Cukurova’nin Siit Pinan

e-r Adana;

Sut Sigircihginda Saghk Koruma ve

Onemi

Egitim Kitaplari Serisi

Adana
Kasim-2010




Siit Sigircihginda Saghk Koruma ve
Onemi

Derleyen:
Prof.Dr.Hasan Riistii Kutlu

Cukurova Universitesi
Ziraat Fakultesi Zootekni BOlUumu
Adana






ICINDEKILER Sayfa No

Onsoz
1. Girig
2. Mastitis ve Korunma
2.1. Mastitisin Etkenleri ve Tipleri
2.2. Mastitisin Nedenleri
2.3. Mastitisin Belirtileri
2.4. Mastitisin Teshisi
2.5. Mastitisten Korunma
2.6. Mastitis Tedavisi
3. Metabolik Hastaliklar ve Korunma
3.1. Enerjisi Metabolizmasiyla ilgili Hastaliklar
3.1.1. Yagh inek Sendromu
3.1.2. Ketosis
3.1.3. Sonun Atilamamasi
3.1.4. Kisirhk
3.2. Kaba Yem Yetersizliginden Kaynaklanan Hast.
3.2.1. Asidosis
3.2.2 Sisme
3.2.3. Laminitis
3.2.4. Karaciger Abseleri
3.2.5. Abomasum Kaymasi
3.2.6. Sut Yag Duzeyi Dusuklugu
3.3. Mineral Metabolizmasi Hastaliklar
3.3.1. Dogum Felci-Sit Hummasi
3.3.2. Ot Tetanisi
3.3.3. Meme Odemi
3.4. Beslenmeyle ilgili Diger Hastaliklar
4. Ureme Bozukluklari ve Korunma
4.1. DOl Tutmamanin Beslenmeye Bagli Nedenleri
4.2. Fizyolojik Gelisim-Ureme Besleme lliskisi
4.3. Rasyon Besin Madde ve Ureme lligkisi
5. Sonug ve Oneriler
Yararlanilan Kaynaklar
Ek — Mastitis icin Kritik Nokta Kontrollerinde Dikkat Edilmesi
Gerekenler



ONSOZz

Cok farkli ekolojilerin harmonisine sahip cennet tlkemizin
yer altt ve yer Usti zenginliklerini degerlendirerek Ulkemiz
ekonomisine katma deger yaratmak, ulusumuzun saglikli ve kaliteli
beslenmesine katkida bulunmak tarimla ugrasan bizlerin ortak
gorevidir. Ulkemiz her ne kadar gida (retimi agisindan kendine
yeterli 3-5 llkeden biri olarak gdsterilse de, mevcut hayvansal gida
Uretimimiz ve tiketimimiz gelismis Ulkelerdeki tretim dizeyinin ¢ok
altindadir. Ancak, potansiyel vardir ve bu potansiyeli harekete
gecirerek daha blyiuk miktarlarda ve daha ekonomik Uretim igin
ciftcilerimize ve bu alanda goérev Ustlenen teknik elemanlarimiza
biylik sorumluluklar digmektedir.

Verimli ve ekonomik bir hayvansal Uretim icin rasyonel
beslemenin gerceklestirilebilmesi; ancak yemin ve hayvanin
taninmasi ile mimkindir. Ulkemiz hayvan varli§i agisindan zengin
olsa da hayvan basina verim eldesi agisindan olduk¢a gerilerde
yer almaktadir. Ulkemiz hayvancihidl agisindan biyik bir sorun
olan verim dusukligunin en 6énemli nedeni; tlkemizin kaliteli yem
kaynaklarindan yoksunlugu, ciftcilerimizin hayvan besleme, saglik
koruma ve hijyen ve 0Orin Kkalitesine yonelik bilgilerinin
yetersizligidir.

Bu egitim seti, blylkbas hayvan yetistiriciliginde saglk
korumaya yonelik pratik bilgiler vermek, ciftcilerimizin  bu
konulardaki biling dizeylerini ylkseltmek amaciyla hazirlanmistir.
Kitapgik icinde, sUri saghgi kontrol programi kapsaminda
yuratilmesi gereken saglik korumanin énemi ortaya konulmus, bu
kapsamda mastitis ve mastitisten korunma, metabolik hastaliklar
ve metabolik hastaliklardan korunma, Ureme bozukluklari ve
bunlardan korunmaya yonelik bilgiler verilmistir. Siri saghigi
kontrol programi konusunda verdigi bilgilerden dolayr Selguk
Universitesi Veteriner Fakiltesi Ogretim Uyesi Sayin Prof.Dr.
Dursun Ali DINC’e, tesekkiir eder, kitapgik igeriginde yer alan
bilgilerin “Adana; Cukurova’nin Sut Pinari” projesi kapsaminda
egitim faaliyetlerimize katilan ciftcilerimize ve hayvansal Uretimle
ilgilenen herkese yararl olmasini dilerim.

Prof.Dr. Hasan Riistii Kutlu
Kasim, 2010 — Adana



1. GIRIS

Hayvansal faaliyetlerin temel amaci; Uretim ve
karhliktir.  Her hayvancilik kolunda oldugu gibi st
sigircihiginda da temel amag en az girdi ile en yuksek karliligi
saglamaktir. Sut sigircihginda karlilik mevcut hayvanlarin
verimi ve bu verimi elde etmek i¢in yapilan masraf arasindaki
iliskiye baghdir. Hayvanlardan elde edilen verim her seyden
once; hayvanin genetik kapasitesi yani sit verim kapasitesi
ile hayvanlara uygun bakim ve beslemeye yani uygun gevre
kosullarinin saglanmasina ve surld sagliginin korunmasina
baghdir.

Modern st sigirciigi isletmelerinde suri saghgi
kontrol (koruma) programini uygulamaya koymak, sut
inekciliginde kiguk, orta ve blyuk kapasiteli isletmecigin tim
ilkelerini belirmek, hayvanlari saglikli tutabilmek, saglikh ve
kaliteli Urin elde edebilmek ve Uretimde azami verimi
saglamaya yonelik sird sagligi kontrol programi gelistirmek,
standart bir kayit sistemi olusturmak, egitim ve yayim
ilkelerini belirlemek ve uygulanabilirligini ortaya koymak artik
ulkemizin temel ihtiyaci haline gelmistir. S6z konusu stirl
sagligi koruma programi kapsaminda, sit ineklerinde Greme
etkinligini artirabilmek, ekonomik yemleme sistemi ile
bolgeye wuygun barinak tiplerini belirlemek, isletmede
teknoloji kullanimini artirmak, kaliteli ve saghkh trin elde
etmek ve st sigirciigl isletmelerinde gdrulebilen tim
hastaliklar icin teshis, koruma, kontrol ve ydnetim
programlarinin gelistiriimesi planlanmalidir.

Hayvancilik isletmelerinde bircok hastaligin ortaya
¢lkmasi ve verimin dismesinde bakim, beslenme,
barindirma ve yonetim hatalari ilk siray1 almaktadir. Séyle ki;
uygun bakim, barindirma, besleme ve ydnetim programi
uygulandiginda  birgok  hastaligin  ¢ikist  minimuma
indiriimekte hatta tamamen engellenebilmektedir. Dolayisiyla
karllik sadece uygun slri ydnetimi ile blyldk oranda
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artmaktadir.

Bitin dinya ulkeleri stri saghgi kontrol programi
uygulamasina ¢ok &nceden baglamalarina ragmen son
yillarda bu konuda yeni arayislara girmig ve mevcut
sistemlerini yenileyerek saglikli stri olusturmak, hayvan
hareketlerini kontrol altina alarak hastaliklarin yayilmasini
engellemek ve kaliteli ve saglikh hayvansal gida Ureterek
toplum sagligini korumaya yoénelik yodun tedbirler almaya
baslamiglardir. Bu konudaki calismalar, hastaliklar izleme
ve suru yonetim sisteminin geligtirilmesi, surt saghgr bakim
ve idaresinde yeni modeller olusturma, hekimler ve
yetigtiriciler arasi igbirligi olusturma, suri saghgdinda
ekonomik parametrelerin  sinirlarini  yeniden belirleme,
yiksek verim elde edilmesi ve bunun sirdirilmesi
konusunda iyi bir stri saghgi idaresi gelistirme, bilgisayar
altyapili sistemler kurma, bilgi bankasi olusturma, hayvan
belirleme ve izleme sistemleri kurma gibi ¢alismalar yogun
olarak uygulamaya konulmustur. Ulkemizde bu konuda
calismalar sirdurilse de 6nemli eksiklikler bulunmaktadir.

Sat  sigirciligr igletmelerinde surt  saghdr koruma
programi 4 temel yapidan olusmaktadir.

1. Mastitis Kontrol Programi
2. Hayvan Besleme-Beslenme Hastaliklari Kontrol Programi
3. Dadl Verimi Stru Saghigr Kontrol Programi

4. Bulasici Hastaliklarla Miicadele ve Siri Direncinin
Artirilmasi

Saghkli  surt  idamesi, ¢iftlikte barindirilan tim
hayvanlarin her biri i¢cin saglk koruma 6nlemlerinin azami
Olgide dikkate alinmasinin gerektirir. St veriminde, st
kalitesinde ve Ureme performansinda basari igin buzagi
olarak dogumdan, ilkine gebe kalmasina, dogurmasindan sut
vermeye baglamasina, tekrar gebe kalmasindan kuruya
cikarilmasi ve dogurmasina kadar her turlt fizyolojik gelisim
ve degisim asamalarinda, meme saglgi basta olmak Uzere,
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her turli enfeksiyon, metabolik hastallk ve Ureme
sorunlarindan mimkin oldugu kadar uzak tutulmasi gerekir.
Bu amacla her turlt saglik koruma onlemlerinin alindigindan
emin olunmasi gerekir.

Hastallk tedavisinin saglik korumaya donuik
islemlerden ¢ok daha masrafli, kimi zaman ise sonugsuz
kalabilece@i gergeginden hareketle korumanin ve bu amaca
yonelik olarak kontrol programi uygulamasinin ucuz ve
garantili bir yontem oldugu unutulmamahdir. Hayvan
yetistiricilerinin ~ sorumlulugunda, veteriner  hekimlerin
desteginde yuritilecek saglik koruma hizmetleri isetmeyi
tedavi masraflarindan, hayvan 6limlerinden, verim ve kalite
kayiplarindan, kisaca igletmeyi zarardan koruyacaktir.

Korumanin basarisizligini dizeltme cabasi olarak
bilinen tedavi her zaman igin maliyetli ve sonuglarindan emin
olunamayacak islemler dizisidir. Sut sigirciliginda saglik
koruma oOnlemleri genel olarak mastitisin dnlenmesi, dol
tutmama sorunlarinin bertaraf edilmesi ve metabolik hastalik
risklerinin ortadan kaldiriimasina yonelik olup, temizlik, iyi
besleme uygulamalari, iyi sUrd yonetimi ve bilingli
isletmeciligi gerektirir.

Basarili sut sigirciiginin 6n kosullarindan biri olan
saglik koruma, bu galismada meme enfeksiyonlarinin, Greme
sorunlari ve metabolik hastaliklarin dnlenmesi bagdlaminda
ele alinmig, dUreticilere pratik bilgiler verilmistir. Veteriner
hekim kontroliinde yapilmasi gereken asilama programi da
eksiksiz  uygulanmalidir. Bu kapsamda  mastitis,
Leptospirosis (5'li karma), enterotoksemi (10’lu karma),
pasteurella (2'li karma), IBR, Sap, kurudaki gebelere
rotavirus coronavirus asilari ile buzagilara bovisera ve E.coli
septisemisi, geng disi danalara brusellaya (S-19 Geng Asisi)
kargl korumaya yonelik tim asilarin zamaninda periyodik
olarak yapilmasi asla ihmal edilmemelidir.



2. MASTITIS ve KORUNMA

Mastitis sut sigirlarinin memelerinde gérilen ciddi bir
enfeksiyondur. Hemen hemen tum dunyada yaygin olarak
gorilmekte ve c¢ok buyidk ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Yapilan bir arastirmaya goére sadece Amerika
Birlesik Devletleri’nde mastitise bagli ekonomik kayip yilda
200-500 milyon dolar civarindadir. Zarar sadece siit
veriminde kayip olarak kalmamakta, ayni zamanda st veren
hayvan veya hayvanlarin kesime goénderilerek Uretim disi
birakilmasi ile sonuglanmaktadir. Mastitis, Ulkemizde de ¢ok
ciddi verim kayiplarina neden olmakta; ancak bu zararin
boyutlari bilinmemektedir.

2.1. Mastitisin Etkenleri ve Tipleri

Mastitis, bakteri, viris, mantar ve mayalar gibi ¢ok
cesitli mikroorganizma faaliyetine bagli olarak olugur. Ancak
bakteriler en  o6nemli  etkendir.  Ozellikle = meme
enfeksiyonlarinda en fazla streptokok ve stafilikok bakterileri
rol oynar. Pratikte gorilen mastitislerin yaklasik %90-95'inin
etkeni Staphylococus aureus, Streptococcus agalactia,
Streptococcus  dysgalactiae ve  Streptococus uberis
bakterileri tarafindan olusturulur. Mastitis, sut sigirlarinda
belirgin olarak goézlemlenebilecegdi gibi fark edilemeyecek
kadar hafif de seyredebilir. Mastitis, bu nedenle seyir
durumuna gére degisik olarak isimlendirilir. Bunlar, A-septik
mastitis, latent mastitis, sub-klinik veya kronik mastitis, klinik
veya akut mastitisdir.

A-septik mastitiste, memeden alinan sitte I6kosit
sayisi artar; ancak meme dokusunda degisim gorulmez.
Sitte mastitis  bakterileri  yoktur. Genellikle mekanik
yaralanmalar sonucu olusur. Mastitisli memeden alinan sitte
azalma vardir.

Latent mastitiste, hicbir belirti yoktur. Meme
gériniminde degdisim ve memeden alinan suitln |6kosit
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sayisinda artis yoktur. Ancak sutte mastitis bakterileri vardir.
Bu mastitis, sagim teknigi ve ekipmanlarin koétli olmasi
durumunda aktif hale gelebilir.

Sub-klinik veya kronik mastitiste sutteki I0kosit sayisi
500 binin Gzerine ¢ikmistir. Memenin disinda gozle goéraltr
bir anormallik yoktur. Ancak hayvan mastitisin en 6nemli
tasiyicisi durumundadir. ileri durumda memeler korlestiren
ve c¢ok bulasici olan bu hastaliga streptokok bakterileri
neden olur.

Klinik veya Akut mastitiste memelerde gozle goralir
degisimler (ates, sisme ve sertlik) vardir. Satin fiziksel
yapisinda farkliliklar (kirmizi renk, kotd koku, yumakgiklar)
ve miktarinda azalmalar gorulir. Tedbir alinmazsa
hayvanlarda 6lime varan ciddi sorunlar yasanir. Etkeni daha
cok stafilikok bakterileridir.

2.2. Mastitisin Nedenleri

Mastitis, degisik nedenlere bagli olarak ortaya
¢ikmaktadir. Bu nedenlerin basinda hayvanin kendisine ve
cevreye bagli bir dizi faktorler gelir.

Hayvan ile ilgili nedenlerin basinda meme vyapisi
gelmektedir. Bazi hayvanlarda meme basinda bulunan
blzlcu kaslar gevsek bir yapiya sahiptir. Meme dolunca st
kendiliginden akar. Normal hayvanlarda bu goérilmez ve
dolayisiyla mikroorganizmalarin meme basindan igeriye
nifuz etmesi engellenir. Ozetle kolay sagilabilen ve meme
basindan st akitan hayvanlar mastitise daha yatkindir.
Mastitis etkeni mikroorganizmalar meme basi icinde cogalma
yetenegine sahiptirler.  Genellikle makinali sagimda
mikroorganizmalar meme igine surdklenirler. Sut verimi
yuksek irklar, 6zellikle kilttr irklari, mastitise ¢ok daha kolay
yakalanirlar. Dogum sonrasi 6demli ve gergin olan memeler
kolayca yaralanabilir ve enfeksiyon olusu c¢ok daha kolay
hale gelir. Stafilikok mastitisleri genc¢ ineklerde gorulirken,
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streptokok ve koli mastitisleri cogunlukla yasli ineklerde sut
veriminin yiksek oldugu dénemde gézlenir.

Mastitisin  6nemli nedenlerinden olan cevre ilgili
faktorler oldukga fazladir. Bunlardan énemli bir kismi sagim
ve ahir i¢i temizligi ile ilgilidir. Memelerin uygun sekilde
sagillmamasi, ahirlar icinde temizlik kurallarina uyulmamasi,
ani iklim degisimleri, sert, soguk ve Kkesici maddelerle
memelerin yaralanmasi, sagim sonrasi memelerin 1slak
birakilmasi, kene isiriklari, bakim ve besleme kurallarina
uyulmamasi, ahir icinde fazla hayvan bulunmasi ve
temizliginin yetersiz olusu, sagim makinalarinin uygun
vakumla calismamasi, sagimin gereksiz yere uzun sire ile
yaplimasi, temiz althk yetersizligi, buzagilar tarafindan
emilme ile hastaligin bir memeden digerine bulasmasi,
sagim makine ve kaplarinda temizlige riayet edilmemesi
mastitisin olusmasi ve gelismesine yardimci olan faktérlerdir.

2.3. Mastitisin Belirtileri

Mastitis tipine gére hayvanda, hayvanin memesinde
ve memeden sadllan sitte degisik belirtilerle kendini gosterir.
Bu belirtilerin hepsi bir arada gorulebilecegi gibi bazilari bir
arada gorulebilir, bazilari ise hig goéralmeyebilir.

Mastitis durumunda hayvanda gorilen belirtiler; viicut
sicakhiginin ylkselmesi, gevis getirmenin azalmasi ve
durmasi, istahin azalmasi, hayvanin zayiflamasi, memedeki
agridan dolayr hayvanin topallamasi, yatma ve nihayet
olumddr.

Mastitis durumunda hayvanin memesinde goriulen
belirtiler; meme basindan itibaren yavas yavas memenin
sismesi ve memede ateslenme, agri, meme basinda
kabarciklarin olugsmasi, memedeki sisliklerin karin altina
dogru ilerlemesi, akut seyirli stafilikok mastitislerde memede
gangrenlesme, kronik seyirli streptekok mastitislerde meme
korlesmesi olabilir, ayrica mastitise bagli toksemi ile 6lim
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goraldr.

Mastitis durumunda mastitisli memeden sagilan sitte
de fiziksel ve kimyasal degisimler gézlenir. Fiziksel olarak sit
salgisi azalir, sut rengi degigir, sutte pihtilar ve doku
parcaciklari goérulir, sut fena kokulu, kanl ve sulandiriimis
gibi bir gérinim alir. Kimyasal olarak ise sutte pH yukselir
(mastitisli sttte pH=6.8'in Gzerine ¢ikar), stitiin besin madde
icerigi degisir (kuru madde, yag, laktoz, fosfor ve kalsiyum
azalir, sodyum, klor, globulin ve albumin artar), sttte |6kosit
sayisi artar (1 ml sGtte 500 binin tzerine gikar).

2.4. Mastitisin Teshisi

Sut sigirlarinda  mastitisin - teshis  edilmesinde
kullanilan daha c¢ok belirtiler dikkate alinsa da bazi
durumlarda daha erken teshis icin bazi yontemler
geligtiriimistir. Mastitis belirtilerinden hareketle yapilacak bir
teshis, olduk¢ca gec¢ kalinmis olabilir. Ancak bazi indirek
testler erken teshis imkani tanimakta ve tedavide basariyi
yukseltmektedir.

So6z konusu indirek testlerde genel olarak etken
mikroorganizma c¢egidi ne olursa olsun I6kosit sayisinin
artisini ve sutteki bazi maddelerin konsantrasyonlarinin
degisimi belirlenerek teshis yapilmaya calisiimaktadir. ileri
dizeyde laboratuar calismasi ile de mastitis etkeni
mikroorganizmanin gesidi belirlenmektedir.

Mastitis teshisinde genis Olcide yararlanilan indirek
testler; mastitisli sitte olugan pihti ve kivam kaynakh renk
degdisimini esas alan Strip Cup Testi, sutteki pH degisimini
esas alan Asitlik Testi, sUtteki I6kosit sayisi dedisimini esas
alan Whiteside Testi ve yine sitteki Iokosit sayisindaki
degisimi esas alan Kaliforniya Mastitis Testi'dir.

Kaliforniya Mastitis Testi, sub-klinik mastitisin
belirlenmesinde kullanilan bu test yaygin olarak uygulanir ve
mastitisin erken teshisinde ¢ok glvenilirdir. Bu test igin dort

12



bdlmeye ayrilmis plastik test kaplar kullanilir. Her meme
basindan 3 cc sut alinarak bdlmelere konur, %3’lik sodyum
lauril sllfattan 3 cc alinarak bu sut numuneleri ile ayri ayri
karigtirilir ve 15-20 saniye sonra reaksiyon gozlenir. Karigim
sumuksu bir yapi kazanir, sut kesilir veya renk degisimi (sit
mavimsi/kirmizimsi) olursa, I6kosit sayisinin yikseldigi (400
binin Gzerinde) ve mastitisin baglamak tzere oldugu anlasilir.
Pratik olarak bu testin ciftliklerde yapilmasi ¢ok kolaydir. Bu
yolla mastitis riski olan hayvanlar hemen segilebilir.
GuUnUmuzde bu test icin hazir kitler gelistiriimis olup ciftlik
icinde uygulamasi son derece glvenilir ve basittir. 2 haftada
bir uygulanmasi tavsiye edilir. Laktasyonun basginda,
sonunda ve ilk sagilan sitlerde test yapilacaksa dikkatli
olmak gerekir. Bu sutlerin kimyasal kompozisyonu geregi
yaniima olabilir. Ancak yeterli deneyim kazanildiktan sonra
bu olumsuzluk ortadan kalkar.

Strip Cup Testi, mastitisli ineklerin sutlerindeki pihti
ve kivam degisikliine bagl olarak olusan sutteki renk
degisimi ile mastitisi teshise calisir. Bu testte derin olmayan
ve ylzeyi koyu renkli olan kablara her bir meme bagindan
biraz sit sagilarak incelenir. Sagilan st icinde Kkuglk
pihtilarin gérilmesi, sutlin kivam ve rengindeki degisiklikler,
testin pozitif oldugunu goésterir. Bu test, her isletmede
hayvanin yaninda hemen kolayca uygulanabildigi icin pratik
onem tasir ve klinik dizeye gelmis mastitisin teshisinde
oldukca isabetli sonu¢ verir. Ancak, mastitisin sub-klinik
duzeydeki seyri durumunda dikkatli olmak gerekir ¢tinkii sub-
klinik mastitiste sutte pihti olusumu ve kivam bozulmasi
daha tam olugsmadigindan bu test stipheli veya negatif sonug
verebilir. Bu nedenle Strip Cup Testine cok fazla
guvenilmemesi gerekir, mastitis teshisinde ¢ok ge¢ kalinmis
olabilir.

Asitlik  Testi, mastitis nedeniyle sut salgisi
azalacagindan sutiin kimyasal yapisi ve pH’sindaki degisimi
esas alir. Mastitis durumunda st igindeki maddelerin miktari
degisirken sodyum klorir ve sodyum karbonat plazmadan
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sute gecerek suttin pH’sini yikseltir. Normal olarak st pH'si
6.5-6.8 arasindadir. Mastitisli sutlerde bu deger 6.8'in
Uzerine c¢ikar. Sutlin bu durumu brom tymol mavisi veya
brom kresol indikatorleri ile belirlenir. Ayrica giniumuzde 6zel
olarak mastitis kontroli icin gelistiriimis pH metreler (mastitis
checker) de vardir. Ote yandan sitin pH’si laktasyon
sonuna dogru 6.8’'in Uzerine c¢iktigindan sit pH’sindaki
degisim mastitis teshisinde her zaman 6l¢l sayllamaz.

Whiteside Testi, sutteki |6kosit sayisindaki degisimi
esas alir. Bu teste bir cam plaka 4 ayri bélmeye ayrilir. Her
bir bélmeye 5 damla soguk sut konur ve Uzerlerine birer
damla %4’lik NaOH ilave edilir, karisim bir cam c¢ubuk ile
bdlmeye yayilir. Mastitisli sttlerde 16kositlerin miktarina gére
yapiskan pihticiklar olusur.

Yukarida belirtilen indirek testler disinda, klor
saptamasi, katalaz testi, Wiskonsin Mastitis Testi (WMT),
elektrikal kondaktivite testi, Iokosit sayisi, sediment
saptamas! ve Braban Mastitis Testi (BMT) de teshis icin
kullanilabilir. Bu testlerinde basari duzeyleri degisebilir.

Bu indirek mastitis testler yaninda mastitis tayini,
laboratuarda mastitise neden olan mikroorganizmalarin tayin
edilmesi yontemi ile de yapilabilir. Bunlara bakteriyolojik
testler adi verilir ve mikroskobik veya kultir muayenesi
seklinde yapllir. Bu testler icin laboratuar olanaklarinin yeterli
olmasi gerekir.

2.5. Mastitisten Korunma

Ciftlik icinde mastitisin kontrol altina alinabilmesi igin
mastitisin kontroli ve korunma programi basit ve kolay
olmalidir. Yani secilen program, ciftlik iginde uygulanabilir ve
sonugclarinin yetistiriciler tarafindan gézlemlenebilir olmalidir.
Aslinda mastitisten korunma, tedaviden her zaman daha
onemlidir. Mastitisten korunmanin saglanabilmesi igin su
kosullara uymak gerekir;
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1. hayvanlar sistematik olarak (indirek teghis
metotlari yardimiyla) kontrol edilmeli,

2. sagim teknidi uygun olmali, meme basglarinin
sagim sirasinda zarar gormemesine dikkat
edilmeli,

3. iyi bir sagim icin sagim oncesi memelere masaj
yapiimali, sutun bittigi anda sagim kesilmeli ve
kalan sit elle sagiimali,

4. mastitisin  bulasmasinin  engellenmesi  igin
buzagilarin analarindan st emmesi engellenmeli,

5. mastitisli sutler imha edilmeli,

6. hasta hayvanlar digerlerinden ayrilmali ve en
sona sagilmali ve tedaviye alinmali,

7. ileri mastitis durumunda olan ve memeli kdrlesmis
hayvanlar suriden c¢ikariimali ve kasaplik olarak
degerlendirilmeli,

8. isletme iginde her alanda tam hijyen
saglanmalidir. Bu amagla vyapilacak iglerden
onemli olanlari séyle siralanabilir;

-sagim oncesi memeler iyi temizlenmeli ilacli
sularla yikanmali ve kurulanmalidir.

-memeden ilk alinan sit én sagim kaplarina
elle sagdilarak kontrol edilmelidir.

-sagim  makinasi  baslklari  temizlenip
dezenfekte edilmeli, yipranmis pargalar yenisi
ile degistirilmelidir.

-sagimdan sonra meme baslari uygun sekilde
dezenfekte edilmeli ve muhurlenmelidir.

-inek bolmeleri ve ahirlar periyodik olarak
dezenfekte edilmelidir.

Mastitisten korunmanin en énemli kosullarindan biri
dezenfektan kullanimidir. Dezenfektan olarak deri tahrigine
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yol acmayacak kimyasallar secilmelidir. Normal sagimdan
sonra meme uglarinda kalan mikroorganizmalarin sayisini
azaltmada, diger hijyenik tedbirlere nazaran daha etkili
olmasi agisindan meme baglari %0.5'lik iyot veya %4’luk
sodyum hipoklorit veya %0.2’lik brom solUsyonlarindan birine
daldirlabilir. Bu énlemler mastitis enfeksiyonlarinda %60-80
oranlarinda azalma saglar.

' \f i'iiinek X _ : P

2.6. Mastitis Tedavisi

Mastitisten korunma amaciyla alinan tedbirler buyuk
Olcide mastitis olusumunu engeller. Ancak hastalia
yakalanan  hayvanlarda gerekli tedavini yapilmasi
zorunludur. Mastitis tedavisinde genel olarak iki yol izlenir.
Bunlar meme basina veya parenteral yolla ilag tedavisidir.
Veteriner hekim sorumlulugunda yapilmasi gereken mastitis
tedavisinde antibiyotikler, sulfamitler ve furasin grubu ilaglar
etkin olarak kullanilir. Mastitis nedeniyle vicutta ve
memelerde ciddi degisimler varsa genellikle parenteral yolla
antibiyotik ve stlfamitler uygulanarak tedaviye calisilir. Ote
yandan, meme basina ilag veriimesi, daha Kkolay
uygulanmasi ve daha etkili olmasi nedeniyle tercih edilir.
Memeden uygulanan tedavi, kuru donem ve laktasyon
doénemi olmak Uzere iki ayri ddnemde yapilir.

Meme enfeksiyonuna yakalanan veya supheli gorulen
tim hayvanlar icin kuru periyottaki tedavi ¢cok uygundur. Kuru
periyotta kullanilan ilaglar daha uzun stre etkili olurlar. Pratik
olarak tum ineklerin tedavisinin kuru periyotta yapilmasi
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tavsiye edilir. Bunun bir ¢ok avantajlari vardir, bunlar su
sekilde siralanabilir;

- antibotiklerin meme dokusunda uzun zaman ve
yiksek konsantrasyonlarda kalmasi mimkindar.
Yiksek doza karsi bakteriler hayatlarini devam
ettiremezken, dusuk doz bakterilerde direng
olusumuna neden olabilir.

- kuru periyottaki tedavi ile bu periyotta olusabilecek
yeni enfeksiyonlari da engeller.

- kuru periyotta 6 hafta ve daha uzun sireli bir tedavi
sonucu dogumdan sonraki agiz sutiinde antibiyotik
bulasikligi olabilir. Ancak bu durum buzagilar igin
risk tasimaz.

- Kuru periyotta yapilan tedavi, laktasyonun ileri
doénemlerinde %10 verim artigi saglattirir.

- Kuru periyotta uygulanan tedavi ile enfeksiyonlarin
%70’ye yakin kismi ortadan kaldirilir.

Laktasyon déneminde tedavi yapilmasi gerekiyorsa,
ilag uygulamasindan 6nce memelerin sagilarak tamamen
bosaltiimasi gerekir. Ayrica tedavi slresince sik sik sagim
yapilmalidir. Memede sitin bulunmasi tedaviyi guglestirir.
Gerekirse oksitosin hormonu uygulamasi ile sutiin tamami
memelerden alinir. Memelerden sit bosaltildiktan sonra
meme baslari dezenfekte edilir ve meme baslarindan igeriye
antibiyotik verilir. Daha sonra meme bagl ve dokusuna
yukariya dogru mesaj yapilarak ilacin yayilmasi saglanir.
Tedavinin aksam sagimindan sonra uygulanmasi ile daha iyi
sonu¢ alinir. Sabahleyin memeler takrar bosgaltilarak
tedaviye devam edilir. Tedavinin sikhgi ve uzunlugu
enfeksiyonun gsiddetine baglh olarak degisir. Streptokok
enfeksiyonlarinda ilag uygulamasina ginde 1 defa olmak
Uzere U¢ gun sire devam edilir. Kronik enfeksiyonlarda 3
gun ilag uygulamasini takiben 3 glin ara verilerek devam
edilir.  Streptokok enfeksiyonlarinin ~ %95'i  penisiline
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duyarlidir. Bu nedenle penisilin tedavisi yeterlidir. ilk
tedaviden sonra 1-2 hafta icinde mastitis testi yapilmasi
gerekir.  Pozitif sonu¢g alinirsa degisik  antibiyotik
kombinasyonlari ile tedaviye devam edilir. Sonug
alinamiyorsa, laboratuar testleri ile bulgular desteklenerek
mikroorganizmanin tur ve cesidine gore tedaviye tekrar
baglanir. Ote yandan, genetik deger agisindan hayvanin
fazla bir dnemi yoksa, hayvanin surtden cikariimasi daha
uygun olur.

Stafilikoklar daha sgiddetli meme enfeksiyonlar
olusturduklarindan, erken teshis tedaviye yardimci olur.
Stafilikoklarin  antibiyotiklere karsi dogal ve sonradan
kazinilimig direngleri nedeniyle daha ziyade enfeksiyona
neden olan bakterilerin laboratuar testleri ile belirlenmesi
antibiyogram ile duyarl antibiyotiklerin saptanmasi gerekir.
Stafilikoklarin  bazilari  Urettikleri penisilinaz enzimi ile
penisilini pargalayabilmektedirler. Bu nedenle stafilikoklarin
yol actigi enfeksiyonlarda penisilinaz enzimine duyarh
olmayan kloaksilin gibi sentetik penisilinlerin kullaniimasi
gerekir.

Laktasyon déneminde yapilan tedavilerde memeye
ilag uygulamasini takip eden 32-96 saat icerisinde elde
edilen sitlerin tuketime sunulmamasi gerekir. Antibiyotigin
memede kalmasi tedavi slresine bagh olup laktasyon
icindeki tedavide kisa slrede etkili ilaglara agirlik verilmelidir.
Ayrica meme igine verilen ilaglarin meme iginde hizla ve
kolayca dagiimasini saglamak i¢in adrenocarical maddelerin
de verilmesi gerekir. Yine antibiyotiklerin daha etkili
kullanilmalarina yardimci olan ve meme dokusuna zarar
vermeyen enzimlerin (tripsin, streptokinaz vb.)
kullaniimalidir.

3. METABOLIK HASTALIKLAR VE KORUNMA

Rasyon besin madde dengesizlikleri, yetersizlikleri
veya yemleme de yapilan hatalar sit sigirlarinda ¢ok sayida
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ve ¢ok cesitli rahatsizliklarin ortaya c¢ikmasina neden
olmaktadir. Bu rahatsizliklar metabolik hastaliklar olarak
bilinir.

Metabolik hastaliklardan kaynaklanan stres
hayvanlarin direncini disurebilir ve bagisiklik sistemine ait
fonksiyonlarda dusme gozlenebilir. Bu sorunlar gideriimez
ise st veriminde ve lUreme performansinda 6nemli disusler
ortaya cikar.

Sut sigirlarinda beslemeyle ilgili hastaliklar 4 alt
grupta toplanabilirler.

1) Enerji metabolizmasiyla ilgili olanlar.

2) Dusuk sellloz ahmi veya asidosisle ortaya ¢ikan
hastaliklar.

3) Mineral metabolizmasi ile ilgili hastaliklar.
4) Beslemeyle ilgili diger hastaliklar
3.1. Enerji Metabolizmasiyla ilgili Hastaliklar

Sut sigirlar yem tiketimi ile regule edilen enerji alimi
ve sut verimi ile ortaya c¢ikan enerji harcamasi bakimindan
icinde bulunduklari fizyolojik doneme gore negatif veya
pozitif denge icinde olabilirler. Ozellikle laktasyonun ilk
doéneminde negatif, laktasyonun son déneminde ise pozitif
denge gosterirler. Enerji alimi ve tiketimi arasinda gézlenen
faklhligin  siddetine gére hayvanda bazi metabolik
rahatsizliklar gézlenir. Bu tur rahatsizliklarin hepsi hayvanin
sut verimi yaninda, sOt kalitesi ve Ureme performansini
olumsuz etkiler. Bu olumsuzluklarin yasanmamasi igin
denegeli beslemeye dikkat edilmesi gerekir.

3.1.1. Yagh inek Sendromu (Fat cow syndrome)

Bu sendrom daha ¢ok buzagilamadan birka¢ gln
sonra ortaya ¢ikar ve daha ¢ok kuruda kalma stresi fazla
olan ve kuru dénemde fazla miktarda enerji alan hayvanlarda
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gorilir. Kuru dénemde fazlaca kondisyonlu hale gelmis
(VKS>4.0) ve yaglanmis olan hayvanlar dogumdan sonra
yem tuketimleri normal kondisyonlu (VKS=3.5)olanlara gore
daha az yem tuketmektedirler. Bu sekilde ¢ok yaglanmis
veya asiri kondisyonlu hale gelmis inekler sit hummasi,
ketosis, abomasum kaymasi, sonun dismemesi, metritis,
dogum gucligu, yadli karaciger gibi diger bir kisim metabolik
problemlere de daha yatkin hale gelmektedirler.

Yagli inek probleminde sendromlar ketosise benzer.
istah azalir, ve genel bir zayiflik gérilir. Hayvanlarda yem
tiketiminin dismesi karacigerin metabolize edebilecegdinden
fazla yagin mobilize olmasina neden olur ve kanda keton
maddeleri, yag asitleri konsantrasyonu artar ve karacigerde
yaglanma gorulur. Yani yagh karaciger sendromu da ortaya
cikabilir.

Yagli inek ve/veya yagh karaciger vakalarinin ortaya
¢lkmamasi igin hayvanlarin kuru donemde vicut kondisyon
skorunun 3.5 civarinda tutulmasi gerekir. Yani hayvanlarin
kondisyon durumlari gdzetilerek yemlenmesi, eder ylksek
enerjili yemler kullaniliyorsa verilen miktarlarin gozetilmesi
gerekir. Sendromun ortaya ¢ikmasi durumunda intravendz
yolla glukoz verilmesi 6nerilir.

3.1.2. Ketosis

Sut ineklerinin ener;ji gereksinmesinin
karsilanmasinin sorun oldugu laktasyonun baslangicinda
sikhkla goérulen metabolik bir problemdir. Daha 6nce de
deginildigi gibi diger metabolik problemlerle (sonun
atlamamasi, metritis, abomasum kaymasi) birlikte
go6zlenebilir. Ozellikle yliksek verimli hayvanlarda dogum
sonrasi birka¢ glinden 6 haftalik dénem sorunlu dénemdir.
En sk goérildigd doénem dogum sonrasi ilk 3 haftadir.
Laktasyonun basinda enerji gereksinmesinin
karsilanamamasi sonucu ortaya ¢ikan ketosis primer ketosis

olarak adlandirilir. Ancak yem tuketiminin dusmesine neden
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olan diger metabolik problemler ve etmenlerle ortaya ¢ikan
ketosis sekonder ketosis olarak adlandirilir.

Ketosis ortaya ¢ikmadan once ve ortaya giktiginda
hayvanlarin igtahlari yoktur. Bu nedenle hayvanlar canl
agirhik kaybetmeye baslarlar, rumen hareketlerinde disme
ve kabizhik ortaya g¢ikar. Hayvanlar zayif ve Kkotu
goérundgludurler ve sat verimleri diuser. Hareketlerinde
yavaglama, deride kaba bir goriinis goézlerde de seffaf bir
perdelenme vardir. Hayvanlarin nefesleri aseton kokulu
olabilir. Ketosisde ¢ok nadiren hayvan kaybi olur.

Daha 6nce de ifade edildigi gibi ketosis negatif eneriji
dengesinin  ortaya ¢iktigi hayvanlarda goérular. Bu
hayvanlarda kanda glukoz dizeyinin dismesi yag dokudan
mobilizasyonu baslatir. Mobilize olan yag asitleri
karacigerde, bobreklerde ve akcigerde keton maddelerine
donustirular. Keton maddeleri asetoasetik asit, betahidroksi
butirik asit ve asetondur. Ketotik hayvanlarda kanda keton
maddelerin  ylkselmesi idrarda ve sitte de keton
maddelerinin yikselmesine neden olur. Sitteki ve idrardaki
keton madde konsantrasyonu, ketosisin belirlenmesinde
teshis amaciyla kullaniimaktadir.

Koruyucu onlem olarak hayvanin yem tuketimini
artirici her 6nlemi saymak mumkuandir. Bu anlamda,

1) Dogum sonrasi ortaya g¢ikan stres kosullariyla bas
edilebilmesi i¢in bir kisim yem katkilarinin
kullaniimasi dusindlebilir. Bunlar a) B kompleksi
vitaminler, b) 2-4 onz bira mayasi, c) 10 gun
streyle 4 ons kadar ekmek mayasi, d) yine 10
gln sureyle 3-6 g Aspergillus oryzae, e) veya
200-250 g kadar NaHCO3 dikkate alinabilir. Bu
katkilar rumen kosullarinin iyilestiriimesine ve
yem tiketiminin artirlmasina katkida
bulunmaktadirlar.

2) Rasyonda asamalil olarak kesif yemin artiriimasi
dikkate alinmalidir.
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3) Rumende yikima direngli kaliteli protein veya
korunmus amino asit kullanimi denenebilir.

4) Gunde 8-12 ons propilen glikol oral yolla birkag
gun hayvana verilebilir.

5) 1-2 hafta sireyle 12 g/gln niasin veya dogumdan
2-4 hafta 6ncesinden laktasyonun 90-120 gunlik
donemine kadar oral yolla 6 g/glin niasin verilmesi
onerilebilir

6) Parenteral yolla 1-6 mg vitamin B12 verilmesi
dusunulebilir.

7) ilkine doguran diivelerde ve kurudaki ineklerde
vicut kondisyonun skorunun 4 ten blylk
olmasindan sakinilmalidir.

8) Ani yem degisimlerinden sakiniimalidir.
9) lyi kaliteli kaba yem kullaniimalidr.

10) Dogum oncesi 3 haftalik ddnemde dogum sonrasi
kullanilacak  yiksek kesif yemli rasyona
adaptasyon icim canli agirhgin %0.5 i kadar kesif
yem rasyonda kullaniimalidir.

Ketosis ortaya c¢iktiktan sonra tedavi i¢in yapiimasi
gereken kan glukoz dizeyini artirmak ve dokulara glukoz
temin etmektir. Bu yag mobilizasyonunu da onlemektedir.
Bunun i¢cin en kestirme yol intraventz yolla glikoz
verilmesidir. Ancak sadece bu yapilirsa hastalik yeniden
ortaya ¢ikmaktadir. Uzun sureli yapilirsa faydali olmaktadir.
Alternatif bir tedavi sekli glikokortikoid kullanimidir. Bu
sekilde glikojenik maddelerden glukoz sentezi
uyariimaktadir. Ancak uzun sudreli kullanimi vicutta protein
yikimini artirir ve vicudun hastaliklara kargi direncini
dusardr.

Sodyum propionat veya propilen glikol tedavi
amaciyla kullanilabilecek oral glukoz kaynaklaridir. Her iki
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maddede karacigerde kolaylikla glukoza dénusturilimektedir.
Glnde hayvan basina 250-500 g veya kesif yemde %3-5
oraninda kullanilabilirler.

3.1.3. Sonun Atilamamasi

Dogum sonrasi yavru zarlarinin atilamamasi sit
sigirlarinda normal olarak gorulebilir. Ancak bunun normal
dizeyi sirtde %8-10 dur. Bundan yuksek vakalarda dikkatli
olunmasi gerekir. Normal olarak hayvan dogum sonrasi 12
saat iginde yavru zarlarini atmaktadir. Ca, P, Se, vitamin A,
D ve E dengesizlikleri, asiri kondisyon gibi faktorler yavru
zarlarinin atilamama riskini artirmaktadir.

Sonun atilamamasi ve metritis gelismesi uterusun
kendini yenilemesini geciktirdigi icin Ureme sorunlarina
neden olur. Sut sigir igletmelerinde gebeligin gecikmesi ve
bununla birlikte ortaya c¢ikan sut verimi kaybi 6nemli
ekonomik kayiplara neden olur. Clunkl hayvanlarin verim
vermedigi donem artmakta ve verimsiz hayvanlar igin masraf
yapilmaktadir.

Koruyucu 6nlemler olarak;

1) Gebeligin son 2-4 haftasinda rasyonlar 6zellikle
Ca, P, Se ve Vitamin A, D ve E bakimindan
dengelenmelidir. Kuru dénemde inekler ginlik
olarak 135000-15000 IU vitamin A, 15000-25000
IU vitamin D ve 2000 IU vitamin E almalidirlar.

2) Kuru dénemde dusuk veya yuksek Ca tuketimi de
sonun atilamamasinda etkili olmaktadir.

3) Kuru dénemde bir veya iki kez 20 mg Se ve 680
IU vitamin E verilmesi sonun atilamama riskini
azaltmaktadir. Alternatif bir uygulama olarak 1-3
milyon U Vitamin A’nin 1000 IU vitamin E ile
verilmesidir.

4) Yem tuketimi sorunu varsa hayvanin Ca ile

23



desteklenmesi gerekir. 75 g CaCO3 verilmesi
onemli katki saglar. Cinkl Ca kas kasilimalari ve
uterus duvari kasiimasinin (tonusunun)
korunmasi agisindan énemlidir.

5) Eger sut hummasi da siride bir sorun ise
anyonik rasyonlar kullaniimasi &nerilir. Bu
nedenle rasyondaki S, Cl, K ve Na duzeyi kontrol
edilmelidir. Stt hummasinda kan Ca duzeyi 9
mg/dl nin altina digmektedir.

6) Dogum o&ncesi ve dogum sonrasi Yyiksek
kondisyondan kacginilmahdir. Yaglanma sonun
atilmasini guclestirmektedir.

7) Dogum sirasinda ve sonrasinda stresli kosullarin
ortadan kaldirilmasi gerekir.

3.1.4. Kisirhik

Hayvanin ¢ok zayif veya c¢cok yagli olmasina neden
olan besleme kosullari Gremede bir kisim sorunlara neden
olabilir. Yuksek kondisyonlu ineklerde daha c¢ok sonun
atilamamasi, metritis, kistik ovaryum gibi dogum sonrasi
sorunlar yasanmaktadir. Zayif kondisyonlu hayvanlarda ise
uterusun, yumurtahgin, folukdllerin yeni bir kizginlik ve
ovulasyon i¢cin  kendini hazirlayamamasi  nedeniyle
ciftlestirme ve gebelikte sorunla karsilasiimaktadir. Bilindigi
gibi inekler enerji bilangosu bakimindan en sorunlu olduklari
dogum sonrasi 60-90 gun iginde yeniden gebe kalmalidir.
Negatif enerji bilangosunun ¢ok siddetli olmasi LH salgisini
azaltmakta, dogum sonrasi ilk kizginhk siresi, ilk ovulasyon
suresi, servis periyodu uzamakta, bunlara bagh olarak
buzagilama aralidi artmaktadir.

Uremede sorun yasamamak igin,

1) inekler pik doéneminde 2.5 VKS altina
dusdrilmemeli ve 3.5 VKS ile kuruya

citkariimalidir.
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2) Dogum oncesi ve dogum sonrasi vitamin A, D, E
ve Se takviyesi yapiimasi énemli katki saglar. Bu
uygulama ayni zamanda metritis, kistik ovaryum,
mastitis gibi sorunlarla bas etmeye de yardimci
olur.

3) Ostrojen iceren  kaba  yemlerin  fazla
kullanilmasindan sakinilmalidir.

4) Kufla ve aflatoksin iceren yemler
kullaniimamalidir.

5) Yuksek protein  yikilabilirligi  arzulanmaz.
Rumende vyikilabilirligi ylksek olan proteinler
Ozellikle enerji yetersizliginde uterus sivisindaki
amonyak ve Ure dlzeyini artirarak embriyo
kayiplarina neden olabilir.

3.2. Kaba Yem Yetersizliginden Kaynaklanan Hastaliklar

Sut inekleri icin hazirlanan rasyonlarin kaba yem ve
kesif yem bakimindan uygun denge icinde olmasi istenir.
Kaba yem ruminasyonun surekliligi ve dolayisiyla Rumen
asitliginini dengelenmesi agisindan son derece onemlidir.
Kaba yem olmaksizin hayvanin beklenilen sut verimine
ulasmasi da mimkin degildir. Herhangi bir nedenle havya
uygun miktar ve kalitede kaba yem tuketemediginde ciddi
ekonomik sonuglari olan degdisik metabolik rahatsizliklar
yasamaktadir. Bu olumsuzluklari yasanmamasi i¢in dengeli
beslemeye dikkat edilmesi gerekir.

3.2.1. Asidosis

Hayvan tarafindan fazla miktarda rumende fermente
edilebilir karbonhidrat alinmasi sonucunda ortaya cikan bir
rahatsizliktir.  Klinik belirtilerin  ortaya ¢ikmasi alinan
karbonhidrat miktari ve tipine gére degisir. Rumenin fazla
miktarda karbonhidratla yiiklenmesi sonucu rumen pH’si 5.5-
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6'nin altina diser. Bundan dusik pHlar hem rumen
mikroorganizmalarinin hem de hayvanin fizyolojik olarak bas
edemeyecedi degerlerdir. Rumen pH’sinin  mikrobiyal
populasyonun tipini etkilemekte mikrobiyal populasyonda
laktik asit bakterileri hakim duruma ge¢cmektedir.

Sat ineklerinde asidosis daha ¢ok dogum
sonrasindaki ilk ay icinde ortaya cikar. Hayvanin enerji
gereksinmesinin karsilanmasi igin fazla miktarda kesif yem
verilmesi (%55-60 dan fazla kesif yem orani rasyon) bunda
etkili  faktordir. Ayrica sagdim duraginda yemleme
kosullarinda hayvanlar ginde iki sagim yapiliyorsa gunlik
kesif yem gereksinmelerini iki kezde alirlar. Bu durumda da
Ozellikle yuksek verimli hayvanlar bir 6gunde 4-5 kg kesif
yem almak zorunda kalirlar. Buda rumen kosullarinin daha
asidik olmasini ve yem tuketiminde dalgalanmalar olmasina
neden olur.

Akut asidosisde rumen pH’si 5in altina duser.
Rumende laktik asit ve ugucu yag asitleri miktari énemli
miktarda artar ve protozoa sayisi hemen hemen sifira diser.
Bu tip asidosis rumen asidosisi olarak bilinir. Siddetli
vakalarda fizyolojik fonksiyonlar bozulabilir ve 6lum de
gorulebilir. %90 kesif yem igceren rasyonu alan kuzularda
rumen laktik asit dizeyi normalin 100 katina ulagmaktadir.
Rumende gelisen asidosisle kan pH'st da normal
degerlerinin (7.44) altina (7.20 ) dusmektedir. Rumende
laktik asit birikiminin artmasi 6nemli miktarda laktik asidin
kana gegmesine neden olur. Bu sekilde sistemik asidosis
de ortaya cikar.

Rumen pH’sinin S’lere dismesi ile duedonumdaki
hidrojen reseptdorleri devreye girerek 6n mide hareketlerinin
dismesine neden olan sekretin salgilanmasini baslatir.
Asidosisde 6n mide hareketleri duser, hatta tamamen
durabilir. Bu sekilde asidotik ruminantlarda rumen igerigi
vicut sivilarina goére hipertonik durumdadir. Sistemik
asidosisin tamponlanmasinda bikarbonat tampon sistemi
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o6nemli rol oynar ve vlcut sivilarinda pH’nin normal sinirlar
icinde  tutulmasini  saglar. Rumen  hareketlerindeki
yavaslamada rumen igeriginin hizli yikimini ve emilecek son
drdnlerin rumen duvariyla degi haline gelmesini azaltarak
organik asitlerin emilmesinin dismesine de neden
olmaktadir.

Akut asidosis durumunda gastro-intestinal sisteme
kan akisi dismektedir. Bu da rumenden organik asitlerin
emilimini azaltmaktadir. Ancak rumen epitelinin uzun sure
yiksek asit konsantrasyonuna maruz kalmasi rumen
duvarinda hiperkeratoz ve parakeratoza neden olabilir. Bu
da rumen duvarlarinin absorpsiyon yeteneginin azalmasinda
etkili olan diger bir faktérdir. Bu etkiler rumen pH’sinin daha
da dismesine neden olur. Asidosisde organik asitlerin hepsi
onemli miktarda artmasina ragmen esas etkili ve gicli olan
laktik asittir.

Rumende en o6nemli laktik asit dreten bakteri
Streptococcus bovistir. Rumen pH’sinin 5.3-5.5 degerlerine
dismesi S.bovis miktarini da dislrmektedir. Rumende laktat
kullanan bakterilerde (Megasphera elsdenii gibi) mevcuttur.
Rumen pH’sinin 6’dan 5.5a dismesi laktat kullanici
bakterileri de azaltmaktadir. Ancak rumen pH’sinin 5.5-6
dizeyinde tutulmasi rumende laktik asit Ureten ve kullanan
bakterilerin dengeli kalmalarinin saglanmasi nedeniyle
rumende laktik asit birikimi 6nlemektedir.

Sistemik dolasima gecen laktatin yaklagik %Z20’si
karacigerde glukoza dénustlrilir.%30-50'si okside edilir.
Laktat glukoneojenezde ve yad asidi sentezinde
kullaniimaktadir. Subklinik asidosis genellikle diger dusuk
kaliteli kaba yem, koéti yemlik ydnetimi gibi problemlerle
karistirihr. Bu nedenle 6nemli ekonomik kayiplara neden
olabilir. Subklinik asidosisin en o6nemli belirtileri yem
tiketiminde dismesi ve dizensiz yem tiketimidir. Diger
belirtiler stt verim etkinliginde, st yadinda disme, uygun
enerji alimina ragmen koétu kondisyon, ylksek ayiklama
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orani, aciklanamayan ishal, sisme ve laminitis vakalaridir.

Asidosis riskini azaltmak igin asagidaki uygulamalar
Onerilebilir.

1) Rasyondaki kesif yem orani %50-55'in Uzerine
cikariimamali,

2) Rasyonda kesif yem orani %55lerin Uzerine
cikarilacaksa kaba yemin partikdl bOyUklGga
Uzerinde hassasiyetle durulmali, bir miktar 1-2 kg
kuru ot temin edilmesi dusunulmelidir. TMR
veriliyorsa kaba yem partikal baydklugu 1.5-2 cm’nin
altina dusurtlmemelidir.

3) Rasyonda misir silaji  kullaniliyorsa kesif yem
oranina Ozen gOsterilmelidir. Misir silajinin tane
icerigi yuksektir ve partikil blyudkliga dustktar. Bu
sorunlar asidosis riskini artirabilir.

4) Kesif yemin ayr verildigi kosullarda hayvan bagina
bir 6gunde 2-25 kg'dan fazla kesif yem
veriimemelidir. Kesif yemin az ve sik verilmesi
rumen pH’sinin daha stabil olmasina katkida
bulunur.

5) Rasyonda arpa, bugday gibi rumende yikalabilirligi
yuksek olan nigsasta kaynaklari kullaniimasi
durumunda rasyonun kesif yem oraninin bir miktar
digurdlmesi veya bunlarin misir, sorgum gibi
rumende yikima direngli nisasta kaynaklariyla
kombine halde veriimesi rumen pH2sinin hizl
degisimini dnlemeye yardimci olabilir. St karma
yemlerinde bugday %30-35’lerin Uzerinde
kullaniimamalidir.

6) Yemleme sistemleri icerisinde tam yemleme tercih
edilmelidir. Tam yemlemede kaba ve kesif yem
birlikte tuketildigi c¢igneme ve gevis getirme
uyarilmakta ve rumen pH’si diger yemleme
sistemlerine gére daha stabil olmaktadir.
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7) Rumen pH’sinin stabil kalmasina katkida bulunacak
diger bir kisim uygulamalar dikkate alinabilir. Bunlar
rasyonda a) tampon maddeler kullanimi, b) probiotik
kullanimi, c¢) iyonofor antibiyotik kullanimi gibi
konulari igine alir.

3.2.2. Sigsme

Sisme rumende gaz birikmesi sonucu rumenin
normal fonksiyonlarini kaybetmesidir. Sisme yemlemenin
yonetiminde yapilan hatalardan, yemin dogasindan,
hayvandan ve mikrobiyel faktérlerden kaynaklanmaktadir.
Normal olarak rumende gazlar rumen mikroorganizmalar
tarafindan yem tiketimi ¢ok disik olan hayvanlarda 0.2 L
den normal yemlenenlerde 2 L/dk. Diizeyinde Uretiimektedir.
Yine normal olarak bu gazlar gaz ¢ikarma (eructation) ile
elimine edilmektedir. On mide kompleksinin bir seri kasiima
aktivitesi ile rumende bulunan serbest gazlar yemek borusu
vasitasiyla agizdan bosaltilir. Bu normal fonksiyon herhangi
bir nedenle bozuldugunda sisme olusulur. Rumende gaz
birikmeye basladiginda sisen rumen diyafram ve akcigere
baski yapmak suretiyle solunumu giglestirir. Sonunda 6lim
ortaya ¢ikar.

Sisme vakalari iki grup altinda incelenebilir. Bunlar;
o Serbest gaz sismesi ve

o Kopukla sismedir.

Serbest gaz sismesinin nedenleri,

o Patates, elma, salgam gibi yemek borusunun
ttkkanmasina neden olacak yemleri alan
hayvanlarda yemek borusunun tikanmasi ve gaz
cikisinin bu yolla bloke edilmesi,

e Siddetli pndmoni olan veya retikuluma yabanci
madde girisiyle vag sinirinin zarar goérmesi
neticesinde 6n mide hareketlerinin dliismesi,
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e (GoOgus kafesi iginde ve abdominal alandaki
6demler ve yangilarla yemek borusunun sekil
degistirmesi, sikistiriimasi ve gaz ¢ikisinin bu
yolla engellenmesi,

o Siddetli asidosisle (fazla kesif yem tiketimi)
ortaya ¢ikan rumen hareketlerindeki disus (bu tip
sisme halk arasinda arpalama  olarak
bilinmektedir.)

e Kas kasilmasinda &énemli rol oynayan Ca
yetmezligi (hipokalsemi) nedeniyle nedeniyle
rumen duvarlarinin kasilma siddetinin didsmesi
sayllabilir.

Bu tip sisme yemek borusundaki tikanma ortadan
kaldirilarak veya rumendeki gaz mide sondasi veya trokarla
alinarak kolayca ortadan kaldirilabilir. Ancak siddetli sisme
vakalarinda hayvanin gaz c¢ikarma refleksi kalici olarak
bozulabilir. Bu hayvanlarda surekli sisme olayr olusulur.
Bunlarin striden ayiklanmasi gerekir.

Sisme olaylari daha ¢ok besideki hayvanlarda gorulir
ve hayvanlarin adapte edilmeden besi rasyonlarina
gecilmesi bunun basglica nedenidir. Serbest gaz sismesi ¢ok
¢abuk olarak ortaya g¢ikmakta ve 6lime neden olmaktadir.
Bu nedenle kopukli sismeden daha fazla bilinmektedir.
Bununla birlikte besi ve sut sigiri igletmelerinde, 6zellikle
besi igletmelerinde sisme vakalarinin %90 koépUkli sismeden
kaynaklanir.

Normal kosullarda rumende olusan gazlar kabarciklar
olusturarak rumendeki yem partikllleri ve sivi igerikten
rumenin dorsal kesesinde toplanir. Rumen igi basing belli bir
dlzeye ulaginca gaz c¢ikarma refleksi devreye girer. Ancak
rumende kopik olusumuna neden olan faktérler. Olusan
gazin kopuk igerisinde hapis olmasina ve gaz ¢ikarma
refleksinin inhibe olmasina neden olarak képuklli sismeye
neden olur.
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Rumende olusan kdpuagin iki kaynadi vardir. Merada
ve taze otlarda bulunan stoplazmik proteinler rumende képuk
olusumuna neden olan ilk faktérdir. Entansif beside ise
olugan koépugun kaynagi mikroorganizmalardir. Bu faktorler
nedeniyle de sisme vakalari mera sismesi veya besi (kesif
yem) sismesi seklinde de alt gruplamaya tabi
tutulabilmektedir. Képukli sismede daha dnce dnerilen mide
sondasi veya rumen trokariyla gaz c¢ikisi tam olarak
gerceklestirilemez. CUnkl gaz kdpuk icinde hapsedilmistir.
Bu tip vakalarda koptuk onleyici maddeler dnerilebilir.

%50’den fazla kesif yem kullanilan kosullarda sisme
vakalari ortaya c¢ikabilir. Bu tip sisme asidosisle ilgili olan
kesif yem sismesi (arpalama) denen sismedir. Bu sisme
vakalarinda da kopukli sisme gozlenebilir. Bunun nedeni
rumende fazla miktarda hucre yikilmasi sirasinda mikrobiyel
mukopolisakkaritlerin ~ ve  tanimlanamayan  bir  kisim
makromolekdillerin  olusmasidir. Bu faktérlerin rumende
kopuk olusumunda etkili olduklari bildiriimektedir.

Yiksek diuzeyde enerji igeren rasyonlari alan
hayvanlarin rumeninde hakim duruma gegen (Streptecocus
bovis ve Lactobacillus spp. gibi.) mikroorganizmalar hicre
icinde karbonhidrat depolarlar ve mukopolisakkarit Uretirler.
Bakteriyel pargalanma sirasinda bu maddelerin ortaya
¢ikmasi rumen sivisindaki viskozitenin diismesine ve kdpuk
olusumuna neden olmaktadir.

Rumendeki  protozoalar  bakterileri  tlketerek
beslenmekte ve nisasta garnillerini absorbe ederek ve
onemli miktarda karbonhidrati depolamaktadirlar. Bu yolla
rumende asit olusum hizini ve koépuk olusumunu
dusurebilirler. Ancak sismeyle protozoalar arasinda herhangi
bir ilgi kururlamamuisgtir.

Sismeyi 6nlemek igin alinabilecek énlemler;

a) lyonofor antibiyotik kullanimi. Bu antibiyotikler
Streptecocus bavis ve lactobacillus spp. leri iceren ve laktizk

asit ve mukopolisakkaritler Greten gram pozitif bakterileri
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inhibe eder. Iyonofor kullaniimasi kesif yem sismesinin
siddeti dusurulebilmektedir. Bu amagla kullanilan iyonoforlar
monensin, lasolosid, salinomisindir. Monensin  alan
hayvanlarin yem tiketimin distigu bilinmektedir. Monensinin
sismeye olan etkisini yem tlketiminin  dismesi
aciklamaktadir.

b) Sisme onleyiciler (Képlk engelleyiciler). Ozellikle
mera sismesini Onlemek igin bir kisim kopuk &nleyici
materyaller ticari olarak piyasaya surtlmastur. Bunlarin kesif
yem sismesine etkileri ¢ok fazla degildir. Bu amacla
kullanilan bir Grlin olarak poloxane sayilabilir.

c) Yuksek kesif yem iceren rasyonlara (6zellikle besi)
%4’e kadar tuz konulmasi yem tiketimini diaslrerek ve
rumen igeriginin rumeni terk etme hizini artirarak sisme
vakalarini azaltmaktadir.

d) Rasyona %4-8 mineral yag katiimasi besideki
hayvanlarda sisme vakalarini azaltmaktadir. Hayvansal
yagin herhangi bir etkisi yokken, soya yagi ise sisme
vakalarinda artisa neden olmaktadir.

e) Rasyonda maya kultlrd kullanimi laktat kullanici
bakterilerin rumendeki sayisini artirmaktadir. Bu nedenle
maya kullanimi asidosis ve asidosisle ortaya ¢ikmasi
muhtemel sisme olaylarinin miktarini azaltabilir.

Rasyonda tuz kullanimi ve mineral yag kullanimi ile
performansda kotlilesme olmaktadir. Bu nedenle bu
uygulamalar tedavi amaciyla daha etkili olarak kullanilabilir.

3.2.3. Laminitis (Tirnak iltihabi)

Laminitis ayakta deri icinde gergeklesen iltihaptir.
Ancak laminitis vakalari genellikle asidosisle birlikte
gelismektedir. Rumen pH’sinin rumenin, karacigerin ve
sindirim sisteminin patojenleri Uzerine etkileri ineklerin
laminitise daha agik hale gelmesine neden olur. Laminitisde

fazla karbonhidrat tlketimiyle gelisen asidosis yaninda,
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dogum ve laktasyonla gelisen fizyolojik ve hormonal
degisimler, metritis, foot rot gibi hastaliklar sert zemin,
yataklk yetersizligi gibi faktorler de etkilidir.

Laminitisin gelismesinde ilk olarak asidosisle orataya
¢cikan metabolik degisimler dnemli rol oynamaktadir. Rumen
ve dolasim sisteminde gelisen asidosis ile birlikte rumen
sivisinda histamin duzeyi de artmaktadir. Bilindigi gibi
histamin kan damarlarinin genislemesine, kasiimasina kan
basincinin artmasina neden olur. Kan basincinin artmasi
kan damarlarinin duvarindan sizintilara, kandamarlarinin
zarar gOrmesine ve lokal kanamalara ve 6demlerin
olusmasina neden olur. Tirnaklarda go6zlenen 6demin
nedenleri arasinda asidoz gelistiren kosullarda rumende
histamin konsantrasyonunun artmasi en énemli faktor olarak
sayllmaktadir.

Asidoz nedeniyle laminitise egilimin artmasinda etkili
oldugu ifade edilen diger faktorler kan damarlarinin kan
pH’dUstsinden zarar gérmesi ve tirnaklara ulasan kukartl
aminoasitlerin miktarinin dismesidir. Bu sekilde tirnakta
keratin olugsumu igin yeterli kikurtli aminoasit bulunmamasi
laminitis vakalarinin artmasinda etkili olmaktadir.

Rumende gelisen asidosisle rumende laktik asit
bakterileri hakim duruma gecmektedirler. Laktik asit
bakterilerinin bir kagi histidini dekarboksile ederek histamine
donusturmektedir. Ancak histamin dolasima gectiginde
metillendirimekte ve karacigerde inaktif formlarina
donustirilmektedir.

Agiz yoluyla verilen histamin laminitise neden
olmamaktadir. Clnku histamin karaciger, sindirim sistemi
mukozalari ve sindirim sistemi mikroorganizmalari tarafindan
metabolize ediklmektedir. Kronik laminitis durumunda
serumda histamin dizeyi de artmaktadir. Bunun en makul
aciklamasinin  yine asidosisle gelisen rumenitis ve
hiperkeratoz nedeniyle olusan yaralanmanin histamin
serbestlegsmesine neden olmasidir. Karaciger apsesi vakalari
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da asidosis ve hiperkeratozla birlikte gelismektedir. Bu da
histamin salgilanmasini artiran diger bir faktoérdar.

Histamin salgilanmasi stres kosullarinda, carpma ve
doku vyaralanmalarina neden olan hastaliklarda da
artmaktadir.

Laminitisin dnlenmesinde dikkate alinmasi gereken
hususlar asidosis olayindakilerle aynidir. Rumen ph’sindaki
disusli oOnleyecek stabil bir rumen kosuluna neden olacak
faktorler laminitisin ortaya gikmasini da engelleyecektir.

Laminitisde proteinin &zel bir roli vardir. Yuksek
proteinli ve ylksek rumen yikilabilirligine sahip proteinli
rasyonu alan hayvanlarda laminitis vakasina daha sik
raslanmaktadir. Ancak protenin laminitise etkisi tam
aydinlatilamamistir. Bu etki daha ¢ok bir kisim proteinlerin
allerjik-histaminik etkilerine ve proteinlerin yikiminin son
dranlerinin spesifik etkilerine atfedilmektedir. Daha 6nce de
deginildigi gibi histidin  dekarboksilasyonla histamine
donusebilmektedir.

Laminitis vakalarinin tedavisinde antihistaminler
kullanilir.

3.2.4. Karaciger Abseleri

Rumende asidosis gelisen kosullarda rumen
duvarlarinda olusan yangi ve hiperkeratoz nedeniyle ortaya
¢ikan rumen duvari erozyonu ve Ulserleri bir kisim patojen
mikroorganizmalarin kan dolagimina ge¢mesine neden olur.
Asidosisle rumende Fusiformis necrophorus geligsimi icin
uygun kosullar yaratir. Bu bakteri dha énce sdzi edilen
rumen duvari yaralanma bdlgelerinde kan dolagimina
gecerek karacigerde apselerin olugsmasina neden olur ve
karaciger fonksiyonlarinda bozulma ortaya ¢ikar. Laminitisde
vurgulandigi gibi rumen duvari ve karacigerde go6zlenen
doku butinlidl bozukluklari histamin serbestlesmesine de
neden olur. Bu nedenle asidozile ortay c¢ikan aksakliklar
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birbirleriyle ¢ok siki bir iligki icindedirler.

Karaciger apseleri de o6zellikle yiksek kesif yemle
yemlenen besi hayvanlarinda gézlenir. Ancak yuksek kesif
yem igeren rasyonlari alan sit ineklerinde de kargilasilabilir.
Onlenmesinde rumen pH’'sinin distsine neden olan
faktorleri ortadan kaldiracak &nlemler alinmalidir. Bunlar
asidosisde ve diger ilgili metabolik problemlerde detayl
olarak tartigilmistir.

3.2.5. Abomasum Kaymasi

Abomasum kaymasi dogum sonrasi bir ay icinde
Ozellikle yagh ve iri sut sigirlarinda orta ¢ikar. Abomasum
kayma vakalarinin %80-90'1 abomasumun rumenin sol
yukari  tarafinda yer almasiyla goézlenir. %10-20’si ise
rumenin sag yukar tarafinda yer almasi seklinde gézlenir. O
nedenle sol abomasum kaymasi, sag abomasum kaymasi
olarak iki tipinden bahsetmek mumkunddr.

Dogumla birlikte yavru ve yavru zarlarinin bosaltildigi
abdominal alanda mide kompartmanlarinin hareket alaninin
artmasi en O6nemli faktordir. Bu arada 6zellikle kuru
dénemde vyiksek kesif yem ve dusiuk partikdlli kaba
yemlerle yemleme abomasum kaymasinda etkili olan en
onemli faktorlerdir.

Abomasum kaymas! vakalarinda hayvanlarda
ketosis, ¢cok aralikli yem tiketme, yem tiketiminin durmasi,
yetersiz bagirsak hareketleri, sut veriminde dusme ve
halsizlik gibi belirtiler gozlenir. Mideden alinan besinlerin
sindirim sisteminin asag| kisimlarina akisi
sinirlandiriidiindan midede gaz birikir. Sut sigiri sirulerinde
%2-4 oraninda vakaya rastlanabilir.
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Kuru donemde ylksek kesif yem ve dusuk partikil
blyUkliglne sahip kaba yemler almis ylksek kondisyonlu
ineklerde dogum sonrasi abomasum kaymasi riski yuksektir.
Yuksek kondisyonlu hayvanlarin dogum sonrasi yem
tiketimleri de dusik olmaktadir. istahtaki bu diisis kaba
yem alimini da sinirladigindan abdominal alani dolduracak
rumen dolulugu saglanamaz, ayrica rumen duvari kasinin
kasilma gucu diser ve hayvanin abomasum kaymasina agik
hale gelir.

Displaced
Normal Abomasum

Sekil 1. Normal abomasum ve sol abomasum
kaymasinda abomasumun pozisyonlari.

Abomasum kaymasini dnlemek igin,

1. Hayvanlarin kuru dénemde yiksek kesif yem
veya dusik kaba yemle yemlenmesinden
kaciniimalidir.

2. Asiri mineral ve protein alimina bagh olarak
gelisen alkolozisden sakiniimalidir.

3. Toksemi ve Ca-ile ilgili  problemlerden
sakiniimaldir. Sut hummasina neden olan
faktorlerde abomasum kaymasina neden olurlar.
Sut hummasinda rumen duvari kasinin kasiimasi
da dusmektedir.

4. Kuru doénemin ilk haftalarinda inekler canh
agirliklarinin %1.5-2'si diizeyinde kaliteli ve uzun
partiktlli kaba yemler almaldirlar. Doguma 3
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hafta kalan dénemde kaba yem tiketimi canh
agirhgin -~ %1-1.4’'Gne  dusdrulebilir.  Dogumu
miteakip hayvanlara belli miktar kuru ot verilmesi
riski azaltir. Kuru dénemin sonlarinda kesif yem
tiketimini canli agirhgin %0.5'i diizeyinde tutmak
Onerilebilir.

5. Kuru dénemde ve dogum sonrasinda hayvanin
yem ve Ozellikle kaba yem tiketimini sinirlayacak
uygulamalardan ve faktorlerden uzak
durulmalidir.

Abomasum kaymasinda tedavi cerrahi mudahaledir.
Abomasum normal pozisyonuna getirilir ve tekrar etmemesi
icin dikilerek sabitlenir.

3.2.6. Siit Yag Diizeyi Diisiikligii

Asidosis ile birlikte ortaya ¢ikan diger bir sorun da st
yag dlzeyinin dismesidir. Asidosis ile birlikte rumende
seluloz sindirimi digmektedir. Asidosisin ortaya ¢ikmasina
neden olan rasyonlar kesif yem agirlikli oldugu igin rumen
fermentasyonu da propionik asit lehine olmaktadir. Bu
nedenle sit yag asitlerinin yeniden sentezi igin en dnemli
kaynag! olusturan asetik asit yetersizligi sut yaginin
dismesinde en Onemli roli oynamaktadir. Sut yaginin
dismesinde kaba yem partikidl blyUkligld de énemli bir rol
oynamaktadir. Kaba yemin partikil buydkliginin 4 cm’in
altina dusuridlmemesi gerekir. Uzun partikil gevig getirmeyi
uyardidi icin rumen pH’sinin normal sinirlarda tutulmasina
katkida bulunur. Ayrica rasyonda farkli tampon maddelerin
kullanimi da sut yaginin diastusund 6nleme bakimindan
dikkate alinmaktadir. Toplam rasyonda %0.5-0.75 oraninda
NaHCO3 kullaniimasi énerilebilir.

3.3. Mineral Metabolizmasi Hastaliklari

Sat ineklerinin mineral madde (makro veiz element)
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gereksinimleri icinde bulunduklari fizyolojik déneme gore
degistigi gibi, Ozellikle kuru dénemin son haftalar ile
laktasyonun ilk haftalari igine alan gegis déneminde 6zel bir
dikkat gerektirir. Herhangi bir nedenle 6zellikle kuru donem
sonu ve laktasyon silresince sit inekleeinin mineral ve iz
elementlerce dengesiz beslenmesi ciddi ekonomik sonugclari
olan degigsik metabolik rahatsizliklara yol agar. Bu
olumsuzluklari yasanmamasi i¢in mineral beslenmesine 6zel

Onem verilmesi gerekir.

3.3.1. Dogum Felci-Siit Hummasi (Hipokalsemi)

Sut hummasi dogumdan sonra genellikle ilk 3 gun
icinde yaslh ve ylksek verimli ineklerde ortaya ¢ikar. Dogum
oncesi 1-2 gun icinde de veya ara sirada dogum sonrasi 7.
gune kadar go6zlenebilir. SGt hummasinin nedeni dogum
oncesinde Ca depolarinda kalsiyum miktarinin dismesi veya
Ca emilimindeki basarisizlik nedeniyle dogum sonrasi
laktasyonla birlikte ortaya c¢ikan yuksek Ca gereksinmesinin
karsilanamamasi ve kan Ca duzeyinin dugmesidir.

Dogum sonrasi Ca ihtiyacinin karsilanamamasi veya
kan Ca duzeyinin belli bir dizeyde tutulamamasinin
nedenleri, yiksek Ca gereksinmesi, rasyon Ca/P
dengesizligi, Vitamin D vyetersizligi, paratroid bezinin
aktivitesindeki yetersizlikler olarak sayilabilir. 2 It kolostrum
40-50 It kanin igerdigi kadar Ca icermektedir. Laktasyonun
basindaki Ca gereksinmesinin ancak %70’ rasyondan
saglanirken, geri kalani kemiklerden mobilize edilerek
saglanmaktadir. Yani kalsiyum gereksinmesinin
saglanmasinda bagirsaklardan Ca emilimi ve kemiklerden
mobilizasyon anahtar rol oynamaktadir. ince bagirsaklarda
Ca emilimi rasyonun Ca igerigi, Ca/P orani ve rasyonun
vitamin D igerigine bagldir. Kalsiyumun kemiklerden
serbestlestiriime hizi ise paratroid bezinin paratroid hormon
Uretim aktivitesine bagimhdir. Ayrica paratroid hormonu
viucutta vitamin D’nin aktif hale gelmesi igin de 6nemli rol
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oynamaktadir.
Normal kan Ca dizeyi 10-12 mg/100ml
Buzagilamadaki diizey 8 mg/100ml
Sut hummasi (hafif) 6.5mg//100ml
St hummasi(orta) 5.5 mg/100ml
Sit hummasi (siddetli) 4.5 mg/100ml

Sut hummasinda kan P dizeyi de dusuktir. Ancak
kan Mg dizeyi yukselir. Sit hummasin ilk belirtisi istah
kaybidir. Anal agiklik ¢ok gevsemis olmasina ragmen
digkilama c¢cok azdir veya hi¢c yoktur. Baslangicta hayvan
heyecanhdir, sendeleme s6z konusudur, daha sonra ayaga
kalkma kabiliyetini de kaybeder.

Sut hummasiyla beraber ortaya c¢ikabilecek diger
problemler agagida siralanmistir.

o Kas zayifig1 nedeniyle dogum guglugu riski artar,

o Uterus prolaps! (uterusun disari g¢ikmasi) riski
artar,

e Sonun atilamama riski artar,
e Metritis (uterus iltihabi) vakalari artar,
e Ureme performansinda dusUs olur,

e Rumen duvari kasinin glcunin dismesi (atony)
nedeniyle sismeye yatkinlik artar,

e Abomasum kaymasi vakalarinda artis olur,

e Yem tuketiminin dugsmesi nedeniyle ketosis riski
artar,

e (Ca yetersizliinde kas koordinasyonu ve
kuvvetindeki disme meme bezlerinin ve meme
ucunun  zarar gormesine ve  bakteriyel
enfeksiyonlara karsi hayvanin dayaniksiz hale
gelmesine neden olarak mastitis riskini de artirir,

e Diger enfeksiyoz hastaliklara yakalanma riski
artar,
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Sut verimi diser,

Hayvanin slride verimli olarak kalacagi slre
azalir.

Sit hummasinin énlenmesinde su hususlar dikkate

alinabilir.

Bunlardan herhangi biri 6nlem olarak dikkate

alinmaldir.

1.

Hayvan ilk 3 gin iginde tam olarak sadiimaz ve
bu sekilde kandan 6énemli miktarda Ca cekilmesi
Onlenebilir ve st hummasi riski azaltilabilir.

Dogumdan 3-7 gin oOnce yiksek dozda (10-20
milyon IU) vitamin D veya metabolitlerinin
enjeksiyonu dogum sonrasi Ca emilimini artirarak
sut hummasi riskini azaltabilir.

Sat hummasinin en énemli nedeni kuru dénemde
hayvanin yiksek Ca tuketimidir. Bunda bu
donemde yuksek miktarda baklagil kaba yemleri
veya uygun olmayan mineral katkilarinin
kullaniimasi énemli rol oynar.

Kuru dénemde 6rnegin 600 kg canh agirlikta bir
inek 40-80 g Ca/giin, 30-35 g P/gin almali, Mg,
K, Se ve vitamin A (maksimum 50.000 IU) ,D
(15.000-25.000 1U), E ihtiyaci karsilanmalidir.

Sdrude sut hummasi bir sorun ise kuru déonemin
son haftalarinda gunliuk Ca tiketimi 20-25 g ile
sinirlanmalidir. Bu sekilde yiksek P ve distk Ca
alimi paratroid bezini aktive ederek hayvanin
dogum sonrasi kemiklerden daha hizi Ca
mobilizasyonu saglanmasina katkida bulunur ve
st hummasi riski azalir.

Dogum sonrasi 75 g CaCO3 veriimesi sut
hummasi riskini azaltmaktadir.

Yiksek rumen pH’sindan suphelenilen
durumlarda, dogum o6ncesi ve sonrasi 2 guinde
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100 g/giin amonyum klor (veya amonyum silfat)
kesif yeme karistirilarak verilebilir.

8. Sut hummasi siride bir problem ise kuru
donemin  son  3-4  haftasinda  anyonik
(<Omeq/100g) veya asidik bir rasyonla yemleme
sut hummasinin kontroli veya Onlenmesine
katkida bulunur. Anyonik rasyonlarda anyonlar (S,
Cl) katyonlardan (Na, K) fazladir. Béyle rasyonlari
alan hafif bir asidosis s6z konusudur ve
kemiklerden Ca mobilizasyonu daha iyi
gerceklesmektedir. Esasen bu durum kanin Ca
tasima kapasitesinin artirilmasiyla ilgilidir.

Sat  hummasinin  tedavisinde ise damardan
(intravendz), deri altina (subkutanus) veya karin icine
(intraperitonal) %25’lik 400-800 ml Ca glukonat veya Ca
boroglukonat verilmesi 6nerilmektedir. Bu ¢ozeltiler 8-12 g
Ca icerirler. Ancak c¢oOzeltinin ¢ok hizli veya bulylk
miktarlarda verilmesi hayvani oldurebilir. Caboroglukonat
%38.3 Ca icermektedir.

3.3.2. Ot Tetanisi (Hipomagnezemi)

Ara sira ¢ok sayida sit inedi kanda ve ekstraselller
sivida dugsuk Mg nedeniyle ortaya c¢ikan ot tetanisinden
Olebilir. Ot tetanisi daha c¢ok serin mevsimlerde taze
meralarda otlayan sit ineklerinde gozlenir. Bu tip meralar
K'ca zengin Mg'ca yetersizdir. Bunun nedeni de yiksek K ve
N iceren glbrelerin uygulanmasidir.

Yukse K ve N igeren gubre uygulamasi bitkinin
topraktan Mg alimini sinirlandirarak Mg bakimindan yetersiz
hale gelmesine neden olur. Ayrica yuksek K sindirim
sisteminde Mg emilimini kotllestirir. Vicut Mg rezervleri
tukenmese bile ot tetanisi ortaya ¢ikmaktadir.

Ot tetanisinin belirtileri ylksek dizeyde, asiri
hassasiyet, sinirlilik, yorgunluk, istem digsi kas kasiimasi
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(segirme), kas katiimasi, dislerin gicirdatiimasi ve asiri
tUkarik Uretimidir. Buzagilarda ortaya cikarilan deneysel
hipomagnezemide istahsizlik, kan akigi artigi, kolay
uyariima, yumusak dokularda kemiklesme gézlenmistir.

Ot tetanisinin gelismesine uygun kosullarda meranin
Mg iceren preparatlarla gibrelenmesi, taze meraya ¢ikacak
hayvanlara bir gecis periyodu uygulanmasi, hayvanlarin Ca,
P, Mg, K, Cu ve tuz bakimindan dengeli bir mineral karisimi
ile desteklenmesi disuntlmelidir.

Ot tetanisinin dnlenmesinde,

1. Tehlikeli donemlerde 60 g/giin hayvan basina en
az %87 MgO iceren preparatlar verilmesi tetanik
durumlari dnlemektedir.

2. Bazan bu dozu 120 g'a kadar vyukseltmek
gerekebilir. Ancak 180 g kullaniimasi ishale
neden olmaktadir.

3. Magnezyum Fosfatin 53 g/gin kullaniimasida
etkilidir.

4. Meralarin Mg iceren gubrelerle glbrelenmesi
otlarin Mg iceriklerini yukseltir. 113 kg/da Calsinid
Magnezit veya 560 kg /da magnezik kire¢ tasi
kullaniimasi iyi sonuglar vermektedir.

5. Mera otlarinin Mg igerigini yukseltmek igin iki
haftada bir %2’lik MgSO4 c¢ozeltisi meraya sprey
edilebilir veya toz haline getiriimis MgO 3kg/da
olacak sekilde meraya meralatma baglamadan
once uygulanabilir.

6. Rasyonda MgO orani %2-4’e ulasirsa buzagilar
icin toksik olmaktadir.

Tedavide hem Ca, hemde Mg tuzlarinin iyi sonug
verdigi bildiriimektedir. En glvenli tedavi sekli olarak Ca-Mg
preparatlarinin birlikte kullanilmasi 6nerilmektedir. Bunun igin
Onerilen 500 ml %25lik Ca-boroglukonat ve 9%?5’lik
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magnezyum hipofosfit kullanimidir. Diger bir 6neri olarak
intravendz yolla 200-300 ml %20’lik Mg Sulfat uygulamasi
zikredilebilir.

3.3.3. Meme Odemi

Meme Odemlerinin  gogu buzagilamaya yakin
dénemlerde kan proteinlerinin ¢ok ani bir sekilde dismesidir.
Bu dusliste gama globulinlerin  kolostruma transferi en
dnemli rolli oynamaktadir. ilkine doguran ineklerde bu daha
cok gozlenmektedir. Meme 6demleri bu kosullarda memede
salgici hicreler arasinda sivi birikimi ile kendini gdsterir.
Swvinin kaynadi kan damarlarindan sizan proteinlerdir.
Meme 6demi genellikle memenin 6n tarafinda deri altinda
g6zlenir. Odemin gelisen hayvanlarda memeye dokunulmasi
hayvana aci verir ve sutun birakilmasinda da sorulara neden
olur. Meme baslari kisalir, hayvan sagim duragina gelmekte
isteksizlik gosterir.

Meme odeminin gergcek nedeni bilinmemektedir.
Fakat yiuksek sodyum ve potasyum tiketimi ile meme 6demi
riskinin arttigi1 bilinmektedir. Diger faktorler olarak protein ve
diger besin madde vyetersizlikleri, dogum Oncesi yuksek
miktarda kesif yem ile yemleme kan ve lenf dolasimi
yetersizligi ile anemi sayllmaktadir.

Odemin 6nlenmesi icin kuru dénemde tuz tiketimi
sinirlanmalidir. Ozellikle dogumu yaklagsmis diizelerde daha
dikkatli davranilmahdir. Memelerin donmasi ve
berelenmesine izin verilmemelidir.

Tedavi icin memenin asagisindan yukari dogru
gunde 2 kez sagim sonrasi 10-20 dakika masaj yapilmalidir.
Bu memeye kan akimini hizlandirir. Dilretikler kullanilarak
sivinin vicuttan uzaklastiriimasi hizlandirilabilir.
Kortikosteroidlerde 6zellikle siddetli vakalarda kullanilabilir.
Ancak veteriner kontrolinde kullaniimahdir.
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3.4. Beslemeyle ilgili Diger Hastaliklar

Bu bdlime konu olana hastaliklar daha ¢ok vitamin
ve iz element noksanligina veya fazlaligina baglh olarak
gelisen metabolik hastaliklardir. Eksikligi duyulan etkicil
maddeye bagh olarak sekillenen, hayvan sagli, verimi, trln
kalitesi ve Ureme performansi Uzerine olumsuz etkileri olana
pek cok rahatsizlik saglikh hayvan beslemenin 6zel bir
alanini olusturmaktadir. Bu metabolik rahatsizliklardan
korunmak amaciyla buzagi, dana, dive ve sit inekleri icin
hazirlanan rasyonlarda uygun vitamin ve iz mineral
premikslerinin kullanimi énerilmektedir.

4. UREME BOZUKLUKLARI ve KORUNMA

Gunimuz sit sigirciiginin en énemli sorunu “Ureme
Bozukluklari”dir. Sat verimi arttikgca Ureme sorunlari da
artmaktadir. Yilda bir buzagdi eldesi mumkun olmamakta,
Tohumlama sayisi artmakta, DOl verimi icin vyapilan
harcamalar yukselmektedir. Sat verimi artikca Ureme
performansinda dliismenin baslica nedenleri;

e Laktasyon stresi Gireme hormonlarini negatif etkiler
e Kizginlk gizli-sakin seyreder
e Tohumlama zamaninda isabet diser

Ureme sorunu igletme ekonomisini etkilemektedir. Bir
hayvanin kendini finanse edebilmesi igin en az 2 yil verimde
tutulmasi gerekir. En az iki laktasyon (toplam 600 gun)
sagim, en az saglkli iki buzagi hedeflenir. Bu hedef igin;

o Fiziksel ve fizyolojik olarak uygun pubertasa ulagsmak,
e Gebelik igin yapilan tohumlama sayisini distrmek,
e Embriyonik 6lim oranini azaltmak,

e Postpartum  (dogum-tohumlama arasi)  slreyi
kisaltmak gerekir.

Yapilan calismalarda dél verimi bozukluklarinin 3 temel
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nedeni oldugu tespit edilmistir. Bunlar;

1. Saglik sorunlari (genital organ enfeksiyonlari vb.) -
%15

2. Yetistirme, bakim, sevk ve idare - %35
3. Besleme dengesizligi veya yetersizligi- %50
orta derecede dengesizlik — fertilite diger

ileri derecede dengesizlik — andstrus

4.1. D6l Tutmamanin Beslemeye Bagl Nedenleri

Karli ve rasyonel bir yetigtiricilik igin sut ineklerinin
dogurmalarini takip eden 2. veya 3. kizginliklarinda tekrar
gebe birakiimalari, normal bir gebelik periyodu sonunda
tekrar bir buzagi vermeleri gerekir. Bu iglem icin 365 gun
normal bir siirectir. Dogumu takip eden slrecte dol tutmada
yasanan olumsuzluklar iki buzagilama arasi suresinin 365
guinden daha uzun olmasina, 400-450 gin gibi asla arzu
ediimeyen bir siireye neden olmaktadir. iki buzagilama
arasindaki surenin 365 gun olmasi hedeflenmesi gerekir.
Ancak bu hedefin gerceklesmesi ¢cogu zaman guglesir. Bu
olumsuzlukta beslemenin tek basina %50 etkili oldugu
bilinmekte ve besleme ile ilgili olumsuzluklar su sekilde
siralanmaktadir;

o Eneriji dengesizligi (Negatif/Pozitif  ener;ji
bilancosu)

¢ Vicut kondisyonunda asiri kayip veya fazlalik
e Mineral-vitamin yetersizligi

e Yetersiz veya agsiri protein (rumende yikilabilir)
alimi

¢ Rasyonda Omega-3:0mega 6 dengesizligi veya
Omega-3 yetersizligi

Sat inekleri igin hazirlanan rasyonlarin gereksinim
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duyulan besin maddelerince eksikligi sonucunda;
o Diusuk vicut kondisyon skoru
e Zayif-ciliz duve
e Inaktif ovaryum
o Gegikmis dstrus siklusu
e Zayif ovilasyon
e Duisuk FSH ve LH
e Andstrus periyodunda uzama

e Corpus luteum’dan progestron salgilanmasinda
azalma

e Asiri zayiflama - yavru dusukligi gozlenir.

Tum bu olumsuzluklar kizgin gostermeme veya
sessiz  kizginhga neden  olacagindan  tohumlama
yapilamamasi veya yapilsa bile dél tutmamaya, gebe kalmis
ineklerde ise fotlis gelisiminde anormalliklere ve yavru
atmaya varan olumsuzluklara neden olur.

Sit ineklerinin beslenmesinde hayvanin
gereksinmesini Uzerinde besin madde yogunluguna sahip
rasyonlarla besleme zaman dilimi icerisinde Ureme
performansi Uzerine olumsuz etkisi nedeniyle bir dizi
olumsuzluklara neden olur. Bunlar;

e Asiri vicut kondisyon skoru

e Asiri yagh dive

e Inaktif ovaryum

o Gecikmis dstrus siklusu

o Zayif ovilasyon

e Disuk FSH ve LH

e Angstrus periyodunda uzama

e Corpus luteum’dan progestron salgilanmasinda
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azalma

e Asiri yaglanma - yavru dusikligi-gi¢c dogum
seklinde kendini g0sterir.

Bu tur olumsuzluklarin yagsanmamasi igin hayvanlarin
besin madde gereksinmelerinin dogru hesaplanmasi ve bu
gereksinimleri optimum sekilde kargilayacak rasyonlarla
beslenmeleri esastir. Enerji beslenmesi bu anlamda en ¢ok
Uzerinde durulmasi gereken hususlardan biridir.

Bilindigi gibi sut inekleri igin hazirlanan rasyonlarin en
onemli besin madde bilesenlerinden biri enerji duzeyidir.
Yemle alinan enerji 6ncelikle hayvanin yasamasi icin gerekli
olan ve bazal metabolizma icin de gerekli olana enerijiyi
karsilamak zorundadir. Yani rasyonla alinan enerji 6ncelikle
vicut sicakliginin degismez tutulmasi ve yasam igin, arta
kalan enerji ise sirasiyla; fiziksel aktivite, blylime, ener;ji
depolama, gebe ise fotls gelisiminde sdrekliligi saglama,
laktasyon yani st verimi, ek enerji rezervi olusturma ve en
sonda da bu islemlerden geri kalan enerji,y eni bir kizginlk
(6strus) ve gebelik baslangici amaciyla kullanilacaktir. Sit
ineklerinde enerji dengesinde ortaya ¢ikacak negatif yondeki
olumsuzluk, dncelikle kizginlik ve yeni bir gebelik icin yeterli
olmayacaktir.

4.2. Fizyolojik Gelisim-Ureme, Besleme lligkisi

Ureme-beslenme iligkisi genel anlamda ele
alindiginda; hayvanin buzagi déneminden, cinsel olgunluga
ulagsma, ilk kizginliktan dél tutmaya, embriyo olusumundan
fotus gelisimine, buzaginin dogumu ve ilk ginlerinden, agiz
sutu Uretimine, dogum sonrasi sut verimi baslangi¢indan ilk
kizginlik ve tekrar gebelik surecine kadar tum ddénemleri
icerdigi gorulir. Beslemeye bagl olarak yasanacak tim
olumsuzluklar sadece st verimi ve kalitesinde degil, Ureme
performansinda da kendini gdsterir. Bu nedenle tim bu
surecte yer alan basamaklarin besleme acgisindan iyi
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iredelenmesi ve beslemeye bagl gelismesi muhtemel dol
verimindeki aksakliklarin dnlenmesi gerekir.

4.2.1. Pubertas - Besleme

Erkeklerde dollemenin, disilerde dol tutmanin
(gebeligin) ilk kosulu; fizyolojik ve fiziksel olarak pubertasa
ulasmaktir.

Pubertasa ulasma yasi

e Genetik

e Cevre

e Bakim, sevk ve idare

e Beslenme etkisi altindadir.

Yetersiz beslenme, hayvanda fiziksel ve fizyolojik
(hormonal) olarak gecikme geriliginde yol agacagindan geg
pubertas, yani cinsel olgunluga ge¢ ulasmaya neden olur.

Fazla besleme, hayvanin yasindan 6nce fiziksel
gelismesine nedene olacagindan, fizyolojik gelisimi
tamamlanmadan cinsel olgunluk (ddlleme veya déllenme,
tohumlama) agirhigina ulasmasina neden olur. Fizyolojik
gelisim tamamlanmadan yapilacak bir tohumlama, hayvanin
doguracagl buzagdinin agirhginin diguk olmasi yaninda,
meme bezleri saglikh gelisemedidi icin kolostum Uretiminde
sorun yaninda, takip eden doénemde sit veriminde ciddi
kayiplara ve hayvanin damizlik degerini yitirmesine neden
olur. Bu nedenle disi hayvanlar icin en uygun pubertas
doénemi irk 6zelligi ile tanimlanan fiziksel agirhga istenilen
surede getirilmis, bdylece beklenen duzeyde fizyolojik
gelisim saglanmig yas (ay) ve agirliktir (kg). Yas ve agirhk
olarak hayvanin bu déneme ulastiriimasi fiziksel ve fizyolojik
gelisimin her ikisini de destekleyecek dengeli besleme ile
mamkundur.

Dengeli beslenme, enerji, protein, vitamin, makro
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mineral ve iz mineral beslenmesi olarak fiziksel ve fizyolojik
olgunlugu, dogru yasta pubertasa ulasmada destekleyen,
ovaryum ve hipofiz bezi hicrelerinin normal gelisiminin
saglandi§1 besleme olup, Greme performansinda basarinin
ilk noktasidir. Cinsel olgunluga erken yasta; ancak beklenen
agirhkta ulagsmak fizyolojik gelisimin tamamlanmamasi
nedeniyle sorun olurken, fizyolojik gelisim yasina geldigi
halde fiziksel agirlik olarak bu déneme ulagsmamis hayvanlar
isletme ekonomisi, generasyonlar arasi surenin uzamasina
bagh olarak isletmede hedeflenen genetik ilerlemenin
yavaslamasi agsindan sorundur.

4.2.2. Kizginlik, Ovilasyon - Besleme

Beslemenin kizginlik Uzerine etkisi 6zellikle enerji
noktasinda oldukca nettir. Enerji yetersizligi durumunda
kizginlk seyrinde aksamalar olacaktir. Sezgin kizginlk en
blyUk sorunlardan biridir. Kizginhgin gdézlenmesindeki sorun,
dolleme ve dol tutmada basarisizlik olarak kendini
gOsterecektir. Genelde besleme, 0Ozelde ise enerji
beslenmesinin ovilasyona etkisi daha c¢ok koyun ve
kecilerde gozlenir.

Bu hayvanlarda kizginlik 6ncesi ovolisyonun
(disilerin  dol yoluna yumurta birakmasi) aksamadan
gerceklesmesi ve birden fazla yumurtanin dol yoluna
dismesi amaciyla Flushing uygulamasi (enerjice yodun
yemlerle 6zel olarak beslenmesi) yapilmakta, bu uygulama
ile kanda insilin artinlarak GnRH araciligiyla ovilasyon
orani yukseltiimeye ¢alisilmaktadir. Flushing uygulamasi
karacigerde steroid metabolizmasini uyarmakta, buna bagh
steroid orijinli ganadotropin salgisi artmaktadir. Merada
beslenen hayvanlara ek Zn verilmesi ovllasyon oranini
olumlu yonde etkilemektedir. Yodun olarak merada
beslenen, vitamin ve minerallerce desteklenmis yem
tiketmeyen biylkbas hayvanlarda da benzer etkiler
beklenmelidir.
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4.2.3. Fertilizasyon - Besleme

Kizgiunlik goésteren ve tohumlanan hayvanlarda
embriyo olusturmak amaciyla yumurtanin doéllenmesindeki
basari yine besleme ile yakindan iligkilidir. Beta-karotence
zengin besleme corpus luteumdam progestron sentezini
artirarak, gebeligin garanti altina alinmasini saglar.
Selenyum yetersizligi fertilizasyonda dusuklige ve embriyo
olimlerine neden olur. Yuksek verimli stt ineklerinde protein
fazlahgi, toksik etkili amonyum varligina neden oldugundan
fertiliteyi olumsuz etkiler. Enerji ve protein dengesizligi
fertiliteyi dusurar.

4.2.4. Embriyo - Besleme

Dollenme sonrasi 6nemli olan evre, dolli yumurtanin
uterusa (rahim) tutunmasi ve gebeligin devaminin
saglanmasidir. Ancak bu dénemde yasanan kimi sorunlar
embriyonun Olmesine, gebeligin baslamadan bitmesine
neden olur. Embriyonik 6limlerin 3 nedeni vardir;

1. Beslenme yetersizligi,
2. Fazla sayida ovum olmasi
3. Besleme cesitliligi ve yogunluguna bagli toksisite

Kaliteli besleme embriyo hayatini destekler. Yogun ve
bilingsiz-rastgele besleme toksisiteye yol acarak embriyonik
olimleri artinir. Ozellikle protein fazlaligi uterusta pH
yukselmesine, embriyo lzerinde amonyak toksitesine neden
alacagindan erken embriyo o6limlerini artirir. Dollenmeyi
takip eden ilk 30 gun icerisinde canli embriyolarin %20-40
Olir veya duslk vyapar. Bu nedenle gebeligin ilk
donemlerinde protein beslenmesine 6zel bir 6nem
gOstermek, protein fazlaliindan sakinmak gerekir.
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4.2.5. Fotal Geligim - Besleme

Fotus gelisiminin saglikli devami igin ananin yeterli ve
dengeli beslenmesi esastir. Boylece fotls gelisimi igin gerekli
besin maddeleri temin edilmis olur. Gebeligin ilerlemesi ile
fotls gelisir, blylr; ancak st verimi dismeye baslar.
Fotistin amino asit gereksinmesi annenin mikrobiyal olarak
sentezledigi proteinden karsilanir. Bu nedenle anne
beslenmesinde rumen ortaminin saglkl islerligine 6énem
vermek gerekir. Dogum Oncesi kuru dénem beslenmesine
ayri bir dnem vermek gerekir. Gebeligin ilerlemesi ile rumen
hacmi daralacagi icin yem tlketimi diser. Bu dénemde
verilecek yemlerin sindirilebilirligi en az %70 olmahdir. Bu
donemde mineral beslenmesine de dikkat etmek gerekir.
Ozellikle annenin dogum ©6ncesi ylksek kalisiyumlu
rasyonlarla beslenmesi parathormon miktarinin diagsik
seyretmesine neden olur. Dogumdan hemen dnce ve sonra
yem tiketiminin dismesine bagh olarak kalsiyum alimi
azalir, dogumu takiben sitle kalsiyum atilimi artar ve
hipokalsemi gorulur. Parathormonun duguk olmasi nedeniyle
kemiklerden kalsiyum mobilize edilemeyeceginden ve yemle
de yeter miktarda alinamayacagindan “Dogum Felci — Sut
Hummasi” geligir.

4.2.6. Neonatal Donem - Besleme

Fotis maternal beslemeye, yani anne tarafindan
beslenmeye muhtactir. Yetersiz beslenen annelerde uterusta
kan dolasiminda glukoz disttgtnden hipolglisemi gelisir. Bu
kosullarda fotistn gelisimi icin GH, ACTH ve kortikosteron
hormonlari etkinlik kazanir. Salgilanmasi insilin tarafindan
uyarilan Tiroid hormonlari ile neonatal dénemdeki yasama
glicld arasinda vyakin iligki vardir. Kanda Tz ve T4
konsantrasyonlarinin  ylksekligi yeni doganin yasama
gucund artirir. Doguma kadar maternal beslemeye muhtag
olan fotis, dogum sonrasi da yeni dogan olarak yine
maternal beslemeye muhtactir. Dogumu takiben ilk 48 saatte
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buzaginin mutlaka agiz sutu-kolestrumla beslenmesi gerekir.
Ozellikle bagisiklik olusumu icin kolostrum 6zel bir 6neme
sahiptir.

4.2.7. Mammagenesis-Kolostrum - Besleme

Mammagenesis meme bezlerinin  gelisimi ve
etkinligidir. Mammagenesis sureci pubertal donemde
Somatotropik Hormon (STH), tiroid hormonlari, insilin ve
glikokortikoidlerin etkisi altinda sekillenir. Digilerde; pubertas
dénemde d&strojenler meme kanallarinin  olusumundan,
gebelik doneminde Ostrojen ve progesteron sinerjik olarak
memede alveolar ve loblarin gelisiminde rol alirlar. Gebelikte
beslenme vyetersizligi meme gelisiminde ve kolostrum
Uretiminde aksamalara neden olur. Kolostrum dretimi icin
gerekli enerji, rumende yikimlanmayan (bypass) protein
kaynaklarinin sindiriminden saglanir. Beslenme yetersizligi
kolostrum Uretimini de olumsuz etkiler. Zamanindan &énce
gebe kalan divelerde meme bezleri saglikli gelismedigi icin
kolostum ve st Uretimi disik olur. Asiri besleme ile hizla
pubertas canh agirhigina ulastirilan ve gebe birakilan
divelerde de asin yaglanma ve fizyolojik olgunluktaki
yetersizlikler nedeniyle benzer sorunlar gorultr.

Yeni gebe kalmis divelerde mammagenesis, kolostrum ve
sut Uretiminin optimum seyri i¢cin beslemede enerji/protein
dengesi, kaba/kesif yem oranina dikkat etmek gerekir.

4.2.8. Dogum sonrasi kizginlik-gebelik - Besleme

Dogum sonrasi gebe kalma arahdi ureme etkinliginin
en onemli unsurudur. Besleme dogumu takip eden dénemde
yumurtalik aktivitesini baglatan énemli bir etkendir. Dogumu
takip eden dénemde beslenme yetersizligi sessizlik (kizginlik
gostermeme; andstrus) doneminin uzamasina neden olur.
Enerji noksanliginin fazla proteinle kapatiimaya caligiimasi
anéstrusu uzatir. Normal yumurtlama doéngusinin (6strus
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siklusu) ilk baglamasi dogum sonrasi 3-4. haftada gorulebilir.
Laktasyonun basinda negatif enerji dengesi ovulasyonda
gecikmeye neden olur. Protein fazlahdr uterustaki
involusyonu geciktireceginden ostrus zamani gegikir. Protein
azligi1 da Ostrusda gecikmeye, gebelik oraninda da dismeye
neden olur. Ovaryum aktivitesi hipotalamus, hipofiz ve
ovaryum arasindaki iliskiye baglidir. Hormon salinimi ve
dreme sisteminin kontroli neuro-endokrin sistemce kontrol
edilir. Bu sistemin enerji kaynadi glukozdur. Andstrus
gOsteren ineklerin kaninda glukoz ve insilin  duisiktir.
Ovaryum aktivitesi ile vicut kondisyon skoru arasinda da
iliski vardir. DislUk vicut kondisyon skoruna sahip ineklerde
GnRH seviyesi de diguktur. Buzagillama sonrasi Ureme
faaliyetlerinin baslamasi igin hipofiz bezinde LH birikimi
gerekir, bunun i¢cin GnRH 6nemlidir. Dogum sonrasi dengeli
besleme Uremeye yonelik hormonal sistemin normal seyrini
etkinlesgtirir.

4.3. Rasyon Besin Madde igerigi ve Ureme lligkisi

Sut sigirlarinin beslenmesi icin gerekli olan tim besin
maddelerinin eksiksiz ve dengeli bir sekilde rasyon iginde yer
almasi, Uureme performansinda basarinin vazgeciimez
anahtaridir. Hayvanin gereksinimleri dlgisinde kargilanmak
amaciyla rasyon hazirlarken dikkate alinmasi gereken enerji,
protein, yag-yag asitleri, seliloz, vitamin, mineral ve iz
elementler gibi temel besin maddeleriyle Greme performansi
arasindaki iliski asagida irdelenmistir.

4.3.1. Rasyon Enerijisi - Ureme

Enerji yetersizligi hayvanin sagligina, dogumun
seyrine ve ovaryum fonksiyonlarini olumsuz etkiler.
Gebeligin son déneminde enerji alimi ile dogum sonrasi
metabolik/reprodiktif hastaliklar arasinda yakin iligski vardir.
Dogum o6ncesi enerjice yetersiz besleme uterus
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involusyonlarina ve dogum sonrasi ilk kizginhgin
gecikmesine neden olur. Dojum sonrasi enerjice yetersiz
besleme uterus involusyonun gecikmesine ve endometritise-
kistlere neden olur. DlUslk enerji dizeyine bagh dusik
instlin seviyesi GnRH ve LH dizeyini, dolayisiyla da
ovalulasyon oranini dusdrir. Dogum sonrasi negatif ener;ji
bilancosu ilk ovulasyonu geciktirir, ilk tohumlamada gebe
kalma oranini dusurdr. Enerji yetersizliginde corpus luteum
yeterince gelisemediginden progestron dizeyi dismekte,
ovum Kkalitesi azalmaktadir. Enerjice fazla besleme
yaglanmaya, gl¢ doJuma neden olur, buzag agirhgi
degismez. Fazla enerji memede ddemlere yol agar.

4.3.2. Rasyon Proteini - Ureme

Rasyonda asirn dizeyde rumende yikimlanabilir
protein fazlahg: fertiliteyi dUsurtr. Serum dre nitrojen
duzeyindeki artis gebelik sonrasi uterus involisyonunu
geciktirir, gebelik olugursa da yuksek pH ve uterusta
amonyak birikimine bagl toksikasyon embriyonik &6limlere
neden olur. Laktasyondaki ineklerde rumen yikilabilir ve
direngli protein oranlari denge iginde olmali, Ureme
performansi i¢in kan (serum) uUre (veya sut Ure) nitrojen
dizeyi 12-17 mg/dl arasinda olmalidir. Rasyonda rumende
yikimlanamayan proteinin asiri fazlahdi uterusta metritise,
buzagilama sonrasi agirlik kayiplarina, ilk tohumlamanin
gecikmesine ve dol tutmada sorunlara neden olur. Negatif
enerji dengesi ile birlesen protein fazlaligi olumsuz etki
bakimindan ciddi sonuglar dogurur. Protein eksikligi
pubertasa ulagsma yasi, gonat gelisimi ve (Ureme
performansini olumsuz etkilemektedir. Gebe hayvanlarda
protein eksikligi embriyonik 6limlere, fotlis gelisiminde
sorunlara, yavru atmalara neden olur. Dogum sonrasi
proteince yetersiz rasyonlarla besleme; gonatlarda hormon
aktivitesinde yavaslamaya, dlzensiz kizginhda ileri
durumlarda gonatlarda atropi nedeniyle kisirliga neden olur.
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4.3.3 Rasyon Yag - Ureme

Sut verimi yiksek ineklerin enerji gereksinmesinin
karsilanmasinda yuksek kaliteli kaba yem ve yag katkisinin
bayuk 6nemi vardir. Dogumdan sonraki 3 ay iginde negatif
yonde olan enerji bilancosunun dengelenebilmesi rasyonda
ek enerji kaynaklarinin kullanimi ile mimkudnddr. Tahillardan
2.25 kat daha yiksek enerji igeren yadglar, rumen
fermentasyonu acisindan da en uygun hammadde niteligi
tasir. Ruminantlarin beslenmesinde 3 farkli yemlik yag
kullaniimaktadir. Bunlar; bitkisel yaglar (Doymamis yag asiti
icerikleri yuksek-sivi), hayvansal yaglar (Doymus yag asiti
icerikleri yuksek-kat1) ve korunmus vyagdlar (Yag asitleri-
mineral sabunu)’dir. Ruminantlarda rasyonun %5’den fazla
yag (sivi veya kati) icermesi bazi olumsuzluklara neden
olabilir. Rasyonda asirn yag kullanimi seltloz sindirimini
olumsuz etkiler. Korunmus yaglarin kullaniminda bu sorun
yoktur. Bu nedenle yuksek verimli ineklerde dogumu takiben
rasyon enerjisinin ylkseltiimesi amaciyla korunmus yaglar
kullaniimali, rumen ortami bozulmamalidir.

Rasyon yaginin Ureme acisindan en onemli iki
ozelligi;
e oOncelikle enerji kaynadi olmasi, hayvanin ener;ji

gereksinmesinin karsilanmasinda kullanilan temel
kaynaklardan biri olmasi,

e orijinine gobre degismekle birlikte omega-3 yagd
asitlerince yuksek yaglarin Ureme performansi
Uzerine 6zel etkiye sahip olmasidir.

4.3.4. Rasyon Yag Asitleri - Ureme

Diger memelilerde oldugu gibi st ineklerin
beslenmesinde de esansiyel yad asitlerinin blylk 6nemi
vardir. Bunlar uzun zincirli doymamis yag asitleri olup,
sentezlenemedikleri i¢in mutlaka memelilerce gidalariyla
birlikte alinma zorunluluklari vardir. Bunlar; pek cok hayati
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fonksiyon icin esansiyeldir. Linoleik asit trigliserid ve
fosfolipidlerdeki yag asitlerinin %10-20sini olugtururlar, hiicre
zarinin yapl tasidirlar, linoleik asit ve linolenik asit hiicre zari
gecirgenligini artirirlar, arasidonik asit prostaglandinlerin
yapisina girer.

Dusuk verimli inekler genellikle kaba yem agirlikh
beslendikleri icin omega 6 ve 3 arasindaki oran dengede
olup w6:w3 orani 1:1’e yakindir. Yiksek verimli inekler
omega-6'ca zengin tahil ve yagh tohum iceren kesif yem
agirhkh beslendikleri icin bu oran 10:1'e yukselir, yani
omega-3'ce fakir beslenmis olurlar. Omega-6'ca zengin
omega-3'ce fakir bir beslenme prostoglandinlerin sentezini
destekler. Gebelik, uterustaki corpus luteumdan Progesteron
salgisi ile hazirlanir. Prostaglandin salgisi progesteron
salgisini inhibe eder, yumurta doéllenemez atilir, gebelik
gerceklesmez ve inek tekrar siklusa girer.

Gebeligin ilk 30 glnude dolli embriyolarin %20-40
Olir velveya duslk olur. Uterus igi kosullar embriyonun
tutunmasina uygun olmayabilir. Bu nedenle omega-3 yag
asitlerinin gebeligin olusumu ve devami agisindan ruminant
beslemede 6zel bir dnemi vardir.

4.3.5. Rasyon Seliilozu - Ureme

Rumen fonksiyonlarini normal seyri igin sut inegi
rasyonlarinda kaba yem oraninin kuru madde bazinda en az
%35, ham sellloz igeriginin de mutlaka %18 ve Uzerinde
olmasi gerekir. Kaba yem, uygun fiziksel yapida ve en
azindan orta duzeyde sindirilebilirlige sahip olmalidir. Ham
seliloz  acisindan  yetersiz  bir besleme rumen
fonksiyonlarinda ciddi aksama yaninda, sit yadi ve steroid
sentezi icin buyuk dneme sahip asetik asit Uretiminde ciddi
azalmaya neden olur. Steroid sentezinin azalmasina bagh
olarak andéstrus ve gebelik oraninda disme goralir.

Kaba yemce fakir, kesif yemce yogun besleme
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asidosize yol acarak karaciger fonksiyon bozuklugu ve
ketosize neden olur. Bu olumsuzluklar genital organlarda
yangilara yol acar. Yogun kesif yeme bagl rumen pH
dismeleri B grubu vitaminlerin sentezini de 6énemli oranda
azaltir ve fertiliteyi olumsuz etkiler. Rasyonda kaba yemin
agirhikh olmasi da Ureme agisindan sorunlu bir besleme
programidir. Yogun kaba yem alimina bagh olarak ortaya
cikacak fizyolojik aclik nedeniyle benzer fertilite sorunlari
yasanir.

4.3.6. Rasyon Vitamini - Ureme

Normal olarak iskembe gelisimini tamamlamis
ruminant rasyonlarina suda eriyen vitamin katkisi yapiimaz.
Yag eriyen vitaminlerden A, D ve E’'nin mutlaka rasyona
ilavesi gerekir. Ozellikle fertilite acisindan A ve E
vitaminlerinin  6zel &6nemi vardir. Vitamin A’nin  énemli
fonksiyonlarindan biri Greme ile ilgilidir. Epitel koruyucu olup,
steroid ve troksin sentezinde de etkilidir. Vitamin A
yetersizligine bagli olarak erkek ve disilerde ciddi UGreme
sorunlari yasanir. Digilerde pubertas gecikir, embriyonik
Olimler gorilur, zayif veya 6lU buzadi dogumlari veya yavru
atmalar, plasentada kretinizasyon ve dejenerasyon, sonun
atilamamasi ve metritis goérulir. Erkeklerde vitamin A
yetersizliginde testis hicrelerinde dejenerasyon ve gonadol
bezlerde atrofi gorulur.

Ureme performansi bakimindan vitamin A kadar etkili
diger bir vitamin de vitamin E'dir. Ozellikle selenyum
elementi ile birlikte fertilite Gzerine etkilidir. Vitamin E ve
selenyum noksanhginda doélsuzlik, embriyonik dlimler, zayif
dogumlar, dogumda gecikme, sonun atilamamasi, ovaryum
kistlerinde artis, gebelik oraninda disme, meme iltihaplari ve
mastitis  olaylarinda artis  gortlidr.  Kuru  ddonem
beslenmesinde mutlaka vitamin E ve selenyuma 6zel 6nem
verilmesi gerekmektedir. Kuru dénemde 1000 IU vitamin E
kullanilmasi sonun atilamamasi ve mastitis igin koruyucu
Ozellik tagsimaktadir. Normal bir déllenme igin kan selenyum
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dizeyinin 0.08-0.12 ppm arasinda olmasi gerekmektedir.
Annenin yetersiz vit.E ve selenyum alimina bagli olarak yeni
doganlarda beyaz kas hastaligi gorulur.

Vitamin D ve Ureme performansi arasinda da yakin
iliski ~ vardir.  Noksanligina bagh olarak Ca, P
metabolizmasinda bozulmalar, andstrus, dol tutmama, fotus
kemik gelisimi, zayif veya deforme dogum, dogum sonrasi
annede dogum felci, buzagdida gelisme geriligi, iskelet
kusurlari gibi ciddi aksakliklar gorulur, bu nedenle vitamin D
beslenmesine dikkat edilmelidir. Ruminantlarin
karacigerlerinde sentezleyebildikleri C vitamini de dol verimi
agisindan 6nemlidir. Ozellikle erkeklerde sperma vitamin
dizeyi ile spermatozoalarin hareketliligi arasinda pozitif iligki
bulunmustur.

Suda eriyen B grubu vitaminleri, gerek normal
blyime ve performans ve gerekse optimum doél verimi ve
fotisin gelisimi  icin  6nemlidir. Rumende bakteriler
tarafindan sentezlenebilen bu vitaminlerin gereksinmeyi
karsllamasi agisindan uygun besleme ile rumen ortaminin
saglikh galismasi oldukca Onemlidir. Bu nedenle rasyon
kaba/kesif yem orani, yem kalitesi ve yemleme kosullarina
azami 0Ozen gosterilmesi, rumen bakterileri i¢in uygun
¢alisma kosullarinin saglanmasi gerekir.

4.3.7. Rasyon Minerali - Ureme

Makro ve mikro elementlerle Greme arasinda c¢ok
yakin iligki vardir. Ca,P, K, Mn, Zn ve iyot birinci derecede
o6neme sahiptir. Ca/P orani blyime, gelisme, sit veriminde
oldugu gibi dél verimi bakimindan da énemlidir. Optimum ddl
verimi icin Ca/P dengesi 1.5/1 ile 2.5/1 arasinda olmaldir.
Oranin 1.5/1den daha asagida olmasi halinde Kkisirlik
gb6zlenir. Duvelerde fosfor fazlaligi genital organ enfeksiyonu
riskini artirir.

Na/K arasindaki denge de son derece Onemlidir.
Antogonist iliski icindeki bu elementlerden Na yetersizligi

veya K fazlahgi siklista duzensizliklere neden olur.
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Divelerde Potasyum fazlaligi pubertasin gecikmesine,
ovaryum fonksiyonlarinin bozulmasina neden olur. Sodyum
fazlaligi endometritise ve ovllasyon oraninda dismeye
neden olur. Magnezyum enerji metabolizmasi igin 6nemlidir.

Manganez kolestrol sentezine istirak ettigi igin
progesteron sentezini dolayisiyla etkiler. Fazlaligi duzensiz
kizginlk, ovaryumlarda kist olugsumuna neden olur, gebelik
oranini disurdr.

iyot tiroid aktivitesinin normal seyri igin gereklidir. iyot
yetersizliginde ovaryum fonksiyonlart  bozulur. Gebe
dénemde yetersiz iyot beslemesi fotlste troid aktivitesinin
bozulmasina, yavru atmaya, Oli veya zayif dogumlara,
uterusta involusyon gecikmesine neden olur.

Kobalt, vitamin B12’nin yapisina girmesi nedeniyle
onemlidir. Eksikliginde anemi, asin zayiflik ve dolsuzlik
goruldr.

Testis ve ovaryumlarda epitel hicrelerin normal
fonksiyonu ve spermanin aktivasyonu igin Cinko gereklidir.
Dél veriminde beklenen basarinin saglanmasi igin rasyonlara
mutlaka c¢inko takviyesi yapiimalidir.

4.3.8. Oneriler

Ureme problemlerinin genellikle tek bir nedeni yoktur,
sorun ¢ogu zaman tahmin edilenden daha komplekstir.
Dogumu takip eden ilk ddneme 6zel dnem verilmelidir. Genel
saghk durumu oOnemlidir. Hasta bir inekten iyi bir Ureme
performansi beklenemez. Ureme performansi bakimindan
yuksek verimli inekler diasik verimlileri gbére c¢ok daha
hassastirlar. Bu ineklerin beslenmesine 6zel 6nem verilmeli,
rasyon kaba/kesif yem orani ve kalitesi disinda omega-3 yag
asitleri, vitamin, mineral icerikleri de dikkatle irdelenmelidir.
Buzagilama guag¢ligd ve sonun atilamamasi sorunu igin
tedavi edilen inekler diger ireme sorunlari (ovaryum Kistleri,
uterus enfeksiyonlari, vb.) acisindan da risk tasirlar. Hijyenik
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ve saglik kosullari agisindan yeterli durumda, as! programi
tamamlanmisg, beslenmesi dengeli sirilerde Greme sorunlari
daha az goralir.

5.SONUC VE ONERILER

Yukarida detayll olarak verildigi gibi blylkbas
hayvan yetistiriciliginde saglik korumaya yonelik 6nlemlerin
alinmasi son derece dnemlidir. St sigircihginda mastitis ve
masttitisten  korunma, metabolik  hastaliklar, enerji
metabolizmasi ile ilgili olanlar, digslk sellloz alimina bagh
olarak gelisen metabolik hastaliklar, mineral
metabolizmasindaki aksamalara bagli olarak geligen
metabolik hastaliklar ile beslemeyle ilgili diger metabolik
hastaliklara karsi alinacak pratik 6nlemler agiklanmistir.

Ciftlik kosullarinda gunluk olarak dikkat edilmesi
gereken hususlara ek olarak veteriner hekim kontroliinde
yapilmasi gereken asilama programi da eksiksiz
uygulanmahdir. Bu kapsamda mastitis, Leptospirosis (5'li
karma), enterotoksemi (10'lu karma), pasteurella (2'li karma),
IBR, Sap, kurudaki gebelere rotavirus coronavirus asilari ile
buzagilara bovisera ve E.coli septisemisi, geng disi danalara
brusellaya (S-19 Geng¢ Asisi) karsi korumaya yoénelik tim
asilarin zamaninda periyodik olarak yapilmasi asla ihmal
edilmemelidir.

Yararlanilan Kaynaklar

Akcaba, N. (2000). Ruminantlarda beslenme ve bakim
faktorlerinin  reprodiiktif siirece etkisi. Ankara Univ.
Saglik Bilimleri Enstitist, Dogum ve Jinekoloji Anabilim
Dali, Semineri, Ankara.

Batu, A. (1985). Ciftlik Hayvanlari ve Hastaliklar, Ufuk
Matbasi. 411 sayfa, Istanbul.
Ding, D. (2010). Suru saghgi kontrol programi. Selguk Univ.
Veteriner Fakultesi, Konya.
Gorgulu, M. (2002). Buyuk ve Kiglkbas Hayvan Besleme.
Cukurova Universitesi, Ziraat Fakdlltesi, Genel yayin
60



No: 244, Ders Kitaplari Yayin No: A-78. 1. Baski, 285
sayfa, Adana.

Kutlu, H.R. ve Ozen, N. (2009). Hayvan beslemede son
gelismeler. Hayvan Besleme Bilim Dernegi, Bilimsel
Yayinlar No:1.

Kutlu, H.R., Gorguli, M. Ve Celik, L. (2007). Genel Hayvan
Besleme. C;.L"J. Ziraat Faklltesi Zootekni BOolumda,
Yemler ve Hayvan Besleme Anabilim Dali Ders Notu,
Adana.

Kutlu, H.R. (2010). Sit sigirciiginda Greme besleme iligkisi.
http://www.zootekni.org.tr

Kutlu, H.R. (2010). Sut sigirciliginda yem ve dengeli
beslemenin 6nemi. Nigde Universitesi, Nigde ili
Damizlik Sigir Yetistiricileri Birligi, Sut Sigirlarinda
Besleme, Ureme ve Meme Saghg: Paneli, Mart 2010,
Nigde.

Tekeli, T. (2010). Meme sagligi ve kaliteli stt Gretimi. Nigde

Universitesi, Nigde ili Damizlik Sigir Yetistiricileri

Birligi, Stt Sigirlarinda Besleme, Ureme ve Meme

Saghgi Paneli, Mart 2010, Nigde.

Tuzumen, N., Yanar, M. Ve Akbulut, O. (1987). Siit
sigirlarinda mastitis. Yem Magazin Dergisi, sayi 56,
sayfa:26-30.

61


http://www.zootekni.org.tr/�

EK

Mastitis Icin Kritik Nokta Kontrollerinde
Dikkat Edilmesi Gerekenler

(http://www.egevet.com.tr/mastitis_kontrolunde_kritik_noktalar.htm)

1- Tank sttinde SHS (Somatik Hicre Sayisi ) 200 bin
olmalidir. SHS ciftligin mastitis konusundaki en énemli
goOstergesidir.

2- Aylik klinik mastitis orani % 2'yi gegmemelidir.
Ciftliklerde klinik mastitislerin 15-40 kati subklinik
mastitis (gizli mastitis) s6z konusudur. Gizli mastitis
sutlin miktarini ve kalitesini azaltan ancak yangi belirtisi
ile kendini gostermeyen mastitisdir. Gizli mastitislerde
etken cogunlukla Staph.aureus’tur.

3- Iklimin mastitisle yakin ilgisi vardir. Sicaklar mastitisi
arttinir. Asiri yadisl iklimlerde camur ve sulanmis digki
yine mastitisi arttiran etkenlerdir. Asiri soguk meme
uglarinin gatlamasina yol agar. Bu gatlaklarda mikroplar
yuvalanir.

4- Dogum bolimi veya padogu temiz ve kuru olmalidir.
Dogum stresi islaklik ve pislik ile birlesince dogum sonrasi
mastitisler kaginilmaz olur. Memenin kendine 6zgu
anatomik ve fizyolojik koruyucu mekanizmalar vardir. Bu
koruyucu mekanizmalar memede olusan hasarlar ve
gesitli stres faktorleriyle bozuldugunda, meme mastitise
hassas hale gelir.

5- Meme ucunda, sitln giktigi deligin etrafinda ytzik
tarzi sertlesme ve disa dogru kabarma ile karakterize olan
HIPERKERATOSIS sagim makinasi hatalarindan
kaynaklanir. Hiperkeratosis sagim makinasinda asiri
vakum,s(t bittikten sonra sagim ve pulsasyon hatalarinin
bir gostergesidir. Hiperkeratosis meme ucundaki koruyucu
mekanizmalari bozar ve memeyi mastitise duyarli hale
getirir.

6- Sagim makinasinin vakumu sik sik kontrol edilmelidir.
Sagim makinasinda istikrar gok énemlidir
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7- Sagim baslhklar dizgln sekilde temizlenmeli, lastikler
alti ayda bir yenisi ile degistirilmelidir.

8- Sagim o6ncesi sltlin indirilmesi iyi bir sagimin baslica
unsurudur. Oksitosin salgisi uyarimdan 10-12 saniye
sonra kana gecer, 20-25 saniye sonra memeye ulasir.
Vicuttaki etkisi 4-6 dakika sirer. Sagim bu stire igerisinde
bitirilmelidir. Sagima iyi hazirlanan bir inek daha hizli
sagilir. Sagim hizh, nazik ve tamamiyla
gerceklestirilmelidir. Sagima iyi hazirlanmamis ineklerde
sagim iki fazda gerceklesir. Once meme loblarinda biriken
sut daha sonra alveollerdeki sit alinir. Bu iyi bir sagim
dedildir. 1yi hazirlanmis inekte sagim tek fazda
gerceklesir. Meme loblarinda biriken siit ve alveollerden
gelen st tek bir fazda alinir.

9- Althk olarak talas, sap, saman, kurutulmus glibre ve
kum kullanilmasi mastitise yatkinlik agisindan é6nem tasir.
Yapilan galismalarda talas, sap, saman, kuru glibre gibi
organik althklarin kot althiklar, kum gibi inorganik
althklarin iyi althklar oldugu tesbit edilmistir. Yatakliklarda
en az 10 cm kalinhdinda kum olmasi uygundur.

10- Sit kdltard yapmak ve zaman zaman tekrarlamak “
dismani bilmek” agisindan énemlidir. Mastitis yapan
etkenler bagslica iki kategoride incelenir.

11- Sat kdltdrinde ortaya ¢gikan mikroorganizmalar
kontagiy6z mastitis etkenleri ise sagim hijyeninin
,cevresel mastitis etkenleri ise gevre hijyeninin eksikligini
gosterir. Duzeltmelere nerelerden baslanacagi hakkinda
fikir verir.

12- Meme uclarinda bulunan herpes tipi viruslarin
meydana getirdigi kabarciklar veya cesitli tahrislerle
olusan catlak ve cizikler 6zellikle kontagiytz mastitis
etkenlerinin yuvalanmasina sebep olurlar.

Kontagiyoz (bulasici) ve Cevresel Ajanlar.

Kontagiy6z mastitis etkenleri: Staph. aureus,
Streptococcus agalactiae, mycoplasma gibi etkenlerdir.
Cevresel mastitis etkenleri: E.coli, Streptecoccus
uberis, Strep.dysgalactiae, Klebsiella, Enterobacter.
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13- Strip-cup metodu sagima baslarken meme ucundaki
ilk damlanin koyu renkli bir kaba sagilmasidir. Bu islem
sagimciya memenin durumu hakkinda bilgi verir. 1lk
damla sut kanli veya pihtili ise mastitis belirtisidir ve inek
ayn sadgilmalidir. Diger yandan meme ucuna birikmis ilk
damla sut mikrop yukll olabilecedinden bu damlanin
ayrilmis olmasi sit kalitesi ve mastitis agisindan gok
yararlidir.

14- Sagim 6ncesi meme daldirma sollsyonlari
(predipping) meme basinin mikrop yikini % 85 oraninda
azaltarak iyi bir sagim hijyeni saglarlar. Sagim oncesi
daldirma doért meme basina birden uygulanir ve kurulanir.
Daha sonra ikinci kez tekrar daldirma ve kurulama tavsiye
edilir. Bu islem ayni zamanda suit indirme prosedirinin
de baglangicidir. Predip (6n daldirma) isleminin, ilag
meme basinda en az 30 saniye kalacak sekilde yapilmasi
gerekir.

15- Sagim sonrasi daldirma 6zellikle meme basi cevresine
bulasmis sat kalintisini uzaklastirmak igin gereklidir.
Meme basina bir tabaka halinde bulasan sit, mikroplarin
ve Ozellikle kontagiydz (bulasici) mastitis etkenlerinin
cogalmasi icin iyi bir zemin hazirlar. Yine 6n daldirmada
oldugu gibi; bu islem meme basinin timuni icine alacak
sekilde yapilmalidir. Sagim sonrasi daldirmanin mastitisin
onlenmesinde ¢ok yararli oldugu ispatlanmistir.

16- Eger sagimhaneye giden yol 1slak,camurlu, kirli ise;
meme ve meme basi daha gok kirlenecek ve mastitise
zemin hazirlayacaktir. Yine sagimhaneye giden yolda
inekler telasla, hizli bir sekilde gidiyorlarsa memeye pislik
sigramasi ve blylk oranda kirlilik s6z konusu olacaktir.
Sagimhaneye gidisin ve sagimin sakin bir ortamda
yapilmasi gerekir.

17- Ciftlikte akitan suluklar,yalaklar veya damlatan
musluklar camur, pislik ve dolayisiyla bulasma kaynadidir.
Ciftligin bu yonden siklikla kontrol edilmesi gerekir.

18- inekler yattiklarinda meme veya meme baslari giibre
cukuruna dismemeli, ya da baska bir inedin ezebilecedi
sekilde olmamalidir. Bu gibi haller bulasmaya neden
olabilir veya memenin hasariyla sonuglanabilir.
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19- Klinik mastitis goéruldigunde tedavinin mutlaka en az
uc¢ gun, tercihen 5 gun surdiridlmesi ve memenin hem
klinik olarak, hem mikrobiyolojik olarak tamamen sifaya
kavusmasi saglanmalidir. Mastitisli memenin stte
donismesi bircok durumda tam bir iyilesme oldugunu
gostermez.

20- Mastitisle miicadelenin temel felsefesi TEMIZ ve
KURU ortamlardir. Kalabalik ,i1slak zeminli, camuriu
barinaklarda mastitis artar.

21- Ciftlikte sagimcilarin kolayca anlayabilecegdi ve
uygulayabilecekleri sekilde, yazili bir SAGIM
PROTOKOLU hazirlanmalidir. Bu protokol tizerinde
sagimcilar egitilmeli ve uyup uymadiklan kontrol
edilmelidir.

22- Sagimcilara inegin memesini teslim ettigimize gore,
onlarin egitimi cok 6nemlidir. Mastitis sagimci, sagim
makinasi ve ortam iliskisi icinde artar veya azalir. Sagim
makinasinin tutarli ve bakimli, sagimcinin egitimli ve
cevrenin inede uygun sekilde konforlu olmasi gerekir.

23- Sagimcilarin sagim esnasinda eldiven giymeleri,
mumkinse tek kullanimlik eldiven kullanmalar mastitisi
azaltan bir unsurdur.

24- Meme bagsl sagim 6ncesi ve sagim sonrasi daldirma
isleminden sonra kurulanmalidir. Kurulama islemi temiz
ve sadece o inede ait bir havlu ile yapilir. Havlunun yarisi
ile iki meme basi, 6teki yarisi ile diger iki meme basi
kurulanir. Kurulama islemi meme ucunu da igine alacak
sekilde, déndiirme hareketiyle yapiimalidir. TEMIZ ve
KURU meme baglari mastitisi dnlemenin baslica yoludur.

25- St filtreleri sagim sonrasi mutlaka incelenmelidir.
Filtreler bize sagim 6ncesi ve sagim sonrasi temizlik
hakkinda gayet acik bilgi verir. Sagimcinin kontrollnu
sadlar. sut filtreleri en 6nemli gostergedir.

26- Problemi uzun siire halledilemeyen, Staph.aureus,
Mycoplasma, Pseudomonas, Proteus gibi
mikroorganizmalar tesbit edilen inekler siriiden
cikanilmalhdir. Zaten mastitisli ineklerin en son sagiimasi
her zaman adet edinilmelidir. Sik sik tekrarlayan
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mastitislerle ortaya c¢ikan ineklerin, siriintn diger
bireylerinin saglidi igin slriiden gikariimalar gerekir.

27- Kuruya ayirma déneminde mutlaka dért memenin
birden KURU DONEM ilaciyla ilaglanmasi gerekir. Son
yillarda yararlan ortaya konulan TEAT SEAL (meme
muharleme) islemi yapilarak, yani son sagimdan sonra
kuru donem ilaci verilmesinin ardindan meme kalici bir
daldirma ile miuhirlenerek doguma kadar memenin
korunmasi saglanir.

28- Memelerin genel durumu kontrol edilmeli, sarkik
memeli inekler, meme basi asin kisa ya da asiri uzun
inekler zaman igerisinde seleksiyona tabi tutulmali, sagim
makinasina uygun meme basi olan ineklerin strtde
kalmasi, digerlerinin ayiklanmasi yoluna gidilmelidir.

29- Ciftlikte sinek mlcadelesi yapilmasi her zaman yararl
ise de, 6zellikle mastitis agisindan gok 6nem tasir.
Sinekler Actinomyces pyogenes’in bulasmasinda rol
oynadiklar gibi, Staph.aureus’un yayilmasina da sebep
olurlar. Bu ylzden giftliklerde sistemli bir sekilde sinek
micadelesi yapilmalidir.

30- Ciftliklerde bazi metritisler mastitisler ile kombine
olabilir. Ozellikle cevresel mastitis etkenlerinden
Streptococcus uberis metritisli inekler tarafindan gevreye
saciimakta olabilir.

31- Son yillarda yapilan galismalarda meme basindaki
koruyucu mekanizmalarin, 6zellikle koruyucu keratin
tikacinin yeniden olusmasi igin yaklasik bir saate ihtiyacg
oldugu, inedge sagim sonrasi yem verilerek ayakta
kalmasinin bu nedenle mastitisi 6nleme acisindan yararl
olacagi sonucuna varilmistir.

32- Beslenme ile hastaliklar arasinda yakin iliski oldugu
bilinmektedir. Ozellikle Selenyum, E vitamini ve Cinko’nun
mastitisi dnleyici etkileri gbzardi edilemez. Bu mineraller
ve E vitamini viicudun genel badisiklik sistemini de
uyararak hastaliklara karsi direng saglarlar. Mastitisin
siklikla goraldaga ciftliklerde yemlere Selenyum, Cinko ve
E vitamini iceren katkilar mutlaka ilave edilmelidir.

33- Mikroplarin memeye bulasmasi yukarida sayilanlari
eksiksiz yapmakla 6nlenebilir. Ancak mastitise karsi
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hazirlanmis asilan kullanmak mastitisin siddetini azaltir ve
cabuk iyilesmesini, cogunlukla kendiliginden iyilesmesini
temin eder. Mastitis asisi uygulanan inekler mastitise
sebep olan mikrobu tanidiklarindan vicutlarinda gerekli
onlemi almislardir ve mastitis olaylarindan zarar
gormeden veya en az zararla kurtulurlar.
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MASTITIS RESIMLER

(http://www.egevet.com.tr/mastitis_kontrolunde_kritik_noktalar.htm)

Mastitisli sut Mastitisli st

Mastitisli sut

Mastitisli st Mastitisli meme lobu
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ucu

Hiperkeratosis
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Ulserli ve kabarcikh meme  Yalanci gicek hastaligi
basi (herpesvirus dolayisiyla meme baslarinda
gorulen lezyonlar

Yalanci gicek hastalig:
dolayisiyla meme baslarinda
goriulen lezyonlar

Meme bas: sigilleri
(Fibropapillomlar)
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Meme basi sigilleri _ Meme basi sigilleri
(Fibropapillomlar) (Fibropapillomlar)

Tahris olmus ve catlamis Tahris olmus ve gatlahus
meme ucu meme ucu

Yaralanmis meme ucu

Yaralanmis meme ucu ve
ve meme basi

meme basi

71



“Adana; Cukurova’nin Siit Pinar”

Adana Damizlik Sigir Yetistiricileri
Birligi’ne uye ciftcilere teknik destek
saglamak amaciyla Cukurova Zootekni
Dernegi yiirutiiculiigiinde, Cukurova
Universitesi isbirliginde, Adana ili
Damizhik Sigir Yetistiricileri Birligi
istirakinde hazirlanan, Cukurova Kalkinma
Ajansi-DPT tarafindan 2010 yih Sosyal
Kalkinma Mali Destek Programi
Kapsaminda Desteklenen
Egitim Projesidir.

www.sutpinari.org

\GERE)
Kasim-2010




	Süt Sığırcılığında Sağlık Koruma ve Önemi
	Eğitim Kitapları Serisi
	5
	Adana
	Kasım-2010
	Süt Sığırcılığında Sağlık Koruma ve Önemi
	Derleyen:
	Prof.Dr.Hasan Rüştü Kutlu
	Çukurova Üniversitesi   Ziraat Fakültesi Zootekni Bölümü
	Adana    İÇİNDEKİLER       USayfa No
	Önsöz        4
	Prof.Dr. Hasan Rüştü Kutlu
	3. METABOLİK HASTALIKLAR VE KORUNMA
	4. ÜREME BOZUKLUKLARI ve KORUNMA
	5.SONUÇ VE ÖNERİLER
	Yararlanılan Kaynaklar
	EK
	“Adana; Çukurova’nın Süt Pınarı”
	Adana Damızlık Sığır Yetiştiricileri Birliği’ne üye çiftçilere teknik destek sağlamak amacıyla Çukurova Zootekni Derneği yürütücülüğünde, Çukurova Üniversitesi işbirliğinde, Adana İli Damızlık Sığır Yetiştiricileri Birliği iştirakinde hazırlanan, Çuku...
	Eğitim Projesidir.
	www.sutpinari.org
	Adana
	Kasım-2010

