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ONSOz

Cok farkli ekolojilerin harmonisine sahip cennet Ulkemizin
yer altt ve vyer Ustl zenginliklerini degerlendirerek Ulkemiz
ekonomisine katma deger yaratmak, ulusumuzun saglikli ve kaliteli
beslenmesine katkida bulunmak tarimla ugrasan bizlerin ortak
gérevidir. Ulkemiz her ne kadar gida uretimi agisindan kendine
yeterli 3-5 Ulkeden biri olarak gosterilse de, mevcut hayvansal gida
Uretimimiz ve tiiketimimiz gelismis Ulkelerdeki Gretim diizeyinin ¢ok
altindadir. Ancak, potansiyel vardir ve bu potansiyeli harekete
gecirerek daha blyuk miktarlarda ve daha ekonomik Uretim igin
ciftcilerimize ve bu alanda goérev ustlenen teknik elemanlarimiza
blylk sorumluluklar dismektedir.

Kaliteli sOt Gretimi icin vazgecilmez unsurlardan olan
sagim, sagim hijyeni ve ¢ig st muhafazasinin énemi maalesef
Ulkemizde yeteri kadar anlasilamamig, hijyen ve muhafaza da
yasanan sorunlar nedeniyle ciddi anlamda drGn kayiplari yaganir
hale gelmistir. Bu alandaki sorunlarin en énemli nedeni; Glkemizde
sagim hijyeni ve sut kalitesi konusunda ciddi yaptirimlarin
uygulamaya aktarilamamasi, ciftcilerimizin bu konular ve bu
konularin 6nemi hakkindaki bilgilerinin yetersizligidir.

Bu egitim seti, kaliteli stt Gretimi icin sagim, sagim hijyeni
ve ¢ig sut muhafaza yontemleri hakkinda pratik bilgiler vermek,
ciftcilerimizin bu konulardaki biling diizeylerini ylikseltmek amaciyla
hazirlanmistir. Kitapgik icinde yer alan bilgiler konu uzmanlari
tarafindan hazirlanan yazili materyallerden ve “Turk Gida Kodeksi
Cig Sit ve Isil islem Gérmiis icme Siitleri Tebligi” ekinde yer alan
bilgilerden (Isil islem ve/veya Uretim Tesislerine Kabul Edilecek
Cig Sute lliskin Sartlar) derlenmistir. Siit kalitesi, sagim ve sagim
hijyeni konusunda sagladigi detayli bilgilerden dolayr Selguk
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ogretim Uyesi Sayin Prof.Dr.
Tevfik TEKELI'ye, kapakta yer alan resimler icin ASUD’e tesekkr
eder, kitapcik igeriginde yer alan bilgilerin “Adana; Cukurova’nin
Sat Pinar” projesi kapsaminda egitim faaliyetlerimize katilan
ciftcilerimize ve hayvansal Uretimle ilgilenen herkese yararli
olmasini dilerim.

Prof.Dr. Hasan Risti Kutlu



1. GIRIS

Sit, insanlarin beslenmesinde dogumdan o6lime
kadar yer alan énemli bir besin maddesidir. insan dogduktan
bir stire sonra anne sitlinun disinda inek satu ile tanisir. Bu
acidan bakildiginda sut inegi yetistiriciligi ile ugrasanlarin
nasil bir sorumluluk altina girdikleri gorulebilir.

Dinyada da sit endUstrisinin geneline bakildiginda,
gelisim agisindan en zayif halkanin sit hayvancihigi
oldugunu goértlmektedir. Ginimuizde modern bir sit isleme
tesisi kurmak, yiksek verimlilie sahip bir ciftlik kurmaktan
¢ok daha kolaydir. Sat inekgiligi uzun vadede sabirli ve
dizenli calismay! gerektiren zor bir hayvansal faaliyettir.
Cunkd, sut ineklerinin tatili, mesai saati ve ise ara verme gibi
durumlari s6z konusu degildir. Bunun yaninda sut inekleri
yasamlari boyu titiz bakim ve ilgiye gerek gdsterirler. Bu
nedenle Kkarli bir inek vyetistiriciligi icin; sit inekgiligi
yetistiriciler tarafindan mutlaka sevilerek yapilmali ve ayr bir
is kolu olarak benimsenmelidir. Sadece kendi ihtiyaglarini
karsilamak amaciyla birkag inek besleyerek ve ihtiyac fazlasi
sutl satarak yapilan sut inekgiligi dogru ve karl bir is kolu
degildir.

Sit inegi yetigtiriciliginde karhligi etkileyen en énemli
faktor; iyi bir ciftlik ve siri yonetimi ile elde edilen sitin
kalitesi ve miktaridir. Blyuk igsletmelerle olan yogun rekabet
nedeniyle ginuimuzde belirli bir ekonomik buyukluge
ulasamayan igletmelerin yasama sanslari guclesmektedir.
Bugin ulkemizdeki toplam sitlin blyUk bir oranini dreten
aile igletmeleri, maalesef modern ekipman ve bilgi ile
calisamamakta, distk kapasite ve disuk verimle calismalari
nedeniyle kar edememekte, sonugta bu aile igletmelerinin bu
kosullarda buyimeleri ve karli olarak galismalari neredeyse
imkansiz hale gelmektedir. Ancak unutulmamalidir ki
yuzyillardir tukettigimiz sut, dusuk verimli, az karla calisan
koyli vatandaslarimiz  tarafindan  Uretilmektedir. Bu
isletmelerin  yok olmamasi, mutlaka ayakta kalmalari
gerekmektedir. Bilinmelidir ki  kosullarda iyilesme



saglandiginda Modern Aile isletmelerinin sayilari da mutlaka
hizla artacaktir.

ideal olarak bir ilkede Uretilen siit miktarinin %30'u
modern, %70’i aile isletmeleri tarafindan Uretilmelidir.
Ulkemizde ise Uretilen toplam st miktarinin ancak %10’u
modern, %90" aile igletmeleri tarafindan Uretilmektedir. St
Uretimi yapan bu aile isletmeleri, kapasitelerinin kicik ve
modern teknolojiye sahip olmamalari nedeniyle pahali Gretim
yapmakta, disuk verim ve dolayisi ile disik kar ile
calismaktadirlar. Hayvanciligi ayri bir is alani olarak
benimseyen sit inedi yetistiricileri; ginde en az 500-1000
litre arasinda sUtln pazarlanabildigi, en az 20-50 bas arasi
sut inegi ile yeterli isletme buyUkligune ulasarak, verimliligi
artirarak ve maliyeti dislrerek ideal bir st inedi yetistiriciligi
yapabilirler. Ancak bu kosullardaki bir st inedi isletmesi
sahibine kazan¢ saglayabilir. Bu nedenle tium dinyada
oldugu gibi Ulkemizde de ortalama 80-100 sagmal inek
kapasiteli 'Modern Aile isletmeleri' kurulmal, bunlarin
modern teknolojileri kullanarak daha verimli ve daha karli
calismalari tesvik edilmelidir. Bunun icinde 10-20 arasi
sagmal sut inegi olan isletmeler bir araya gelerek, arazisini,
hayvanini, bazen mekanizasyonunu ortaya Kkoyarak
sirketlesmeli ve 80-100 sagmal inek kapasitesine sahip
modern isletmeler haline gelmelidirler.

insanlar icin vazgecilmez bir gida olan siit tiiketiciye
ulasincaya kadar gerek dogrudan, gerekse Urunleriyle ayni
zamanda c¢ok glcli ve dinamik bir sit endistrisinin
olusmasini da saglamaktadir. Ancak Turkiye’de sut inegi
yetistiriciliginin disinda, sut endustrisi sektorl ile de ilgili gok
ciddi sorunlarla karsilasiimaktadir. Bu sorunlar, sitin elde
edildigi hayvanin bakimi ile baglamakta ve sitin Urln olarak
tlketicinin sofrasina ulasmasina kadar devam etmektedir.
Sat Uretiminde gida guvenligi zincirinin baglangi¢ noktasi
olan ¢ig sutin kalitesi ciftlikte baslamakta, bu noktada
bozulan kalitenin daha sonraki asamalarda yani isleme
tesisine ulastiktan sonra dizeltimesi ve sutun kalitesinin
artinilmasi mdmkin olamamaktadir. Bu nedenle konunun
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Oncelikli olarak ham madde asamasinda ele alinmasi
gerekir.

2. KALITELI SOT

Kaliteli sit ekonomik ve sadlik agisindan ¢gok dnemli
bir Grindur. Sit inedi yetistiriciligi ile st sagim ve sit sanayi
endustrisinin baglica amaci kaliteli st elde etmek ve bu suti
islemektir. Clnku kaliteli stt herkese kazandirir. Kaliteli suta
Ureten yetistirici iyi fiyat veren alici bulur, bu suti alan
sanayici daha fazla ve daha kaliteli Griin elde eder, sit ve st
arinind tiketen son tiketici de kaliteli Griin tiketir ve
sonucta herkes kazanir.

Sutin yldksek fiyatla satilmasi dreticinin  elinde
degildir ancak ucuz ve kaliteli siit elde etmek ve daha fazla
kazanmak Ureticinin kendi elindedir. Bakteri ve somatik
hicre sayisi disik olan kaliteli sut, sttt isleyen kuruluslar
icin cok Onemlidir. Clnkl bakteri ve somatik hicre sayisi
dusik olan kaliteli sutle Uretilen Urlnlerde randiman yuksek
olmaktadir. igcme siitlerinde temiz ve kaliteli siit
kullanildiginda daha duasuk sicaklikta pastorizasyon
yapilmakta ve bu sayede sitte bulunan ©6nemli besin
maddeleri yok olmamaktadir. Kaliteli sutin yapisinda
bulunan yag, kuru madde ve proteinin ylksekligi de yine suti
isleyen sanayicilere daha fazla gelir saglamaktadir. Bu
nedenle kaliteli stt Gretimi giderek 6nem kazanmaktadir.

Yetistirici agisindan da sutin kalitesi ¢ok dnemlidir.
CUnkd sdtin  kalitesini duslren faktérler ayni zamanda
hayvanlarin saghgini da bozmaktadir. Sonug olarak sutin
kalitesinin artirilmasi hem yetistiricinin ve hem de suti
isleyen endustrinin ortak ¢ikarlarina uygundur. Bu nedenle
her iki tarafin da sutin Kkalitesinin iyilesmesine katki
saglamasi gerekmektedir.

Sit hayvancihdl ancak devletin ve st sektérinin
destegi ile gelisebilir. Sit fabrikalari kaliteli st
gereksinimlerini  karsilamak amaciyla sut¢l isletmelere
yatinm asamasinda; inek alimi ve mekanizasyon aliminda
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sut gelirinden kesecek sekilde bir ddeme plani c¢ikarip
yetistiriciye destek olmali, bdylece kaliteli st alimini garanti
etmelidir. Yine kugulk aile igletmeleri igin kdyln merkezi bir
yerine ortak kdy sagimhanesi ve sogutucu tank kurulmasi
saglanmali, sat fabrikalari, sttlin kalitesine ve miktarina gére
Ureticiye prim 6demelidir.

Son dénemlerde yetistiriciler tarafindan dretilen sitin
fiyatl sut isleyen bazi isletmelerce;

e Sitte bulunan yag ve protein miktarlari
e SUtun kuru madde igerigi

e Sutte bulunan toplam mikroorganizma ve somatik
hlcre sayilari

e Sutteki antiseptik ve antibiyotik kalintilar
e SUtl sogutma durumuna gore belilenmekte

ve bu 6zelliklere gore yetistiriciye prim 6denmektedir.
Bu primler ortalama fiyattan %10 civarinda daha yuksek
fiyatla sGtln satiimasini saglamaktadir.

2.1. Gig Siit

Cig sit; bir veya daha fazla hayvanin sagilmasiyla
elde edilen, 40°C'nin Uzerine isitiimamis agiz sutd disindaki
meme bezi salgisidir. St teknolojisinde ise ¢ig sut; sat
hayvaninin memesinden muntazam araliklarla ve tam olarak
sagilimig, daha sonra sogutulmus, icerisinden herhangi bir
bileseni alinmamis veya herhangi bir madde ilave edilmemis
ve dnceden herhangi bir islem uygulanmamis olan sattar.

insan beslenmesinde degerli bir besin kaynagi olan
sut, hijyenik  kosullarda dretilmedigi, saklanmadigi,
islenmedigi, gerekli kontrolleri yapilmadigr durumlarda insan
saghgi acisindan zararh olabilmektedir. Cig sut az sayida
bakteri icerse bile sagimdan sonra ¢evreden cesitli yollardan
bulasan mikroorganizmalarin etkisiyle oldukga kisa sire
icinde bozulabilmektedir. Bu nedenle ¢ig sitin insan gidasi
olarak dogrudan tiketime sunulmasi uygun degildir.
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2.2. Kaliteli Sat

Kaliteli sit;

Saglikli bir hayvandan elde edilmis,

Gerek el, gerekse makine ile kurallara uygun olarak
sagilmis,

Somatik  Hicre Sayisi  (SHS) ve Toplam
Mikroorganizma Sayisi (TMS) belirli standartlarda
olan,

Bilesimi normal ve iginden herhangi bir madde
alinmamis,

Kuru maddesi yuksek ve yag orani normal olan,

Antibiyotik, temizlik ve dezenfektan maddeler, tarim
ilaclari, hidrojen peroksit, karbonat, formaldehit
(inhibitér maddeler, koruyucu maddeler) gibi
maddeler icermeyen

Kendine 6zgi tat ve kokuda olan
Yabanci madde igermeyen

Sagim sonrasi derhal sogutularak sicakhigr 10° C’nin
altina disurilmus ve

Mumkun olan en kisa surede sut toplama merkezi ya
da sutun islendigi isletmelere ulastiriimis olan, suttir.

2.3. Kaliteli Sut Uretiminin Onemi

Kaliteli sut kaliteli Griin demektir. Kaliteli satun alicisi

her zaman hazirdir. Kaliteli sit, islenme sonrasinda elde
edilen Urdndn kalitesini de dogrudan etkiler. Sut kalitesiz
olursa, sut drtnlerinin (peynir, yogurt, tereyagi) islenmesinde
ve urdnlerin koku, tat ve aromalarinda cesitli sorunlarla
karsilasilir, elde edilen Grinlerin kalitesi diser ve raf dGmdurleri
daha kisa olur. Sutun kalitesi ayni zamanda insan sagligi
acisindan da buyik 6éneme sahiptir. Sitte bulunan patojen
mikroorganizmalar ile antibiyotik ve diger kalintilar, bu sutleri
tuketen kisilerde gesitli saglk sorunlarina neden olabilir.
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Yani kaliteli sut, isleme sonrasinda elde edilen
Urandn kalitesini dogrudan etkiler. Kaliteli sutten Uretilen
drtinler daha dayanikli ve daha kaliteli olur, tat ve aromalari
daha iyi gelisir, tiketicinin daha fazla begenisini kazanir ve
arindn satig fiyati artar.

Sonucta kaliteli stit sayesinde;

e sUt Ureticisi kazanir: ¢lnki Urettikleri site talep
artar, ylksek urin fiyati olusur ve sonucta
kazanglari daha ¢ok artar.

e st isleme sanayi kazanir: Cunkd Uretim
maliyetleri duser, drlnler tuketiciler tarafindan
daha ¢ok begeni kazanir ve tlketicinin Grtnleri ile
ilgili sikayetleri azalir.

o tlketici kazanir: ¢lnkl tiketici tadini begendigi,
besin degeri daha yuksek ve glvenli oldugunu
bildigi Gruinleri satin alir. Urlinii daha uzun siire
saklar ve saklama sirresi boyunca uriinin kalitesi
korunmus olur.

Oniimuzdeki dénemde Tirkiye'de; temizlik kurallarina
uyarak, sutini temiz sagarak, sagim sonrasi derhal sGtlinU
sogutarak “kaliteli st Ureten isletmeler” ile “kaliteli sutd
isleyen isletmeler” piyasada 6n planda olacak ve ayakta
kalacak, “kalitesizligi sdrdurenler” ise daha geri plana
dusecek ve mutlaka yok olma durumuna geleceklerdir.

2.4. Kaliteli Sutin Ozellikleri

Saglkli ve kaliteli sutin saghkli bir memeden elde
edilecegi bilinen bir gercektir. Ciftlikieki hayvanlarin
saghginin ve Uretilen sitln kaliteli olup olmadiginin baslica
gOstergesi ¢i§g sutteki somatik hlicre sayisi ve toplam
mikroorganizma sayisidir.

2.4.1. Somatik Hiicre Sayisi (SHS)

Sitin kalitesi inegin memesinden ¢ikmadan 6nce
baglar. Sitin kalitesinin degerlendiriimesinde baslica kriter
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somatik hlicre sayisidir. Yani sutlin memeden g¢ikmadan
onceki saghginin gostergesi sitteki somatik hiicre sayisidir.

Sutte somatik hicre sayisi artigi;

e S{tun kalitesinin bozulmasina,

e Uretilen siit miktarinin azalmasina,

e inegin saghiginin bozulmasina, neden olur.

Somatik hicre; sutin memede yapimi sirasinda
kandan siite gecen beyaz kan hucreleri (I6kositler) ile sitin
yapildigi kanal ve bosluklardaki epitel hiicrelerinden ayrilarak
sute gecgen inege ait vicut hlcreleridir. Epitel hicreleri ve
beyaz kan hiicreleri birlikte somatik hiicreleri olusturur. Belirli
saylya kadar sltte normal olarak kabul edilen somatik
hicreler sitiin normal 6geleri olup bu hicrelerin yaklagik
%75’ini I0kositler, %25’ini de epitel hiicreleri olugturur.

Sitte somatik hlicre sayisi sadece memede bir
enfeksiyon olustugunda asiri miktarda artar. inegin, kendini
enfeksiyonlara karsi koruyabilen mikemmel bir bagisiklik
sistemine sahip olmasi nedeniyle meme ne kadar siddetli
derecede mikroorganizmalara maruz kalirsa sitte somatik
hicre sayisi da o kadar artar. Enfekte memeye ait sltte
bulunan somatik hicrelerin yaklasik %90’in1 nétrofil 16kositler
% 10’unu epitel hicreleri olusturur.

Sutte somatik hlcre sayisi ile mastitis arasinda yakin
bir iliski bulunur. Somatik hiicre sayisi mastitisin derecesini
ve siddetini yansitir. Memede enfeksiyon sekillenmisse sutte
epitel hicre sayisinda azalma meydana gelirken, koruyucu
Ozelligi olan hucrelerin (I6kosit) sayisindaki artis nedeniyle
toplam hlicre sayisinda artis gorulir. Bu nedenle sutte
somatik hucre sayisi meme saghgini ve siutin kalitesini
yansitan 6énemli bir kriter olarak kabul edilir. Somatik Hiicre
Sayisi ya da Somatik Hlcre Skoru olarak ifade edilir. Normal
sutte somatik hicre sayisi ml.de 200.000 den daha az
olmalidir. Mililitre’de 200.000 altindaki rakamlar saglikl
memeyi, bunun Uzerindeki rakamlar memede bir
enfeksiyonun varligini  ve derecesini gosterir. Insan
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beslenmesinde tlketilecek olan sltte somatik hucre sayisi
ml.de 750.000 den daha disUk olmalidir.

Geg gebelik ve laktasyonu izleyen ilk iki haftada
sutteki somatik hlicre sayisi oldukga yuksek dizeydedir. Bu
durum dogumu izleyen ikinci hafta sonundan itibaren
normale doner. Sitteki somatik hiicre sayisi, laktasyon
sayisi ve laktasyon dénemine bagli olarak da degisebilir.
Birinci laktasyondaki saglikhi bir inegin sttindeki somatik
hicre sayisi 200.000/ml. civarinda iken, bu deger besinci ve
daha sonraki laktasyon donemindeki ineklerde 800.000/ml.
civarina yukselmektedir.

isletmede, tank sitiinden ve ineklerden ayda en az
bir kez alinacak sut 6rneklerinde somatik hicre sayiminin
yapilmasi, igletmede ineklerin meme saglhgl ve gizli
seyreden subklinik mastitislerin belirlenmesi ve subklinik
mastitisle mucadele konusunda 6nemli bir gosterge olarak
kabul edilir.

2.4.2. Siitte Somatik Hiicre Sayisi

Avrupa Birligi standartlarina gére ¢ig sutte bulunan
somatik hicre sayisinin st sinirni 200.000/ml’dir.  Yani
normal sitte somatik hicre sayisi mililitre’'de 200.000'den
fazla olmamalidir. Bunun anlami; somatik hiicre sayisi ml.de
200.000’nin altinda olan ineklerin meme dokusu buylk
olasilikla saglikli, 200.000’nin Uzerinde olanlar ise hastalikh
demektir. Bu nedenle surtinin meme saghgi hakkinda bilgi
sahibi olmak acisindan somatik hicre sayisinin surekli
olarak kontrol edilmesi yararlidir. Somatik hiicre sayisi ml de
750.000'in Uzerinde olan sutler AB (lkelerinde ve ABD'de
"yasal olmayan sitler" olarak kabul edilirler.

2.4.3. Somatik Hiicre Sayisi ve Siit Verimi iligkisi

Cig sutun mililitresindeki somatik hicre sayisinin
ml.de 200.000 ve bunun altinda olmasi halinde sut veriminde
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bir kayip olmamakta ve bu tir ¢ig sutler kaliteli st olarak
tanimlanmaktadir.

Somatik hicre sayisi daha yuksek olan inekler daha
az sut dretirler. Dolayisiyla sutte somatik hicre sayisi ne
kadar yiksek olursa sut verim kaybi da o kadar fazla
olmaktadir. Somatik hilicre sayisinin ylksekligine goére sit
verim kaybi %5-25 arasinda degismektedir.

Soyle ki; mililitrede Ust sinir olan 200.000’nin
Uzerindeki her 100.000 somatik hicre sayisi artisi st
veriminde ortalama %2.5 oraninda bir azalmaya neden
olmaktadir. Ornegin; siitinde somatik hiicre sayisi 800.000
olarak Odlgulen bir inegin sut veriminde %15 oraninda bir
azalma s6z konusudur. Bu da gunlik ortalama 30 Kg.sut
veren bir inegin her gin 4.5 Kg. daha az sit vermesi
demektir. Bu durumda; surtde bulunan toplam inek sayisi ve
sagim donemine ait gunler géz énldne alindiginda ekonomik
kaybin ne kadar blylk oldugu hesap edilmelidir.

2.5. Toplam Bakteri Sayisi (TBS)

Sitin - memeden ciktiktan sonraki kalite ve
temizliginin gdéstergesi sitte bulunan toplam bakteri sayisidir.
Sutuin kirli ve bakteri sayisinin yiksek olmasi sttlin mikrobik
kalitesini bozdugu gibi sutte kotu tat ve kokunun olugmasina
da neden olur. Bu nedenle;

e Mikroorganizma sayisi diisiik olan siit KALITELI SUT

e Mikroorganizma sayisi yiiksek olan siit KALITESiZ SUT
olarak degerlendirilir.

2.5.1. Bakterileri Stite Bulagma Yollari

Sat insanlar igin yararli bir besin kaynagi oldugu
kadar gesitli bakterilerin gelismesi icinde mikemmel bir besin
kaynagidir. Bakterilerin sute bulasmasinda inegin kendi
vicudu ve memesi kadar sagimda kullanilan kaplarin ve
sagim makinalarinin temizligi de ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle

13



sagim sonrasi mikroorganizmalar; ortamin, kullanilan
malzemelerin ve sitln gectigi borularin kirli olmasi, kigik
isletmelerde az miktarda Uretilen sitlerin st gigimlerinde
toplanmasi, daha sonra bu gigumlerin daha blyuk kaplara
nakledilmesi, sitln iyi sogutulmamasi, sagimin ineklerin ve
memelerin iyi temizlenmeden yapilmasi gibi nedenlerle st
icerisinde hizla ¢ogalirlar ve sitte toplam mikrop sayisinda
artisa neden olurlar. Ayrica, ciftlikteki suyun hijyenik
olmamasi, sit toplama tankinin  sistemli olarak
temizlenmemesi, birden fazla inege kullaniimis ya da iyi
temizlenmemis havlular yine sutte koéti tat olusmasi ve
bakteri sayisinin ylksek olmasina neden olurlar.

2.5.2. Siitte Toplam Bakteri Sayisi

Saglkli bir memeden bakteri icermeyen sut elde
edilmesi ¢ok zordur. Temiz yapilan sagimda bile 1 ml. sutte
1.000 civarinda bakteri bulunur. Normal bir sitliin toplam
bakteri sayisi mililitrede 10.000’nin Uzerinde olmamalidir.
Avrupa Birligi standartlarina gére bu sayinin 40.000-100.000
arasinda olmasi gerekir. Ancak bu sayl Ulkemizde 15
milyona kadar ulasmaktadir.

Eger sltte ¢ok fazla sayida somatik hilicre ve
mikroorganizma bulunuyorsa bu siit kalitesizdir.

Bu durumda;

e Sit ya st toplama merkezi tarafindan kabul
edilmez ve satin alinmaz

e Ya da alinsa dahi sut dusuk fiyatla satin alinir.

2.5.3. Sagim Sonrasi Siitiin Sicaklig: ile Siitte
Bulunan Toplam Bakteri Sayisi iliskisi

Sagimdan sonra sutin  sicakhigi  33-35 °C
civarindadir. Bu isidaki sit bakterilerin gogalmasi igin ideal
bir ortamdir. Bakteri gelisiminin 6nlenmesi ve sutin
kalitesinin korunmasi ve devami ydéninden st sagimdan

14



sonra derhal hizli bir sekilde sodutulmali ve sogutulan st
muUmkin olan en kisa slrede sit toplama merkezi ya da st
isleme Unitelerine ulastinimahdir. Ancak bu sekilde sutteki
mikroorganizma sayisi belli bir stire kontrol altinda tutulabilir.
Sogutmanin yeterli dizeyde saglanamamasi veya yavas
gerceklesmesi  durumunda, 10-12 saat igerisinde
mikroorganizma sayisindaki artig, teknolojik agidan sorun
yaratacak duzeylere ulasabilir. Sitte bulunan
mikroorganizma sayisi 5 °C’de 72 saat sonra iki katina dahi
ulasamazken, 15 °C’de 24 saat sonra 37.000, 48 saat sonra
69.000, 72 saat sonra da 76.000 katina ulagsmaktadir.
Dolayisiyla sut eger sagimdan sonra kisa sure igerisinde
sogutulmazsa sutte bulunan toplam mikroorganizma sayisi
giderek yuUkselir. Bu nedenle sagilan sut derhal
sogutulmalidir. Sitln isleme Unitesinde pastérizasyon, UHT
gibi igslemlere tabi tutulacagi dusuncesiyle hijyene dikkat
etmemek dogru bir gorus degildir. Toplam bakteri sayisi
yiksek olan siitler daha sonra sterilizasyona tabi tutulsalar
dahi sdOtin kalitesiz olmasinin engellenmesi mumkun
degildir. Clinki bakteriler beslenerek birtakim artik maddeler
olustururlar. Bazi mikroorganizmalar asit bazi
mikroorganizmalar da gaz Ureterek sitin kesilmesine,
bozulmasina ve besin degerinin azalmasina, sitte kotu tat
ve kokunun olugsmasina, bu sitl tliketen insanlarin
hastalanmasina ve 6lmesine neden olurlar.

2.5.4. Sutteki Bakterilerin Kaynagi

Saglikli ve temiz memelerde ¢ok az sayida bakteri
urer ve bunlar sute zarar vermezler. Saglikh ve temiz
olmayan memelerde ise c¢ok sayida bakteri Urer. Sutteki
bakterilerin buydk bir kismi sagim sirasinda ve sonrasinda
sute dusen ve hepside birer bakteri kaynagl olan kil, tas,
toprak, gubre, ot, sinek v.s gibi bazi artiklar ile gecgerler.

Mikroorganizmalar:
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Arka bacaklar, meme ve meme baslari lzerinde
bulunan ¢amur, kir, pislik ve digkidan yani inegin
kendisinden,

Hapsirma, okstrme, kirli (bulasik) bezler, Kkirli
(bulasik) eller ve iltihapli yaralar yoluyla yani
sagimci tarafindan,

Kirli, pis kovalar, stizgegler, gigimler ve meme
havlularindan yani sagdim aletleri, sagim kaplari
ve sagim malzemelerinden,

Kirli, pis duvar ve zeminlerden, altliklardan, glbre
yiginlarindan, diger artik ve kalintilardan,
topraktan, Kkirli, pis sulardan yani cevreden,
kaynaklanirlar.

2.5.5. Sutte Dusgiik Bakteri Sayisi Eldesi

Sitte disuk bakteri sayisinin elde edilebilmesi igin
asagidaki tedbirler alinmalidir.

Sagim Sirasinda;

inegin sagimi temiz bir ahirda yapilmali
Temiz sagim gerecleri kullaniimal

Sagdimi temiz olarak uygulanmali

Sutdn depolanmasi sirasinda;

Mikroorganizmalarin sicak ortamlarda ¢ok ¢abuk
cogalmalari nedeniyle toplanan sit sagim sonrasi
goélge ve serin, soguk bir yerde madeni kaplar
icinde muhafaza edilmeli

Ya da bu kaplar sagimdan énce ve sonra soguk
su icine daldiriimali

Sutlin Tasinmasi Sirasinda

Sut toplama yada sut isleme merkezlerine
mulmkin olan en kisa sirede ulastiriimalidir.
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2.6. Dagitimi ve Satigi Yapilmamasi Gereken Siitler

Kaliteli sut saglikli ineklerden elde edilir. Ancak
isci, sagimci ya da bakici ile yapilan bir durum
degerlendirmesi sonrasi eger inekte MASTITIS
olgusuyla kargilasildigi anlagilirsa sit, st
toplama merkezine teslim edilmemelidir. Clnku,
st toplama merkezleri tarafindan da boéyle sit
kabul edilmez.

Eder inede tedavi amaciyla herhangi bir
antibiyotik uygulanmigsa, veteriner hekim ya da
hayvan bakicisi ile gériismeden sit, sut toplama
merkezine teslim edilmemelidir.

2.7. Tadinda Bozukluk Olan Siitler

Eger sutln tadi kétl ve st kétl kokuyorsa sagim
kaplari ve diger malzemelerin temizlik ve
bakimlari ile stiti saklama kosullari dizeltiimelidir.
inek sagim yeri ve sagim sirasinda silaj ve islak,
nemli artik gida ve sute kotu koku veren diger
gidalarla beslenmemelidir. Bunlarin ve diger
gidalarin kokulari stte gegebilir.

Yiksek isidaki sut igerisinde mikroorganizmalar
¢ok cabuk cogalirlar. Bu nedenle sitte kotu bir
koku ve tat olusur ve cok cabuk Kkesilir. Bu
nedenle sut sagimdan sonra hemen sogutulmali
ve derhal siUt toplama merkezlerine teslim
edilmelidir.

2.8. Sutun Safligi ve Dogalliginin Korunmasi

Siite asla su ve benzeri herhangi baska bir sey
ilave edilmemeli

Sagim Unitesi ile ilgili malzemelerin
temizlenmesinde deterjan ve dezenfektanlar
kullaniimali
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e Bunlar kullanirken kullanim talimatlarina dikkatli
sekilde uyulmali ve bu konuda bakici ya da
sagimcilar bilgilendirilmeli insektisit, pestisit ve
diger kimyasallar sagimin yapildigi yerden ve su
kaynaklarindan mutlaka uzak tutulmalidir.

3. SAGIM ve SAGIM TEKNIKLERI

Laktasyon  dbneminde bulunan bir  inegin
memelerinde devamli olarak salgilanan sutin belirli zaman
araliklari ile digari alinmasi igin yapilan bir dizi isleme
“sagim” adi verilir.. Sut sigircihginda amag fazla miktarda ve
kaliteli stt elde edilmesidir. Bu nedenle sttin, memeye zarar
vermeden en uygun sekilde sagiimasi gerekir. Eger sagim
uygun bir sekilde yapilmazsa hem alinan sut miktar azalir,
hem de meme hastaliklari olusur. Kaliteli siit elde edebilmek
icin dncelikle inedin saglikh olmasi gerekmektedir. Ancak
sutln kalitesini; inegin saghgi, bakici ve sagimcilarin sagligt,
sut kovalari, stt kaplari, sagim makine ve malzemelerinin
temizligi, sagim kurallarina uyma ve sagilan sdtin
sogutulmasi gibi birgok faktér etkilemektedir. Bakici, sagimci
ve sut kaplari ile ugrasan kigiler saglik yoninden yilda 2 kez
kontrolden gecmelidirler. Sagimda kullanilan kova, sagim
makineleri ve gugumler her sagimdan sonra ilagli su ile
temizlenmelidir. Sagimdan sonra ahirin kokusunun site
gecmemesi igin sutlin en kisa slrede ahirdan ¢ikartiimasina
dikkat edilmelidir. Sagildigi anda 37 °C olan st sicakhgr 1
saat icerisinde +10 °C'ye, 2 saat icerisinde +4 °C'ye
dusuralerek mikroplarin Gremesi 6nlenmelidir.

3.1. Sitiin Sagimi ve Sagimda Uyulmasi Gereken Temel
Kurallar

Suatun indirilmesi sinirsel ve hormonal bir reflekstir.
Memenin yikanip temizlenmesi, meme baslarina yapilan
masaj, buzaginin sagim yerinde olusu, sagim Kkovasinin
veya sagim makinesinin sesi gibi faktérlerle meme uyarilarak
sutiin indiriimesi saglanir. inege yapilacak kétii muamele,
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guraltd gibi olumsuz cevre faktorleri sitin indirilmesini
engelleyebilir. Bu olay inedin sutuni c¢ekmesi olarak
isimlendirilir. Uyarim yapildiktan hemen sonra sagim
baslatiimali ve 6-7 dakika icinde de tamamlanmalidir. Daha
uzun slren sagimlarda sutin tamami alinamaz ve memede
kalan sit memede hastalik olusumuna neden olur. St
inekleri genel olarak 12 saat araliklarla ginde 2 kez
sagilirlar. Sagimin sabah ve aksam hep ayni zamanda
yapiimasi énemlidir. Cok yuksek sut verimli inekler glinde 3
kez sagilabilir. Sagimda Uyulmasi Gereken Temel Kurallar
asagidaki gibi siralanabilir;

e Sagimin yapildigi yerin temizligi sagimdan c¢ok
once ya da sagim sonrasi yapiimali.

. inegin vuicudu surekli olarak temiz tutulmall,
temizligin kolay sekilde yapilabilmesi icin meme
civarindaki killar tiras edilmis olmali.

e Sagimci saglikli ve tirnaklari kesilmis olmall,
ellerinde yara-bere olmamali, sagimci temiz bir is
elbisesi giymeli, lastik ¢izmeleri, sagim tulumlari
ve sagim malzemeleri temiz olmali.

e Hijyenik bir sagim i¢in agimda kullanilacak tum
ekipmanlar kontrol edilmeli.

e Her sagimda sagimci tarafindan ayni standart
sagim yontemi uygulanmali.

e Kuru déneme ayriimig, en son dogum yapmis,
tedavi edilen ve klinik mastitis gosteren inekler
isaretlenerek ayirt edilmeli.

e Tedavi edilmekte olan inekler ve saglikli olan
inekler farkh ortamlarda, makinali sagim
yapiliyorsa farkli makinalarla sagiimaldir.

3.2. Sagim Yontemleri

Sagim el ve makine ile sagim olmak Uzere 2 sekilde
yapilir. Ulkemizde en yaygin sagim sekli el ile yapilan
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sagimdir. Ozellikle kiglk isletmelerde ve bir kag hayvani
bulunan aile igletmelerinde el ile sagim yapilir. Makine ile
sagim elle sagima goére daha kisa zamanda ve daha kolay
yapilir ve daha temiz st elde edilir. Sagimda hangi yontem
kullanilirsa kullanilsin sagim o6ncesi belli kosullari yerine
getirmek, basarii  bir sagim icin inedi hazirlamak
gerekmektedir.

Sagima baslamadan 6nce yapilmasi gerekli isler
sunlardir.

inek rahatlatiimis olarak sagima girerse siit veriminde artis
saglanabilir. Bu nedenle;

¢ Sagim unitesine girerken hayvanlar zorlanmamaili

Giris yolu hayvanlarin kolaylikla sagim unitesine
girebilmesi icin %2-4 oraninda hafif meyilli olmal

Giris yolunda kdseli yerler ve elektrik kagagi
bulunmamali

e Sagim oOncesi, inege alistigi ve hoslandigi
sekilde yumusak davraniimall

e SUtUnU indirmesine yardimci  olmasi igin
sevilmeli, oksanmali ve korkutulmamali

e Rahat, temiz, sakin ve konforlu ahir kosullari
saglanmal

e Sagim, sagim tekniklerine uygun sekilde meme
baglari dérselenmeden ve memeye aci vermeden
yapilmali, sadim sirasinda her gun ayni
uygulamalar takip edilmeli

e Sagim sirasinda en sevdigi kesif yemin bir
bolimu verilmeli

e Buzagiyla birlikte sagima aligkin ise buzagisinin
yanina getirilmesi saglanmalidir.

Genel gevre temizligi ve meme temizligi sut kalitesini etkiler.
Bu nedenle;
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1-Hayvan barinaklarinin stpuridimesi, temizlenmesi,
yikanmasi ve dezenfekte edilmesi sagimdan cok
once yapilmalidir.

2-Sagimcilarin elleri, lastik gizmeleri, sagim tulumlari ve
sagim malzemeleri temiz olmaldir.

3-Meme uygun sekilde uyarilarak sGtin indirilmesi
saglanmalidir.  Bu uyar;; memenin  yikanip
kurulanmasi, sagimcinin sesi, sagim makinesinin
sesi, inegin dnline yem konulmasi seklinde olabilir.

4-Sagimin basinda memelerin dezenfeksiyonu
yapilmadan 6nce butin hayvanlarin her bir meme
boliminden alinan 3-4 ¢ekim “6n sagim” sutu strip
cup ile muayene edilerek; klinik mastitis olgulari
erken donemde taninabilir, yiksek miktarda bakteri
icerebilen 6n sut uzaklastirilir, sagilan sitteki toplam
bakteri sayisi azaltilir ve stln indirilmesi igin ilk uyari
saglanmis olur.

5-On sitlin alinmasinda zemini siyah olan strip-cup
kullaniimali, 6n sagim kesinlikle avug icine, sagim
Unitesinin zeminine veya havlunun icine
yapilmamalidir. Koyu renk zemin Gzerinde belirlenmis
olan sulu, pihtili, flakonlu bir sekresyon memede bir
sorunun gelismis olduguna isaret edebilir.

6-inegin memesi ve meme baslari antiseptikli ilik su ile
yikanmalidir. Memelerin dezenfeksiyonunda
kullanilan dezenfektanlar; sitte istenmeyen koku,
renk ve lezzet birakmayan tlrden, ucuz ve etkili
olanlardan secilmelidir. Temizlik amaciyla memenin
ylkanmasi demek sadece meme baslarinin
yikanmasi demektir. Memenin gdvde yani lob
kisminin yikanmasi yanlistir. Eger memenin lob kismi
yikanirsa memenin Uzerine puskurtilen su, meme
Uzerindeki batin pislik ve mikroorganizmalarin,
meme basinin u¢ kismina tasinmasina ve memede
enfeksiyonun olusmasina neden olacaktir.
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7- Butin meme baslar antiseptikli 1k suya batiriimis
kagit havlularla yikanmaldir. Meme baslari
yikanirken ve temizlenirken meme basinin Gzerindeki
pisliklerin siyriimasi sirasinda meme basi Uzerinde
zimpara etkisi olusabilir. Bunun énlenmesi icin 6zel
yikama ve dezenfeksiyon amacl sivilar 6zel bir kap
yardimiyla sagim éncesi memeye puskurtilerek, 5-10
saniye beklenmeli ve pisliklerin yumusayip kolayca
ayrilmalari saglanmalidir. Memelerin
dezenfeksiyonunda kullanilan dezenfektanlarin dozu
dikkatli olarak ayarlanmali, sitte istenmeyen koku,
renk ve tat birakmayan tdrden, ucuz ve efKili
olanlardan secilmelidir. Yikamadan sonra memeler
temiz bir bez veya tek kullanimlik kagit havlu ile
kurulanmali, sagim sirasinda meme basglari tamamen
kuru olmali, Gzerinde su birakiimamahdir. Clnkul su
damlaciklari meme basinin ucuna dogru akarken bu
damlalar bakterileri toplamakta, bu kirli su meme basi
kaplari icine emilebilmekte ve bakteri sayisinin
yukselmesine neden olmaktadir. Ayrica islak
memeler sagim sirasinda memenin sogumasina ve
sutun indirilmesinin engellenmesine neden olur. Eger
Islak havlu kullaniliyorsa bu havlu mutlaka her
hayvan icin ayri olmalidir.

8-Meme ve el temizliginde toz, krem ve deterjanlar
kesinlikle  kullanilmamaldir.  Yikamadan sonra
memeler temiz bir bez veya kagit havlu ile
kurulanmalidir. Sagim sirasinda memeler tamamen
kuru olmalidir. Islak memeler sagim sirasinda
memenin  sogumasina sebep olur ve sitlin
indirilmesini durdurur.

9-Sagim 6ncesi temizlik saglandiktan sonra dezenfektan
bir solusyon meme basglarina -daldirma veya sprey
seklinde  puskurtilerek  uygulanmaldir.  Sagim
hazirhigr tamamlandiktan sonraki 90 saniye icinde
sagima gecilmelidir.
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3.2.1 El ile Sagim

Ulkemizde en yaygin sagim sekli el ile sagimdir.
Ozellikle kiiguk igletmelerde ve bir kag hayvani bulunan
evlerde el ile sagim yapilmaktadir. El ile sagimda; iki parmak
arasinda sagim, bas parmagdi bikerek sagim ve avug igci ile
sagim gibi farkli ydntemler kullaniimaktadir. iki parmak
arasinda sajimda meme basi bas ve isaret parmaklari
arasinda sikistirilarak sivazlanir. Bas parmagi bukerek
sagimda ise meme, buklilmus bas parmak ile geri kalan doért
parmak arasina sikistiriir. Daha sonra sabit tutulan bas
parmagin Uzerine diger parmaklarin agilip kapanmalar ile
sagim gercgeklestirilir. Bu sekilde sagim kolay ve pratiktir
ancak her iki sagim yénteminde de meme dokusuna zarar
verildigi unutulmamalidir. El ile sagimda en uygun yontem
avug ici ile sagimdir. Avug ici ile sagimda meme basi avug
icine alinip, basparmak diger parmaklarin Gzerine gelecek
sekilde kapatilir ve sikilir. Bu yéntemde bas ve isaret
parmagi ile meme basi dip kismindan sikilarak sit meme
basina hapsedilir. Sonra diger parmaklar birbiri ardina avug
icine dogru kapatilarak meme basina basing yapilir ve
bdylece meme basina hapsedilmis sitin meme basindan
clkariimasi saglanir. Daha sonra bas ve isaret parmagi
gevsetilerek meme basi kanalina sit dolmasi saglanir ve bu
islemlerin ard arda yapilmasi ile sagim devam eder. Sagim
tamamlandiktan sonra memeye yeniden masaj yapilarak sut
bezleri tekrar uyarilir ve tekrar sagim yapilarak memedeki
sutin tamaminin alinmasi saglanir. Bdylece memede
hastalik olugsumu 6nlenir.

El ile Sagimda Dikkate Edilmesi Gereken Hususlar

v' El ile sagim vyapacak kisilerin tirnaklarinin kisa
olmasina ve sagim o&ncesinde ellerinin sabunla
yilkanmasina, kiyafetlerinin temiz olmasina dikkat
edilmelidir.

v Inegin memesi ve meme baslari 1lik su ile yikanmali,
sonra temiz bir bez ile kurulanmalidir.
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v/ Sitin sagilacagi kovalarin temiz olmasina 6zen
gOsterilmeli, kovalarin Ustleri ortllerek sit icerisine
diski ve sinek dismemesine dikkat edilmelidir.

v El ile sagimda sadima baslamadan o6nce her bir
meme bagindan bir miktar sut siyah bir kabin icine
sagllarak sutin rengi ve kivami incelenmelidir.

v' Sitte renk ve kivam degisiklikleri saptandiginda bu
sut diger sutler ile karistirilmamali ve hayvan tedavi
altina alinmalidir.

v' El ile sagima 6n memelerden baslanmasi, sonra arka
memelerin sagilmasi daha pratiktir.

v/ Sagim sirasi; O©nce dlvelerin ve saglam ineklerin,
sonra tedavi goérerek iyilesmis ineklerin, daha sonra
halen tedavi gérmekte olan ineklerin ve en son hasta
ineklerin sagiimasina 6zen gdsterilmelidir.

v/ Mastitisli hayvanlarin sagiminin en son yapilmasi
diger hayvanlara hastaligin bulasmamasi agisindan
onemlidir.

El ile Sagimin Olumsuzluklar

El ile sagimda meme baslari ¢gok yukaridan tutulursa,
meme basinda biriken st baloncuk olusturarak zamanla
meme basinda daralma ve kalinlagsmalara yol agar. Meme
basinin alt kismindan cekistirilerek yapilan sagim meme basi
kanalinin i¢ zarini zedeler. Ayrica iki parmak arasinda ve
basparmadin bikllmesi ile yapilan sadimlarda meme
basinda yaralanmalara neden olmaktadir. El ile sagimlarda
memede bulunan sutin tamami sagilamaz ve memede bir
miktar sut kalarak mikroplarin Gremesi igin uygun bir ortam
olusturur. Memede kalan sitler meme hastaliklarina neden
oldugundan el ile sagimda sutin tamamen sagilmasina ve
memede sut birakilmamasina dikkat edilmelidir.
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3.2.2. Makine ile Sagim

Makine ile sagim blylk isletmelerde kisa sirede
sutin tamaminin sagiimasini saglayarak zamandan ve is
glcunden tasarruf etmek amaciyla uygulanan bir yontemdir.
Makine ile sagimda daha fazla ve daha saglikh sit elde
edilir. Makine ile sagimda; uygun teknik oOzelliklere sahip
makineyi dogru kullanarak, hayvanin sagligina zarar
vermeden, artik st birakmadan ve uygun slrede sagarak
sagimda basari saglanabilir. Etkin bir sagim yapilabilmesi
icin uygun teknik Ozelliklere sahip bir sagim makinesine
sahip olmak ve bu makineyi dogru bir sekilde kullanmak
gerekmektedir. Sagim makineleri calisma esnasinda canl
organizma ile dogrudan temas etmektedir ve her giin, giinde
en az iki kez kullaniimaktadirlar. Bu nedenle bu makineler
belirli zaman araliklarinda kontrol edilmeli ve bakimlari
yapiimalidir.

Makineler her sagimda sonra mutlaka temizlenmeli,
teknik olarak uygun performansta olmalarina dikkat
edilmelidir. Makine ile sagimda buzagdinin memeyi emmesine
benzer sekilde vakum uygulanarak sutun disariya alinmasi
saglanir. Sagim makinesi; vakum pompasi ve motoru,
vakum hortumlari, pulzatér, sagim basliklari ve sutin
toplandigi gigumler olmak Uzere bes kisimdan olusur.
Vakum pompasi buzaginin emme hareketine benzer etki
yaparken pulzator kismi buzagdinin dili ile yaptigi masaj
etkisini  saglar ve bdylece sutin disart alinmasi
gerceklestirilir. Calisma prensipleri ayni olmakla birlikte farkh
tip ve kapasitede sagim makineleri bulunmaktadir.
GUinumuzde 4 ayn tipte makinali sagim sistemleri
kullanilmaktadir. Bun sagim sistemleri hakkinda asagida
kisa bilgiler verilmistir.

a) Basit sistem sagim makineleri:

Bu tip makineler elektrik motoru ile galisirlar. Elde
edilen siit giigiimde toplanir. inek sayisi az olan igletmelerde
kullantlir.
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b) Vakum Hath Sagim Makineleri:

Bu sitemde vakum pompasi ahir disinda fakat,
vakum hatti ahir iginde désenmistir. St toplama gigimu ve
sagim basliklari ise hareketli bir kasaya yerlestiriimistir. Orta
blyUklUkteki isletmeler icin 6nerilecek bir sistemdir

c) Boru Hatli Sagim Sistemi:

Burada sut ahir icine vakum hatti gibi désenmis sit
toplama hatti vasitasiyla alinir. Orta ve buylk isletmelerce
kullantlir.

d) Sabit Sagim Sistemleri:

Daha ¢ok buyuk isletmelerde kullanilan bu sistem
isletme icerisinde sagim hane olarak adlandirilan ayri bir
yere kurulur. Sagim zamani inekler bu alana getirilir ve
sagilir. Sagim esnasinda ineklere yem verme imkani da
saglayan bu sistemde ayni anda ¢ok sayida (8-12-16 gibi)
inek sagilabilir ve elde edilen sut, sut toplama hatti araciligi
ile sut tankina alinir.

Makina ile Sagimda Dikkate Edilmesi Gereken Hususlar

v' Sagim bagliklari takilmadan 6nce sadim makinesi
calistirilarak kagak olup olmadigi kontrol edilmelidir.

v' Sonra meme ve meme baslar ilik antiseptikli suyla
temizlenerek hayvan sagima hazir hale getirilmelidir.

v" Bu iglemler sirasinda meme dokusu uyarilarak sitin
indirilmesi saglanir. Daha sonra meme baglarina
sagim makinesinin baslhklar takilmali ve sagimin 6-7
dakika icerisinde bitirilmesine ¢alisiimalidir.

v' Sagim basliklari meme baglarina ¢ok dikkatli olarak
takilmalidir. Meme basliklarinin takilmasi sirasinda
vakumun dusuUrdlmemesine azami 6zen gosterilmeli,
basliklardan kayip disen olursa hemen tekrar

26



takilmali, kér olan memenin basligina mutlaka kapak
uygulanmalidir.

Sagdim bagliklari bir inekten digerine aktarilirken
dezenfektanli suya batirilmalidir.

Hastalikh veya kérelmis meme basliklar
kullaniimamalidir.

Sagdim makinelerinde dikkat edilmesi gereken en
onemli noktalardan biri makinenin vakum ayarinin
dogru yapilmasidir. Vakum ayarinin ylksek olmasi
durumunda sagim tdpleri memelere tirmanir ve
meme basl sagim tlpunin ic¢ine ¢ekilir. Bu durum
hayvanin aci duymasina neden olur ve hayvanin st
indirmesi yavaglar veya tamamen durur. Pulzasyon
¢ok yavas olursa meme basindaki kan akimi yavaslar
ve hayvan aci duyar, fazla olursa sutln ¢ikisl artar,
ancak sutun bir kismi memede kalarak mastitis
sekillenmesine neden olabilir.

TUm bu hazirliklar yapildiktan sonra meme baslarina
basliklarin bikliimeden takilmasina dikkat edilerek
sagim baslatilir.

Makinenin sagimi gerceklestirdigi “asil sagim”
esnasinda kisa ve uzun sut hortumlarinin durusu,
baslik-meme basi uyumu, basliklardan hava
kacaginin olup olmadigi kontrol edilmelidir. Sut akis
miktari izlenerek “kér sagim’a yol agilmamall,
gerekiyorsa memede sut kalmamasi igin “son sagim”
gerceklestiriimelidir.

Sagim sonuna dogru memeye masaj yaplilarak, sitin
tamaminin sagilmasi saglanir. Masaj meme saghgi
icin 6nemli olup, yaklasik yarim dakika yapilmahdir.

El ile sagimda oldugu gibi makine ile sagimda da
hayvanlarin sadim sirasina dikkat edilmeli, 6nce
diveler ve saglam inekler, sonra tedavi godrerek
iyilesmis inekler, daha sonra halen tedavi goéren
inekler ve en son olarak hasta inekler sagiimalidir.
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Puls borgs
i'kl:l;]r

Resim 1. Sagim basligi ve parcalari

Gordldigu gibi mikemmel sagim kolay bir islem
degildir. Clinkl sagim; sagim makinasi, sagimi yapan kisi ve
inek arasinda birtakim olaylarin gelistigi birbirine bagh
kompleks bir iligkidir. Mastitis’e bagl sorunlari en aza
indirmek ve inegi en etkili bir sekilde sagmak icin; inegin
sagdima  hazirlanmasinda, sutindn  indirilmesi  icin
uyariimasinda, meme bagliklarinin memeye uygulanmasi ve
memeden cikarilmasinda cok dikkatli olunmasi
gerekmektedir. Ulkemizde c¢odu isletmede inek sahipleri
sagim kurallari ve rutin uygulamalara ¢ok az ©6nem
vermektedir.

Sagim Sonrasi Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Sagim sirasinda disik vakum, meme basliklarinin
mikroorganizmalarla kontamine olmasi ve meme baslarinin
Islak olarak sagilmasi mastitise yol acan bakterilerle
bulasmasina neden olur. Meme basi Uzerinde olusmus olan
yarik, siyrik, catlak ve diger lezyonlar da ayrica
mikroorganizmalarin beslenmesine ve barinmasina neden
olurlar. Bu nedenle sagim basliklarinin meme baslarindan
uzaklastirimasindan hemen sonra meme baslarinin bu
mikroorganizmalari etkisiz hale getiren dezenfektan bir
solusyona daldiriimasi (teat-dipping) gerekir.
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Sagim sonrasi meme baslarinin  dezenfektan
solusyona daldiriimasi meme basi Gzerinde bulunan bakteri
saylisinl azaltan basit, ekonomik ve etkili bir yontemdir. Etkili,
tam ve dogru sekilde uygulanan teat-dipping memenin yeni
enfeksiyonlarinda %80-90 oraninda bir azalmaya neden olur.
Bu nedenle sagim biter bitmez basliklar ¢ikariimali ve batin
meme baglarina dezenfektan solusyon iyice uygulanmalidir.
Somatik hicre sayisinin ortalama 500.000/ml’'nin UGzerinde
bulundugu strilerde bu pratik uygulama yararli olmaktadir.

Bu amacla, meme basinda film tabaka olusturarak
memeyi koruyan laktik asit veya iyodurli meme
dezenfektanlari kullaniimaktadir. Meme basini koruyan film
tabakas! yaklasik 10 saat slreyle meme basinda kalmakta
ve meme basini yumusatarak catlamalari dnlemekte ve
hayvanin daha rahat yatabilmesini saglamaktadir. Ozellikle
laktik asitli olan dezenfektanlar yaz aylarinda glines yanigi
nedeniyle artis gdsteren mastitis olgularinin engellenmesi
amaciyla gelistirilmistir.

Prensip olarak kullanilan dezenfektan solusyon
meme basglarini tamamen kaplamali ve meme basi derisi
Uzerinde ince bir tabaka olusturmahdir. Ozellikle sprey
tarzinda bir dezenfektan kullaniliyorsa, meme basinin diger
yuzl ile temas saglanmasinin gii¢ olmasi nedeniyle meme
basinin arka boélgeleri ile temas saglanip saglanmadigi
mutlaka kontrol edilmelidir. Solusyon tarzinda uygulanan
teat-dipping meme basinin tamamini kaplamasi nedeniyle
sprey tarzinda uygulanan dezenfektan solusyonlara gore
daha fazla tercih edilmektedir.

Her sagim sonrasi teat-dipping kabi temizlenmeli,
artan dezenfektan solusyon asla sise veya bidona geri
dokilmemeli ve temiz solusyon kontamine edilmemelidir.

Sagimdan sonra inedin meme baslarindan ayriimis
olan sagim bagliklarinin borulari bakterilerle kontamine bir
haldedir. Bu nedenle meme basi basliklari 6nce 1k suda
sonra sicak bir dezenfektan solusyon iginde calkalanmali,
birka¢ dakika sureyle asilarak suyunun akmasi ve kurumasi
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saglanmalidir. Bunun igin en uygun olani otomatik geri
yikama Uniteleridir.

Sagimdan sonra sagim sirasinda agik kalan meme
basi deliginden c¢evrede bulunan mikroorganizmalarin
memeye girme olasiligi yUksektir. Bu nedenle hayvanin
yatmamasli ve ayakta kalmasinin saglanmasi i¢in sagimdan
sonra hayvana yem verilmelidir. Bu sayede hayvan yem
yerken meme basi deliginin kapanma suresini ayakta
gegcirecedi icin hastalik riski azalacaktir.

Temiz ve Kaliteli Sut i¢in Yapiimasi Gerekenler

Bir isletmede slt yeterince temiz ve kaliteli olarak
elde edilemiyor ise, bu isletmeye ait ineklerin meme sagligi
bozuk demektir. Bu nedenle yetistiricilerin temiz sUt elde
etmek icin gdsterecekleri hassasiyet ve ¢aba, ayni zamanda
isletmede  bulunan hayvanlarin meme  saghginin
korunmasina yardimci olacaktir. Bunu saglayabilmek igin
yetistiricilerin dikkat etmesi ve yapmasi gerekenler sunlardir:

Sagim Makinasinin Bakimi

Sagim makinasinin dizgin ve dogru calismasi
meme sagligini etkileyen en 6nemli etkendir. Dogrudan
meme basi ile temas ettigi icin sagim makinasinin en énemi
kisimlarindan birisi sagim basliginda bulunan lastiklerdir.
Ozellikle yapisi nedeni ile zor temizlenen meme lastikleri
mutlaka yenilenmelidir. CUnklU eskidigi igin tam olarak
temizlenemeyen basliklar mastitisin en &énemli nedenini
olustururlar. Meme lastiklerinin  édmri genellikle 2.500
sagim'dir. Her yetistirici bir baslkla ka¢ hayvan sagdigina ve
glinde ka¢ sagim yaptigina goére lastigin 6mrinu hesaplamali
ve meme lastiklerini mutlaka zamaninda degistirmelidir.

St hortumlarinin yapisi da meme saghgi icin ¢ok
onemlidir. Bu nedenle hortumlar temiz tutulabilir 6zellikte

olmaldir. Sut hortumlari strekli kontrol edilmeli, ¢atlak ve
yirtik olanlar zamaninda yenilenmelidir.
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Sagim makinasinin  vakum kapasitesi yeterli
olmalidir. Bir sagim makinasinda vakum yetersiz ise meme
basgliklarinin takilip ¢ikarilmasi sirasinda ters vakum
meydana gelir. Ters vakum sayesinde bakteri yoninden
zengin olan sut memeye geri girer ve meme
enfeksiyonlarinda artisa neden olur. Lastik aksamda yirtik,
delik bulundugu durumlarda da ters vakumlar olusabilir.

Makinanin vakum regulatori iyi calismalidir. Clnku
sistemin vakumunu sabit tutan parca vakum regulatoridir.
Bu reguUlatoérin makinaya uygun olmasi ¢ok &nemlidir.
Sistemde ters vakum ve vakumda inis ve c¢ikislar olmamasi
icin sistem vyilda iki kez servis tarafindan mutlaka kontrol
edilmelidir.

Bir sagim makinasinda sagimin yapilmasini kontrol
eden en 6nemli kisimlarindan biri pulsatér veya beyindir.
Sagimin yapilabilmesi igin slrekli olarak calisan pulsatorin
zamanla bazi pargalari eskir ve icinde pislik birikir. Bu
nedenle pulsator belirli araliklarla kontrol edilmeli, sékulip,
temizlenmeli ve sokilip takildiktan sonra ayari bir servis
tarafindan yapilmalidir. Son zamanlarda, sturekli saglkh
olarak galismasi saglanabilen, daha iyi sagim yapabilen ve
makinadan sokilmeden icine su cektirilerek temizlenebilen
yeni model yikanabilir pulsatérler gelistiriimistir. Bu nedenle
eski pulsatorlerin daha gelismis yeni model pulsatorlerle
degistiriimesi isletme agisindan daha yararl olabilir.

Sagim Makinasinin Temizligi

Temizlik igin, sagim makinasi 6nce duru su ile, daha
sonra 40-60°C sicakhkta deterjanli su ile yikanmali ve son
olarak su ile durulanmalidir. Yikama igleminin esasi budur.
Aslinda basit olan bu iglem, Gisenmeden ve uygun malzeme
kullanilarak yapilirsa temizlik ydninden hi¢ sorun yasanmaz.

Sit borulu ve st dogrudan tanka aktaran sistemler,
yikama klvetindeki suyu yaklasik 15-20 dakika sistemde
dolastirarak kendi kendine ylkama yapmaktadirlar. Kovali
makinalarda ise, kovanin yarisina kadar su doldurularak ve
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sagim bashgdindan cekilerek yapilan yikama en fazla 1
dakika surmektedir. Yikama isleminin bir sistemde 15-20,
digerinde ise 1 dakika surmesi nedeniyle ayni temizlik
malzemesinin kullaniimasi sik olarak yapilan hatadir. Bu
nedenle kovali makine kullanan vyetigtiriciler mutlaka o6zel
deterjan  kullanmalidir.  Ayrica sagim  makinasinin
temizliginde ev deterjani kullanilir ise kesinlikle istenen
temizlik saglanamaz.
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Sagim igin 12 altin kural*

Sagim oncesinde

1. Meme
saghigini
dizenli olarak
kontrol ediniz

- Meme sagligi ve
st kalitesi
kontrolleri diizenli
olarak takip
edilmelidir. Meme
saghg! Sut
fabrikalari, resmi
test
organizasyonlari,
veteriner klinikleri
tarafindan, (DCC)
Delaval Somatik
Hucre 6lcim
cihazi kullanilarak
veya CMT
kullanilarak test
edilebilir.

- Her inek icin
meme saghgi
diizenli olarak
takip edilmelidir.

2. Sagim sirasini

dizenleyiniz

- Sagim sirasini
diizenleyiniz. Once
geng, sonra yasl,
en son tedavi
goérmus inekler
sagiimalidir.

- Hasta inekler en
son sagiimali ve
sagim sistemi
hemen yikanmali,
dezenfekte
edilmelidir.

3. Her zaman
on sagim
yapiniz

- Sagim
baslamadan 6nce
her meme
basindan bir
miktar kaba st
sagilarak sut
kontrol
edilmelidir. Bir
sonraki grup
sagima girmeden
once sagimhane
zemini
yikanmalidir.

- On sagim,
meme sagligi ve
sut kalitesi ile ilgili
gugcla sinyaller
verir. Hastalik
tespitini saglar ve
anormal sitiin
tanka gitmesini
engeller.

4. Memeleri
dikkatle
temizleyiniz

- Sagim oncesi
temizlenmis ve
kurulanmig meme,
mastitis kontroli ve
yuksek kalitede sut
Uretmek igin
onemlidir. Meme
basi temizligi igin
onaylanmig
kimyasallar
kullanilmalidir. Her
meme ucunun
temizlenmesi icin
ayri bir kagit veya
tekstil havlusu
kullanilmalidir. Eger
tekstil havlusu
kullanihyor ise her
sadim sonrasi
havlular yikanip
dezenfekte
edilmelidir

Hicbir zaman sagim rutinine meme temizligi ile baslamayiniz!. Bu, meme kanalinda
mikrop Uremesine ve meme igine dorgu yayilmasina sabep olur. Meme temizliginden
once herzaman 6n sagim yapiniz!
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Sagim sirasinda

5. Sagim
vakumunu
kontrol ediniz

- Ciftlikte, vakum
ve pulsasyon
sisteminin
Delaval
Onerilerine gore
monte edildigini
ve calistigini
kontrol edilmelidir.

- Her zaman her
sagim
baslangicinda
vakum duzeyi
kontrol edilmelidir.

6. Memenin
hazirlanmasind
an hemen
sonra sagim
basliklarini
yerlestirip
hortumlari
ayarlayiniz

- 60-90 saniye
icerisinde tim
meme ucu
hazirliklarinin
tamamlanip sagima
baslanmasi gerekir.

- Sagim bashgi
takilmasi sirasinda
hava girisi en az
diizeyde olmalidir.

- Sagim bashgi
pozisyonu 6nden
arkaya dogru olmali
ve hortumlar
kivrilmamalidir.
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7. Asiri sagim
yapmayiniz

- Fazla sagim
yapmak
(hyperkeratosise)
meme ucunun
disari gikmasinin
en onemli
sebebidir. Sagim
tam olarak
tamamlandiktan
sonra sagim
bashgi
ctkartilmahdir.
Sagim basliginin
cikartiimasi el ile
veya otomatik
baslhk cikaricilari
(ACR) tarafindan
yapilan otomatik
olarak yapilir. Akis
kontrollii sut
sagim
sistemlerinde
dusuk akis
seviyesi gorsel
belirlenir.

8. Meme ucunda
st kalmamasi
icin memeyi
strekli kontrol
ediniz

- Sagim
tamamlandiginda
sagim bashigindaki
vakum manuel veya
otomatik olarak
kesilebilir.

Sagim basligini
¢ikarmadan énce
icerdeki vakum
azaltiimalidir.
Memeyi
sikmayiniz.
Memenin sagim
bashgini ¢ikarirken
sikilmasi meme
basliklarinin agiz
kismindan igeriye
hava girmesine ve
yeni mastitis
vakalarinin ortaya
¢tkmasina sebep
olur.



Sagim sonrasida

9. Sagim
sonrasinda
meme baslarini
daldirmal/sprey
ile dezenfekte
ediniz

- Meme basliklarini
¢iktiktan hemen
sonra onayli bir
meme dezenfektani
ile her meme basini
daldirma veya
sprey ekipmaniyla
dezenfekte ediniz.
Bu islem bulasici
mastitis
mikroplarinin
inekten inege
bulagsmasini
onleyen en etkili
yéntemdir.

10. Sagim
ekipmanlarini
sagim sonrasi
hemen
temizleyiniz

- Sagim
baslklarinin dig
yuzeyi
temizlenmelidir.

- Sagim
ekipmanlarini her
kullanimdan sonra
tavsiyelere uygun
olarak; elle veya
otomatik olarak,
uygun bir deterjan
ve sicaklikta
yikanmalidir.
Sistemdeki su
drene edilip,
kurumaya
birakilr.

11. Satd
hemen
sogutarak,
bakteri
Uremesine
engel olunuz

- Her sagimdan
once veya sonra
sogutma
sisteminin uygun
sicakta oldugun
kontrol edilir.

- Uygun sogutma
sicakliklari bakteri
gelismesini
yavaglatir veya
durdurur.

12.
Ekipmanlarinizin
bakimini ve
servisini dizenli
olarak yaptiriniz

- Sit kalitesi, sut
icerigi ve sagim
performansini takip
edip, karsilastirma
yapabilmek icin
tarihsel bilgileri
saklayin.

- Meme lastikleri ve
hortumlari
tavsiyelere gore
dlzenli degistirin.
Eski lastik catlar,
gozeneklerde
bakteri sayisinin
artmasina ve de
sagim
performansinin
dismesine sebep
olur.

- Sagim sisteminin
servisini DeLaval'in
tavsiyelerine gore
dizenli yaptirin.

*: http://www.delaval.com.tr/Dairy_Knowledge/12_golden_rules.htm
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4. KALITELI URETIM iGIN SAGIM SONRASI SUT
MUHAFAZASI VE ONEMI

isletmelerin kurulus sekli, yetistiricilik ve barindirma
tipine gdre sagim, barinak iginde yapilabildigi gibi barinaga
bagl ek bdlmelerdeki sagimhanelerde de yapilabilmektedir.
Bagll ahirlarda ve az sayida hayvan varligina sahip serbest
ahirlarda barinak ici sagim uygulamalari yaygin iken, yiksek
surl bayUkligine sahip serbest ahirlarda 6zel sagim yeri
veya sagim odalarinda sagim uygulamalari yaygindir.

Modern  yetistiricilik  sistemlerinin  uygulandigi
isletmeler hayvanlarin barinak iginde serbestce hareket ettigi
serbest durakl barindirma sistemlere sahiptir. Bu hayvanlar
isetme icinde ayr bir mek&dnda sadim yeri veya diger
sagimhane olarak tanimlanan 0zel sagim sistemleri ile
donatilmis sagim odalarinda sagima alinirlar. Bu sagim
odalari balik kilgigi, tandem, déner platformlu gibi tiplerde
olup tek veya cift sirali, degisen durak sayi ve agllari gibi
Ozelliklerdedir. Kullanilan sagim tesisinde hayvan sayisi,
yetigtiricilik sekli, sagimin uygulanma vyeri ve isletmeci
kararina gore kovall (sabit veya seyyar) ya da sit borulu
tanka sagim makine veya tesisleri olabilmektedir. Sit kabina
kadar tumu ile kapali bir sistem olan sagim makineleriyle
normalde temiz st elde edilebilir. Normal kosullarda
memeden sagilan ¢i§ sut, hayvanda saglik sorunu olmadigi
takdirde mikrobiyolojik olarak patojenler acgisindan temiz
suttdr. Ancak, sagim makinesinde bakteriyolojik bulagma
olmasa dahi islenmeye kadar gecen sirede muhafaza
kosullarina bagli olarak bakteri sayisi artmaktadir. Artan
bakteri sayisi sutin duyusal, fiziksel ve kimyasal
Ozelliklerinde istenmeyen degisimlere neden olur. Sitln
islenmesi 6ncesi mikroorganizmalarin Ureyerek ¢ogalmasini
azaltmak amaciyla en kisa surede +4°C’ye sogutulmasi
gerekmektedir.

Sut icerisinde bulunan bu bakteri ve canlilarin
tamaminin zararli oldugu sdylenemez. igerisinde siit isleme
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teknolojisinde kullanilan sut asidi bakterileri gibi yararh
bakteriler de bulunmaktadir. Tim canhlar gibi bu bakteriler
de uygun ortami (besin maddesi, uygun sicaklik vs.)
bulduklarinda c¢ogalmaya baslarlar. Bu ¢ogalma sadece
yararli bakterilerde degil, tum bakterilerde, 6zellikle sitiin
islenmesi sirasinda istenmeyen zararli bakterilerde de
gérulmektedir.  Bakteriler bolinerek ¢ogalan canlilar
oldugundan uygun ortam Kkosullarini bulan bakterilerin
sayllari zaman ilerledikge logaritmik bir sekilde artmaktadir
(Kleinschroth ve ark., 1994; Kinik, 2002). Bakterilerin
bolinerek c¢ogalma suresi bakterinin tipine ve ortam
sicakligina goére degismektedir. Sutteki tim bakteriler dikkate
alindiginda bu slUre ortalama 1 saat kadardir. Ancak
iclerindeki bazi bakterilerin (koli-bakterileri) iki katina ¢ikma
suresi uygun kosullarda 20 dakika gibi kisa bir suredir.
Zararl bakteriler yararli bakterilere gére hem daha hizh
¢ogalmakta ve hem de yararli bakterilerin gogalamadiklari
disuk sicakliklarda yavas da olsa c¢ogalabilmektedirler
(Worstorff, 1994a).

Cig sutin bakteri icerigi 1 mL sitte ne kadar
mikroorganizma oldugunu go6stermektedir. 2000 yilinda
yayinlanan “Cig Sit ve Isil islem Goérmis icme Siitleri
Tebligi” ne gore ciftlikten isletmeye gidecek ¢ig inek sutliniin
1 mililitresindeki bakteri sayisinin 100 000’den az, somatik
hicre sayisinin 500 000’den az olmasi gerekmektedir (Kinik,
2002).

Sutteki bakteri sayisinin artmasi 3 etmene baglhdir.
Bunlar;

e Baslangig bakteri igerigi,
e Bakteri cinsi,
e Ortam (sut) sicakhgidir.

S0z konusu bakteri faaliyetinin engellenmesi, sitte
kalitenin  korunmasi ve yasal mevzuatin Ongdrdiagu

kosullarin yerine getirilebilmesi i¢in sutlin sagim sonrasi en
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kisa suUrede efektif olarak sogutulmasi gerekir. Sogutma
amaciyla degisik sogutma sistemlerinden yararlaniimaktadir.
Bu sistemler sogutma derecesi o6lgeginde mukayese
edilmektedir. Sogutma derecesi; +32°C’den +4°C'ye
sogutma silresi olarak tanimlanmaktadir. Bu slire, olanaklar
elverdigince kisa olmalidir. Tank kapasitesi; sogutma suresi,
gunlik sagim sayisi, her sagimda sagilan sut miktarina bagli
olarak degigsmektedir. Tankin yapisal ve teknik 6zellikleri de
onemli bir etkendir. Sogutmada gegen sureye bagli olarak
sutin mikrobiyal yiku degismektedir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Muhafaza sicakliginin ve baslangic bakteri
sayisinin 24 saat muhafaza sonundaki bakteri sayisina etkisi
(Kleinschroth ve ark., 1994)

Muhafaza Baslangi¢ 24 saat muhafaza sonrasi
Sicakligi (°C) bakteri sayisi bakteri sayisi

4-5 4 000 5000

16 4 000 1 500 000
4-5 150 000 300 000
16 150 000 27 000 000

Cizelgeden goruldigi gibi disuk baslangic bakteri
sayisina sahip sutliin 4-5°C’de muhafaza edilmesi sonucu
bakteri sayisinda 24 saat sonunda %25 artis olurken,
baslangi¢ bakteri sayisi yiksek olan sit 4-5°C’de muhafaza
edilse bile ayni sure sonunda bakteri sayisi %100 oraninda
artarak iki katina cikmaktadir. Oda sicakligina yakin bir
sicaklikta ayni sire muhafaza edilen sitlerdeki bakteri
sayisindaki artiglar ¢cok daha fazla olmaktadir. En kétd
durum yiksek baslangic bakteri sayisindaki sutlerin oda
sicakliginda muhafaza edilmesi sonucu ortaya c¢ikmistir
(Kleinschroth ve ark., 1994). Bu nedenle, sut hayvanciligi
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isletmelerinde ¢i§ sit hemen islenmeyip muhafaza
edilecekse sogutulmasi gerekmektedir. Bu amaca yonelik
olarak, siOti uygun surede istenilen sicaklik duzeyine,
dondurmadan sogutabilen ve izin verilen sicaklik artis
sinirini asmadan soguk olarak muhafaza edebilen kaplara
“Ciftlik Tipi Stut Sogutma Tanklar” adi verilmektedir.

Sitln isleme tesisine ulastirilana kadar igerisindeki
bakteri sayisinin belli sinir degerlerinin altinda kalmasinin
saglanmasi, sagimin bitiminden sonraki 2 saat i¢inde sitin
uygun saklama sicakligina kadar  sogutulmasiyla
saglanabilir. Bu islem gergeklestirilirken de sutln igerigine ve
bilesimine zarar verilmemesi gerekmektedir. Tium bunlar belli
teknik ve islevsel yonden standartlari saglayan sut sogutma
tanklar ile gerceklestirilebilmektedir (Vogt, 1972; Worstorff,
1994b; Ordolff, 2000).

Sat sogutma tanklarinin teknik acidan
performansinin; st kalitesi, isletme kapasitesi, isletmenin
sut satis stratejisi, igletme enerji gereksinimi ve igletme
verimliligi ile dogrudan veya dolayll bir sekilde etkisi
bulunmaktadir. Bu nedenle isletmeye konulacak bir sit
sogutma tankinin uygun teknik degerlere sahip olup
olmadigi, yapilacak belirli inceleme, deneme ve d&lgctimlerle
ortaya konmasi blylk o6nem tasimaktadir. Sit sogutma
tanklarinin teknik 6zelliklerinin ve performans degerlerinin
uygunlugunun belirlenmesinde, “Ciftlik Tipi Sut Sogutma
Tanki” adli Avrupa ve Turkiye Standartlari (EN 13732 ve TS
EN13732) kapsaminda belirtilen esaslardan
yararlaniimaktadir (Anonim, 2002a, 2002b, 2005). St
sogutma tanklari  Uretici firma tarafindan igerisine
doldurulmasina izin verilen ve “beyan hacmi” olarak
adlandirilan sit dolum kapasitelerine gore siniflandiriimakta
ve “Litre” birimiyle 500 L, 1000 L, 1800 L, 6000 L seklinde
ifade edilmektedir. EN 13732 ve TS EN 13732’ye gore siit
sogutma tanklari; sogutma performans sinifi olarak tank
bosaltilincaya kadar (tanki dolduran) toplam sagim sayisina,
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calisma ortami sicakligina ve tanka konulan sitlin sogutma
suresine  gére  siniflandirimaktadirlar.  S6z  konusu
siniflandirma bilgileri sirasiyla her sogutma tankinin 6zelligini
ortaya koymakta ve etiket bilgilerinde yer almasi
gerekmektedir. Ornegin; 2 A0l 4BI, 2 C 1 vb Bu
isaretleme ile ilgili ac¢iklamalar S$ekil 1'de verilmektedir
(Gunhan ve ark., 2006).

g B Al

L» Siit sogutrna slresi

Tankin cahsma artarmi sicakhd

___ Tank bogaltmada toplam
sagim sayis|

Sekil 1. St sogutma tanklari sogutma performans sinifi
acgiklamasi

Sogutma tanki secgiminde isletmenin blyUklGga,
sagilan sut miktar, ka¢c sagimhk st biriktirilecegi (sagim
sayisl), sogutma slresi ve c¢evre sicakligi gibi ozellikler
dikkate alinarak sogutma sistemi belirlenir. Sitiin ne kadar
surede hangi sicakliga kadar sogutulmasi gerektigi gida
kodeksimizde tanimlanmistir.

Cig Sut kodeksimize (Teblig No: 2000/6);

e Sagimdan hemen sonra sut, sitin kalitesine olumsuz
etkisi olmayacak temiz bir yerde biriktirilmelidir.

e Eger st sagimdan sonra,
— iki saat icinde toplanmayacaksa 8°C'ye,
— eger gunluk toplanacaksa < 8°C'ye,

— gUnluk toplanmayacaksa < 6°C’ye sogutulmalidir.
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e Sit, sagimdan sonra 2 saat iginde isleme tesisine
ulagtirlamazsa tasinirken, sicakligin 10°C'vyi
gecmemesi saglanmalidir.

e Eger sagimdan itibaren 2 saat icinde
ulagtirilabilecekse sogutma yapilmayabilir.

Kiguk isletmelerde sogutma islemi asagdida belirtilen
yontemler yardimiyla yapilmaktadir.

e Sogutma havuzlarinda sutun sogutulmasi
e Daldirma tip gdgim sogutucular
e Delikli halka puskurtmeli sogutucular

e Yuzey sogutucular

Uretilen siit ve depolanan siit miktari agisindan biyiik
hacimli igletmelerde mutlaka modern sogutma ydntemlerinin
secilmesi gerekmektedir. Bu secim;

e Sagim sayisina gore
e Calisma ortami sicakligina gore

e Sogutma surelerine gore karara baglanir.

Sayim sayisina gore tanklar asagidaki 6zelliklerdedir;

o 2 sagimlik tanklar : Bir defada kapasitesinin %50’sini
sogutur.

e 4 sagimlik tanklar : Bir defada kapasitesinin %25’ini
sogutur.

e 6 sagimlik tanklar : Bir defada kapasitesinin
%16.7’sini sogutur.

Sogutmadan beklenen etkinligin saglanabilmesi,
sutin igleme tesisine duyusal, fiziksel ve kimyasal
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Ozelliklerinin  degismesine neden olan mikrobiyolojik
bozulmaya ugramadan ulastiriimasi igin isletmeye uygun
sogutma sistemlerinden birinin secilmesi zorunluluktur. Aks
takdirde sutte baslayacak mikrobiyolojik bozulma, sutin
pazarlanmasi, degerini bulmasi, satig surekliligi ve pazar
degerini olumsuz etkileyecektir.

5. TURK GIDA KODEKSI CiG SUT VE ISIL iSLEM
GORMUS iGME SUTLERI TEBLIGI EKLERI

TURK GIDA KODEKSI

CiG sUT VE ISIL iISLEM GORMUS iICME SUTLERI
TEBLIGI

(Teblig No:2000/16)
(14.02.2000 / 23964)
- [Tl EK _-A - -
ISIL ISLEM VE/VEYA URETIM TESISLERINE KABUL
EDILECEK CIG SUTE ILISKIN SARTLAR
BOLUM 1
Cig sut igin hayvan saghg sartlari
1) Cig sut asagida belirtilen sekilde temin edilmelidir.
a) Inek veya manda igin:
1) 3285 sayili Hayvan Saghgi Zabitasi Kanunu ve
Ydnetmeligine gore ticari sutgulik yapan igletmelerde
bulunan Tuberkuloz ve Brusella hastalidi olmadigi resmen

belirlenmis hayvanlardan,

II) Sut vasitasiyla insanlara gegebilecek bulasici hastalik
semptomu gostermeyen,

[I1)Satin duysal 6zelliklerinde anormallikler olugturmayan,
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IV Genel saglik durumu, gozle gorilebilen herhangi bir
hastalik, genital salgidan kaynaklanan bir enteksiyon, ishal
ve ategle birlikte bagdirsak hastaligi veya belirgin meme
iltihab1 géstermeyen,

V) Sutu etkileme ihtimali olan herhangi bir meme yarasi
gostermeyen

VI) Laktasyon déneminin sonuna gelmemis ve giinde en az
iki litre sut verimi olan ineklenen olusan, .

VIl) insan saghgi icin tehlikeli veya tehlikeli olma ihtimali
olan, site gecebilecek maddalerle tedavi edilmemis inek ve
sigirlardan olusan sirilerden,

b) Koyun ve keciler igin :

1) 3285 sayili Hayvan Saghgi Zabitas1 Kanunu ve
Yonetmeligine gore ticari sttgulik yapan isletmelerde
bulunan Brusella hastalii olmadigi resmen belirlenmis kegi
koyunlara ait olan,

II) (a)'da belirtilen ( (1) ve (VI) hari¢) sartlara uyan
hayvanlardan

2) Farkli hayvan turleri bir ahirda tutulduklarinda, her tir tek
basina barindiriliyormus gibi gerekli saglik sartlari
karsilanmalidir.

3) Keciler ineklerlerle bir arada tutulduklarinda kegiler icinde
tiberkulloz sartlari aranmalidir.

BOLUM 2
Sat Uretim isletmesi hijyeni

1- Cig st kontrollt ve saglikli kogullardaki ahir ve agillardan
temin edilmelidir. Sigir, koyun ve kegciler acikta
barindirimadiklarinda asagidaki sartlari tagiyan st Gretim
isletmelerinde tutulmalidirlar. isletmeler:
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a. St hayvanlarinin barinmasi, hijyen ve temizligi icin
iyi sartlarda olmalidir.

b. Sagdim, sogutma ve depolama igin yeterli hijyenik
sartlara sahip olmalidir.

2- Sagimin gercgeklestirildigi, sitiin sogutuldugu ve
depolandi§i yerler, kontaminasyon riskini 6nleyecek sekilde
insa edilmelidir ve en az:

a) Kolay temizlenebilecek ve dezenfekte edilebilecek nitelikte
zemin ve duvarlari,

b) Sivi atiklarin kolay drene edilebilecegi zemini,
¢) Uygun havalandirma ve aydinlatma kosullarini,

d) Sagim ve ekipman temizliginde kullaniimak Gzere yeterli
ve icilebilir nitelikte su kaynagini,

e) Tuvalet ve gubrelikler gibi tim kontaminasyon
kaynaklarinin ayirimi igin uygun kosullari,

f) Kolayca yikanabilen, temizlenebilen ve dezenfekte
edilebilen baglanti ve cihazlari, icermelidir.

Bunlara ek olarak, sitiin depolandigi bélimler, uygun st
sogutma ekipmanlarina sahip olmali, olumsuz etkenlere
karsi korunmali ve ayri bir b6limde olmahdir.

3- Tasinabilir sagim dizenegi kullanildiginda 2 (d) ve (f)
sartlari karsilanmali ve ek olarak, diizenek;

a) Diski ve benzeri herhangi bir atigin bulunmadigi temiz bir
zemine yerlestiriimelidir.

b) Tim kullanim stirecinde sitln istenmeyen dis etkenlerden
korunmasini saglamalidir.

c) i¢ ylizeyin temiz tutulmasina izin verecek sekilde ve
yapida olmalidir.

4- Sit veren hayvanlar acikta serbest yasiyorsa, bu
bolimden ayri bir yerde sagim bolimu olmasi saglanmalidir.
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5- Tuberkiloz ve Brusella hastaliklarindan herhangi biri
bulasmis veya bulagsmis stiphesi olan hayvanlarin ayriimasi
saglanmalidir.

6- Butdn hayvan tirleri sogutma, isleme ve depolama
yerlerinden uzak tutulmus olmaldir.

BOLUM 3

Sagim, ¢ig sut toplama ile sit Gretim isletmesinden toplama
merkezine standardizasyon merkezine, isil islem veya Uretim
tesisine nakil evrelerindeki hijyen.

Calisanlarin hijyeni
1. Sagim Hijyeni
a) Sagim hijyenik kosullarda gerceklestiriimelidir.

b) Sagimdan hemen sonra sut, sitlin kalitesine olumsuz
etkisi olmayacak temiz bir yerde biriktirilmelidir. Eger sut
sagimdan sonra iki saat icinde toplanmayacaksa 8 °C'ye,
eger giinliik toplanacaksa £ 8 °C'ye, giinliik
toplanmayacaksa £ 6 °C sogutulmalidir. Siit, sagimdan
sonra iki saat icinde isleme ve Uretim tesisine ulastiriimazsa
isleme veya (retim tesisine tasinirken, sicakligin 10 °C'yi
gecmemesi saglanmalidir. Eger sagimdan itibaren 2 saat
icinde ulastirilabilecekse sogutma yapilmayabilir.

2- Alet ve ekipmanlarin hijyeni

a) Sutle temas edecek sagim, toplama ve nakil igin gerekli
kaplar, tasiyicilar, tanker gibi alet ve ekipmanlar diizgun,
kolay temizlenebilen, dezenfekte edilebilen, torozyona
direngli ve insan sagligi acisindan tehlike yaratmayacak
veya sutin duyusal 6zelliklerini olumsuz yonde
etkilemeyecek ve slte gegcmeyecek malzemeden yapilimis
olmaldir.

b) Sagimda kullanilan, sttle temas eden kap ve cihazlar
kullanimdan hemen sonra temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Cig sutln sut toplama/standardizasyon
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merkezlerine, sut isleme veya Uretim tesislerine naklinde
kullanilan konteynir ve tanklar her sevkiyattan sonra veya art
arda ylUklemeler arasinda ¢ok kisa bosluklar oldugunda, her
bir sevkiyat serisinden sonra temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Ancak her kosulda guinde en az bir kere
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

3- Calisanlarin hijyeni
a) Calisanlarda mutlak temizlik sarttir. Ozellikle;

-Cig sut sagimini ve ilgili islemleri gerceklestiren kisiler,
uygun, temiz sagim kiyafetler giymelidir.

-Sagimci, sagimdan dnce ellerini yikamali ve sagim boyunca
temiz tutmalidir. Bu amagla, sagim yerinin yakininda sagimi
gergeklestiren kisinin elini ve koluna yikayabileceg@i uygun
dizenek bulunmahdir.

-Sagdim sirasinda sutu kontamine etme ihtimali olan kigiler
sagimdan uzaklastiriimalidir.

-Sagimda calisan tim kigiler bdyle bir iste ¢alismalarini
Onleyici hastaliklari olmadigini belgelemelidirler ve 3 ayda bir
portdér muayenesini ve 6 ayda bir akciger kontrollerini
yaptirmalidirlar.

4- Uretim Hijyeni

Cig sute su ilavesini 6nleyici bir izleme sistemi, toplam canli
bakteri sayisi, somatik hiicre sayisi, antibiyotik kalintisi
miktarini izleme sistemi tesis edilmelidir.

BOLUM 4

Sut Uretim isletmelerinde toplanan ve/veya isil islem, retim
tesislerinde kabul edilecek ¢ig sutlin toplama sirasinda
uymasi gereken standartlar.

A- Cig inek Siitii

1- Isil islem gbérmis igcme sitl, sat drtnleri ve st bazli
urtnlerin Gretiminde kullanilacak ¢ig inek sutu agagidaki
standartlara uymalidir:
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Toplam canli bakteri sayisi 30°C (ml'de)
1 inci yil <5 000 000 (a)
2 nci yil <3 000 000 (a)
3 Uncu yil <1 000 000 (a)
4 Unci yil <500 000 (a)
5 inci yil <100 000 (a)

Somatik hlcre sayisi (ml'de) < 500 000 (b)

(a) Ayda en az iki numune ile iki aylik bir periyodun
geometrik ortalamasi

(b) Ayda en az iki numune ile Gg aylk bir periyodun
geometrik ortalamasi

B-Cig Manda Sutu

St Grdnleri ve sit bazl Grtnlerin imalatinda kullanilacak ¢ig
manda sutl asagidaki standartlari karsilamalidir.

Toplam canli bakteri sayisi 30°C (ml'de)
1 inci yil <6 000 000 (a)
2 nci yil <5000 000 (a)
3 Uncu yil <4 000 000 (a)
4 (incl yil <3 000 000 (a)
5 inci yiIl <1 000 000 (a)

Somatik hiicre sayisi (mlI'de) < 500 000 (b)

(a) Ayda en az iki numune ile iki aylik bir periyodun
geometrik ortalamasi

(b) Ayda en az iki numune ile Gg aylk bir periyodun
geometrik ortalamasi

C- Cig Keci ve Koyun Siiti

1- igme sUtu, sut drtinleri ve sut bazl Urtnlerin imalatinda
kullanilacak ¢ig keci ve koyun suti asagidaki standartlari
kargilamahdir.

Toplam canh bakteri sayisi 30 °C (ml'de)
1 inci yil <5 000 000 (a)
2 nci yil <4 000 000 (a)
3 Uncu yil < 3 000 000 (a)
4 Uncu yil <2 000 000 (a)
5inci yil <1 000 000 (a)
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(a) Ayda en az iki numune ile iki aylik bir periyodun
geometrik ortalamasi

(b) A, B ve C’'de belirtilen standartlara uyum st Gretim
isletmesinde sutln toplanmasi sirasinda veya uretim
tesisinde ¢ig sit kabullinde rast gele numune alma yéntemi
ile kontrol edilmelidir.

EK-B
BOLUM 1
Toplama merkezlerinin tagsimasi gereken sartlar
1) Sith sogutmak igin sogutma ekipmanlari veya uygun
araclar olmali, eger sit toplama merkezinde depolaniyorsa.,

soguk depolama techizatlarina sahip olmalidir.

2) Eger sit, toplama merkezinde arindiriliyorsa, seperatdr
veya sutl fiziksel arindirmaya uygun bagska aletler olmalidir.

BOLUM 2
Standardizasyon merkezlerinin tasimasi gereken sartlar

1) Cig sutin ve standardize edilmis sutin sogjuk
depolanmasi igin tanklar ve standardizasyon ekipmani
bulunmalidir.

2) Satdn fiziksel arindiriimasi igin seperatoérler veya baska
uygun cihazlar bulunmaldir.

BOLUM 3
Isil igslem/Uretim tesislerinin tagsimasi gereken sartlar

1) Isil igslem ve Uretim tesislerinde asagida verilen isil igslem
ekipmanlari ve sistemin etkinligini izleme proseduri
bulunmalidir.

-otomatik sicaklik kontrolu

-kaydedicili termometre
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-yetersiz 1sitmayi 6nleyici otomatik emniyet cihazi

-1s1l islem gérmus satln tam isitilmamis sutle karismasini
Onleyecek uygun emniyet sistemi ve otomatik kaydedici
cihazi

EK-C
BOLUM 1
Mikrobiyolojik kriterler

1. Cig sutl tesadifi érneklemeyle yapilan kontrollerde
asagida verilen normlari karsilamalidir.

Toplam canli bakteri sayisi 30 °C’de (ml’de) < 100 000 adet
(a)

Staphylococcus aeureus 1 ml de: (m=100, M=500, n=5, c=2)
Salmonella 25 ml de bulunmalidir.

n=5, c=0, m=0, M=0

2) Isil iglem uygulanan Uretim tesisinde tesadufi 6rnekleme
yontemiyle gerceklestirilen son Urln kontrollerinde pastérize
sut asagidaki normlari kargilamahdir. (***)

Patojen mikroorganizmalar: 25 gr’da bulunmayacaktir. (**)
n=5, ¢=0, m=0, M=0

Koliform (ml'de) n=5, ¢c=1, m=0, M=5

6 °C’de 5 giin inkiibasyondan sonra yapilan ekimde

21 °C’de toplam canli bakteri sayisi (ml): n=5, c=1, m=50
000, M=500 000

3) Isil iglem uygulanan Uretim tesisinde 6rnekleme
yontemiyle gerceklestirilen kontrollerde, sterilize sut ve UHT
st 30 ‘C’de 15 gun inkibasyondan sonraki ekimlerde
sonuglari asagidaki normlara uymalidir.
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- Toplam canl bakteri sayisi (30’C): < 10 (0.1 ml'de)
- Duyusal kontrol: normal

(a) Ayda en az iki numune ile iki aylik bir periyodun
geometrik ortalamasi

(***)
n= drnekleri kapsayan érnek birim sayisi (adet)

m= bakteri sayisi icin kabul edilebilir esik degeri, (cfu/ml; gr)
eger tim ornek birimlerdeki bakteri sayisi (m) i gegmemisse
sonug yeterli sayilr.

M= bakteri sayisi icin maksimum sinir deger (bir veya daha
fazla 6rnek biriminde bakteri sayisi “M” veya daha fazla ise
sonug olumsuz sayilir.)

c= ornek grubu icinde izin verilen maksimum sinirin (M)
altinda olmasi istenen érnek birim sayisi (diger 6érnek
birimlerindeki bakteri sayisi “m” veya daha az ise 6rnek
olumlu sayilir.)

(**) 25 g numune ayni Griiniin

EK D
CiG SUTUN BILESIMI
% Asitlik % | % Yag | % Yagsiz |Yogunluk
Protein | sit asiti | m/v en kuru (m/v)
m/v en (m/v) az madde m/v
az en az
inek 2,8 (0,135-0,2| 35 8,5 1,028
Koyun 3,1 0,16-,35 55 10 1,030
Kegi 2,8 10,15-0,28 | 4,15 8,5 1,026
Manda 55 0,14-0,22 7 8,5 1,028
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6. SONUG VE ONERILER

Kaliteli sut dretimi icin sagim, sagim hijyeni ve ¢ig sut
muhafaza yontemlerinin Grin kalitesi ve glivenligi bakindan
onemini hatirlatmak ve konuyla ilgili yasal mevzuat hakkinda
bilgiler vermek amaciyla hazirlanan mevcut c¢alisma,
ciftcilerimizin  Urettikleri sttin gida ve pazar degerinin
yukseltimesi amacina hizmet etmektedir. Uzun yillardir
yiuksek sit verimi eldesine ydénelik egitim calismalarinin
agirhkh islendigi sat sigirciiginda, kaliteli stt dretimini hak
ettigi Gnemi gérememis; ancak gida givenliginin giderek 6ne
ciktigi ginimizde, salt verim miktari degil dretilen satin
kalitesi ve muhafazasinin da 6nemli oldugu, hayvan saghgi
ve sut kalitesi arasindaki iligkinin de dikkatle irdelenmesi
gerektigi ortaya ¢cikmistir.

Kitapcik icinde yer alan bilgilerin dikkatle irdelenerek,
Uretim surecinde salt verim miktarina degil, drin kalitesine
de onem gosteriimesi gerektigi, bunun hijyenik kurallari
dikkate alan yasal mevzuat icinde de yerinin oldukca belirgin
oldugu unutulmamalidir. Veriler bilgiler uygun sagim
teknikleri, sagim hijyeni ve muhafaza kaliteli stt Uretimini
olumlu etkileyecek, hedeflenen basarinin yakalanmasi
kolaylasacaktir.
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Memedeki sitiin sicakligi 37 °C’dir. Bu sicaklik ve sitiin
icerdigi besin maddeleri mikroorganizmalarin (remesi ve
coglamasi icin gerekli kosullari olusturmaktadir. Bu nedenle
memeden sagilan sitin tasinacagl bidon, glgim veya tanka
alinarak, icindeki sut bir sekilde korumaya alinmalidir. Clnki
sagimdan sonra gecen her saniye siitte mikroorganizma tGremesini
cok hizh bir sekilde artirmaktadir. Cok zor kosullarda dretilen
sitiin bozulmadan saklanabilmesi bir diger deyisle ureticinin
emeklerinin bosa gitmemesi ve tiiketicinin de sagligi ve kaliteli st
bulabilmesi siitlin korunmasina baghdir. Diinya bankasi verilerine
gore, Afrika’nin sadece bir bolgesinde sit toplama merkezine
kadar koruma vyolu olmadigi icin yilda 5 milyon litre st
bozulmaktadir. Ozellikle Cukurova gibi sicak ve nemli iklime sahip
bolgelerde siitlin tasinmasi ve korunmasi yaz aylarinda daha da
blyilk problemler yasanmasina neden olmaktadir.

Sagim sonrasinda sitlin korunmasi icin, genel olarak
fiziksel veya kimyasal metotlar kullanilmaktadir. Ancak esas nokta
sitlin ya sogutularak vyada isitilarak mikroorganizmalarin
etkenliginin  duslrldlmesidir. Siitin toplanmasi ve tasinmasi
konusunda mevcut metotlar sayihidir. Cukurova bolgesi st
Ureticilerinin baslica st pazarlama yollari Sekil 1’de sematize
edilmistir (Yurdakul, 1978).

Bugiin endustriyel Ulkeler olarak adlandirilan tlkeler yillar
Once sit Uretimi ve pazarlamasini konularinda sistemli ¢alismayi
kabul edip organize olmuslardir. Gelismekte olan sicak iklime sahip
Ulkelerde, sttlin tasinmasi ¢esitli nedenlerden dolayi (zerinde
onemle durulmasi gereken bir konuyu olusturmaktadir. Bu
nedenlerden ilk akla gelenler asagida ana basliklar halinde
siralanmistir.

- Iklimsel bazi olumsuz kosullarin yasaniyor olmasi

53



- Alt vyapi hizmetlerinin yetersizliginin  halen
varligini korumasi

- Halen emek yogun bir is kolu olarak kabul
edilmesi

- Egitim yetersizligi
- Disuk gelirli kesime ek gelir temin etmesi

- Yetersiz beslenme problemi igin bir ¢6zim
olanagi icermesi

- Kirsal alanda istihdam olanagi saglamasi

2t toplgrna Kafetarya
lerken E,j b
£ |
St
Fabrileas ’_4 Bakdkal
Tuleetict

Sut Sokalk

Toplayicis 3 Siitiilern

Eooperatif .Yoém

irnalatiist

Sekil 1. Cukurova boélgesi sit Ureticilerinin baslica sit pazarlama
yollari (Yurdakul, 1978).

Bolgesel planlama vyapilirken dikkate alinacak bu
noktalardan birincisi disindakiler Gzerinde yapilacak galismalarla
gelisme saglanabilecek 6zelliktedir.

Ancak Sekil 1’de sut (reticisinin sirekli tiketiciye direkt
olarak ulasma gayretinde oldugu anlasiimaktadir. Burada dikkat
edilmesi gereken 6nemli nokta Sekil 1 incelendiginde toplam 9
yoldan tiketiciye sit ulagsmakta gibi bir anlam ¢ikmaktadir. Oysa
Ulkemizde Uretilen toplam sitlin %90 sokak sitgileri tarafindan
pazarlandigl anlasiimaktadir.
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Cukurova Bolgesi kosullarindaki mevcut st pazarlama
kanallari (Sekil 1)’na ek olarak diinyada gegerli siit pazarlama
kanallari ise bes baslik altinda toplanmaktadir.

1. Kuguk olcekli bolgesel sokak saticilariile pazarlama
2. Kiguk olgekli, kirsal siit isleme merkezlerine gétiirme

3. (Cig sltlin uzak mesafeye tasinarak pazarlanmasi
(fiziksel veya kimyasal koruyucu kullanarak veya
kullanmaksizin)

4. Buyuk  olgekli, sitlin  dretiminden  toplanip
pazarlamasina kadar gecen asamalari kapsayan
organize sistem

5. Blyuk olgekli, entansif olarak liretip pazarlayan sistem

Bu metotlarin kullanimi ise gelismislik diizeyi ile ¢ok
yakindan ilgilidir. Sit %82-88 arasinda su iceren agir, cabuk
bozulma 6zelliginde olan sivi bir Griindir. Bu nedenle elde edilen
sttln ¢ok cabuk bir sekilde dayanikli bir {irine dontstiirmek veya
hizla gidecegi yere ulastirmak gerekmektedir.

Kiguk olgekli Gretimde sttiin tasinmasi

Satin tasinmasinda ise 6nemli nokta sitlin tasinacagl
mesafedir. Mesafe uzadik¢a bozulma ve ekonomik kayip diizeyi
artmaktadir. Klglk olgekli Uretimde sitlin tasinmasinda iki
secenek mevcuttur. Birincisi herbir yetistricinin kendine ait ayri
ayri kaplarda tasima ikincisi ise vyetistiricilerin bir araya gelip
tasima tanki kullanmasidir.

Satln ayri ayri kaplarda tasinmasi: Sttiin tasinacagl kabin
se¢imi ¢ok dnemli olup kiiglik 6lgekli Giretim yapilan yerlerde her
yetistiricinin kendine ait glglim veya bidonlarin kullanimi, tam
dolup sagladigi icin calkalamaya engel olacak ve sutlerin birbirine
karisarak bozuk sitlerin digerlerini de bozma riskinin Oniine
gecmis olacaktir. Ancak bu gibi gigtumlerin sicak kosullarda ek
onlemlere ihtiyac duyacagi hatirdan g¢ikarilmamalidir.

Sut sagimdan hemen sonra sagim kabindan baska temiz
bir kaba 4 kath tulbentten stzllerek aktariimalidir.

55



Sat ahirda bekletilmemeli, agzi kapatilarak hemen serin ve
glines gormeyen bir kenara alinmalidir.

Satin konuldugu kap tam dolu olmadi ve kapagi sikica
kapatilmahdir. Bu islem calkalanmaya engel olacagi igin sitlin
yaginin ayrilmasini ve bakteriyel bulasma riskini azaltacagl igin
sltiin dayanma siiresini uzatacaktir.

Herhangi bire islem goérmemis sitin sagim vyapildigi
yerden sogutulup degerlendirilecegi yere kadar olan mesafe 4
saatten daha uzun olmamalidir.

Satin tasima sirasinda da glinese maruz kalmamalidir.
Tasima sirasinda yagmur veya pisligin sitin icine karismamasina
ayrica dikkat edilmelidir. Siitin konuldugu giigim veya bidonun
kapagini sikistirmak icin gazete dergi veya baska bir malzeme
kullanilmamahdir. Tasima sirasinda vyoldan sicrayan su ve
pisliklerin stt bidonlarina veya glglimlerine ulasmamasi icin
gereken onlemler alinmalidir. Sttin tasindigi arag ile diger sebze
giibre veya yem gibi cesitli materyal tasinmamalidir. Tasima
sirasinda mimkin olan en az ¢alkalama olmasina dikkat edilmeli
ve kullanilan aracin bu ac¢idan gereken 6nlemleri almasina dikkat
edilmelidir. Tasim sirasinda sutiin bozulma risklerine karsi siirekli
dikkatli olunmasi gerekir. Sit tasima kaplarinin

Tasima sirasinda yoldan kalkan toz ve pisligin st kaplarina
dismemesi icin sit 6zel bir ortli altinda tutulmahdir. Sit tasima
araci kolaylikla temizlenebilir 6zellikte olmalidir. Her tasima 6ncesi
ve sonrasl temizligin yapilmis ve sit kaplarinin konulacagi yerlerin
kuru olmasina dikkat edilmelidir. Tasim sirasinda sicakhgin 20
derece Ustine ciktigl durumlar icin 6nlem alip gerekirse izole
edilmesi icin 6nlem alinmahdir.

Kuglk 6lgekli yetistiricilik yapanlar igin kdye bir sogutma
toplama merkezi kurmak biraz yatirim gerektirmekle birlikte daha
avantajli bir ¢6zim yolu olarak sunulmaktadir. Bir kooperatif
yoluyla vyetistiriciler bdyle bir sit toplama merkezi kurabilir ve
sagim biter bitmez sitlerini buraya getirip daha yiksek fiyata
pazarlama sansina sahip olabilirler. 1000-3000 litre kapasiteli siit
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toplama merkezi 300 hayvani olan vyetistiricinin ihtiyacini
karsilayacaktir.

Sit sogutma tanklarinin ¢ok pahali oldugu ileri
strilmektedir. 250 litrelik bir tank 2 000 dolar civarinda olup 6
000 ton kapasiteli bir tank ise 9000 dolar civarindadir. 10 kg st
verimi olan 300 hayvani olan bir bolenin ihtiyacini karsilayacak bir
st sogutma tanki ise 3000 litre kapasitesinde olup fiyati 5000
dolar civarindadir. Cizelge 1’'de farkh kapasitedeki sogutma
tanklarinin fiyatlari ve gligim ve bidon fiyatlari karsilastirmali
olarak verilmistir.

Cizelge 1. Siit sogutma tanki ve tasima malzemelerinin fiyatlari

Kapasite Fiyat (US Dolar) Fiyat/litre (US Dolar)
250 It tank 2000 8

3000 It tank 5000 1.7

6000 It Tank 9000 15

Sicak kosullarda stitlin sagimdan sonraki 3-4 saat icinde
bozulacagi gerceginden hareketle bakteri gelisimini
engelleyecektir uygulamalara ihtiyag vardir. Stitlin korunmasi igin
kullanilacak metot ekonomik giic ile yakindan ilgili olup cok
basitten ¢ok gelismise kadar pek ¢cok metot s6z konusudur.

1. Kimyasal metotlar: Siite katilan herhangi bir yabanci
madde siitlin insan saghg bakimindan tliketimini yok etmektedir.
Sutte mikroorganizma gelisimini engelleyecek olan pek¢ok
kimyasal insan saghg lGzerinde olumsuz etkiye sahiptir. Ayrica bu
kimyasallarin uygun kosullarda saklanmasi ve kullanimi igin
Onerilen dozlarin asilmamasi gerekmektedir. Bu nedenlerden
dolayi, kimyasal metot sadece acil durumlar ve en son care olarak
Onerilen metot olup uzman kontroliinde kullanilmasi gerekir. Bu
nedenle bu konuya burada yer verilmeyecektir.

2. Fiziksel metotlar: Cesitli yollar kullanilarak sitiin isitmasi
(60-70 dereceye Isitma) veya sogutulmasi (hava ile sogutma, su ile
sogutma, buz ile sogutma, mekanik sogutma (buzdolabi, tank vb) )
esasina dayanir. Isitma isinde ise kullanilan sicaklik dereceleri
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sitlin oOzelligi ve dayaniklihg! izerinde etkili olup dayanikhlik ve
korunmasi istenilen 6zellige gore iki yol mevcuttur.

Sterilize stit;  Cok yiksek sicaklhkta birakilmak suretiyle
mikroorganizmalardan tamamen arinmis dayanikh sit c¢esidine
sterilize siit denir. Sterilizasyon en az 115°C'de 13 dakika veya
121°C'de 3 dakika gibi uygun zaman sicaklik kombinasyonunda,
ylksek sicaklikta uzun sireli uygulanan isil islemdir. Bakterisiz
olmasi yumusak pihti vermesi ve sindiriminin kolayligi nedeniyle
cocuk ve hastalara onerilmistir. Ancak, yliksek sicakhgin etkisiyle
sitiin  dogal niteliginin bozulmakta, tat koku ve rengi
degismektedir. Siddetli isitilan bu sitler peynir mayasiyla
pihtilasmaz, kaymak baglamaz ve proteinli maddeler ve
minerallerin bir kismi sterilizasyon islemi sirasinda sltten
ayrilmaktadir. Ve Vitaminlerin énemli bir kismi da zarar gérerek
sitin besin degeri 6nemli derecede dismektedir.

Pastorize siit; Cig st standardina (TS 1018) uygun ekstra
veya birinci sinif ¢ig sutlerin, dogal ve biyolojik 6zelliklerine zarar
vermeden, patojen organizma tamamen, diger organizmalarinda
blylk bir cogunlukta yok edilmesini saglayacak sekilde 6zel tesis
ve cihazlarda isitihp sogutulmasiyla elde edilen, kendine 6zgi tat,
koku ve kivamdaki suttlir. Pastorize sit, kaliteli ¢ig sttiin igindeki
dogal vitamin, mineral ve enzimlerin korunarak viicuda zararli olan
mikro organizmalardan arindirilmak amaciyla 72°C de 15 saniye
sireyle pastorize edilip hijyenik ortamda el degmeden
ambalajlanan sittlr. Pastorize siut +4°C ile +10°C de arasinda
(buzdolabinda) agzi kapali olarak saklandiginda 2 giin iginde
tiketilmelidir.

Cig sutun, insan tuketimi icin zararsiz olmasini ve uzun
sire dayanmasini saglamak amaciyla Once mekanik vyolla
temizlenmesinden sonra, 63-65°C de 30 dakika kadar veya 72-
75°C de 15-20 saniye isitildiktan sonra, hemen 5°C a kadar
sogutulmasi islemiyle yapilan sit cesididir. Pastorizasyon icin bir
baska yéntem ise, siitiin, 85°C 'de bir dakika isitiip hemen 50°C 'ye
sogutulmasi yontemidir. Bu islem ile sttteki saprofit bakterileri ile
diger hastalik yapici patojen bakteriler yok edilmis olur. islemlerin
uygulanmasi sonunda sitln biyolojik 6Ozellikleri degismemis
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saglikh ve dogal bir Grlin olarak tiiketime sunulmustur. Bugln
Turkiye’de birkac il disinda piyasada pastorize sit yoktur. Bu
konuda lokal Ureticilerin sansi biyiktir. Orgitlerin kigik bir
pastorizasyon Unitesi ile bu agigl avantaja ¢evirmemeleri igin hig
bir neden yoktur.

Sonug¢ olarak, sitiin korunmasinda inegin sagligindan,
sagimin uygun sekilde yapilmasina ve sonrasinda siitlin konuldugu
kap ve tasima sirasindaki olaylar bir biitlin olarak ele alinmalidir.
Ancak koruma metotlarinin uygulanmasinda ge¢ kalinmamasi,
mikrobiyel faaliyet gelisip ¢okelmeler basladiktan sonra koruma
metotlari sonu¢ veremeyecegi icin zamanlama cok onemlidir.
Korumada temel nokta sagimdan sonraki 3-4 saat icinde isitarak
veya sogutarak mikroorganizma gelisiminin 6niine gecilmesidir.
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