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Onsoz

Hayvansal iiretimle ilgilenen bizler; ¢ok farkli ekolojilerin
harmonisine sahip cennet iilkemizin tim zenginliklerini degerlendirerek
iilkemiz ekonomisine katma deger yaratmak, milletimizin saglikli
beslenmesine katki sunmak zorundayiz. Ciinkii mevcut hayvansal gida
iretimimiz ve tiketimimiz gelismis iilkelerdeki {iretim ve tiiketim
diizeyinin ¢ok altindadir. Ancak, iilkemizin potansiyeli vardir ve bu
potansiyeli harekete gecirmek icin ziraat mihendisleri ve veteriner
hekimlere biiyiik gorevler diismektedir.

Ulkemiz insanlarinin saglikli ve dengeli beslenebilmesi amaciyla
gereksinim duyulan kaliteli protein kaynaklarindan siit ve et gibi temel
hayvansal gidalarin iiretiminde sigircilik 6zel bir 6neme sahiptir. Dana
eti, inek siitii ve siit Urlinleri tiiketimimiz {retimle birlikte her yil
artmakta, saglikli ve kaliteli beslenmeye katkisi giderek yiikselmektedir.
Verimli, ekonomik ve siirdiiriilebilir sigircilik; oncelikle hayvanin,
sindirim sisteminin ve fizyolojisinin yakindan taninmasina, besin madde
gereksinmelerinin, yemleme programlariin ve besin maddeleri ve Greme
iliskilerinin iyi bilinmesine ve bu konulardaki tim bilgilerin, sigirlarin
verim yonii dikkate almarak rasyonel beslenmesine baglidir. Siit
sigirciligt isletmelerinde karliligi belirleyen temel unsur; siit satigindan
elde edilen gelir yaninda, yilda bir elde edilmesi gereken buzaginin
kendisidir. Genellikle isletmeden elde edilen siit ile igletme masraflarinin
tamamu kargilamali, yilda bir elde edilen buzag: ise net kar olarak ortaya
cikmalidir. Bu nedenle karl1 ve siirdiiriilebilir siit sigircilig i¢in sigirlarin
slit verim performansi ve lireme performansi hayati 6neme sahiptir.

Bu kitap, iilkemiz hayvanciligimin vazgecilmezi, siit ve kirmiz et
tiretimimizin temel diregi sigir yetistiriciliginde rasyonel besleme, tireme
ve Uriin kalitesi (siit, et ve buzagi) ve besleme iliskileri konularinda
detayl bilgiler vermek amaciyla hazirlanmistir. Kitap iginde, sigircilikta
yem-besleme-ireme konusu teorik temel ve pratik uygulamalar: igerecek
sekilde verim yonii dikkate alinarak irdelenmistir.
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Sindirim sistemindeki mikrobiyal aktivite bakimindan,

Ciftlik hayvanlarini sindirim sistemindeki mikrobiyel aktivite
bakimindan da gruplamak miimkiindiir. Bu bakimdan,

1) On mide Fermentorleri (Pregastrik Fermentdrler; sigir,
koyun, keg¢i),
2) Kalibagirsak Fermentorleri (At)

3) Korbagirsak Fermentorleri (tavsan, tavuk, deve kusu) olarak
3 grupta siniflandirilirlar.

2.2. SIGIRLARDA SiNDiRiM SiSTEMi ANATOMISi VE FONKSiYONU

Anatomik bakimdan g¢ok mideli, tiikettikleri yem bakimindan
herbivor (otobur), sindirim sistemindeki mikrobiyal aktivite bakimimdan
on mide fermentorlii olan sigirlarin sindirim sistemine ait anatomik ve
fizyolojik bilgiler asagida sunulmustur. Ruminant hayvanlarda sindirim
sistemi, agiz, disler, 4 bolimli mide, ince bagirsaklar, kalin ve
korbagirsaklardan olusur (Sekil 2.1).

Sruall Intestine
-

Rectum
/ E R
A o
Colon gy
Cecnm

amen

Sekil 2.1. Sigirlarda sindirim sistemi (Frandson, et al.,2009).

2.2.1. Agiz ve Disler

Ruminantlar diger memelilerden farkli bir agiz yapisina
sahiptirler. Ust ¢enede kesici disler yoktur ve ¢ok azinda képek disleri
bulunur. Bu nedenle ruminantlar yemleri yakalamak i¢in dil ve dudakla
birlikte iist ¢enedeki dis blogu ile alt ¢enedeki kesicilere bagimlidirlar.
Ruminantlar kaba yem tiiketenler, segici davrananlar ve iki siifa da dahil
olanlar olarak boliimlenebilirler. Bu farkli tipler yemleri yakalamayi
kolaylastirmak icin dil hareketindeki ve dudak yapisindaki farkliliklar
kullanirlar. Cayir veya merada yemlenirken dilin dairesel hareketiyle bir
tutam otu agizina alir dil ve insisiv disler (alt ¢genedeki 6n disler) ile iist
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damaga (kapandiginda alt insisiv disler ile birlesen iist damak dis yastigi)
bastirilir kafa hareketiyle koparir. Bu nedenle 1 cm’den kisa otlar
yiyemezler. Alt 6n digler otlar1 koparmada arka azi disler 6glitmede
aktiftir. Ancak ruminant hayvanlar dyle bir az1 disi sekline ve araligina
sahiptirler ki bir seferde sadece ¢enenin bir tarafi ile ¢igneme yapabilirler.
Cene kaslar1 ¢enenin asagi-yukar1 ve saga-sola hareketine izin verir. Bu
ise sirkiiler bir 6giitme saglar. Dislerin genis yiizey alaniyla etkin bir
ogiitme gerceklestirilir. Cenenin yatay hareketleri bitkisel liflerin
par¢alanmasina yardim ederken alt g¢enenin saga-sola asagi yukari
hareketi ve genis az1 disi yiizeyleri alinan yemlerin ¢ok etkin bir sekilde
¢ignenmesini-ogiitiilmesini saglar (Sekil.2.2). Her ne kadar ruminantlar
diger memelilere gore daha sinirli dis fonksiyonuna sahip olsalar da bu
hayvanlarda da disler sindirim i¢in 6zel oneme sahiptir. Fiziksel olarak
yemlerin kiigiiltiilmesi, partikiil biyiikliigiinii azaltma, aliman yemlerde
ylizey alant ve bdylece sindirim enzimlerin etki alanlarini artirmaya
yardimci olarak sindirime biiylik katkilar saglar.

Sekil.2.2. Sigirlarin agiz ve dis yapist (Rowen et al., 2009)

Disler yardimiyla ezilerek ogiitiilmeye calisilan yemler agizda
cigneme olayinda tiikiirik ile de karisarak mikrobiyal ve kimyasal
sindirime hazir hale getirilir. Cene, dil ve kulaklarin altindaki (parotis)
cift tarafli 3 bez ciftinden salgilanan tiikiirik, kuvvetli alkali 6zelligi ve
kuru yemleri 1slatip yumusatmasi bakimindan da ruminantlarda sindirim
ve sindirim fizyolojisi agisindan ¢ok 0zel bir Oneme sahiptir.
Ruminantlarda tlikiiriik iiretimi ¢ok fazladir. Tikiiriik tiretimi ergin bir
inekte giinde 150 litre ve ergin bir koyunda ise 10 litre gibi degerlere
ulasabilmektedir. Tikiiriik {retimi, yem tiiketimi ve gevis getirme
sirasinda dinlenirken Tretilenden daha fazladir. Ancak salgilama
stireklidir. Tikiirik aynit zamanda rumen mikroorganizmalar tarafindan
kullanilabilecek N (iire ve mukoproteinlerden), P ve Na kaynagi olarak da
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protozoa ve funguslart barmdirdigini ortaya koymaktadir.  Ozetle,
ruminantlarin beslenmesinde rumen merkezi éneme sahiptir. Rumende
yemlerin yikimlanabilmesi i¢in mikroorganizmalarin yemlere tutunmasi-
baglanmasi gerekmektedir. Rumen fermentasyonun optimal seyrinde
rumen pH’s1 biiyiik 6nem tagir. Rumen fermentasyonun optimum seyri,
yemlerin mikrobiyal sindiriminin yeterliligi i¢in rumen fermentasyonunu
etkileyen rasyonla (kaba/kesif yem orani, rasyon KH igerigi
(yapisal/depo), rasyon rumen modiilator icerigi) ilgili faktdrlerin mutlaka
yakindan takip edilmesi gerekir. Ileriki boliimlerde bu kapsamda detayli
bilgiler verilecektir.

Sekil 2.4. Rumen (a), Retikulum (b), Omasum (c) ve Abomasum (d)
epitellerinin goriniimii

2.2.2.2. Retikulum

Retikulum ve rumen birbirlerinden herhangi bir yapiyla tam
olarak ayrilmamustir. I¢ duvari bal petegi seklinde altigen papillarla kapli
olan 6n mide boliimiidiir (Sekil 2.4.). Farkli fonksiyonlara sahiptirler.

1. Retikulum alinan yemlerin rumene veya omasuma tagimmasini
saglamakta ve gevis getirme sirasinda rumen igeriginin agiza
tekrar dondiiriilmesinde (regurjitasyon) rol almaktadir.

2. Mikroorganizmalar i¢in rumenle birlikte iyi bir ortam
olusturur.

3. Yemlerle alman yabanci cisimleri tutar. Hayvan tarafindan
alman ¢ivi, tag gibi yabanci cisimler bu boliimde tutulur.

4. Omasuma gegisi saglayan boliimdiir
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sicakligmi degismez tutmak i¢in farkli fizyolojik tepkilere (titreme,
kasilma, terleme, nefs sayisinda artis, vb.) neden olacagi i¢in ekstra
enerjiye ihtiya¢ dogacaktir.

Ciftlik hayvanlarinda bazal metabolizmay1 etkileyen faktorlere
iliskin detayli bilgiler “Temel Hayvan Besleme” kitabimizda
sunulmustur. Bu faktorler arasinda hayvanin tiirii, yasi, cinsiyeti, verim
diizeyi, beslenme diizeyi, barmak kosullari, fiziksel aktivitesi yaninda
iklim etkisi-termoregiilasyon ve fotoperiod (giin uzunlugu) sayilabilir.
Ayrica bu faktorlere ek, hayvanin deri kalinligi, deri alti yag doku
miktari, kil ortiisii, kil siklig1 ve uzunlugu dikkate alinmalidir.

Konveksiyon Yoluyla s kayb: \\\\
v
i i

Radyasyon

Solunum Yoluyla s kaybi

®F.
X’

lletim (Zemin) ile 151 kaybi

Sekil 5.2. Sigirlarda 1s1 yiiklenim ve atilim mekanizmasi (Collier and Collier,
2012.)
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Sekil 5.3. Homeotermik hayvanlarda rahatlik bolgesi (Aparecido et
al., 2023)
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yiiksekligi siit tadin1 etkiler. Kirli su ayrica mikrobiyal yiikii artirarak siit
kokusunu da bozabilir. Siitte oksidatif tat bozuklugu varsa yemin vitamin
E ve selenyum igerigi kontrol edilmelidir. Onlem alinmazsa siit yaginin
oksidasyonu artacaktir. Siitte ayrica alisitk olunmayan kartonumsu tat,
metalik aroma, bayat tat olabilir. Bu durumda 6zellikle rasyon bileseni
yemleri ve igme suyunu kontrol etmek gerekir. Ayrica silaj depolarinin
isletmeden ve sagim hanelerden uzak olmasi, kokan yemlerin barmak
icinde depolanmamasi, hayvanlara ve sagim haneye mesafeli
depolanmasi onerilir.

5.3.7.4. Besleme-Mikotoksin-Siit Aflatoksin Iliskileri

Mikotoksinler; Aspergillus, Fusarium, Penicillium, Alternaria
basta olmak lizere cesitli kiif tiirleri tarafindan {iretilen, insanlarda ve
hayvanlarda farkli toksik etkileri olan ikincil metabolitlerdir.
Mikotoksinler genel olarak yiiksek sicakliga dayanikli, diisiik molekiil
agirlikli, antijenik 6zellik gostermeyen, farklt metabolik yollarla olusan,
kimyasal olarak c¢ok degisik madde gruplarina giren bilesiklerdir.
Dogada, 100'iin {iizerinde kif tarafindan iiretilen 400 kadar ikincil
metabolitin toksik aktiviteye sahip oldugu ve diinyada iiretilen tarim
tiriinlerinin yaklagik dortte birinin mikotoksinlerle kontamine oldugu 6ne
stiriilmektedir. Bunlarin bir kismi tarla, diger kismi ise depo kaynakl
mikotoksinleri olarak bilinmektedir (Sekil 5.5).

Deoxynivalenol
(DOMN)

Trlchothecenes

T2 Toxin
Tarla
Mikotoksinleri
(Fusarium)

Zearalenone
(ZON)

Fumonisin Fumonl‘sl‘n B1l(FB1)
Mikotoksinler

(Aspergillus,
Penicillium)

7 . Aflatoksin B1
Depo Aflatoksinler ’— (AFB1)
Mikotoksinleri .

Ochratoksinler

Ochratoksin A (OTA)

Sekil 5.5. Mikotoksinler ve Kaynaklar1 (Kutlu ve ark.,2026b)

Tarla kaynakli mikotoksinler tarlada yetistirme asamasinda
cevreden (toprak, su, riizgar, bocek vb) bulagsmakta depo kaynaklilar ise
uygun olmayan depolama kosullar1 (sicaklik, nem, havalandirma)
nedeniyle olugmaktadir (Sekil 5.6).
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Sekil 5.6. Nem ve sicakliga bagli mikotoksin gelisimi. (Kutlu ve ark.,2026b)

Mikotoksinlerin sebep oldugu zehirlenme ve hastaliklara
"mikotoksikosiz" denilmektedir. Ekonomik sonuglart ve etkileri
itibartyla en yaygin tanman mikotoksinler aflatoksin B, aflatoksin M,
okratoksin A (OTA), fumonisin B; (FB1), trikotesenlerdir. Dogrudan
mikotoksin igeren gidalarin tiiketimi sonucu insan ve hayvanlarda olusan
mikotoksikosize "birincil mikotoksikesiz", hayvanlar tarafindan
mikotoksinle kontamine olmus yemlerin tiiketimi sonucu et, siit ve
yumurta gibi hayvansal {irlinlere gegen mikotoksinlerin tiikketimi sonucu
olusan mikotoksikosize "ikincil mikotoksikosiz" denilmektedir.

Mikotoksinler ozellikle karaciger, bobrek gibi organlarda
hastaliklar, dejenerasyonlar, bagisiklik sisteminde bozukluklar, kusurlu
ve eksik organ olusumlari, deri nekrozlari, iiremede azalma ve kilo kaybi1
gibi sorunlara neden olmaktadir. Yiiksek dozda alindiklarinda ise akut
toksik etki meydana gelmekte, gida ve yemin tiiketilmesinden kisa bir
stire sonra Olim gorilebilmektedir. Siit sigirciliginda mikotoksinler
sadece inekler icin degil, siitii tiikketen insanlar i¢in de biiylik tehlikedir.
Siit ve siit tiriinlerinde mikotoksin varlig1 siit ve siit iiriinleri kalitesi
tizerinden halk sagligin1 tehdit eden potansiyel bir tehlikedir. Siit ve siit
iiriinlerinin ¢ocuk ve bebek beslenmesindeki 6nemi diisiiniildiigiinde bu
tehlike daha da artmaktadir. S6z konusu tehlikeyi azaltmak i¢in pek ¢ok
gelismis lilke siit ve siit tiriinlerinde bulunabilecek mikotoksin miktari ile
ilgili olarak maksimum smirlar belirlemislerdir. Giliniimiizde bu yasal
diizenleme simirlari, gelisme derecesi ve ekonomik duruma bagli olarak
iilkeden {ilkeye degisiklik gostermektedir. Siit ve siit irlinlerindeki
mikotoksinlerin temel kaynagi tiikketilen yemlerdir.
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* Bagisiklik sisteminde ¢okme,

* Biiyiime ve gelismede gerileme,

» Kalp/karaciger problemleri,

*  Uyusukluk,

* Asidoz benzeri semptomlar,

*  Rumen fonksiyonlarinda bozulma,

+ Ishal,

* Kaslarda titreme,

+  Kanh diski,

* Bacak eklemlerinde/memede 6dem,

*  Huysuzluk,

* Hicbir agiklamasi olmayan genel davramig ve goriiniis
bozuklugu.

R R R I

Befrapidarts gy
L LT T ]

Sekil 5.7. Siit ineklerinin Beslenmesinde kullanilan yemlerdeki aflatoksin
bulasiklig1 ve etkileri (Kutlu ve ark.,2026b)

Aflatoksin M;, B;’e gore daha az toksik olmakla birlikte
karacigerde yarattigi morfolojik degisimler nedeniyle ciddi karsinojenik
etkiye sahiptir. Bu nedenle pek cok iilkede hayvan yemleri, siit ve siit
iriinleri igin tolere edilebilecek aflatoksin diizeyleri (ppm veya ppb)
olarak belirlenmistir (Cizelge 5.6.). Ulkemiz iginde Tarim ve Orman
Bakanligi Teblig olarak yaymlamistir (Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi, Tebligi: Yemlerde istenmeyen maddeler hakkinda teblig
(TEBLIG NO: 2014/11), 19 Nisan 2014, Resmi Gazete, Say1: 28977). Bu
tebligin mikotoksinlerle (Aflatoksin B;, Cavdar mahmuzu (Rye Ergot),
Deoxynivalenol, Zearalenone, Ochratoxin A, Fumonisin (B;+B,)) ilgili
boliimii bu kitap ekinde Ek-7°de sunulmustur. Buna gore siit inekleri ve
buzagi karma yemlerinde aflatoksin B; maksimum diizeyi 5 ppb olarak
belirlenmistir (Ek-7). Bu miktar {ist sinir olup, bunu gecen diizeylerden
aflatoksin igeren yemler satisg ve kullanimdan men edilmektedir. Yemdeki
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sicaklik stresi ile mutlaka miicadele gerekir. Sicaklik stresinin saglik ve
performans iizerine olan olumsuz etkilerinin azaltilmasi i¢in hem ydnetsel
hem barinak ve cevresi dizaynt hem de rasyon diizenlemeleri a¢isindan
almabilecek bir dizi 6nlemler vardir.

Sicaklik stresinin hayvanlarda fizyolojik isleyise ve performansa
etkileri ¢ok iyi bir tanimlanmistir. Yiiksek cevre sicakligi ile rektal
sicaklik yiikselmekte, yem ve enerji tiiketimi diigmekte, siit verimi
azalmaktadir. Sigirlarda ortam sicakliinin normal sinirlar (5-25°C)
disina tasmasi1 ile birlikte oransal nemin de artmasi hayvanin
termoregiilasyon yetenegini olumsuz etkilemektedir. Bu kapsamda
yapilan ¢alismalarda Sicaklik-Nem indeksi olarak (SNI, Termal-humidity
index, THI) tanimlanan bir deger sicaklik stresinin diizeyinin tahmininde
bir kriter olarak kabul edilmektedir. SNI 72-79 arasinda yem tiiketimi ve
siit verimi diismektedir. 80 degerini astiginda ise etki siddetli stres, 100
degerini astiginda ise Olimciil stres baglamaktadir (Sekil 5.8). Sicaklik
stresinden yiliksek verimli hayvanlar diigiik verimlilere gore daha fazla
etkilenmektedir. Clinkii yiiksek verimli hayvanlar metabolik olarak daha
aktiftirler ve ekstra 1s1 yiikklenmesi bu hayvanlarda daha fazladir.
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Sekil 5.8. Siit sigirlar1 i¢in sicaklik-nem indeksi stres tablosu
(https://ruminants.ceva.pro/thi)

THI = Kuru termometre sicakligi,°C + 0.36 Islak termometre
sicakligl,°C +41.2

Sicaklik stresi agisindan siit sigirlarinda kritik olan degerler;

1. Optimum sicaklik ihtiyaclar -4 °C-18°C
2. Yem tiiketiminin diistiigii sicakliklar : 30 °C+
3. Performans Diisiisleri 132 °C+
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merkezi etki gosterirken; ovaryumda folikiil havuzu, folikiiler dalga
diizeni ve steroid sentezi lizerinde de periferik etki olusturur.

Siklus diizeni (Sekil 7.1.) lizerinde de beslemenin belirleyici
etkisi vardir. Diizenli 0Ostrus siklusu i¢in hipotalamustan GnRH,
hipofizden FSH ve LH, ovaryumdan Ostradiol ve progesteronun uygun
ritimde salgilanmasi gerekir. Enerji  yetersizligi, 06zellikle LH
pulsatilitesini bozarak dominant folikiiliin ovulasyonunu geciktirebilir.
Protein-enerji dengesizligi, mineral eksiklikleri, mikotoksinler, sicaklik
stresi ve metabolik hastaliklar siklusun diizensizlesmesine neden olabilir.
Ostriis belirtilerinin zayiflamas1 (sessiz kizgilik), ¢ogu zaman yalnizca
Ostriis tespit hatasi degildir; diisiik dstradiol {iretimi, zayif folikiil geligimi
veya metabolik stresin sonucu olabilir. Yiiksek verimli ineklerde siit
iiretimiyle iliskili metabolik yiik, siklus hormonlarmin dinamiklerini
degistirebilir.

Sigirlarda Ostriis Siklusu ve Hormonal Degisimler

Ostrils Metastris Diéstriis Prodstriis  Ostriis

Kazginlik Kizgimlik
(Pstriis) {Ostris)

Ovulasyon

{~ 24-32 saat) Progesteron

Goreceli hormon dizeyi

T T T
o 3 6 9 12 15 18 21

Siklus ginleri (Glin 0 = &striis baslangici)

Ostriis LH Progosteron

Sekil 7.1. Sigirlarda Ostriis siklusu ve hormonal degisim

Ovulasyon, dominant folikiilin yeterli biiyliklige ulasmasi,
Ostradiol iiretmesi ve LH pikine yanit vermesiyle gergeklesir. Besleme
yetersizligi durumunda folikiil gelisimi tamamlanamayabilir veya folikiil
geligse bile oositin gelisim kapasitesi bozulabilir. Negatif enerji dengesi
altindaki ineklerde dominant folikiilin son biiyiime evresinin
etkilenebildigi ve metabolik parametrelerle folikiiler gelisim arasinda
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EK-6

SUT SIGIRLARI iCiN VUCUT KONDiSYON SKORU REHBERi*

*: https://www.ontario.ca/page/body-condition-scoring-dairy-cattle

Jack Rodenburg - Dairy Cattle Production Systems Program
Lead/OMAFRA

Laktasyon siirecinde siit ineklerinin zayif veya asir1 kondisyonlu
durumuna gore degerlendirilip siit verim ve {iireme performansinin
korunmasi amaciyla rasyonel beslenmesi biiyiik 6nem tagir. Siit ineginin
viicut kondisyonunun dogru belirlenmemesi, isletmeye siit ve buzagi
veriminde kayip ve masraf olarak geri doner. Bu rehber, laktasyondaki
ineklerin 5°1i degerlendirme sistemine gore viicut kondisyon skorunun
tayini i¢in hazirlanmistir. Buradaki degerlendirme kriterleri Vermont
Universitesi’nden Prof.E.E. Wildman ve ark. tarafindan 1982 yilinda
gelistirilmistir (Wildman et al., 1982).

Siit sigirlarinda Viicut Kondisyon Skoru hayvanin viicudunda tasidig yag
rezervinin belirlenmesine yonelik bir degerlendirme &l¢iisiidiir Viicuttaki
bu yag rezervi enerji ye duyulan ihtiya¢ halinde hayvan tarafindan
kolaylikla kullanilarak agigin kapatilmasinda kullanihir. Yiiksek verimli
siit ineklerinde bu enerji agigmin laktasyon basinda olusumu normaldir;
ama bu yag rezervi hayvan hastalandiginda, yem tiiketiminde sorun
yasadiginda veya kalitesiz/enerjice yetersiz  beslendiginde de
kullanilabilir.  Ag¢ik kapatilana kadar depo yag kaybeden inek, yem
tilketimi veya enerji alimiyla ilgili sinirlama kalktiginda ihtiyacindan
daha fazla yem tiiketerek kaybettigi yagi hizla geri alir ve kondisyon
kazanir

Inekler; omurga, bel ve sagri bolgelerine hem bakilarak hem de elle
muayene edilerek degerlendirilmelidir. Kuyruk sokumu kemigi, kalga
kemigi, omurganin iist kismi ve kisa kaburgalarin uglar1 {izerinde kas
dokusu bulunmadigindan, bu bolgelerde gordiigiiniz ya da elinizle
hissettiginiz herhangi bir ortii; deri ve yag birikimlerinin birlesimidir.
(Bkz. Sekil 1)
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back bone

Sekil 1. Omurga ve kisa kaburgalarin uglarini yalnizca deri ve yag orter;
bu da bu bolgeleri viicut kondisyonunu degerlendirmek icin ideal yerler
haline getirir.

Elle muayene ederek kondisyonu degerlendirmek oldukc¢a kolaydir.
Parmak uglarinizi omurgaya, kuyruk sokumu kemigine ve kalga kemigine
bastirin. Inegin bel bolgesini, kisa kaburgalarin omurgadan ¢iktig1 ve
kalcalarin hemen 6niinde yer alan noktadan kavrayin; parmaklarimz belin
istiinde, bagparmaginiz ise kisa kaburgalarin uglarinin etrafinda kivrilmig
olmalidir. Parmak ucu basinci, yag ortiisiiniin miktar1 hakkinda iyi bir
gosterge saglar.

Kondisyon puanlamasi, siiriiniin beslenmesinden sorumlu kisi tarafindan
yapilmalidir. Puanlarin “standartlastirilmis” kalmasini saglamak icin bu
bilgi foyiinde belirtilen standartlara diizenli olarak bagvurun ve kondisyon
puanlarini besleme danismanlariniz ile siirii veterinerinizle tartigin.

Inekler, laktasyonun her asamasinda yag rezervlerindeki degisiklikleri
yansitacak sekilde diizenli olarak puanlanmalidir. Ideal olarak tiim
inekler, kuru dénemin basinda ve sonunda ve laktasyon siiresince en az 4
veya 5 kez puanlanmaldir. Puanlar, laktasyon asamasmna gore
degerlendirilmelidir; 6rnegin siitte gecen giin sayisi veya kuru donemde
gecen giin sayisi dikkate alinmalidir. Bilgisayarli kayitlar gibi daha
gelismis sistemlerde, bir sonraki buzagilamaya kalan giin sayist da
izlenmelidir. Bunu yapmanin pratik bir yolu, her test giliniinden sonra
kondisyon puanlarimi  CanWest DHI stirii  raporunun kenarina
kaydetmektir. Bu yontem; inek kimligi, siitte gegen giin sayisi, verim
diizeyi ve kondisyon puani igin tek bir bagvuru kaynag: saglar. Boylece,
her bir inek i¢in besleme diizeylerini belirlemek {izere gerekli tiim bilgiler
bir arada bulunur. Bir siiriiniin kondisyon puanlarini veya bir inegin
laktasyon boyunca kondisyon puanlarmi analiz etmek igin, bireysel
puanlar bu bilgi foyliniin arka sayfasindaki grafige islenebilir. Grafigin
yorumlanmasini iyilestirmek amaciyla, isaretlenen noktalarin tizerine
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laktasyon sayisi, verim diizeyi veya saglik sorunlart gibi notlar
eklenebilir.

Kondisyon puanlari; hi¢ yag rezervi olmayan ¢ok zayif bir inek icin
1’den, asir1 derecede yiiksek kondisyonlu bir inek i¢in 5’e kadar degisir.
Ideal kondisyon puanlari; kuruya ¢ikarma ve buzagilama dénemlerinde
3,0-4,0 araliginda, pik laktasyon doneminde ise 2,5-3,5 araligindadir.
Herhangi bir laktasyon donemi boyunca hi¢bir inegin kondisyon puani 1
puan smifindan fazla degismemelidir. Asagida 5 kondisyon puani
sinifinin agiklamalari yer almaktadir.

Viicut Kondisyon Skor 1

Viicut Kondisyon Skoru 1

Bu inek asir1 derecede zayiflamistir. Kisa kaburgalarin uglart
dokunuldugunda keskin hissedilir ve birlikte bel bolgesine belirgin, raf
benzeri bir goriiniim verir. Omurgadaki tek tek omurlarin ¢ikintilart
belirgindir. Kalga ¢ikintist ve kuyruk sokumu kemikleri keskin sekilde
belirgindir. Kalga eklemi bolgesi ve uyluklar ¢okmiis ve ige dogru
kivrilmigtir. Anal bolge igeri ¢ekilmis, vulva ise belirgin gériinmektedir.
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Viicut Kondisyon Skoru 2

Bu inek zayiftir. Kisa kaburgalarin uglari elle hissedilebilir; ancak hem
bunlar hem de tek tek omurlar gorsel olarak daha az belirgindir. Kisa
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kaburgalar, ¢cok belirgin bir sarkinti ya da raf etkisi olusturmaz. Kalga
cikintist ve kuyruk sokumu kemikleri belirgindir; ancak aralarindaki
kalga eklemi bolgesindeki ¢okiiklik daha az siddetlidir. Anis
cevresindeki bolge daha az ¢okmiis, vulva ise daha az belirgindir.
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Viicut Kondisyon Skoru 3

Viicut Kondisyon Skoru 3

Ortalama viicut kondisyonuna sahip bir inek. Kisa kaburgalar hafif basing
uygulanarak hissedilebilir. Bu kemiklerin olusturdugu sarkik, raf benzeri
goriinim kaybolmustur. Omurga yuvarlak bir sirt halindedir; kalca
cikintist ve kuyruk sokumu kemikleri yuvarlaklasmis ve Ttzerleri
diizglinlesmistir. Anal bolge dolgunlasmistir; ancak yag birikimine dair
bir belirti yoktur.
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Viicut Kondisyon Skoru 4

Yiiksek kondisyonlu bir inek. Tek tek kisa kaburgalar yalnizca kuvvetli
basing uygulandiginda  hissedilebilir. Kisa kaburgalar  birlikte
yuvarlaklagmigtir ve raf etkisi yoktur. Omurganin ¢ikintisi, bel ve sagri
bolgelerinde  diizlesmeye  baglamig;  sirt  hattt  lizerinde ise
yuvarlaklagmistir. Kalga cikintist kemikleri diizglinlesmistir ve omurga
tzerindeki iki kalga ¢ikintisi kemigi arasindaki alan dizdiir. Kuyruk
sokumu kemikleri ¢evresindeki bolgede yag birikimi yamalar: goriilmeye
baslamustir.
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Viicut Kondisyon Skoru 5
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Yaglh bir inek. Ust hat, kalca gikintist ve kuyruk sokumu kemikleri ile
kisa kaburgalarin kemik yapis1 goriinmez. Kuyruk kemigi ¢evresinde ve
kaburgalar iizerinde yag birikimleri belirgindir. Uyluklar disa dogru
kivrilmigtir; gogis altt ve bogiirler agirlagnmus, sirt hatti ise oldukca
yuvarlaklagmistir.

Sekil 1. Laktasyon Siireci Siit fnegi Viicut Kondisyon Skoru Takip Formu
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Laktasyondaki Giinler Kuru Dénemdeki Ginler

Grafik, laktasyonun evresine gore her bir inek icin vicut kandisyon skorunun izlenmesini saglor.
Grafik, bie siridek ineklerin befir bir zamandaki durumunu profillemiek veya bireysel bir inekae laktasyon boyunca degigiisier iemek in larslbil
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