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DDööl Verimi; Ekonominin Temelil Verimi; Ekonominin Temeli

HayvancHayvancııllıık ekonomisinin temelik ekonomisinin temeli
–– Et, sEt, süüt, yumurta t, yumurta üüretimiretimi
–– DDööl verimi l verimi 

Hayvan sayHayvan sayııssıınnıın korunmasn korunmasıı ve artve artıırrıılmaslmasıı
ÜÜststüün genetik n genetik öözellizelliğğin nesilden in nesilden nesilenesile aktaraktarıılmaslmasıı
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ÜÜreme reme –– Endokrin SistemEndokrin Sistem
DiDişşi Hormonlari Hormonlarıı ve Gebelikve Gebelik
–– GnRHGnRH >> HipotalamustanHipotalamustan salgsalgıılanlanıır, hipofizi FSH salgr, hipofizi FSH salgııssıı iiççin uyarin uyarıırr
–– FSHFSH >> Hipofiz Hipofiz öön lobundan salgn lobundan salgıılanlanıır, r, ovaryumlarovaryumlarıı GraafGraaf FolFolüükküüll

teteşşekkekküüllüü iiççin uyarin uyarıırr
–– ÖÖstrojenstrojen >> OvaryumlardaOvaryumlarda oluoluşşan an GraafGraaf FolFolüükküüll taraftarafıından sentezlenir, ndan sentezlenir, 

uterustauterusta endemetriumendemetrium prolifereprolifere olur, diolur, diğğer ier içç ve dve dışış ööstrusstrus (k(kıızgzgıınlnlıık) k) 
belirtilerinin olubelirtilerinin oluşşumunu saumunu sağğlar,lar,

–– LHLH –– ööstrojene cevap olarak Hipofiz strojene cevap olarak Hipofiz öön lobundan salgn lobundan salgıılanlanıır, r, corpus corpus 
luteumluteum (CL) olu(CL) oluşşumunu teumunu teşşvik eder, LH vik eder, LH ovovüülasyonlasyon iiççin gereklidir, yin gereklidir, yüüksek ksek 
miktarda salgmiktarda salgıılanmadan yaklalanmadan yaklaşışık 24 saat, k 24 saat, ççiftleiftleşşme isteme isteğğinin inin 
belirmesinden 12 saat sonra belirmesinden 12 saat sonra ovovüülasyonlasyon olur.olur.

–– PProgestronerogestrone >> CL tarafCL tarafıından ndan üüretilir, retilir, endemetriumunendemetriumun salgsalgıı bezlerini bezlerini 
geligelişştirir, dtirir, dööllenecek yumurta illenecek yumurta iççin uygun yatak oluin uygun yatak oluşşumu saumu sağğlar, lar, 
endemetirumuendemetirumu gebeligebeliğğe haze hazıırlar, gebelirlar, gebeliğğin devamin devamıınnıı sasağğlar. lar. HipotalamusHipotalamus
ve hipofiz ve hipofiz öön lobunu etkileyerek n lobunu etkileyerek GnRFGnRF ve FSH ve FSH salsalıınnıımmıınnıı öönler, nler, 
fekondasyonfekondasyon uluuluşşuncauncağğaa kadar yeni bir kadar yeni bir ööstrusstrus siklususiklusu ggöörrüülmez.lmez.

–– OxytosinOxytosin > > ÖÖstrusstrus siklususiklusu ssıırasrasıında nda folfolüükküüldenlden salgsalgıılanan lanan ööstrojenler strojenler 
oxytosinoxytosin reseptreseptöörleri sentezletir ve rleri sentezletir ve endemetriumlaroendemetriumlaro oxytosineoxytosine duyarlduyarlıı
hale getirir. Hipofiz arka hale getirir. Hipofiz arka labundanlabundan salgsalgıılanan lanan OxytosinOxytosin spermanspermanıın n ovumaovuma
sevkini sasevkini sağğlar, blar, bööylece dylece dööllenmeyi kolaylallenmeyi kolaylaşşttıırrıırr

–– ProstoglandinProstoglandin F2F2αα (PGF)(PGF) > > oxytosinoxytosin etkisi ile etkisi ile endemetriumdanendemetriumdan
sentezlenir, dsentezlenir, dööllenme olmazsa llenme olmazsa CLCL’’uu eritir, yeni eritir, yeni siklsiklüüsasa yol ayol aççar.  ar.  
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ÜÜreme reme –– Endokrin SistemEndokrin Sistem
DDööllenme Olmazsallenme Olmazsa

–– DDööllenme gerllenme gerççekleekleşşmezse mezse siklusunsiklusun 17. g17. güünnüü ProstoglandinProstoglandin
F2F2αα (PGF) (PGF) uterusuterus mukozasmukozasıından ndan venlervenler aracaracııllığıığıylayla ovaryumlaraovaryumlara
ulaulaşışır ve orada r ve orada şşekillenmiekillenmişş olan olan CLCL’’unun erimesine (erimesine (luteolysisluteolysis) ) 
neden olur.neden olur.

–– LuteolysisLuteolysis ile birlikte kandaki ile birlikte kandaki progesteronprogesteron seviyesi dseviyesi düüşşer, er, 
hipotalamushipotalamus ve hipofiz ve hipofiz üüzerine zerine progesteronprogesteron baskbaskııssıı kalkar, kalkar, 
hipotalamustanhipotalamustan yeniden yeniden GnRHGnRH salgsalgııssıı babaşşlar ve blar ve bööylece yeni bir ylece yeni bir 
siklusasiklusa gegeççilir. ilir. 

DDööllenme Olmullenme Olmuşşsasa
–– DDööllenme olmullenme olmuşşsa, yumurta bsa, yumurta bööllüünerek nerek ççooğğalalıır, embriyo ar, embriyo a--2 2 

interferoneinterferone ((bTPbTP--1) maddesi sentezler, bu 1) maddesi sentezler, bu endemetriumdakiendemetriumdaki
oxcytosinoxcytosin reseptreseptöör sentezini r sentezini inhibeinhibe eder, eder, oxytosinoxytosin etkisiz kaldetkisiz kaldığıığı
iiççin in endemetriumlardaendemetriumlarda ProstoglandinProstoglandin F2F2αα salgsalgıılanmaz, lanmaz, corpuscorpus
luteumluteum erimez ve erimez ve progesteronprogesteron salgsalgıılanmaya devam eder. lanmaya devam eder. 
GebeliGebeliğğin devamin devamıı iiççin ortam bozulmaz, yeni bir in ortam bozulmaz, yeni bir ööstrusstrus oluoluşşmaz.maz.
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ÜÜreme reme –– Endokrin SistemEndokrin Sistem

Erkeklik HormonuErkeklik Hormonu
–– TestosteroneTestosterone > testislerde > testislerde üüretilir, erkek retilir, erkek 

üüreme sisteminin gelireme sisteminin gelişşimi ve imi ve fonskiyonellifonskiyonelliğğii, , 
erkeklik erkeklik karekterlerininkarekterlerinin oluoluşşumu ve devamumu ve devamıınnıı
sasağğlarlar
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ÇÇiftlik Hayvanlariftlik Hayvanlarıında Knda Kıızgzgıınlnlııkk

KKıızgzgıınlnlıık sk süüresiresi
–– At >At > 21 21 ggüünde bir, yaklande bir, yaklaşışıkk 6 6 ggüünn
–– Domuz >Domuz > 21 21 ggüünde bir, yaklande bir, yaklaşışıkk 44 44 saatsaat
–– Koyun > Koyun > 16 16 ggüünde bir, yaklande bir, yaklaşışıkk 30 30 saatsaat
–– İİnek >nek > 21 21 ggüünde bir, yaklande bir, yaklaşışıkk 12 12 saatsaat
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ÜÜreme reme SiklusuSiklusu ve Hormon Deve Hormon Değğiişşimiimi
HipotalamustanHipotalamustan GnRH salgsalgıılanarak hipofizi FSH salglanarak hipofizi FSH salgııssıı iiççin uyarin uyarıır.r.

Hipofiz Hipofiz öönlobunlobu FSHFSH salgsalgıılayarak layarak ovaryumdaovaryumda folikfoliküüll geligelişşimini imini uyaruyarıırrıırr..

GeliGelişşen en folikfoliküüll ÖÖstrojenstrojen üüretir.retir.

ÖÖstrojen dstrojen düüzeyi pike ulazeyi pike ulaşşttığıığında nda KIZGINLIKKIZGINLIK ggöörrüüllüür.r.

Bu aynBu aynıı zamanda zamanda folikfoliküüllüünn aaççıılma ve yumurtanlma ve yumurtanıın dn düüşşme zamanme zamanııddıır.r.

AynAynıı anda anda LHLH serbest bserbest bıırakrakııllıır, r, folikfoliküüllüünn corpuscorpus luteumaluteuma ddöönnüüşşüümmüünnüü sasağğlar.lar.

CorpusCorpus LuteumLuteum ProgesteronProgesteron salgsalgıılar lar 

DDööllenme olmullenme olmuşşsa sa progesteronprogesteron salgsalgııssıı ssüürer ve rer ve gebeligebeliğğin devamlin devamlııllığıığı
sasağğlanlanıır.r.

DDööllenme olmamllenme olmamışışsa sa endometriumdanendometriumdan salgsalgıılanan lanan Prostoglandin F2α 17. 17. 
ggüünde nde CLCL’’unun erimesine (erimesine (luteolysisluteolysis) neden olur ve kandaki ) neden olur ve kandaki progesteronprogesteron
seviyesi dseviyesi düüşşer.er.

HipotalamusHipotalamus ve hipofiz ve hipofiz üüzerine zerine progesteronprogesteron baskbaskııssıı kalkar, kalkar, hipotalamustanhipotalamustan
yeniden yeniden GnRHGnRH salgsalgııssıı babaşşlar ve blar ve bööylece yeni bir ylece yeni bir siklusasiklusa gegeççilir. ilir. 
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DiDişşi ve Erkeklerde Ki ve Erkeklerde Kııssıırlrlııkk

DiDişşileriler
–– Sadece Sadece ovaryumlardanovaryumlardan birinin birinin 

fonksiyonel olmasfonksiyonel olmasıı
–– FFreemartinreemartin
–– Yumurta yolunun tYumurta yolunun tııkalkalıı olmasolmasıı
–– CCervixervix’’in kin köör olmasr olmasıı

ErkeklerErkekler
–– Genital Genital eenfenfeksiyonksiyon ((BrucelossisBrucelossis, , 

vibriosisvibriosis; ; bovinebovine genitalgenital campylobacteriosiscampylobacteriosis ), ), 
–– ZayZayııflflıık, kk, kööttüü bakbakıımm--beslemebesleme
–– DoDoğğuuşştan anormallik tan anormallik ((cryptorchidismcryptorchidism, , 

scrotal hernia)scrotal hernia)
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FFreeree MMartinartin –– FlushingFlushing nedir?nedir?

FreeFree MartinMartin
–– Erkek buzaErkek buzağığınnıın ikizi olan din ikizi olan dişşi buzai buzağığı olup, %75 ihtimalle olup, %75 ihtimalle 

sterildir. sterildir. ÇüÇünknküü ikizi olan erkekten kaynaklanan testosteron ikizi olan erkekten kaynaklanan testosteron 
nedeniyle dinedeniyle dişşilik ilik öözellizelliğğini oluini oluşşturan turan üüreme sistemi tam reme sistemi tam 
olarak geliolarak gelişşmemimemişştir. tir. 

FlushingFlushing
–– ÇÇiftleiftleşştirmeye 2 hafta kala uygulanan yotirmeye 2 hafta kala uygulanan yoğğun besleme un besleme 

programprogramııddıır. Genelde dir. Genelde dişşilerde (kilerde (küçüüçükbakbaşşlarda) gebelilarda) gebeliğği i (ve (ve 
ikizliikizliğği, i, üçüüçüzlzlüüğğüü)) desteklerdestekler
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SSüüt Verimi  x  Dt Verimi  x  Dööl Verimi l Verimi 

GGüünnüümmüüz sz süüt st sığıığırcrcııllığıığınnıın en n en öönemli nemli 
sorunu sorunu “Ü“Üreme Bozukluklarreme Bozukluklarıı””ddıır.r.
SSüüt verimi arttt verimi arttııkkçça a üüreme sorunlarreme sorunlarıı da da 
artmaktadartmaktadıır.r.
–– YYıılda bir buzalda bir buzağığı eldesieldesi mmüümkmküün olmamakta,n olmamakta,
–– Tohumlama sayTohumlama sayııssıı artmakta,artmakta,
–– DDööl verimi il verimi iççin yapin yapıılan harcamalar lan harcamalar 

yyüükselmektedir.kselmektedir.
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SSüüt Verimi x t Verimi x ÜÜreme Performansreme Performansıı
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SSüüt Verimi x t Verimi x ÜÜreme Performansreme Performansıı

SSüüt verimi artt verimi artııkkçça a üüreme performansreme performansıında nda 
ddüüşşmenin bamenin başşllııca nedenleri;ca nedenleri;
–– LaktasyonLaktasyon stresi stresi üüreme hormonlarreme hormonlarıınnıı negatif negatif 

etkileretkiler
–– KKıızgzgıınlnlıık gizlik gizli--sakin seyredersakin seyreder
–– Tohumlama zamanTohumlama zamanıında isabet dnda isabet düüşşerer
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İşİşletme Ekonomisiletme Ekonomisi

Bir hayvanBir hayvanıın kendini finanse edebilmesi in kendini finanse edebilmesi iççin en az in en az 
2 y2 yııl verimde tutulmasl verimde tutulmasıı gerekir.gerekir.
En az 2 En az 2 laktasyonlaktasyon (toplam 600 g(toplam 600 güün) san) sağığım,m,
En az saEn az sağğllııklklıı 2 buza2 buzağığı hedeflenir.hedeflenir.
Bu hedef iBu hedef iççin;in;
–– Fiziksel ve fizyolojik olarak uygun Fiziksel ve fizyolojik olarak uygun pubertaspubertas
–– Gebelik iGebelik iççin yapin yapıılan tohumlama saylan tohumlama sayııssıınnıı ddüüşşüürmekrmek
–– EmbriyonikEmbriyonik ööllüüm oranm oranıınnıı azaltmak azaltmak 
–– PostpartumPostpartum (do(doğğumum--tohumlama arastohumlama arasıı) s) süüreyi kreyi kıısaltmak saltmak 

gerekir.gerekir.
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Gizli (sakin) KGizli (sakin) Kıızgzgıınlnlııkk
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DDööl l TutmamaTutmama MaliyetiMaliyeti

Toplam maliyet en az €500m/yıl (€c3/litre)

Buzağılamada 40 günlük gecikmenin maliyeti 
oldukça yüksek  (€180/inek)

TTÜÜRKRKİİYE ?..YE ?..

İİNGNGİİLTERELTERE

KKüültltüürr MMelezelez YYerlierli TTotalotal
SSığıığır       r       2 354 9572 354 957 4 537 9984 537 998 3 633 4853 633 485 10 526 44010 526 440
SaSağğmal      925 618    1 717 309    1 355 170     3 998 097mal      925 618    1 717 309    1 355 170     3 998 097
SSüüt         3 597 896    4 646 857    1 783 328   10 026 202t         3 597 896    4 646 857    1 783 328   10 026 202
Verim (kg)  3 900         2 700          1 320           2 500Verim (kg)  3 900         2 700          1 320           2 500

2005 yılı istatistikleri
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DDööl Verimi Bozukluklarl Verimi Bozukluklarıı

DDööl verimi bozukluklarl verimi bozukluklarıınnıın 3 temel nedeni vardn 3 temel nedeni vardıır;r;
–– SaSağğllıık sorunlark sorunlarıı ((genitalgenital organ enfeksiyonlarorgan enfeksiyonlarıı vb.) vb.) -- %15%15
–– YetiYetişştirme, baktirme, bakıım, sevk ve idare m, sevk ve idare -- %35%35
–– Besleme Besleme -- %50%50

orta derecede yetersiz/fazla orta derecede yetersiz/fazla –– fertilitefertilite ddüüşşerer
ileri derecede yetersiz/fazla ileri derecede yetersiz/fazla –– ananööstrusstrus
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DDööl Tutmamanl Tutmamanıın n 
Beslemeye BaBeslemeye Bağğllıı

NedenleriNedenleri

NegatiNegatiff/Pozitif/Pozitif enerenerjiji dengesidengesi
VVüücut kondisyonunda cut kondisyonunda aaşışırrıı kaykayııpp/fazlal/fazlalııkk
Mineral/vitamin Mineral/vitamin yetersizliyetersizliğğii
Yetersiz/Yetersiz/AAşışırrıı proteinprotein (RDP)(RDP)
YetersizYetersiz OmegaOmega--33 ddüüzeyizeyi
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Besin Madde YetersizliBesin Madde Yetersizliğğii
–– DDüüşşüük vk vüücut kondisyon skoru cut kondisyon skoru 
–– ZayZayııff--ccııllıız dz düüveve
–– İİnaktifnaktif ovaryumovaryum
–– GeGeççikmiikmişş ööstrusstrus siklususiklusu
–– ZayZayııf f ovovüülasyonlasyon
–– DDüüşşüük FSH ve LHk FSH ve LH
–– AnAnööstrusstrus periyodunda uzamaperiyodunda uzama
–– CorpusCorpus luteumluteum’’dandan progestronprogestron salgsalgıılanmaslanmasıında azalmanda azalma
–– AAşışırrıı zayzayııflama flama -- yavru dyavru düüşşüüklklüüğğüü
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Besin Madde FazlalBesin Madde Fazlalığıığı
–– AAşışırrıı vvüücut kondisyon skoru cut kondisyon skoru 
–– AAşışırrıı yayağğllıı ddüüveve
–– İİnaktifnaktif ovaryumovaryum
–– GeGeççikmiikmişş ööstrusstrus siklususiklusu
–– ZayZayııf f ovovüülasyonlasyon
–– DDüüşşüük FSH ve LHk FSH ve LH
–– AnAnööstrusstrus periyodunda uzamaperiyodunda uzama
–– CorpusCorpus luteumluteum’’dandan progestronprogestron salgsalgıılanmaslanmasıında azalmanda azalma
–– AAşışırrıı yayağğlanma lanma -- yavru dyavru düüşşüüklklüüğğüü--ggüçüç dodoğğumum



2323

ÜÜreme reme -- BeslemeBesleme

ErgenliErgenliğğe ulae ulaşşma ma –– PubertasPubertas
OvOvüülasyonlasyon
FertilizasyonFertilizasyon
EmbriyoEmbriyo
FFöötaltal GeliGelişşimim
NeonatalNeonatal DDöönemnem
MamagenesisMamagenesis--Kolostrum Kolostrum ÜÜretimiretimi
DoDoğğum sonrasum sonrasıı kkıızgzgıınlnlıık k -- gebelikgebelik
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Beslenme Beslenme -- EnerjiEnerji

Bazal metabolizmaBazal metabolizma
AktiviteAktivite

BBüüyyüümeme
Enerji depolamaEnerji depolama

GebelikGebelik
LaktasyonLaktasyon

Ek enerji rezerviEk enerji rezervi
ÖÖstrusstrus ve Gebelik Bave Gebelik Başşlanglangııccıı

Organizmada enerji kullanOrganizmada enerji kullanıım sm sıırasrasıı
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PubertasPubertas -- BeslemeBesleme
Erkeklerde dErkeklerde dööllemenin, dillemenin, dişşilerde dilerde dööl tutmanl tutmanıın (gebelin (gebeliğğin)  ilk koin)  ilk koşşulu; ulu; 
fizyolojik ve fiziksel olarak fizyolojik ve fiziksel olarak pubertasapubertasa ulaulaşşmaktmaktıır.r.
PubertasaPubertasa ulaulaşşma yama yaşışı
–– GenetikGenetik
–– ÇÇevreevre

BakBakıım, sevk ve idarem, sevk ve idare
BeslenmeBeslenme

–– Yetersiz beslenme > fiziksel ve fizyolojik (Yetersiz beslenme > fiziksel ve fizyolojik (hormonalhormonal)  )  gegeççikmeikme > ge> geçç pubertaspubertas
HipotalamusHipotalamus > > GnRFGnRF
Hipofiz > LHHipofiz > LH
GonatlarGonatlar > yumurta, sperm> yumurta, sperm

–– Dengeli beslenmeDengeli beslenme
Enerji: fiziksel ve fizyolojik olgunluk, doEnerji: fiziksel ve fizyolojik olgunluk, doğğru yaru yaşşta ta pubertaspubertas
Protein: fiziksel ve fizyolojik olgunluk, doProtein: fiziksel ve fizyolojik olgunluk, doğğru yaru yaşşta ta pubertaspubertas
Amino asitler: rasyona ek Amino asitler: rasyona ek trozintrozin pubertaspubertasıı destekler destekler 
VitVit. A: . A: ovaryumovaryum ve hipofiz bezi hve hipofiz bezi hüücreleri icreleri iççin gerekli  in gerekli  
Mineraller: molibden fazlalMineraller: molibden fazlalığıığı LH salgLH salgııssıınnıı engeller, engeller, pubertaspubertasıı geciktirir)geciktirir)



2626

OvOvüülasyonlasyon -- BeslemeBesleme

Beslemenin Beslemenin ovovüülasyonalasyona etkisi daha etkisi daha ççok koyun ve keok koyun ve keççilerde gilerde göözlenir.zlenir.

FlushingFlushing uygulamasuygulamasıı ile kanda ile kanda insinsüülinlin artmakta ve artmakta ve GnRHGnRH aracaracııllığıığıyla yla 

ovovüülasyonlasyon oranoranıı yyüükselmektedir.kselmektedir.

FlushingFlushing uygulamasuygulamasıı karacikaraciğğerde erde steroidsteroid metabolizmasmetabolizmasıı uyaruyarıılmakta, lmakta, 

buna babuna bağğllıı steroidsteroid orijinli orijinli ganadotropinganadotropin salgsalgııssıı artmaktadartmaktadıır.r.

Merada beslenen hayvanlara ek Merada beslenen hayvanlara ek ZnZn verilmesi verilmesi ovovüülasyonlasyon oranoranıınnıı

olumlu yolumlu yöönde etkilemektedir.nde etkilemektedir.

Domuzlarda ek Domuzlarda ek biyotinbiyotin (0.3 g/ton yem) uygulamas(0.3 g/ton yem) uygulamasıınnıın da n da ovulasyonovulasyon

saysayııssıı ve oranve oranıınnıı artartıırdrdığıığı ggöözlenmizlenmişştir. tir. 
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FertilizasyonFertilizasyon -- BeslemeBesleme
OstrojenceOstrojence zengin yemler veya zengin yemler veya ostrojenikostrojenik etkili maddeler (etkili maddeler (zeranolzeranol) ) 
infertiliteyeinfertiliteye neden olur.neden olur.

β--karotencekarotence zengin besleme zengin besleme corpuscorpus luteumdamluteumdam progestronprogestron sentezini sentezini 
artartıırmaktadrmaktadıır.r.

Selenyum yetersizliSelenyum yetersizliğği i fertilizasyondafertilizasyonda ddüüşşüüklklüüğğe ve embriyo e ve embriyo ööllüümlerine mlerine 
neden olur.neden olur.

YYüüksek verimli sksek verimli süüt ineklerinde protein fazlalt ineklerinde protein fazlalığıığı, , toksiktoksik etkili amonyum etkili amonyum 
varlvarlığıığına neden olduna neden olduğğundan undan fertiliteyifertiliteyi olumsuz etkiler.olumsuz etkiler.

Enerji ve protein dengesizliEnerji ve protein dengesizliğği i fertiliteyifertiliteyi ddüüşşüürrüür.r.

KeKeççilerde yilerde yüüksek yoksek yoğğunlukta beslemeden kaynaklanan kayunlukta beslemeden kaynaklanan kayııplarplarıın %25n %25--30 30 
civarcivarıında oldunda olduğğu saptanmu saptanmışışttıır.r.

KeKeççilerde gebeliilerde gebeliğğin ilk din ilk döönemlerinde nemlerinde riboflavinleriboflavinle desteklemenin (100 mg) desteklemenin (100 mg) 
fertiliteyifertiliteyi olumlu etkilemektedir.olumlu etkilemektedir.
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Embriyo Embriyo -- BeslemeBesleme
EmbriyonikEmbriyonik ööllüümlerin 3 nedeni vardmlerin 3 nedeni vardıır;r;

1.1. Beslenme yetersizliBeslenme yetersizliğği,i,

2.2. Fazla sayFazla sayııda da ovumovum olmasolmasıı

3.3. Besleme Besleme ççeeşşitliliitliliğği ve yoi ve yoğğunluunluğğuna bauna bağğllıı toksisitetoksisite

Kaliteli besleme embriyo hayatKaliteli besleme embriyo hayatıınnıı desteklerdestekler

YoYoğğun ve bilinun ve bilinççsizsiz--rastgelerastgele besleme besleme toksisiteyetoksisiteye yol ayol aççarak arak embriyonikembriyonik ööllüümleri artmleri artıırrıır. r. 

ÖÖzellikle protein fazlalzellikle protein fazlalığıığı amonyak amonyak toksitesinetoksitesine neden alacaneden alacağığından erken embriyo ndan erken embriyo 

ööllüümlerini artmlerini artıırrıır.r.

DDööllenmeyi takip eden ilk llenmeyi takip eden ilk 3030 ggüün in iççerisinde canlerisinde canlıı embriyolarembriyolarıınn %20%20--40 40 ööllüür veyar veya

ddüüşşüük yapar.k yapar.
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FFöötaltal GeliGelişşim im -- BeslemeBesleme
FFööttüüss geligelişşiminin saiminin sağğllııklklıı devamdevamıı iiççin ananin ananıın yeterli ve dengeli beslenmesi esastn yeterli ve dengeli beslenmesi esastıır.r.

BBööylece ylece ffööttüüss geligelişşimi iimi iççin gerekli besin maddeleri temin edilmiin gerekli besin maddeleri temin edilmişş olur.olur.

GebeliGebeliğğin ilerlemesi ile in ilerlemesi ile ffööttüüss geligelişşir, bir, büüyyüür; ancak sr; ancak süüt verimi dt verimi düüşşmeye bameye başşlar. lar. 

FFööttüüssüünn amino asit gereksinmesi annenin mikrobiyal olarak sentezlediamino asit gereksinmesi annenin mikrobiyal olarak sentezlediğği proteinden i proteinden 
karkarşışılanlanıır.r.

Bu nedenle anne beslenmesinde rumen ortamBu nedenle anne beslenmesinde rumen ortamıınnıın san sağğllııklklıı iişşlerlilerliğğine ine öönem vermek nem vermek 
gerekir.gerekir.

DoDoğğum um ööncesi kuru dncesi kuru döönem beslenmesine ayrnem beslenmesine ayrıı bir bir öönem vermek gerekir.nem vermek gerekir.

GebeliGebeliğğin ilerlemesi ile rumen hacmi daralacain ilerlemesi ile rumen hacmi daralacağığı iiççin yem tin yem tüüketimi dketimi düüşşer. Bu der. Bu döönemde nemde 
verilecek yemlerin sindirilebilirliverilecek yemlerin sindirilebilirliğği en az %70 olmali en az %70 olmalııddıır.r.

Bu dBu döönemde mineral beslenmesine de dikkat etmek gerekir. nemde mineral beslenmesine de dikkat etmek gerekir. 

ÖÖzellikle annenin dozellikle annenin doğğum um ööncesi yncesi yüüksek ksek kalisiyumlukalisiyumlu rasyonlarlarasyonlarla beslenmesi beslenmesi parathormonparathormon
miktarmiktarıınnıın dn düüşşüük seyretmesine neden olur.k seyretmesine neden olur.

DoDoğğumdan hemen umdan hemen öönce ve sonra yem tnce ve sonra yem tüüketiminin dketiminin düüşşmesine bamesine bağğllıı olarak kalsiyum olarak kalsiyum 
alalıımmıı azalazalıır, dor, doğğumu takiben sumu takiben süütle kalsiyum attle kalsiyum atııllıımmıı artar ve artar ve hipokalsemihipokalsemi ggöörrüüllüür.r.

ParathormonunParathormonun ddüüşşüük olmask olmasıı nedeniyle kemiklerden kalsiyum mobilize nedeniyle kemiklerden kalsiyum mobilize 
edilemeyeceedilemeyeceğğinden ve yemle de eksik alinden ve yemle de eksik alıınacanacağığından ndan ““DoDoğğum Felci um Felci –– SSüüt Hummast Hummasıı””
geligelişşir. ir. 
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NeonatalNeonatal DDöönem nem -- BeslemeBesleme

FFööttüüss maternalmaternal beslemeye muhtabeslemeye muhtaççttıır.r.
Yetersiz beslenen annelerde Yetersiz beslenen annelerde uterustauterusta kan dolakan dolaşışımmıında nda glukozglukoz
ddüüşşttüüğğüünden nden hipolglisemihipolglisemi geligelişşir.ir.
Bu koBu koşşullarda ullarda ffööttüüssüünn geligelişşimi iimi iççin GH, ACTH ve in GH, ACTH ve kortikosteronekortikosterone
etkinlik kazanetkinlik kazanıır.r.
SalgSalgıılanmaslanmasıı insinsüülinlin taraftarafıından uyarndan uyarıılan lan TiroidTiroid hormonlarhormonlarıı ile ile 
neonatalneonatal ddöönemdeki yanemdeki yaşşama gama güüccüü arasarasıında yaknda yakıın ilin ilişşki vardki vardıır.r.
Kanda TKanda T33 ve Tve T44 konsantrasyonun ykonsantrasyonun yüüksekliksekliğği yeni doi yeni doğğananıın yan yaşşama ama 
ggüüccüünnüü artartıırrıır. r. 
DoDoğğuma kadar uma kadar maternalmaternal beslemeye muhtabeslemeye muhtaçç olan olan ffööttüüss, do, doğğum um 
sonrassonrasıı da yeni doda yeni doğğan olarak an olarak maternalmaternal beslemeye muhtabeslemeye muhtaççttıır.r.
DoDoğğumu takiben ilk 48 saatte buzaumu takiben ilk 48 saatte buzağığınnıın mutlaka n mutlaka kolestrumlakolestrumla
beslenmesi gerekir.beslenmesi gerekir.
ÖÖzellikle bazellikle bağışığışıklklıık oluk oluşşumu iumu iççin kolostrum in kolostrum öözel bir zel bir ööneme sahiptir.neme sahiptir.
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MammagenesisMammagenesis--Kolostrum Kolostrum -- BeslemeBesleme
MammagenesisMammagenesis meme bezlerinin gelimeme bezlerinin gelişşimi ve etkinliimi ve etkinliğğidir.idir.
MammagenesisMammagenesis ssüüreci reci pubertalpubertal ddöönemde nemde SomatotropikSomatotropik Hormon (STH), Hormon (STH), tiroidtiroid
hormonlarhormonlarıı, , insinsüülinlin ve ve glikokortikoidleringlikokortikoidlerin etkisi altetkisi altıında nda şşekillenir.ekillenir.
DiDişşilerde;ilerde;
–– pubertaspubertas ddöönemdenemde ööstrojenler meme kanallarstrojenler meme kanallarıınnıın n proliferasyonundaproliferasyonunda
–– gebelik dgebelik döönemindeneminde ööstrojen ve strojen ve progesteronprogesteron sinerjiksinerjik olarak olarak alveolaralveolar ve ve 

loblarloblarıın gelin gelişşiminde rol aliminde rol alıırlar.rlar.
Gebelikte beslenme yetersizliGebelikte beslenme yetersizliğği meme gelii meme gelişşiminde ve kolostrum iminde ve kolostrum üüretiminde retiminde 
aksamalara neden olur.aksamalara neden olur.
Kolostrum Kolostrum üüretimi iretimi iççin gerekli enerji rumen UDP sindiriminden sain gerekli enerji rumen UDP sindiriminden sağğlanlanıır.r.
Beslenme yetersizliBeslenme yetersizliğği kolostrum i kolostrum üüretimini de olumsuz etkiler.retimini de olumsuz etkiler.
ZamanZamanıından ndan öönce gebe kalan dnce gebe kalan düüvelerde meme bezleri savelerde meme bezleri sağğllııklklıı geligelişşmedimediğği ii iççin in 
kolostumkolostum ve sve süüt t üüretimi dretimi düüşşüük olur.k olur.
AAşışırrıı besleme ile hbesleme ile hıızla zla pubertaspubertas canlcanlıı aağığırlrlığıığına ulana ulaşşttıırrıılan ve gebe blan ve gebe bıırakrakıılan lan 
ddüüvelerde de avelerde de aşışırrıı yayağğlanma ve fizyolojik olgunluktaki yetersizlikler nedeniyle lanma ve fizyolojik olgunluktaki yetersizlikler nedeniyle 
benzer sorunlar gbenzer sorunlar göörrüüllüür.r.
Yeni gebe kalmYeni gebe kalmışış ddüüvelerde velerde mammagenesismammagenesis, kolostrum ve s, kolostrum ve süüt t üüretiminin retiminin 
optimum seyri ioptimum seyri iççin beslemede enerji/protein dengesi, kaba/kesif yem oranin beslemede enerji/protein dengesi, kaba/kesif yem oranıına na 
dikkat etmek gerekir.dikkat etmek gerekir.
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DoDoğğum sonrasum sonrasıı kkıızgzgıınlnlııkk--gebelik gebelik --
BeslemeBesleme

DoDoğğum sonrasum sonrasıı gebe kalma aralgebe kalma aralığıığı üüreme etkinlireme etkinliğğinin en inin en öönemli unsurudur.nemli unsurudur.
Besleme Besleme pospartumpospartum ddöönemde nemde ovaryumovaryum aktivitesini baaktivitesini başşlatan latan öönemli bir etkendir.nemli bir etkendir.
PostpartumPostpartum ddöönemde beslenme yetersizlinemde beslenme yetersizliğği i ananööstrusstrus ddööneminin uzamasneminin uzamasıına neden na neden 
olur.olur.
Enerji noksanlEnerji noksanlığıığınnıın fazla proteinle kapatn fazla proteinle kapatıılmaya lmaya ççalalışıışılmaslmasıı ananööstrusustrusu uzatuzatıır.r.
Normal Normal ostrusostrus siklusununsiklusunun ilk bailk başşlamaslamasıı dodoğğum sonrasum sonrasıı 33--4. haftada g4. haftada göörrüülebilir.lebilir.
Laktasyonun baLaktasyonun başışında negatif enerji dengesi nda negatif enerji dengesi ovulasyondaovulasyonda gegeççikmeyeikmeye neden olur.neden olur.
Protein fazlalProtein fazlalığıığı uterustakiuterustaki involusyonuinvolusyonu geciktirecegeciktireceğğinden inden ööstrusstrus uzar.uzar.
Protein azlProtein azlığıığı da da ööstrusdastrusda gecikmeye, gebelik orangecikmeye, gebelik oranıında da dnda da düüşşmeye neden olur.meye neden olur.
OvaryumOvaryum aktivitesi aktivitesi hipotalamushipotalamus, hipofiz ve , hipofiz ve ovaryumovaryum arasarasıındaki ilindaki ilişşkiye bakiye bağğllııddıır.r.
Hormon Hormon salsalıınnıımmıı ve ve üüreme sisteminin kontrolreme sisteminin kontrolüü neuroneuro--endokrin sistemce kontrol edilir. endokrin sistemce kontrol edilir. 
Bu sistemin enerji kaynaBu sistemin enerji kaynağığı glukozdurglukozdur. . AnAnööstrusstrus ggöösteren ineklerin kansteren ineklerin kanıında nda glukozglukoz ve ve 
insinsüülinlin ddüüşşüüktktüür. r. 
OvaryumOvaryum aktivitesi ile vaktivitesi ile vüücut kondisyon skoru arascut kondisyon skoru arasıında da ilinda da ilişşki vardki vardıır.r.
DDüüşşüük vk vüücut kondisyon skoruna sahip ineklerde cut kondisyon skoruna sahip ineklerde GnRHGnRH seviyesi de dseviyesi de düüşşüüktktüür.r.
BuzaBuzağığılama sonraslama sonrasıı üüreme faaliyetlerinin bareme faaliyetlerinin başşlamaslamasıı iiççin hipofiz bezinde LH birikimi in hipofiz bezinde LH birikimi 
gerekir, bunun igerekir, bunun iççin in GnRHGnRH öönemlidir. nemlidir. 
DoDoğğum sonrasum sonrasıı dengeli besleme dengeli besleme üüremeye yremeye yöönelik nelik hormonalhormonal sistemin normal seyrini sistemin normal seyrini 
etkinleetkinleşştirir.tirir.
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Rasyon Enerjisi Rasyon Enerjisi -- ÜÜremereme
Enerji yetersizliEnerji yetersizliğği hayvani hayvanıın san sağğllığıığına, dona, doğğumun seyrine ve umun seyrine ve ovaryumovaryum fonksiyonlarfonksiyonlarıınnıı
olumsuz etkiler.olumsuz etkiler.
GebeliGebeliğğin son din son dööneminde enerji alneminde enerji alıımmıı ile doile doğğum sonrasum sonrasıı metabolikmetabolik//reprodreprodüüktifktif
hastalhastalııklar arasklar arasıında yaknda yakıın ilin ilişşki vardki vardıır.r.
DoDoğğum um ööncesi enerjice yetersiz besleme ncesi enerjice yetersiz besleme uterusuterus involusyonlarinvolusyonlarıınana ve dove doğğum sonrasum sonrasıı ilk ilk 
kkıızgzgıınlnlığıığın gecikmesine neden olur. n gecikmesine neden olur. 
DoDoğğum sonrasum sonrasıı enerjice yetersiz besleme enerjice yetersiz besleme uterusuterus involusyonuninvolusyonun gecikmesine ve gecikmesine ve 
endometritiseendometritise--kistlere neden olur.kistlere neden olur.
DDüüşşüük enerji dk enerji düüzeyine bazeyine bağğllıı ddüüşşüük k insinsüülinlin seviyesi seviyesi GnRHGnRH ve LH dve LH düüzeyini, dolayzeyini, dolayııssııyla da yla da 
ovalovalüülasyonlasyon oranoranıınnıı ddüüşşüürrüür.r.
DoDoğğum sonrasum sonrasıı negatif enerji negatif enerji bilancosubilancosu ilk ilk ovovüülasyonulasyonu geciktirir, ilk tohumlamada geciktirir, ilk tohumlamada 
gebe kalma orangebe kalma oranıınnıı ddüüşşüürrüür.r.
Enerji yetersizliEnerji yetersizliğğinde inde corpuscorpus luteumluteum yeterince geliyeterince gelişşemediemediğğinden inden progestronprogestron ddüüzeyi zeyi 
ddüüşşmekte, mekte, ovumovum kalitesi azalmaktadkalitesi azalmaktadıır. r. 
Enerjice fazla besleme yaEnerjice fazla besleme yağğlanmaya, glanmaya, güçüç dodoğğuma neden olur, buzauma neden olur, buzağığı aağığırlrlığıığı dedeğğiişşmez. mez. 
Fazla enerji memede Fazla enerji memede öödemlere yol ademlere yol aççar.ar.
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Rasyon Proteini Rasyon Proteini -- ÜÜremereme
Rasyonda aRasyonda aşışırrıı ddüüzeyde rumende yzeyde rumende yııkkıımlanabilir protein fazlalmlanabilir protein fazlalığıığı fertiliteyifertiliteyi ddüüşşüürrüür. r. 
Serum Serum üüre nitrojen dre nitrojen düüzeyindeki artzeyindeki artışış gebelik sonrasgebelik sonrasıı uterusuterus involinvolüüsyonunusyonunu gegeççiktiririktirir, , 
gebelik olugebelik oluşşursa da yursa da yüüksek ksek pHpH ve ve uterustauterusta amonyak birikimine baamonyak birikimine bağğllıı toksikasyontoksikasyon
embriyonikembriyonik ööllüümlere neden olur.mlere neden olur.
LaktasyondakiLaktasyondaki ineklerde rumen yineklerde rumen yııkkıılabilir ve direnlabilir ve direnççli protein oranlarli protein oranlarıı denge idenge iççinde inde 
olmalolmalıı, , üüreme performansreme performansıı iiççin serum in serum üüre nitrojen dre nitrojen düüzeyi 12zeyi 12--17 mg/17 mg/dldl arasarasıında nda 
olmalolmalııddıır.r.
Rasyonda rumende yRasyonda rumende yııkkıımlanamayan proteinin amlanamayan proteinin aşışırrıı fazlalfazlalığıığı uterustauterusta metritisemetritise, , 
buzabuzağığılama sonraslama sonrasıı aağığırlrlıık kayk kayııplarplarıına, ilk tohumlamanna, ilk tohumlamanıın n gegeççikmesineikmesine ve dve dööl tutmada l tutmada 
sorunlara neden olur.sorunlara neden olur.
Negatif enerji dengesi ile birleNegatif enerji dengesi ile birleşşen protein fazlalen protein fazlalığıığı olumsuz etki bakolumsuz etki bakıımmıından ciddi ndan ciddi 
sonusonuççlar dolar doğğurur.urur.
PorteinPortein eksiklieksikliğği i pubertasapubertasa ulaulaşşma yama yaşışı, , gonatgonat geligelişşimi ve  imi ve  üüreme performansreme performansıınnıı
olumsuz etkilemektedir.olumsuz etkilemektedir.
Gebe hayvanlarda protein eksikliGebe hayvanlarda protein eksikliğği i embriyonikembriyonik ööllüümlere, mlere, ffööttüüss geligelişşiminde sorunlara, iminde sorunlara, 
yavru atmalara neden olur.yavru atmalara neden olur.
DoDoğğum sonrasum sonrasıı proteince yetersiz proteince yetersiz rasyonlarlarasyonlarla besleme; besleme; gonatlardagonatlarda hormon hormon 
aktivitesinde yavaaktivitesinde yavaşşlamaya, dlamaya, düüzensiz kzensiz kıızgzgıınlnlığığa ileri durumlarda a ileri durumlarda gonatlardagonatlarda atropiatropi
nedeniyle knedeniyle kııssıırlrlığığa neden olur.   a neden olur.   
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Rasyon YaRasyon Yağığı -- ÜÜremereme
SSüüt verimi yt verimi yüüksek ineklerin enerji gereksinmesinin karksek ineklerin enerji gereksinmesinin karşışılanmaslanmasıında ynda yüüksek kaliteli kaba yem ksek kaliteli kaba yem 
ve yave yağğ katkkatkııssıınnıın bn büüyyüük k öönemi vardnemi vardıır.r.
DoDoğğumdan sonraki 3 ay iumdan sonraki 3 ay iççinde negatif yinde negatif yöönde olan enerji nde olan enerji bilancosununbilancosunun dengelenebilmesi dengelenebilmesi 
rasyonda ek enerji kaynaklarrasyonda ek enerji kaynaklarıınnıın kullann kullanıımmıı ile mile müümkmküündndüür. Tahr. Tahııllardan 2.25 kat daha llardan 2.25 kat daha 
yyüüksek enerji iksek enerji iççeren yaeren yağğlar, rumen lar, rumen fermentasyonufermentasyonu aaççııssıından da en uygun hammadde ndan da en uygun hammadde 
niteliniteliğği tai taşışır.r.
RuminantlarRuminantlarıın n ebslenmesindeebslenmesinde 3 farkl3 farklıı yemlik yayemlik yağğ kullankullanıılmaktadlmaktadıır. Bunlar;r. Bunlar;

–– Bitkisel yaBitkisel yağğlar (Doymamlar (Doymamışış yayağğ asitiasiti iiççerikleri yerikleri yüüksekksek--ssııvvıı))
–– Hayvansal yaHayvansal yağğlar (Doymular (Doymuşş yayağğ asitiasiti iiççerikleri yerikleri yüüksekksek--katkatıı))
–– KorunmuKorunmuşş yayağğlar (Yalar (Yağğ asitleriasitleri--mineral sabunu)mineral sabunu)

Ruminantlarda rasyonun %5Ruminantlarda rasyonun %5’’den fazla yaden fazla yağğ (s(sııvvıı veya katveya katıı) i) iççermesi bazermesi bazıı olumsuzluklara olumsuzluklara 
neden olabilir. neden olabilir. 
Rasyonda aRasyonda aşışırrıı yayağğ kullankullanıımmıı selselüüloz sindirimini olumsuz etkiler. Korunmuloz sindirimini olumsuz etkiler. Korunmuşş yayağğlarlarıın n 
kullankullanıımmıında bu sorun yoktur. Bu nedenle ynda bu sorun yoktur. Bu nedenle yüüksek verimli ineklerde doksek verimli ineklerde doğğumu takiben rasyon umu takiben rasyon 
enerjisinin yenerjisinin yüükseltilmesi amackseltilmesi amacııyla korunmuyla korunmuşş yayağğlar kullanlar kullanıılmallmalıı, rumen ortam, rumen ortamıı
bozulmamalbozulmamalııddıır.r.
Rasyon yaRasyon yağığınnıın n üüreme areme aççııssıından en ndan en öönemli iki nemli iki öözellizelliğği, i, 

–– ööncelikle enerji kaynancelikle enerji kaynağığı olmasolmasıı, hayvan, hayvanıın enerji gereksinmesinin karn enerji gereksinmesinin karşışılanmaslanmasıında kullannda kullanıılan lan 
temel kaynaklardan biri olmastemel kaynaklardan biri olmasıı,,

–– Orijinine gOrijinine gööre dere değğiişşmekle birlikte mekle birlikte omegaomega--3 ya3 yağğ asitlerince yasitlerince yüüksek yaksek yağğlarlarıın n üüreme reme 
performansperformansıı üüzerine zerine öözel etkiye sahip olmaszel etkiye sahip olmasıı
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Rasyon YaRasyon Yağğ Asitleri Asitleri -- ÜÜremereme
Diğer memelilerde olduğu gibi süt ineklerin beslenmesinde de 
esansiyel yağ asitlerinin büyük önemi vardır.
Bunlar uzun zincirli doymamış yağ asitleri olup, sentezlenemedikleri 
için mutlaka memelilerce gıdalarıyla birlikte alınma zorunlulukları
vardır.
Pekçok hayati fonksiyon için esansiyeldir. 
– Linoleik asit trigliserid ve fosfolipidlerdeki yağ asitlerinin %10-20sini 

oluştururlar,
– Hücre zarının yapı taşıdırlar,
– Linoleik asit ve linolenik asit hücre zarı geçirgenliğini artırırlar,
– Araşidonik asit prostaglandinlerin yapısına girer.

Esansiyel yağ asitlerin iki ayrı tipte bulunurlar.
– Omega-6 (ω-6), yağlı tohumlarda zengin
– Omega-3 (ω-3), yeşil yemler, böceklerler, algler, balıklar



3737

OmegaOmega ve Delta Sistemive Delta Sistemi

1      2      3     4     5      6      7     8      91      2      3     4     5      6      7     8      9

CH3CH3--CH2CH2--CH=CHCH=CH--CH2CH2--CH=CHCH=CH--CH2CH2--CH=CHCH=CH--

Omega-3 Omega-6 Omega-9

Yağ asitlerinde metil (CH3) grubundan sonra çift bağların pozisyonları
OMEGA sistemiyle tanımlanır.

Karboksil (COOH) grubundan başlanarak tanımlanırsa bu DELTA 
sistemidir.

Hayvanlar çift bağları ancak OMEGA-9 pozisyonuna koyabilir. 

Omega 3 pozisyonuna koyamazlar. 
Omega 3 yağ asitlerine örnek: α-linolenik asit (C18:3n-3)
Omega 6 yağ asitlerine örnek: linoleik asit (C18:2n-6)
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OmegaOmega--3/3/OmegaOmega--6 6 -- ProstoglandinlerProstoglandinler

ω-6 olanlar (araşidonik asit: C20:4) prostoglandinlerin sentezine 
doğrudan iştirak eder, yüksek pro-inflamatory güce sahiptir.
ω-3 olanlar (DHA, EPA) prostoglandin sentezini engeller, bu nedenle 
yüksek anti-inflamatory özelliğe sahiptir.
ω-6 olanlar kasılma ve kandan pıhtılaşma sağlarlar (prostoglandinler
aracılığıyla). 
ω-3 olanlar gevşetici ve pıhtılaşma önleyicisidirler (prostoglandin
sentezini engelleyerek)
ω-3 olanlar uzun zincirlizun zincirli doymamdoymamışış yayağğ asitleridirasitleridir

LinoleniLinolenikk aassiitt ((keten tohumuketen tohumu))
DocosahexanoicDocosahexanoic aassiitt ((balbalıık yak yağğlarlarıı))
EicosapentanoiEicosapentanoikk aassiitt ((balbalıık yak yağğlarlarıı))
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OmegaOmega--3/3/ProstoglandinlerProstoglandinler -- ÜÜremereme

DDüüşşüük verimli inekler genellikle kaba yem ak verimli inekler genellikle kaba yem ağığırlrlııklklıı beslendikleri ibeslendikleri iççin in omegaomega 6 6 
ve 3 arasve 3 arasıındaki oran dengede olup ndaki oran dengede olup w6:w3 w6:w3 oranoranıı 1:11:1’’e yake yakıındndıır.r.

YYüüksek verimli inekler ksek verimli inekler omegaomega--66’’ca zengin tahca zengin tahııl ve yal ve yağğllıı tohum itohum iççeren  kesif eren  kesif 
yem ayem ağığırlrlııklklıı beslendikleri ibeslendikleri iççin bu oran in bu oran 10:110:1’’e ye yüükselir, yani kselir, yani omegaomega--33’’ce fakir ce fakir 
beslenmibeslenmişş olurlar.olurlar.

OmegaOmega--66’’ca zengin ca zengin omegaomega--33’’ce fakir bir beslenme ce fakir bir beslenme prostoglandinlerinprostoglandinlerin
sentezini destekler.sentezini destekler.

Gebelik, uterustaki corpus luteumdan Progesteron salgısı ile hazırlanır.

Prostaglandin salgısı progesteron salgısını inhibe eder

Yumurta döllenemez atılır, gebelik gerçekleşmez ve inek tekrar siklusa girer.

GebeliGebeliğğin ilk 30 gin ilk 30 güünnüüde dde dööllllüü embriyolarembriyolarıın %n %2020--4040 ööllüür ve/veya dr ve/veya düüşşüük olur.k olur.

UterusUterus iiççi koi koşşullar embriyonun tutunmasullar embriyonun tutunmasıına uygun olmayabilir.na uygun olmayabilir.
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OmegaOmega--3 ve 3 ve ÜÜreme Performansreme Performansıı

Bu nedenle omega-3 yağ asitlerinin gebeliğin oluşumu ve devamı
açısından ruminant beslemede özel bir önemi vardır.

BuzaBuzağığılama lama ööncesi (kuru dncesi (kuru döönem)nem)
UterustaUterusta depolandepolanıırr
Gebelik iGebelik iççin gereklidirin gereklidir

Erken Erken laktasyonlaktasyon (do(doğğumu takip eden ilk aylar)umu takip eden ilk aylar)
YumurtalYumurtalııkta bkta büüyyüük k folfolüükküüll oluoluşşumu saumu sağğlarlar
Erken embriyo kayErken embriyo kayııplarplarıınnıı engellerengeller
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ProstoglandinProstoglandin ((Pgf2Pgf2αα)) Sentezine YaSentezine Yağğ
Asitlerinin EtkisiAsitlerinin Etkisi
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Rasyon SelRasyon Selüülozu lozu -- ÜÜremereme
Rumen fonksiyonlarRumen fonksiyonlarıınnıı normal seyri inormal seyri iççin sin süüt inet ineğği i rasyonlarrasyonlarıındanda kaba yem orankaba yem oranıınnıın n 
kuru madde bazkuru madde bazıında en az %35,  ham selnda en az %35,  ham selüüloz iloz iççerieriğğinin de mutlaka %18 ve inin de mutlaka %18 ve üüzerinde zerinde 
olmasolmasıı gerekir.gerekir.
Kaba yem, uygun fiziksel yapKaba yem, uygun fiziksel yapııda ve en azda ve en azıından orta dndan orta düüzeyde sindirilebilirlizeyde sindirilebilirliğğe sahip e sahip 
olmalolmalııddıır. r. 
Ham selHam selüüloz aloz aççııssıından yetersiz bir besleme rumen fonksiyonlarndan yetersiz bir besleme rumen fonksiyonlarıında ciddi aksama nda ciddi aksama 
yanyanıında, snda, süüt yat yağığı ve ve steroidsteroid sentezi isentezi iççin bin büüyyüük k ööneme sahip asetik asit neme sahip asetik asit üüretiminde retiminde 
ciddi azalmaya neden olur.ciddi azalmaya neden olur.
SteroidSteroid sentezinin azalmassentezinin azalmasıına bana bağğllıı olarak olarak ananööstrusstrus ve gebelik oranve gebelik oranıında dnda düüşşme me 
ggöörrüüllüür.r.
Kaba yemce fakir, kesif yemce yoKaba yemce fakir, kesif yemce yoğğun besleme un besleme asidosizeasidosize yol ayol aççarak karaciarak karaciğğer er 
fonksiyon bozuklufonksiyon bozukluğğu ve u ve ketosizeketosize neden olur. Bu olumsuzluklar neden olur. Bu olumsuzluklar genitalgenital organlarda organlarda 
yangyangıılara yol alara yol aççar.ar.
YoYoğğun kesif yeme baun kesif yeme bağğllıı rumen rumen pHpH ddüüşşmeleri B grubu vitaminlerin sentezini de meleri B grubu vitaminlerin sentezini de öönemli nemli 
oranda azaltoranda azaltıır ve r ve fertiliteyifertiliteyi olumsuz etkiler. olumsuz etkiler. 
Rasyonda kaba yemin aRasyonda kaba yemin ağığırlrlııklklıı olmasolmasıı da da üüreme areme aççııssıından sorunlu bir besleme ndan sorunlu bir besleme 
programprogramııddıır. Yor. Yoğğun kaba yem alun kaba yem alıımmıına bana bağğllıı olarak ortaya olarak ortaya ççııkacak fizyolojik akacak fizyolojik aççllıık k 
nedeniyle benzer nedeniyle benzer fertilitefertilite sorunlarsorunlarıı yayaşşananıır.  r.  
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Rasyon Vitamini Rasyon Vitamini -- ÜÜremereme
Normal olarak iNormal olarak işşkembe gelikembe gelişşimini tamamlamimini tamamlamışış ruminant ruminant rasyonlarrasyonlarıınana
suda eriyen vitamin katksuda eriyen vitamin katkııssıı yapyapıılmaz.lmaz.

YaYağğ eriyen vitaminlerden A, D ve eriyen vitaminlerden A, D ve EE’’ninnin mutlaka rasyona ilavesi mutlaka rasyona ilavesi 
gerekir.gerekir.

ÖÖzellikle zellikle fertilitefertilite aaççııssıından A ve E vitaminlerinin ndan A ve E vitaminlerinin öözel zel öönemi vardnemi vardıır.r.

Vitamin Vitamin AA’’nnıınn öönemli fonksiyonlarnemli fonksiyonlarıından biri ndan biri üüreme ile ilgilidir. reme ile ilgilidir. EpitelEpitel
koruyucu olup, koruyucu olup, steroidsteroid ve ve troksintroksin sentezinde de etkilidir. sentezinde de etkilidir. 

Vitamin A yetersizliVitamin A yetersizliğğine baine bağğllıı olarak erkek ve diolarak erkek ve dişşilerde ciddi ilerde ciddi üüreme reme 
sorunlarsorunlarıı yayaşşananıır.r.

DiDişşilerde ilerde pubertaspubertas gegeççikirikir, , embriyonikembriyonik ööllüümler gmler göörrüüllüür, zayr, zayııf veya f veya ööllüü
buzabuzağığı dodoğğumlarumlarıı veya yavru atmalar, plasentada veya yavru atmalar, plasentada kretinizasyonkretinizasyon ve ve 
dejenerasyon, sonun atdejenerasyon, sonun atıılamamaslamamasıı ve ve metritismetritis ggöörrüüllüür.r.

Erkeklerde vitamin A yetersizliErkeklerde vitamin A yetersizliğğinde testis hinde testis hüücrelerinde dejenerasyon crelerinde dejenerasyon 
ve ve gonadolgonadol bezlerde bezlerde atrofiatrofi ggöörrüüllüür.r.
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Rasyon Vitamini Rasyon Vitamini -- ÜÜremereme
ÜÜreme performansreme performansıı bakbakıımmıından vitamin A kadar etkili dindan vitamin A kadar etkili diğğer bir er bir 
vitamin de vitamin vitamin de vitamin EE’’dirdir..

ÖÖzellikle selenyum elementi ile birlikte zellikle selenyum elementi ile birlikte fertilitefertilite üüzerine etkilidir. zerine etkilidir. 
Vitamin E ve selenyum noksanlVitamin E ve selenyum noksanlığıığında dnda döölslsüüzlzlüük, k, embriyonikembriyonik ööllüümler, mler, 
zayzayııf dof doğğumlar, doumlar, doğğumda gecikme, sonun atumda gecikme, sonun atıılamamaslamamasıı, , ovaryumovaryum
kistlerinde artkistlerinde artışış, gebelik oran, gebelik oranıında dnda düüşşme, meme iltihaplarme, meme iltihaplarıı ve ve 
mastitismastitis olaylarolaylarıında artnda artışış ggöörrüüllüür.r.

Kuru dKuru döönem beslenmesinde mutlaka vitamin E ve selenyuma nem beslenmesinde mutlaka vitamin E ve selenyuma öözel zel 
öönem verilmesi gerekmektedir. Kuru dnem verilmesi gerekmektedir. Kuru döönemde 1000 IU vitamin E nemde 1000 IU vitamin E 
kullankullanıılmaslmasıı sonun atsonun atıılamamaslamamasıı ve ve mastitismastitis iiççin koruyucu in koruyucu öözellik zellik 
tataşışımaktadmaktadıır.r.

Normal bir Normal bir fertilitefertilite iiççin kan selenyum din kan selenyum düüzeyinin 0.08zeyinin 0.08--0.12 0.12 ppmppm
arasarasıında olmasnda olmasıı gerekmektedir.gerekmektedir.

Annenin yetersiz Annenin yetersiz vitvit.E ve selenyum al.E ve selenyum alıımmıına bana bağğllıı olarak yeni olarak yeni 
dodoğğanlarda beyaz kas hastalanlarda beyaz kas hastalığıığı ggöörrüüllüür.r.
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Rasyon Vitamini Rasyon Vitamini -- ÜÜremereme
Vitamin D ve Vitamin D ve üüreme performansreme performansıı arasarasıında da yaknda da yakıın ilin ilişşki vardki vardıır. Noksanlr. Noksanlığıığına na 
babağğllıı olarak olarak CaCa, P metabolizmas, P metabolizmasıında bozulmalar, nda bozulmalar, ananööstrusstrus, d, dööl tutmama, l tutmama, 
ffööttüüss kemik gelikemik gelişşimi, zayimi, zayııf veya deforme dof veya deforme doğğum, doum, doğğum sonrasum sonrasıı annede annede 
dodoğğum felci, buzaum felci, buzağığıda gelida gelişşme gerilime geriliğği, iskelet kusurlari, iskelet kusurlarıı gibi ciddi aksaklgibi ciddi aksaklııklar klar 
ggöörrüüllüür, bu nedenle vitamin D beslenmesine dikkat edilmelidir.r, bu nedenle vitamin D beslenmesine dikkat edilmelidir.

RuminantlarRuminantlarıın karacin karaciğğerlerinde sentezleyebildikleri C vitamini de derlerinde sentezleyebildikleri C vitamini de dööl verimi l verimi 
aaççııssıından ndan öönemlidir. nemlidir. ÖÖzellikle erkeklerde sperma vitamin dzellikle erkeklerde sperma vitamin düüzeyi ile zeyi ile 
spermatozoalarspermatozoalarıınn hareketlilihareketliliğği arasi arasıında pozitif ilinda pozitif ilişşki bulunmuki bulunmuşştur.tur.

Suda eriyen B grubu vitaminleri, gerek normal bSuda eriyen B grubu vitaminleri, gerek normal büüyyüüme ve performans ve me ve performans ve 
gerekse optimum dgerekse optimum dööl verimi ve l verimi ve ffööttüüssüünn geligelişşimi iimi iççin in öönemlidir.nemlidir.

Rumende bakteriler tarafRumende bakteriler tarafıından sentezlenebilen bu vitaminlerin gereksinmeyi ndan sentezlenebilen bu vitaminlerin gereksinmeyi 
karkarşışılamaslamasıı aaççııssıından uygun besleme ile rumen ortamndan uygun besleme ile rumen ortamıınnıın san sağğllııklklıı ççalalışışmasmasıı
oldukoldukçça a öönemlidir.nemlidir.

Bu nedenle rasyon kaba/kesif yem oranBu nedenle rasyon kaba/kesif yem oranıı, yem kalitesi ve yemleme , yem kalitesi ve yemleme 
kokoşşullarullarıına azami na azami öözen gzen göösterilmesi, rumen bakterileri isterilmesi, rumen bakterileri iççin uygun in uygun ççalalışışma ma 
kokoşşullarullarıınnıın san sağğlanmaslanmasıı gerekir. gerekir. 
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Rasyon Minerali Rasyon Minerali -- ÜÜremereme
Makro ve mikro elementlerle Makro ve mikro elementlerle üüreme arasreme arasıında nda ççok yakok yakıın ilin ilişşki vardki vardıır.r.
CaCa,P, K, ,P, K, MnMn, , ZnZn ve ve İİyot birinci derecede yot birinci derecede ööneme sahiptir.neme sahiptir.
CaCa/P oran/P oranıı bbüüyyüüme, gelime, gelişşme, sme, süüt veriminde oldut veriminde olduğğu gibi du gibi dööl verimi l verimi 
bakbakıımmıından da ndan da öönemlidir. nemlidir. 
Optimum dOptimum dööl verimi il verimi iççin in CaCa/P dengesi 1.5/1 ile 2.5/1 aras/P dengesi 1.5/1 ile 2.5/1 arasıında nda 
olmalalolmalalııddıırr. Oran. Oranıın 1.5/1n 1.5/1’’den daha aden daha aşşaağığıda olmasda olmasıı halinde khalinde kııssıırlrlıık k 
ggöözlenir.zlenir.
DDüüvelerde fosfor fazlalvelerde fosfor fazlalığıığı genitalgenital organ enfeksiyonu riskini artorgan enfeksiyonu riskini artıırrıır.r.
NaNa/K aras/K arasıındaki denge de son derece ndaki denge de son derece öönemlidir. nemlidir. AntogonistAntogonist iliilişşki ki 
iiççindeki bu elementlerden indeki bu elementlerden NaNa yetersizliyetersizliğği veya K fazlali veya K fazlalığıığı siklsiklüüstasta
ddüüzensizliklere neden olur.zensizliklere neden olur.
DDüüvelerde Potasyum fazlalvelerde Potasyum fazlalığıığı pubertaspubertasıınn gecikmesine, gecikmesine, ovaryumovaryum
fonksiyonlarfonksiyonlarıınnıın bozulmasn bozulmasıına neden olur.na neden olur.
Sodyum fazlalSodyum fazlalığıığı endometritiseendometritise ve ve ovovüülasyonlasyon oranoranıında dnda düüşşmeye meye 
neden olur.neden olur.
Magnezyum enerji metabolizmasMagnezyum enerji metabolizmasıı iiççin in öönemlidir.nemlidir.
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Rasyon Minerali Rasyon Minerali -- ÜÜremereme
Manganez Manganez kolestrolkolestrol sentezine isentezine işştirak ettitirak ettiğği ii iççin in progesteronprogesteron sentezini sentezini 
dolaydolayııssııyla etkiler. Fazlalyla etkiler. Fazlalığıığı ddüüzensiz kzensiz kıızgzgıınlnlıık, k, ovaryumlardaovaryumlarda kist kist 
oluoluşşumuna neden olur, gebelik oranumuna neden olur, gebelik oranıınnıı ddüüşşüürrüür.r.

İİyot yot tiroditirodi aktivitesinin normal seyri iaktivitesinin normal seyri iççin gereklidir. in gereklidir. İİyot yetersizliyot yetersizliğğinde inde 
ovaryumovaryum fonksiyonlarfonksiyonlarıı bozulur. Gebe dbozulur. Gebe döönemde yetersiz iyot beslemesi nemde yetersiz iyot beslemesi 
ffööttüüsteste troidtroid aktivitesinin bozulmasaktivitesinin bozulmasıına, yavru atmaya, na, yavru atmaya, ööllüü veya zayveya zayııf f 
dodoğğumlara, umlara, uterustauterusta involusyoninvolusyon gegeççikmesineikmesine neden olur.neden olur.

Kobalt, vitamin B12Kobalt, vitamin B12’’nin yapnin yapııssıına girmesi nedeniyle na girmesi nedeniyle öönemlidir. nemlidir. 
EksikliEksikliğğinde anemi, ainde anemi, aşışırrıı zayzayııflflıık ve dk ve döölslsüüzlzlüük gk göörrüüllüür. r. 

Testis ve Testis ve ovaryumlardaovaryumlarda epitelepitel hhüüzrelerinzrelerin normal fonksiyonu ve normal fonksiyonu ve 
spermanspermanıın aktivasyonu in aktivasyonu iççin in ÇÇinko gereklidir. Dinko gereklidir. Dööl veriminde beklenen l veriminde beklenen 
babaşşararıınnıın san sağğlanmaslanmasıı iiççin in rasyonlararasyonlara mutlaka mutlaka ççinko takviyesi inko takviyesi 
yapyapıılmallmalııddıır. r. 
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Temel Besin Maddeleri Temel Besin Maddeleri –– DDööl Verimil Verimi

Geç pubertas, kızgınlıkta gecikme, 
ovülasyonda aksama, döl tutmada gerileme, 
embriyo ölümleri görülüt

Protein Yetersizliği

Fosfor fazlalığı ile ortaklaşa etkindir,
Amonyak artar, karaciğer yüklenir, Ca kaybı
artar, kzıgınlık gecikir, döl tutma kötüleşir, 
döllenme oranı düşer, erken embriyonik
ölüm artar

Enerji Yetersizliği

Enerji gereksinmesi karşılanamaz, enerji 
yetersizliğine bağlı olumsuzluklar görülür.

Selüloz Fazlalığı

Steroid sentezi 
aksar

Asetik asit üretimi azalır, 
Asidoz görülür, Karaciğer zarar görür, geç
doğum, endometritis

Selüloz Yetersizliği

Ovülasyonda aksama, döl tutmada gerileme, 
embryonik ölümler, endometritis görülür 

Protein Fazlalığı

Yağlanma artar, doğum güçleşir, ketosiz
görülür, uterus fonksiyonları bozulur, gizli 
kızgınlık, ovülasyonda aksama olur

Enerji Fazlalığı

TartTartışışmalmalııKesin GKesin GöözlemzlemÖÖllçüçütt
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Makro Elementler Makro Elementler –– DDööl Verimil Verimi

Aldesteron gereksinimi 
artar, ovum ve hormon 
sentezi azalır

Ovaryumda kist oluşur, dejenere olur, 
mukozada enfeksiyonlar görülür

Potasyum Fazlalığı

Uterus atoniası (hareketsizlik) görülür, doğum 
gecikir

Sodyum Yetersizliği

Paratiroid bezinin 
görevinde aksama (Vit. D, 
kalsitonin)

Ovaryum ve sarı cisim gelişiminde bozulma, 
döl tutmada aksama, mineraller arası ilişki 
bozulur

Kasliyum:Fosfor 
Dengesizliği

Siklusta aksama, 
asetonomi

Ca:P oranı bozulur, madde değişimi aksar, ölü
doğumlar sıklaşır, Ca emilimi bozulur

Kalsiyum Yetersizliği

-Magnezyum Fazlalığı

Kısırlık artar, düzensiz sikluslarda sıklaşma 
görülür

Sodyum:Potasyum 
Dengesizliği

Endometritis, 
ovaryumlarda irileşme

Doğumda gecikmeFosfor Fazlalığı

Yem tüketimde azalma, 
beslenme noksanlığı, 
folüküler olgunlaşmada ve 
ovülasyonda gecikme

Olağan dışı görünüm, döl tutmada aksama, 
kızgınlık uzar

Fosfor Yetersizliği

Enzimatik reaksiyonlarda düzensizliğe bağlı
fertilitede düşme görülür

Magnezyum Yetersizliği

TartTartışışmalmalııKesin GKesin GöözlemzlemÖÖllçüçütt
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Mikro Element NoksanlMikro Element Noksanlığıığı –– DDööl Verimil Verimi

Vit B12 sentezi düşerB12 noksanlığına ait genel arazlar, Nidasyon
(döllenmiş yumurtanın uterusa tutunması) gecikir

Kobalt

LH sentezi aksar, enzim 
aktiviteleri düşer, yavuru
atma ve anötrus görülür

Ovatropi, folükül olgunluğunda gecikme, kısırlıkÇinko

Kızgınlık ve ovülasyon
gecikir

Gebelik zarar görür, damızlıkta kullanım gecikirBakır

Tiroid hormonlarında 
azalma, seksüel hormon 
sentezinde azalma

Gizli kızgınlık, ovulasyonda aksama, uterus
involusyonunda gecikme, folüküller gelişmez, erken 
embriyo ölümleri artar, döllülük düşer

İyot

Fötal gelişim aksarDoğumda gecikme, vitamin E ile bağlantılı bazı
aksamalar

Selenyum

Steroid yapıdaki hormon 
sentezinde azalma

Gizli kızgınlık, kısırlıkta artış, döl tutma oranında 
düşme, uterus hareketlerinde azalma, ölü doğum 
oranında artma

Mangan

AnemiDemir

TartTartışışmalmalııKesin GKesin GöözlemzlemÖÖllçüçütt
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Uygun Döl Verimi İçin Mineral Oranları
(ağırlık olarak)

4:1 4:1 –– 7:17:1
4:1 4:1 –– 2:12:1
1:1 1:1 –– 3:13:1

K:PK:P
K:K:NaNa
CaCa: P: P

300:1 300:1 –– 500:1500:1CaCa::CuCu
100:1 100:1 –– 200:1200:1CaCa::ZnZn
100:1 100:1 –– 200:1200:1CaCa::MnMn
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Vitamin NoksanlVitamin Noksanlığıığı –– DDööl Verimil Verimi

Enerji metabolizmasında 
aksamalar

Dolaylı etki, fertilite düşerB Vitaminleri

Steroid sentezi aksar, 
stres görülür

-Vitamin C

Cinsiyet hormonları
sentezi düşer, geç
doğum, karaciğer 
bozukluğu

Antisteril vitamin, Vit A, beta karoten ve Se ile 
yakın ilişki, zayıf yavru, erken embriyo ölümleri

Vitamin E

Anöstrus ve döl tutuma 
sorunları vitamin D ilavesi 
ile giderilir

Ca:P arası denge bozulur, kısırlık artar, fötüs
gelişimi aksar

Vitamin D

Progesteron sentezi düşerKızgınlıkta gerileme, durgun kızgınlık, 
ovaryumlarda kist, sarı cisimde atropi, döl tutuma 
oranında düşme, erken embryonik ölümler

Beta Karoten

Cinsiyet hormonları
sentezi düşer

Genital mukoza dokularında sertleşme, genital
enfeksiyonlar, nidasyonda azalma, döl tutuma 
oranında düşme, erken embriyonik ölümde ve 
yavru atmada artma

Vitamin A

TartTartışışmalmalııKesin GKesin GöözlemzlemÖÖllçüçütt
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ÜÜreme Performansreme Performansıı HedefleriHedefleri

% Kızgınlığın tespiti > 70

İlk tohumlama için geçen gün 70 - 75

İlk tohumlamada döl tutma oranı 60%

Açık gün < 110

Buzağılama aralığı < 13 months

Tohumlama sayısı (adet/inek) < 1.8

Kısırlık Oranı < 8 %

Ortalama gebelik oranı 50-55%
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AkAkıılda Tutulacaklarlda Tutulacaklar
ÜÜreme problemlerinin genellikle tek bir nedeni yoktur, sorun reme problemlerinin genellikle tek bir nedeni yoktur, sorun ççooğğu u 
zaman tahmin edilenden daha komplekstir.zaman tahmin edilenden daha komplekstir.

DoDoğğumu takip eden ilk dumu takip eden ilk dööneme neme öözel zel öönem verilmelidir.nem verilmelidir.

Genel saGenel sağğllıık durumu k durumu öönemlidir. Hasta bir inekten iyi bir nemlidir. Hasta bir inekten iyi bir üüreme reme 
performansperformansıı beklenemez.beklenemez.

ÜÜreme performansreme performansıı bakbakıımmıından yndan yüüksek verimli inekler dksek verimli inekler düüşşüük verimlileri k verimlileri 
ggööre re ççok daha hassastok daha hassastıırlar.rlar.

Bu ineklerin beslenmesine Bu ineklerin beslenmesine öözel zel öönem verilmeli, rasyon kaba/kesif yem nem verilmeli, rasyon kaba/kesif yem 
oranoranıı ve kalitesi dve kalitesi dışıışında nda omegaomega--3 ya3 yağğ asitleri, vitamin, mineral iasitleri, vitamin, mineral iççerikleri erikleri 
de dikkatle irdelenmelidir.de dikkatle irdelenmelidir.

BuzaBuzağığılama glama güçüçllüüğğüü ve sonun atve sonun atıılamamaslamamasıı sorunu isorunu iççin tedavi edilen in tedavi edilen 
inekler diinekler diğğer er üüreme sorunlarreme sorunlarıı ((ovarovaryum kistleriyum kistleri, , uterusuterus enfeksiyonlarenfeksiyonlarıı, , 
vbvb.) .) aaççııssıından da risk tandan da risk taşışırlar. rlar. 

Hijyenik ve saHijyenik ve sağğllıık kok koşşullarullarıı aaççııssıından yeterli durumda, andan yeterli durumda, aşışı programprogramıı
tamamlanmtamamlanmışış, beslenmesi dengeli s, beslenmesi dengeli süürrüülerde lerde üüreme sorunlarreme sorunlarıı daha az daha az 
ggöörrüüllüür.r.
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TETEŞŞEKKEKKÜÜRLERRLER
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ProstoglandinlerProstoglandinler
ProstaglandinlerProstaglandinler,, vvüücutta bircutta birççok organ ve dokuda sentezlenen ve ok organ ve dokuda sentezlenen ve 
ççeeşşitli fizyolojik ve farmakolojik etkinlikleri olan hormonlarditli fizyolojik ve farmakolojik etkinlikleri olan hormonlardıır . r . 
BunlarBunlarıın etkisi ban etkisi bağışığışıklklıık sistemini gk sistemini güçüçlendirdilendirdiğği kaslar , damar i kaslar , damar 
sertlisertliğği, ti, tııkanmaskanmasıı ve ve allerjikallerjik reaksiyonlarreaksiyonlarıı öönledinlediğği i üüzerindedir. Bu zerindedir. Bu 
yyüüzden sigara kullananlarzden sigara kullananlarıın klinik terapilerinde kullann klinik terapilerinde kullanııllıır ve r ve 
nnöörodermatitrodermatit gibi bagibi bağışığışık sistemi bozukluk sistemi bozukluğğundan kaynaklanan undan kaynaklanan 
hastalhastalııklarda klarda ççok etkilidir.ok etkilidir.
AynAynıı zamanda zamanda ProstaglandinProstaglandin E1E1 damar tansiyonunu azaltdamar tansiyonunu azaltıır ve r ve 
tromboslartromboslarıı öönler. nler. ArthritisiArthritisi de de öönler ve alkolik insanlarnler ve alkolik insanlarıın cin ciğğerlerinin erlerinin 
zarar gzarar göörmesinirmesini öönler.nler.
ProstaglandinProstaglandin E1E1 bunlarbunlarıın dn dışıışında kadnda kadıınlarnlarıın n sexualsexual hormonlarhormonlarıı
olan olan ööstrojen, strojen, progesteronprogesteron ve ve prolaktiniprolaktini dengeleyici bir etkisi varddengeleyici bir etkisi vardıır. r. 
Bundan dolayBundan dolayıı cildinizin yacildinizin yağğlanmaslanmasıı dengelenir ve cildiniz daha dengelenir ve cildiniz daha 
yumuyumuşşakak ve berrak olur. ve berrak olur. 
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OmegaOmega--3 ve 3 ve OmegaOmega--6 Ya6 Yağğ AsitleriAsitleri
Omega-3 ve Omega-6 yayağğ asitleri vasitleri vüücudumuzda cudumuzda prostaglandinprostaglandin
oluoluşşu veya u veya inhibasyonuinhibasyonu iiççin in öözellikle zellikle öönemlidir. nemlidir. 
OmegaOmega--6 ya6 yağğ asitlerinden asitlerinden üüretilen retilen prostaglandinlerprostaglandinler hormon hormon 
benzeri maddeler olup; vbenzeri maddeler olup; vüücuttaki bircuttaki birççok faaliyeti ok faaliyeti 
ddüüzenlemekten sorumludurlar. zenlemekten sorumludurlar. 

– Düz kasların kasılmasında,
– Kanın pıhtılaşmasında,
– Enfeksiyonların önlenmesinde görev alırlar.

Bunlar arasBunlar arasıında iltihaplanma, anda iltihaplanma, ağğrrıı, , şşiişşkinlik, tansiyon, kalp, kinlik, tansiyon, kalp, 
bbööbrekler, sindirim sistemi ve vbrekler, sindirim sistemi ve vüücut scut sııcaklcaklığıığı saysayıılabilir. labilir. 
ProstoglandinlerProstoglandinler ayrayrııca ca allerjikallerjik reaksiyonlar, kan preaksiyonlar, kan pııhthtıılalaşşmasmasıı
ve dive diğğer hormonlarer hormonlarıın yapn yapıılmaslmasıı iiççin de in de öönemlidirler. nemlidirler. 
BugBugüüne kadar 50ne kadar 50’’ yi ayi aşşkkıın, etkinlik derecesi den, etkinlik derecesi değğiişşik ik 
prostaglandinprostaglandin bulunmubulunmuşştur.tur.
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Uterus is organ of PregnancyUterus is organ of Pregnancy
Functions: Functions: 
1. sperm transport to oviduct1. sperm transport to oviduct

2. controls cycle and lifespan of corpus luteum.2. controls cycle and lifespan of corpus luteum.

3. enviornment for pre implantation embryo. 3. enviornment for pre implantation embryo. 
Implantation occurs between 18Implantation occurs between 18--20 days.20 days.

4. produces maternal placenta.4. produces maternal placenta.

5. expulsion of fetus and placenta 5. expulsion of fetus and placenta -- parturition. parturition. 
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Control of estrous cycleControl of estrous cycle

In nonpregnant female about day 16 of the In nonpregnant female about day 16 of the 
estrous cycle the endometrium of the uterus estrous cycle the endometrium of the uterus 
produces Prostaglandin F2a( PGF) which produces Prostaglandin F2a( PGF) which 
regresses Corpus Luteum .regresses Corpus Luteum .

Progesterone production ceases and the cow Progesterone production ceases and the cow 
initiates a new cycle on day 20 initiates a new cycle on day 20 --21.21.

This process is termed This process is termed Maternal Recognition Maternal Recognition 
of Pregnancy. (See handout)of Pregnancy. (See handout)



6262



6363



6464

PlacentationPlacentation
Implantation Implantation --1818--20 days20 days

Placentomes develop and get larger as Placentomes develop and get larger as 
pregnancy progresses. Why?pregnancy progresses. Why?

Placentomes consist of maternal caruncle and Placentomes consist of maternal caruncle and 
fetal cotyledon. Connected by fetal cotyledon. Connected by villivilli which are which are 
small fingersmall finger--like projections.like projections.

Placenta regulates exchange of nutrients andPlacenta regulates exchange of nutrients and
waste products  from fetus to dam.waste products  from fetus to dam.
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Placental attachmentPlacental attachment
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