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ONsOz

insanlarin  dengeli ve saglikli beslenmesinde, ihtiyag duyulan
hayvansal besin maddelerinin 6nemli bir kismini sut ve drunleri olusturur.
Ulkemizde Uretilen ve tiketilen sitin yaklasik %90’ siit ineklerinden
saglanmaktadir. Sut ineklerinden elde edilen sit ve dol verimlerinin
optimum dizeyde saglanmasi genetik faktdrlerin yani sira, bakim ve
besleme kosullart ile iligkilidir.

Sit ineklerinde ekonomik verimlilik; bakim-besleme, ireme ve
meme saglhig! ile ilgili sorunlardan sakinildigi dlgtide artmaktadir. Ureticilerin
sut sigir1 yetistiriciligi ile ilgili temel sorunlar hakkinda bilgi sahibi olmalarinin
yani sira gerekli énlemleri zamaninda almalari da énem tasimaktadir. Bu
sayede giderlerin azaltimasi ve karlihgin artiriimasi ile igletmelerin
surdurdlebilirligi mimkdn olacaktir.

Yetigtirici birlikleri ve Universitelerin koordineli ¢alismalari Glkemiz
hayvanciliginin gelisimine katki saglayacaktir. Bu amacla, Nigde Damizlik
Si§ir Yetistiriciler Birligi ile Universitemizin is birligi ile diizenlenen panelin

yetigtiricilere faydali olmasini temenni ederim. Saygilarimia.
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Sat Sigircihiginda
Yem ve Dengeli Beslemenin Onemi

Prof. Dr. Hasan Rustu Kutlu

C.U. Ziraat Fakiiltesi Zootekni B6limii 01330 Adana

1. GIRIS

Tarimin temel iki Uretim alanindan biri olan hayvansal Uretim, her
seyden 6nce insanoglunun neslinin devamini saglayan ve dengeli
beslenmenin vazgecilemez 6geleri olan et, sut ve yumurta gibi temel besin
maddelerinin ekonomik Uretimini kendine amacg¢ edinmistir. Hayvansal
ardnler protein, mineral maddeler ve vitaminler basta olmak Uzere insanin
gereksinim duydugu tim besin maddelerini uygun oranlarda igeren,
sindirimi kolay, kendisine has lezzet ve aromaya sahip goreceli olarak
pahali olan Urinlerdir. Bu nedenle bireysel ve toplumsal gelismisligin en
onemli gostergesi, hayvansal Urdnlerin yeterli miktarlarda Gretilmesi ve
tuketilmesidir.

Dinya Olceginde yapilan bir dederlendirmede, genel beslenme
durumunun iyi olmadigi ve gelecek ylzyilda milyonlarca insanin aghk
tehlikesi ile kargi karsiya kalacagi tahmin edilmektedir. Bunda en buyuk
etken niifusun, besin maddeleri Uretiminin iki misli hizla artmasidir. Bu
durum, dinyanin her yerinde hayvansal dretimin artirilmasi zorunlulugunu
dogurmaktadir. Hayvansal Uretimin artiriimasi ise genetik islah ve bakim-
beslemenin iyilegtiriimesi ile mimkinddr. S6zu edilen bu uygulamalar
icerisinde besleme dlizeyi hayvanlarin verimini en fazla etkileyen unsurdur.
Bu nedenle hayvanlarin besin madde gereksinmeleri, hayvanlara yedirilen
yemlerin besleme degerleri ve ¢esitli hayvan tirleri i¢in uygun rasyonlarin
hazirlanmasi gibi, hayvan beslemenin 6zinl olusturan konularin ¢ok iyi
bilinmesi gerekmektedir. Nitekim her tirli hayvansal trinin gerek miktar
ve gerekse kalitesine olumlu yonde ve ekonomik bir sekilde etkide
bulunmak uygun yemler ve/veya yem karmalari kullanmak suretiyle
mamkundur.



Hayvan trd, yasi ve verim yonlne gére ayri rasyonlar gerektigi icin,
her rasyonun hazirlanig amacina uygun yemlerin kullaniimasi zorunlulugu
ortaya cikmaktadir. Bunun gergeklesme derecesi, yoresel duruma, yani
toprak, iklim, isletme ve calisma iligkilerine baghdir. Basarili bir hayvansal
Uretim i¢in, pazar durumunun dikkate alinmasi, hayvancilik konusunda
eksiksiz teknik bilgi, yeterli miktar ve kalitede yem uretimi ve bu yemlerin
niteliklerinin ¢ok iyi bilinmesi gerekir. Hayvanlardan, kalite ve miktar
acisindan yeterli Grin alabilmenin en verimli ve ekonomik yollarindan biri
korpe bitki yapraklari ile beslemedir. Bu yapraklarin, mimkin oldugu
sirece yas yediriimesi; saklanacagi zaman, yas ve koérpe iken igerdikleri
besin maddelerini en genis Olclide koruyacak sekilde saklanmalari gerekir.
CUnkl alinmasi mdmkin tim onlemlere ragmen, sicak iklim kosullari
disinda, butin yil, yas yesil yemleri sirekli bulmak mimkin degildir. Bu
nedenle hayvansal uretimin ve ekonomikligin surekliligi icin yesil yemleri,
teknigine uygun yas veya kuru olarak saklamay! bilmek gerekir. Eldeki
mevcut yem kaynaklari ile amaglanan verim dizeyine ulasmak mumkdn
gorulmuayorsa; isletme icinde Uretilen yem kaynaklari disinda ticari olarak
alimi-satimi yapilan yodun besin madde icerigine sahip ticari yemlerin
alinmasi, tek veya eldeki yem kaynaklari ile karisim halinde hayvanlara
veriimesi gerekebilir. Satin alinacak yem kaynagi veya kaynaklarinin
degerlendiriimesi ve secimi yine ileri diizeyde teknik bilgi gerektirir. Clnku,
hayvansal Uretimde en 6nemli masraf yemdir ve toplam girdinin yaklasik
%75-80’ni olusturmaktadir. Bu durum, ekonomik bir hayvansal Uretim igin,
bu alanda caligan kigilerin yemler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmasi
gerektigine isaret etmektedir. Yem nedir? hangi kriterler araciligiyla yemin
degeri belirlenir? Tek tek her bir yemin hayvanlar Gzerindeki faydali veya
zararh etkileri nelerdir? Bunlar iyi bilinmeden hayvanlarin gerekli ve
ekonomik bir sekilde beslenmesi mumkin degildir. Bunun da 6tesinde tim
dinyada gelisen rekabetci ekonomik kosullar, hayvansal dretim maliyetinin
disurtlmesi icin gerekli gabanin gosteriimesini zorunlu hale getirmektedir.
Bu da ancak geleneksel yem maddelerinden optimum dizeyde
yararlanmayi saglayacak Onlemlerin alinmasinin yani sira, bu yem
maddelerine alternatif olabilecek ucuz yeni yem maddelerinin bulunarak,
niteliklerinin saptanip hayvan beslemede kullaniimasi ile mimkuindr.



TUm bu uygulamalari gergeklestirmenin birinci kosulu ise, bu alanda
calisacak kigilerin yem ve besleme konularinda yeterli bilgiye sahip
olmalaridir. Bunun yani sira yogunlugunu giderek artiran arastirma
¢alismalari sonucunda elde edilen yeni bilgilerin bu Kkisiler tarafindan
izlenerek uygulamaya aktarilmasi da en az birinci kosul kadar zorunludur.

Mevcut bildiri icerisinde bluylkbag hayvan yetigtiriciliginde yem ve
beslemenin dnemi anlatiimis, rasyon ve rasyonu olusturan yem cesitleri,
yem kalitesi ve hayvan beslemedeki 6nemi, yemlemede ve yem/yemleme
degisiminde dikkat edilecek hususlar, kullaniminda dikkat edilmesi gereken
yemler ile yem satin alirken Gzerinde durulmasi gereken noktalar hakkinda
bilgiler verilmistir.

2. YEM ve BESLEME

Hayvansal faaliyetlerin temel amaci; Uretim ve Kkarlihktir. Her
hayvancilik kolunda temel amag¢ en az girdi ile en ylksek karlihgi
saglamaktir.

Hayvancilikta karliik mevcut hayvanlarin verimi ve bu verimi elde
etmek i¢in yapilan masraf arasindaki iliskiye baghdir. Hayvanlardan elde
edilen verim her seyden 6nce;

v' Hayvanin genetik kapasitesi yani sit/et verim kapasitesi ile,

v/ Hayvanlara uygun bakim ve beslemeye yani uygun cevre
kosullarinin

saglanmasina baghdir. Hayvanlardan elde edilen verime bu faktérlerden
genetik kapasitenin etkisi %30 iken, uygun ¢evre kosullari saglanmasinin
etkisi %70 civarindadir. Bu, hayvanlar sut/et verimi bakimindan ne kadar
Ustiin olurlarsa olsunlar uygun bakim ve besleme yapilamazsa yuruttlen
hayvancilik faaliyetinin ekonomik olamayacaginin isaretidir.

Ozetle YEM ve BESLEME, hayvancilikta karlii§i belirleyen en
temel unsurdur.

Hayvancilikta en yiksek verime (sUt/et) ulasabilmek igin saglk
koruma, temizlik, sevk ve idare hususlarinda asgari sartlari saglanmaya



calisilirken, hayvanin genetik kapasitesinin misaade ettigi 6lciide verime
ulagsabilmek icin de ihtiyag duydugu tim besin maddelerini eksiksiz
hayvana saglamak gerekir. Aksi takdirde hayvanin genetik kapasitesinden
yararlanilamayacak ve isletme karliliktan uzaklasacaktir. Kisaca, hayvanin
agzindan sagilacag, diger bir ifade ile doyan hayvanin doyuracagdi hic
bir zaman unutulmamalidir.

Yukarida agiklanan sebeplere bagl olarak hayvancilikta YEM ve
BESLEME, (zerinde dnemle durulmasi gereken bir konudur. Yem ve
besleme konusu ele alinirken hayvanlarin canli agirhgi ve verim dizeyi
(gunlik sat verimi veya gunlik canli agirlik kazanci) kesin olarak bilinmeli
ve bu kriterlere goére hayvanlarin besin madde gereksinmesi uygun
yemlerle kargilanmalidir.

Her seyden 6nce yem nedir, neler yemdir, neler yem degildir,
yemlerin besin degeri nedir, besin degerini artirmak icin ne tur islemler
yapilir ve yemler nasil siniflandirilir? Uygun ve ekonomik bir beslemenin
yapilabilmesi i¢cin bu kavramlarin iyi bilinmesi gerekir. Bu nedenle yeme
iliskin bu kavramlarin daha iyi anlasilir hale getiriimesinde fayda vardir.

YEM, evcil hayvanlarin yagsama ve verim pay! ihtiyaglarini
karsilayacak organik ve inorganik besin maddelerini iceren, belli sinirlar
icerisinde verildiginde hayvanlara her hangi bir zarar vermeyen, agizdan
alinan tim yenilebilir maddelerdir.

Bu tanimlamaya gore, hayvanlarin yararlanacagi besin maddelerini
icermeyen kum ve toprak gibi maddeler yem dedildirler. Ayrica tirnak,
boynuz, deri unlari, kdmur tozu, hayvanlarin ihtiyaci olan bazi organik
maddeleri icerdikleri halde sindirilemedikleri igcin hayvanlar tarafindan
yararlanilamazlar ve bu nedenle yem sayilmazlar.

Pratikte yemlerin organik ve inorganik yapilarina gore degisen besin
degerleri vardir. Yemler, hayvanin yasamasini, stt ve dél vermesini
saglayan;

v Enerji,

v" Protein,

v" Vitaminler,

v" Makro mineraller ve iz elementler



gibi besin maddelerinin esas kaynaklaridir. Bu besin maddelerinin,
oncelikle hayvanlari yasatmak, sonra da onlardan verim almak i¢in mutlaka
hayvanlara gereksinim dizeyinde ve belirli denge icinde verilmesi
gereklidir.

Yemlerin  sahip  olduklari  besin  degerlerinden  hayvanin
yararlanmasi, hayvanin sindirim fizyolojisine bagh oldugu gibi yemin yapisi
ve maruz kaldi§i isleme gore de degisim gosterir. Yemin cesidine gore
yeme uygulanan isitma veya kaynatma, kavurma, tuzlama, eleme, 6gutme,
ezme veya dograma, islatma, kaliplama, presleme veya peletleme,
cimlendirme, asit veya alkali ile muamele gibi iglemler, yemin besin degerini
artirr ve hayvanin yemden daha iyi besin maddesi temin edebilmesini
saglarlar. Tim bu uygulamalar mevcut besin kaynaklarinin hayvan
tarafindan daha iyi degerlendirilebilmesi icin gereklidir.

3. RASYON ve RASYONU OLUSTURAN YEM GESITLERI

Yemler kullanilirken, hayvanin gunlik besin madde gereksinmesine
gore belirli dengeler icerisinde veya karisimlar halinde verilmektedir. Hangi
yem veya yem karisimlarinin hayvanlara ne zaman, ne miktarda ve ne
sekilde verilecegi hayvanin cinsine, vicut Olglsline, verim yoni ve
dizeyine goére dedisir. Temel olarak, hayvandan beklenen verimin eldesi
icin gereksinim duyulan glnlik yem karisimina RASYON denir. Dengeli
veya uygun rasyon, hayvanin genetik yapisinin misaade ettigi dlgtide Grin
verebilmesi icin hayvanin verim yonu ve dizeyi dikkate alinarak enerji,
protein, vitamin ve mineral gibi besin maddelerini gereken miktar ve
oranlarda kapsayan gunlik yem karisimi olarak tanimlanir. Hayvanin
gereksinim duydugu besin maddelerinden her hangi biri eksik olursa Grtin
miktari ve kalitesi disecek, yem israfl ortaya c¢ikacak, uretim masraflari
artacak, isletme ekonomisi bozulacaktir.

Dengeli veya uygun bir rasyon ile fiziksel olarak tokluk hissinin yani
iskembenin dolulugu tam olarak saglandigi gibi fizyolojik tokluk, yani yagsam
ve verim igin gerekli besin maddeleri de saglanir. Bir bagka ifade ile fiziksel
toklugun saglandigi noktada, fizyolojik tokluk da saglanmis olur. Aksi
takdirde, ya hayvan fazla besin maddesi tiketerek asiri beslenecek ya da



eksik besin maddesi alarak ag¢ kalacaktir. Her iki durumda da hayvan
saghgdi:, drun miktarnt ve kalitesinde disme, zaman iginde isletme
ekonomisinde bozulma kaginilmaz olacaktir.

Tam iskembeli hayvanlarda rasyonu olusturmak igin iki farkli yeme
intiyag vardir. Bunlar, kaba ve kesif (yogun) yemlerdir. Hayvanin verim
dizeyine godre belli oranlar icinde karistirilarak hayvanlara verilen bu
yemler, saglikli stri ve ekonomik verim eldesi icin mutlaka gereklidir.

3.1. Kaba Yemler

Kaba yemler, suca zengin veya kuru formda lif (ham sellloz) icerigi
bakimindan zengin dogal nitelikli ve birim hacimde besin madde igerikleri
disuk yemlerdir. Kaba yemler, genel olarak iskembeli hayvanlarin bir kisim
besin madde ihtiyaclarini karsilamak, iskembe mikroorganizmalarin
istemine uygun asitlik diizeyinin korunmasi igin tlkrik salgilama ve gevis
getirme isleminin surekliliginin saglamak yaninda, sindirim sistemi
hareketlerini dizenledikleri ve mekanik doyumu sagladiklari icin de
onemlidirler.

Bu gruba giren yemlerin bir kisminin, kaynagina bagh olarak su
icerikleri ¢cok yuksek oldugu halde bir kisminin da kuru madde igerikleri
oldukca yiiksektir. iskembeli hayvanlarin yemlenmesinde kullanilan kaba
yemler baslica 7 gruba ayrilir.

1. Yesil Otlar ve Hasillar. dogdal ve yapay cayir-mer'a yemleri,
ekimi yapilan bugdaygil (misir, sudan otu, tahil (arpa, bugday,
yulaf, dar1 vb.) hasillari) yesil yemleri, baklagil (yonca, fig, tggdl,
korunga vb.) yesil yemleri.

2. Kok ve Yumru Yemler: Hayvan pancari, seker pancari, havuc,
salgam, patates, tath patates, yer elmasi.

3. Meyve Suyu ve Sanayi Artigi Posalar. Elma, narenciye,
domates posalari, seker pancari posasi, malt posasi, (zim
posasi, patates posasi.

4. Hasat ve Harman Artiklari: Misir sapi, misir kogani, aygicegi
sap! ve tablasi, patates yapradi, pancar yapragi, basli seker
pancari yapradi, sebze artiklari, yas meyveler (elma, armut,



kavun, karpuz, kabak vb), yerfirstigi otu, soya otu, agac¢ dal ve
yapraklari,

Silajlar: Her tarla yesil ot silaji, misir silaji, tahil hasili silajlari,
patates yapragi silaji, pancar yapradi silaji, meyve suyu ve
sanayi artil posa silajlari, agag dal ve yaprak silajlari.

Kuruotlar ve Kurutulmus Hasillar: her tirl kuru ot,
kurutulmus tahil (bugday, arpa, yulaf vb.) hasillari, kuru yonca,
kuru korunga vb.

Samanlar, Kavuz ve Kabuklar: bugday samani, arpa samani,
yulaf samani, ¢gavdar samani, mercimek samani, nohut samani,
yonca samani, fi§ samani, bugdaygil kavuzlari, bakliyat
kabuklari.

Suca zengin veya kuru formda olabilen kaba yemlerin hayvan
besleme acisindan en 6nemli 6zellikleri su sekilde siralanabilir;

1.

Kaba yemlerin birim hacimdeki agirliklari yani yogunluklari
duguktur. Bu nedenle iskembeli hayvanlar icin dolgu maddesi
ozelligi de tasirlar.

Kaba yemlerin blylk c¢odunlugunun ham sellloz igerigi
yuksektir. Kaba yemler "%18-20'den fazla ham sellloz (lif)
iceren yemler" olarak da tanimlanir.

Bu yemlerin 6zellikle lif iceriklerinin yliksek olmasi, sindiriime
derecelerini dugurmektedir. Kaba yemler, kolay sindirilebilir
karbonhidrat (nisasta ve seker) icerikleri bakimindan fakir, ener;ji
degerleri dusuktar.

Kaba yemlerin, protein, mineral madde ve vitamin icerikleri
kaynagina bagli olarak olduk¢ca buyuk farkliliklar gosterir.
Baklagil kaba yemleri %20 dizeyine kadar ham protein
icerebildigi halde, bu oran samanlarda %3-4'e kadar inmektedir.

Kaba yemler, baklagiller basta olmak Uzere yogun yemlerden
daha fazla kalsiyum, potasyum ve iz mineralleri igerirler. Buna
karsin fosfor orta ve distk dizeyde bulunur. Ayrica iz mineral



icerikleri bitki tird, toprak ozellikleri ve gubrelemeye bagli olarak
da farkhhklar gosterir.

Yiksek dlizeyde yogun yemle beslenmelerine karar verilse bile
iskembeli hayvanlarin rasyonlarinda zorunlu olarak kaba yemlerin
bulunmasi gerekir. Nitekim yogun besiye alinan sigir ve koyunlarin
rasyonlarina dusik dizeyde (%3-15) katilan kaba yemlerin hayvanlarin
besi glcunu artirdigi gibi cesitli sindirim bozukluklarini da engelledigi
bilinmektedir. Bunun yani sira kaba yemler igkembe kas dokusu ile
iskembe i¢ ylzeyini gelistirme ve iskembe i¢i fermantasyonu uyarma, yani
sindirim faaliyetlerini iyilestirme etkilerine de sahiptirler.

3.2. Kesif (Yogun) Yemler

Kesif yemler birim hacimde enerji, protein yada mineral madde
icerigi bakimindan zengin, besin maddelerinin sindiriime derecesi yiksek
ve dolayisiyla sindirilebilir besin maddeleri fazla olan yemlerdir. Bu yemler
daha c¢ok bitkisel kaynakli, hayvansal kaynakli ve dogrudan doga Urini
olabilir. Yogun yemlerin bir kisminin enerji igerigi, bir kisminin protein
icerigi, bir kisminin ise mineral madde icerigi daha ylksektir. Bu nedenle
kesif yemler, enerjice zengin yemler, protein ek yemleri ve mineral ek
yemleri olarak (¢ ana gruba ayrilirlar. Enerji yemleri ile protein ek yemleri
ve mineral ek yemlerinin belirli bir formilasyona gore karistiriimasi ve buna
vitamin+iz element premiks takviyesi ile olusturulan karma yemler ise
basitce enerji+protein+mineral+vitamin yemleri olarak adlandirilirlar.

3.2.1. Enerjice Zengin Yemler

Rasyonun enerji duzeyini yukseltmek icin kullanilirlar. Bu grupta yer
alan yemlerin protein igerikleri genellikle %20'den, ham seliloz igerikleri de
%18'den azdir. Tahil daneleri, degirmencilik sanayi yan urlnleri, melas,
selektor alti ve elek Ustu artiklari ve yaglar enerjice zengin yemler grubuna
girerler. Bu yemler, iskembeli hayvanlarin rasyonlarinda, hayvanin besin
madde ihtiyacina gére degisen oranlarda (%30-80) kullanilirlar.

Tahillar: Bunlarin bir ¢ogu ayni zamanda insanlar tarafindan
kullaniimaktadir. Misir, arpa, bugday, yulaf, tritikale, ¢avdar ve sorgum
ciftik hayvanlarinin beslenmesinde kullanilan en &6nemli tahillardir.
Genellikle tahil tanelerinin besin madde kompozisyonlari kaba yemlerle



karsilastiriididinda daha az degiskendir. Tahillarin protein igerikleri
genellikle %8-14 arasinda degisir. Enerji degerleri ise nisasta miktarina ve
kabuk-kavuz durumuna bagl ham sellloz iceriklerine gére degisir. Yem
olarak kullanilan en yuksek enerji degerine sahip tahil misir olup, bunu
siraslyla sorgum, bugday, arpa, tritikale, cavdar ve yulaf izler.

Degirmencilik Sanayi Yan Uriinlerii Tahil danelerinin
degirmenlerde insan yiyecegi olarak kullanilmak (zere una ve
kahvaltiliklara islendigi sirada ele gegen kepek, razmol ve bonkalite gibi
kalintilarinin ¢odu karma yemlerin hammaddeleri arasinda yer alirlar.
Hayvan beslemede yem kaynagi olarak kullanilan kepekler, bugday kepegi,
misir kepegi ve piring kepegidir. Bugday kepegi; orta diizeyde enerji ve
protein igerigine sahipken, piring kepegi; yuksek ham yag icerigi nedeniyle
daha yuksek enerji degerine sahip yem kaynaklaridir. Sellloz iceriklerinin
yiksek olusu nedeniyle kanatl beslemede ¢ok sinirli kullanilirlar; ancak
ruminant beslemede kullanim diizeyleri oldukca yuksektir.

Melas: Melas seker sanayiin bir yan Grandddr. Seker pancari
melasi %48 ¢ozinebilir seker igcermektedir. Melas enerji kaynagidir,
¢6zlnebilir seker icerigi nedeniyle yeme lezzet verir, sivi yapisiyla yeme
katildiginda yem de tozmayi onler, pelet baglayici olarak kullanilabilir.

Yaglar: Hayvanlarin ¢odu yemlerle esansiyel yag asitlerini almak
zorundadirlar. Ancak normal kosullarda esansiyel yag asitleri yeterince
yemlerle saglanir ve ek yag kullanimi gereksizdir. Bununla birlikte ticari
yem formulasyonlarinda yaglar genellikle kullanilir. Yaglarin rasyona
sokulmasinin bir ka¢ nedeni vardir. 1) Yuksek dlzeyde enerji icermektedir.
Yadlar ozellikle tek midelilerde c¢ok iyi bir sekilde sindiriimekte ve
karbonhidratlara oranla 2.25 kat daha fazla enerji Gretmektedirler. 2) Yaglar
yemde tozlagmay! onler ve yemin lezzetini artinrlar. 3) Yaglar, yagda
¢obzunebilen vitaminlerin emiliminde 6nemli rol oynarlar. Bununla birlikte
Ozellikle Ca ve Mg ile ¢b6zinmez sabunlar olugturlar ve P emilimini
kotulegtirirler. 4) Ruminantlarda yag kullaniimasiyla sisme riskinin azaldigi
ifade edilmektedir. Hayvan yemlerinde kullanilan yaglar hayvansal ve
bitkisel kaynakh olmak Uzere iki grupta toplanirlar. Rasyonda yag
kullanilmasi durumunda oksitlenmeye karsi antioksidan maddeler



kullanilmasi gerekir. Antioksidan kullanimi ayni zamanda vitamin E ve A
kaybini da azaltir.

3.2.2. Protein Ek Yemleri

Protein dizeyi %20'den fazla olan yemlere proteince zengin yemler
veya protein ek yemleri denir. Proteince zengin yemlerin hayvan
beslemedeki ©nemleri c¢ok blyuktir. Protein ek yemleri 0Oncelikle
rasyonlarin protein acgigini kapatmak icin kullanilirlar. Kuzu, buzagi ve st
sigirlarinin protein gereksinimleri; ancak rasyona katilan protein ek yemleri
ile karsilanabilir.

Yagh Tohum ve Kispeleri: En dnemli yagli tohumlar soya,
ayciceqi, cigit ve kolzadir. Bunlarin yagi, pres veya ekstraksiyonla (hekzan
ve aseton gibi kimyasal ¢ozuculerle yagin ¢ikartiimasi) alindiktan sonra
arta kalan vyan Urlin, proteince zengin yaglh tohum kispelerini
olusturmaktadir. Yagli tohum kispelerinin ¢ogu eger kabuklu degillerse
%40'In Uzerinde protein icermektedirler. Ancak kullanimi sinirlandiran bazi
antibesinsel faktorler de iceriirler. Yagli tohumlardaki en 6nemli antibesinsel
faktorler, soyada Ureaz aktivitesi, antiripsik faktdrler, guatrojen maddeler,
kan pihtilasmasini dnleyici faktorler, cigitte gossipol, keten tohumunda
siyanojenik glikozitler (hidrojen siyanid) ve kolzada bazi glikozitler (erisik
asit) seklinde sayilabilir.

Fermentasyon Sanayi Yan Urinleri: Ulkemiz kosullarinda
fermentasyon endustrisi artiklar igerisinde malt c¢ili, malt posasi ve
mayalardan olusan biracilik artiklari dGnemli bir yer tutar. Bu artiklar %22-28
arasinda kuru madde igerirler. Ancak igerdikleri suyun énemli bir bolimu
artiklarin ylzeyinde yer aldigindan, depolanma sirasinda yas materyalin
agirhginin %20'si kadar su drenajla materyalin blinyesinden uzaklasir.
Biracilik artiklarinin su icerigi yuksek oldugundan, gevis getiren hayvanlara
taze olarak yedirildikleri gibi silaj haline getirilerek de yedirilirler. Bira posasi
basta olmak uUzere biracilik artiklari alistirilarak yedirilmek kosulu ile
sigirlara giinde 35-40 kg'a kadar ulasan miktarlarda yedirilebilirler.

Nisasta Sanayi Yan Uriinleri: Ulkemizde nisasta biyik 6lgiide
misirdan elde edildiginden nisastacilik artigi yada yan drini olarak
piyasada daha ¢ok misir kalintilari bulunur. Bunlardan yem maddesi olarak
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en yaygin kullanilanlar misir gluten unu ve misir kepegidir. Misir gluten
unu, misir danesinden nigasta elde edilirken, kepek ve embriyo ayrildiktan
sonra kalan endosperm kismidir.

Hayvansal Kaynakli Yemler: Hayvansal kaynakli yemler, proteince
¢ok zengin olup hayvanlarin gereksinmesini karsilayacak amino asitler
bakimindan da zengin ve dengelidirler. Ancak igleme teknolojilerine bagh
olarak biyolojik degerleri koétllesebilir. Bir kisim hayvansal protein
kaynaklari kemik de igerdigi icin dnemli miktarda P ve Ca igerirler. Balik
unu, et unu, et-kemik unu, kan unu, tily unu bu grupta sayilabilecek 6nemli
protein kaynaklardir.

Protein Tabiatinda Olmayan Azotlu Maddeler: Bunlar iskembeli
hayvanlar igin yararlanilabilir azot (protein) kaynagidirlar. Bu amacla
kullanilan bilesikler arasinda en yaygini Uredir. Saf Ure 466 g/kg azot
icermekte olup ham protein icerigi %291.3’dur. Yemlik Gre ise akigkanhgini
saglayan katki maddesi nedeniyle %281 ham protein igerir. Ulkemizde ise
gubre olarak dretilen Ure ayni zamanda yemlik olarak da kullaniimaktadir.
Ancak yemde Ure rastgele kullanilamaz. Mutlaka kullanim konuyla ilgili
teknik elemanlarin denetiminde yapilmali, beklenen fayda sorunsuz bir
sekilde saglanmalidir.

3.2.3. Mineral Ek Yemleri

Ciftik hayvanlarinin mineral gereksinmelerinin karsilanmasinda
kullanilan kaynaklar mineralin ¢esidine gére degdisir. Makromineral
gereksinimlerinin karsilanmasinda genellikle dogal kaynaklardan saglanan
ve bu mineraller bakimindan zengin maddeler kullanilir. Kire¢ tasi veya
mermer tozu, kalsiyum kaynagi olarak ciftlik hayvanlarinin rasyonlarina
dahil edilirken, dikalsiyum fosfat (DCP) kimyasal yapisi geredi hem
kalsiyum hem de fosfor kaynagi, dolamit ise magnezyum olarak hizmet
eder. Kalin tuz (NaCl); sodyum ve klor kaynagi, sodyum bikarbonat
(NaHCO:3) ise, sodyum kaynagi veya pH tamponlayici 6zelligi icin rasyona
dahil edilir.

3.2.4. Karma Yemler

Kesif yem olarak adlandirilan bir diger grup ise enerji yemleri,
protein ek yemleri ile vitamin ve mineral kaynaklarinin karisgimi ile
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hazirlanan karma yemlerdir. Verilecedi hayvanin gereksinmesi dlgisiinde
belirli bir formulasyona goére yem fabrikalarinda hazirlanan karma yemler,
evcil hayvanlarin ¢ok miktarda ve kalitede iriin vermelerini saglayan,
birden fazla yem hammaddesinin bir araya getirildigi, verilecegi
hayvanin gereksinmesi oOlglisiinde besin madde igerigi dengeli ve
yapisi garanti edilmis yem karisimlari olarak bilinirler. Bu tanimdan da
anlasilacagi lzere karma yem, hayvanin tlriine verim yoniine ve verim
dizeyine gore igerik bakimindan farkhlagsmaktadir.

Ote yandan, Ulkemizde ¢odu zaman yanls terimlerle ifade edilen
karma yem, asla “suni yem” degildir. Karma yem tamamen dogal yemlerin
karisimindan olusturulmustur. iceriginde suni veya yapay olan hicbir sey
yoktur.  Ciftik  hayvanlarinin  optimal dizeyde besin madde
gereksinmelerinin karsilanmasinda ¢ok blylk ©6neme sahip olan ve
tamamen dogal hammaddelerden dretilen yodun yem karigimi karma
yemler, tek bir yeme karsi da degisik Ustinliklere sahiptir. Bunlar asagidaki
gibi siralanabilir;

1. Karma yemin en belirgin ve Ustlin 6zelligi birbirlerinin besin
maddeleri  bakimindan eksikliklerini tamamlayacak yem
maddelerini icermesidir. Ozellikle vitamin ve mineral takviyesi ile
ideal yem 6zelligi kazanirlar.

2. Karma yemin tek yeme goére dogal besin maddelerini daha iyi
korumasi 6zelligi vardir. Ozellikle vitaminler karma yemde daha
iyi korunmaktadirlar.

3. Karma yemler, dretimleri asamasinda degisik teknolojik
islemlere ugradiklarindan yabanci maddelerden buyuk olglde
ari, sindirilebilirlikleri daha yiksek, tat ve gorinusleri daha cazip
olup hayvanlar tarafindan istahla ve sevilerek tiiketilirler.

4. Karma yemlerin depolanmasi, taginmasi ve kullaniimasi daha
kolaydir.

5. Yem hammaddelerinde gorulen ani fiyat degisimlerinden kolay
kolay etkilenmez, daha ekonomik bir besleme saglar.
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4. YEM KALITESi ve HAYVAN BESLEMEDE ONEMIi

Hayvansal Uretimin amaci et ve sut gibi gok degerli insan gidalarini
Uretmektir. Hayvanlardan saglanan tim bu verimler, yemlerle tlketilen
cesitli besin maddelerinin degisik yollarla islenerek tekrar bir araya
getirilmis formudur. Buna gére herhangi bir yemin kalitesi denildiginde
bunun hayvanin vicudunda belli amaclarla degerlendiriime glcu
anlagilmalidir. Ozetle, bir yem yedirildigi hayvanin saghgi, gelismesi, verdigi
ariniin miktar ve kalitesi Uzerine ne kadar ylksek bir etki sagliyorsa o
kadar degerli yani kaliteli kabul edilir.

iskembeli hayvanlarin  glnlik besin madde gereksinmesini
karsilamak amaciyla olusturulan rasyon, kaba ve kesif yem olmak Uzere 2
temel bilesenden olustugu icin yem kalitesi denildiginde de bu iki bilesenin
kalitelerinin ayri ayri degerlendiriimesi gerekir. Fiziki ve kimyevi Ozellikler
bakimindan farkh olan bu iki grup yem, kalite faktorleri bakimindan da
farklihk gosterirler. Teknoloji Grind karma yemlerde kalite ise kullanim
amacina yonelik besin madde icerigi, hammadde bilesimi ve teknolojik
Ozellikler de dikkate alinarak degerlendirilir.

4.1. Kaba Yemlerde Kalite Kriterleri

Yedi farkh grup altinda toplanan kaba yemler, fiziki ve kimyevi
Ozellikler acgisindan buyuk farkliliklar géstermektedirler. Yemlerin degerini
etkileyen tum faktoérler ayni zamanda yemlerin kalitesini de etkileyen
faktorlerdir. Her gruba 6zel veya her grup icinde yer alan her bir yeme 0zel
cok farkh kalite kriterleri oldugu bilinse de, tim kaba yemler icin asagida
yazili fiziksel ve kimyasal 6zellikler, kaliteyi belirleyen genel kriterler olarak
kabul edilmelidir.

Goruindm: Yemin rengi kendine has dogal goériniminde olmal,
bozulmus, kiflenmis gériinime sahip olmamalidir.

Tat, Koku, Lezzet: Kaba yemin tadi, kokusu ve lezzeti hayvan igin
¢ekici olmalidir.

Sicakhk: Yemler hayvanin tliketimi etkileyecek sekilde ne c¢ok
soguk veya donmus, ne de ¢ok sicak olmalidir.
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Parca Biuyukliigli: Tuketimin kolaylastiriimasi icin yemler ince
kiyilmis olmali; ancak 1.5-2 cm’den daha kisa olmamalidir.

Yaprak/sap orani: Yemde yaprak orani yiksek olmali, sap miktari
ve odunlagsmis kisim mimkin oldugunca az olmaldir.

Saflik: Yem tas, toz, toprak ve zararli, zehirli ot gibi diger yabanci
maddelerle bulasik olmamalidir.

Kimyasal igerik: Yem, tiirine ve icinde bulundugu biyime
doénemine, kurutularak veya silajlanarak saklanmig ise saklama ydntemine
ve depolama sekline 6zel besin madde (enerji, protein, lif, vitamin ve
mineral) igerigine sahip olmaldir.

4.2. Kesif Yemlerde Kalite Kriterleri

iki ana grup altinda toplanan kesif yemler, fiziki ve kimyevi 6zellikler
acisindan buyuk farkhliklar gostermektedirler. Bu yemlerin bir kismi eneriji
yemi iken bir kismi protein ek yemi 6zelligine sahiptir. Yemlerin degerini
etkileyen tim faktoérler ayni zamanda yemlerin kalitesini de etkileyen
faktorlerdir. Her gruba 6zel veya her grup icinde yer alan her bir yeme 6zel
cok farkh kalite kriterleri oldugu bilinse de, tim kesif yemler icin asagida
yazih fiziksel ve kimyasal Ozellikler, kaliteyi belirleyen genel kriterler olarak
kabul edilmelidir.

Gorundm: Yemin rengi kendine has dogal gérinimuine olmal,
bozulmus, kiflenmis gériinime sahip olmamalidir.

Tat, Koku, Lezzet: Kesif yemin tadi, kokusu ve lezzeti hayvan igin
cekici olmalidir. Hayvani yemden uzaklastiracak kéti koku asla istenmez.

Sicakhik: Yemler hayvanin tiketimi etkileyecek sekilde ne c¢ok
soguk veya donmus, ne de ¢ok sicak olmalidir.

Buyukluk: Dane yemlerin sindirilebilirliginin  yani hayvana
yarayislihginin yiksek olmasi igin hayvana veriimeden o6nce mutlaka
kirilmasi, 6gutilmesi veya ezilmesi gerekir. Ote yandan, bu islem yapilirken
yemin tamamen toz hale gelmesi engellenmelidir. Tamamen toz haldeki
yemlerin hayvanlar tarafindan tuketimi zor oldugu gibi, solunum
rahatsizliklarina da neden olur.
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Saflik: Yem tas, toz, toprak ve zararli ya da zehirli tohum gibi diger
yabancl maddelerle bulagik olmamalidir.

Kimyasal igerik: Dane yemler kendi tiriine 6zel, endistri (yag,
degirmencilik, fermentasyon, nisasta, seker sanayi) yan urini yemler ise
hammaddenin dogasina ve islenme teknolojisine 6zel besin madde
icerigine sahip olmalidir.

4.3. Karma Yemlerde Kalite Kriterleri

Karma yemlerde kalite degerlendirilirken kullanim amacina ydnelik
besin madde icerigi, hammadde kalitesi ve bilesimi ile Uretim teknolojisi
dikkate alinir.

Besin Madde igerigi: Yem fabrikalarinda (retilen karma yemler,
kullanilacak hayvanin tard, verim yonu ve dizeyine gore belirlenen besin
maddelerini saglayacak sekilde formile edilirler. Ciftlik hayvanlarinin tira,
verim yonu ve verim dizeyi dikkate alinarak bu hayvanlar icin Uretilecek
karma yemlerin besin madde igerikleri bilimsel arastirmalarla belirlenmis ve
ulkemizde TSE tarafindan belli bir standarda baglanmigtir. Bu standartlara
uygunluk Tarim ve Koyisleri Bakanligi tarafindan kontrol edilmektedir.
Karma yemler, standartlara uygun besin madde igerigini saglayacak sekilde
tahillar (misir, arpa vs.), endustri yan drtnleri (kepek, kiispe vs.) mineral ek
yemleri (kireg tasi, tuz vs.) ile vitamin ve iz element premiksleri karistirilarak
elde edilir.

Hammadde Kalitesi ve Bilesimi: Karma yemin kalitesini belirleyen
temel unsurlardan biri de hammaddelerin kalitesidir. Hammadde kalitesi,
kesif yem kalitesi konusunda anlatiimigtir. Karma yemin kalitesini belirleyen
diger bir unsur ise karma yemi olusturan hammaddelerin karma yem
icindeki oranlaridir. iskembeli hayvanlar igin hazirlanacak kalitesi yiiksek
besi veya sut karma yemlerinde tahillarin en az %40 dizeyinde olmasi arzu
edilir. Yemin protein igerigine gore ise kepek, bonkalit, razmol %25-30,
kispeler %15-25, diger hammaddeler ise %10-15 dizeyinde yer alir. Bu
karisim icinde vitamin ve iz element premikslerinin de mutlaka yer almasi
gerekir. Aksi takdirde ylksek verimli hayvanlarin istenilen veya beklenilen
dizeyde Urin vermeleri mimkin degildir.
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Teknolojik islemler ve Yemin Formu: Yem fabrikalarinda karma
yem hazirlanirken, kirma, ezme veya 6gutme, karistirma ve peletleme gibi
bir dizi teknolojik iglem uygulanir. Yeme uygulanan bu iglemlerin temel
amaci yemin sindirilebilirligini, yani hayvana yarayislihgini artirmaktir. Dane
formundaki hammaddenin  yetersiz  6gutilmesi, karisima  giren
hammaddelerin yetersiz karigtiriimasi, pelet yem ise uygun olmayan
kosullarda peletlenmesi, karma yemin kalitesini dtsurur.

Karma yemin kalitesini belirleyen bir diger unsur ise karma yemin
formudur. Toz veya pelet olarak Uretilen karma yemler, tiketim kolayhigi ve
yarayislilik agisindan farklilik gosterirler. Herseyden once pelet yem, toz
yeme gore daha homojendir yani pelet yemin her zerresinde besin
madde dagilimi dengelidir. Yemde ayrisma olmadigi icin hammadde,
vitamin ve mineraller dengeli sekilde tiiketilir. Pelet yem toz yeme
gore hayvan tarafindan daha kolay tiiketilir, ayrica pelet yem ile
hayvanin yemi sagmasi ve segmesi onlenerek homojen ve firesiz
besleme saglanir. Peletleme sicaklik ve basing altinda yapildigi igin
yem yari pismis ozellik kazanir, boylece yemin yarayighhdg yiikselir,
yemdeki mikroplar o6lir. Pelet yem iskembede de daha yavas
sindirileceginden hayvan igin yarayislih@ yiikselir, birim yem ile daha
yuksek verim elde edilir.

Kullanilan hammaddelerin kalitesi iyi olsa dahi uygun teknolojik
islemden gecmeyen karma vyem, Kkalite agisindan yetersizdir ve
hayvanlardaki yarayislihdi sinirlidir. Bu nedenle, karma yem satin alinirken,
bu yemi Ureten fabrikanin modern teknoloji kullandijindan ve standartlara
uygun yem urettiginden emin olunmahdir.

5. YEMLEMEDE DiKKAT EDILECEK HUSUSLAR

iskembeli hayvanlarin yemlenmesinde rasyonu olusturan kaba ve
kesif yemlerin orani, bunlarin gin iginde verilis sirasi ve siresi hayvan
saghigi, Griin miktari ve Uriin kalitesi agisindan ¢ok &nemlidir. iskembeli
hayvanlari diger hayvanlardan ayiran en o6nemli farklilik, hayvanin
iskembede dogal olarak bulunan mikroorganizmalar araciligiyla
beslenmesidir.
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Dogal bir fabrikaya da benzetilebilecek iskembe, alinan yemlerin
mikroorganizmalar vasitasiyla hayvan icin ¢ok daha kaliteli besin
maddelerine ¢evriimesini saglar. Bu nedenle igskembeli hayvanlarda
besleme aslinda iskembedeki mikroorganizmalarin beslenmesidir.
Verilen yemlerle iskembedeki mikroorganizmalarin yagsamasi ve ¢ogalmasi
icin ne kadar uygun ortam saglanirsa, mikroorganizmalarin da hayvani
beslemesi o kadar saglikl olacaktir.

5.1. Kaba/Kesif Yem Orani

iskembeli hayvanlarda iskembe mikroorganizmalari igin uygun
yasama ve c¢ogalma ortami saglayarak iskembenin normal faaliyetini
surdirmesi, hayvanin saghginin, drin miktarinin  ve kalitesinin
korunabilmesi, kesif yem tuketiminde surekliligin saglanmasi igin mutlaka
belirli miktarda kaba yem almasi gerekir. Sit ineklerinde ve besi
sigirlarinda bu oran farkhdir.

Normal olarak st ineklerinin rasyonlari, kuru madde esasina goére
%40 kaba yem ve %60 kesif yemden olusturulur ve bdylece rasyonun en
az %20 ham sellloz (lif) icermesi saglanir. Bu karisim orani ile ayrica
hayvanin canh agirliginin en az %1.5’u duzeyinde kaba yem (kuru madde
esaslyla) almasi da saglanmis olur. Kaba yemlerin bu miktarin altinda
verilmesi iskembe asitligini artiracagindan hem hayvanin sagdligini bozacak,
hem de sut miktarini ve sutteki yag oranini disUrecektir. Hayvanin ginlik
kuru madde ihtiyaci bilinirse yedigi yem maddelerinin kuru madde igerikleri
dikkate alinarak ne miktar kaba ve kesif yem alacagi kolayca
hesaplanabilir.

5.2. Kaba/Kesif Yemin Verilis Sirasi

iskembeli hayvanlarda iskembenin normal faaliyetine devam
edebilmesi, hayvanin saghginin, Grin miktarinin  ve kalitesinin
korunabilmesi icin kesif yemlerin mutlaka belirli miktar kaba yem verildikten
sonra veya her iki yemin ayni anda verilmesi gerekir. Kaba yem
verilmeksizin dogrudan kesif yem verilmesi rumen asidosizi adini verilen
tehlikeli bir metabolik rahatsizlija neden olur. iskembe asitligi hizla diser,
iskembe hareketliligi yavaslar ve sindirim faaliyetleri aksar. Kandan asitligin
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artmasi ile de sistemik asidoz bas gosterir ve hayvanin genel saghigi ciddi
olarak bozulur. Onlem alinmazsa 6lim vakalari gézlenebilir.

5.3. Kaba/Kesif Yemin Verilig Siiresi

Kaba/kesif yem verilis suresi dikkatlice ayarlanmaldir. Kaba/kesif
yem, karisim halinde verilemiyorsa, kesif yemin mutlaka éginler halinde
(her bir 6gtinde en fazla 2 kg) verilmesi gerekir. Kaba yem ise surekli olarak
hayvanlarin 6éniinde bulundurulmaldir.

5.4. Kaba Yemin Verilis Zamani

Ozellikle sit ineklerinde siitte istenmeyen koku olusmamasi igin
sagim oncesi yemlemeye buylk 6zen gésterilmelidir. Sagim dncesi, silaj,
lahana, pancar yapragi ve yesil yonca gibi kaba yemlerle besleme, sitte
istenmeyen koku olusumuna neden olur ve sutun kalitesini dugurar. Bu
nedenle sitte istenmeyen koku olusumuna neden olan yemler mutlaka
sagimdan sonra verilmelidir.

6. YEM/YEMLEME DEGiSIMINDE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Siut ineklerinin beslenmesinde kullanilan yemlerde bir degisim
yapilacaksa, bu degisimin mutlaka tedrici olarak belirli bir program
dahilinde yapilmasi gerekir. iskembeli hayvanlarin sindirim faaliyetlerinde
gbrev alan igskembe mikroorganizmalari yem degisimine karsi ¢ok
hassastirlar. Faaliyetlerinin surekliligi ve degismezligi icin mutlaka alisik
olduklari yemleri isterler. Ani yem degigimleri iskembe
mikroorganizmalarinin faaliyetlerini bozacagindan, siklikla ishale neden
olur. Bu nedenle alistirma donemi uygulanmadan yem degisimine gidilmesi
cok sakincalidir. Yem degisim programi sit ineklerinde her zaman
uygulanabilir.

Sut sigirlarinda yapilacak yem degisim programi yaklasik 7 ginde
tamamlanir. Degisimin ilk 2 gunl toplam yemin 2/3'0 eski yemden, 1/3'U
yeni yemden karsilanir, bu sureci takip eden 3 glin toplam yemin yarisi eski
yemden diger yarisi yeni yemden verilir. Degisim programinin son 2 gunu
ise toplam yemin 1/3'0 eski yemden, 2/3'U yeni yemden verilir. 8. glinden
itibaren ise tamamen yeni yeme gegis yapilabilir. Basariyla uygulanacak
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bdyle bir donlisim slreci sonunda hayvanlarda hicbir rahatsizlik olmadan
yeni yeme gegis yaplilir.

Yine benzer olarak kis beslenmesinden baharda mera
beslenmesine gecgecek olan hayvanlarin yemleme degisimi icin de mutlaka
onlem alinmalidir. Kigin ahir icinde kuru kaba yemlerle beslemeye alinan
hayvanlarin baharla birlikte taze yesil yemle beslemeye gecisleri kuru kaba
yem destegi ile olmalidir. Gen¢g mera bitkilerinin lif igerikleri dusuktir.
Meraya gegcisin ilk 2 haftasi mera yemlerine ek olarak (1-2 kg diizeyinde)
hayvana saglanacak kuru kaba (kuru ot, saman vb.) yemler, hayvanin lif
ihtiyacinin karsilanmasina yardimci olur, iskembe ortaminda ciddi bir
rahatsizlik olmadan mera yemlenmesine kolayca adaptasyon saglar.

7. KULLANIMINDA DiKKATLi OLUNMASI GEREKEN YEM MADDELERI

iskembeli hayvanlarin beslenmesinde kullanilan yemlerin, besin
madde igerikleri yaninda hayvana veya Urln kalitesine zarar verebilecek bir
takim unsurlari da icerdigi g6z ardi edilmemelidir. Pek ¢cok yem, icerdikleri
bazi zararli maddeler nedeniyle hayvanlara dikkatli verilmelidir.

Yesil olarak verilmek Uzere bigilmis otlarin mutlaka kisa sureli de
olsa soldurulduktan sonra verilmesi gerekir. Ozellikle yesil yonca,
yapisindaki 6zel maddeler nedeniyle soldurulmadan cok taze verilirse
kopukli sismeye neden olur, 6nlem alinmazsa hayvanin 6limine yol
acabilir.

iyi glibrelenmis tarlalardan hasat edilen ¢ok korpe bitkiler nitrat ve
nitrit bakimindan ¢ok zengin olduklari igin zehirlenmelere neden olabilirler.
Hayvanlara bu tar yemler az miktarlarda c¢ok dikkatli ve alistirilarak
verilmelidir.

Pancar yapraklari fazla verilirse sindirim sisteminde tahrislere neden
olur. Pancar yapraklari bu nedenle hayvanin kuru madde gereksinmesinin
en fazla 1/3'nu karsilayacak miktarda, kisa sureli soldurmadan sonra kum
ve topraktan arinmis temiz sekilde, yapisindaki okzalik asitin olumsuz
etkisini dnlemek amaciyla da mutlaka ince 6gutulmus kire¢ tasi takviyesi
(100 kg pancar yapragi igin 100-150 g) sonrasi hayvanlara verilmelidir.
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Silajlar, hayvanin toplam kuru madde gereksinmesinin en fazla
1/3'nii karsilayacak miktarda veriimelidir. Ornegin hayvanin ginliik kuru
madde gereksinmesi 15 kg ise bunun 5 kg'i silaj olarak verilebilir. %25 kuru
madde iceren silajla bu gereksinme karsilanacaksa, bu yemden 5/0.25=20
kg verildiginde gereksinme karsilanmis olur.

Cimlenmig patates ve bozulmus patates posasi zehirli bir madde
olan solanin igerdigi icin hayvanlara veriimemelidir.

Kanyas, sudanotu gibi bitkilerin gicekten dnceki donemde zehirli
olduklari unutulmamalidir.

Hayvanlarin yemlenmesinde uzun sireli ve fazla miktarda kullanilan
sogdan, lahana ve karalahana gibi yemler kani hemolize ettijinden kanli
idrara neden olurlar.

Mese yapragi, egrelti otu ve kdpek lahanasi fazla miktarda verilirse
bdbrek bozukluklarina, idrar kesesinde timdre ve kanli idrara neden olurlar.

Burcak, bakla, lipen ve diger bazi baklagillerler uzun surel
yedirilirlerse yapilarindaki zehirli maddeler nedeniyle sit ineklerinde verim
disuklugu, kizginlikta dizensizliklere ve kisirliga neden olurlar.

Hayvanlarin ¢oplikler ve ¢evre kirlenmesinin séz konusu oldugu
kimyasal ve sanayi atiklarinin yogun oldugu yerlerde otlamasina izin
verilmemelidir.

Elekalti tahillar bol miktarda yabani ot tohumu icerir. Bu tir yem
maddelerinin fazla miktarda hayvanlara verilmesi sakincali olup rasyonda
en fazla %5 oraninda kullaniimalidir.

Celtik kapgiginin hayvan yemi olarak bir degeri yoktur. Cigit kapgigi
saman yerine kullanilabilir; ancak fazla kullanildiyi takdirde sindirim
sisteminde ciddi rahatsizliklara yol agabilir.

Kesif yemler uzun sureli depolama sonucu, nem igerigine de bagli
olarak bozulmus olabilir. Bu tur olumsuzluklarin engellenmesi icin yemler
en fazla 1 ay icinde tiketilecek sekilde satin alinmali, asla uzun sireli
depolanmamalidir.
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Kiflenmis ve bozulmus, kendine has tadi ve kokusu kaybolmus her
tirli yem maddeleri kesinlikle hayvanlara verilmemelidir. Ozellikle kif
mantarlarinin neden oldugu mikotoksikosiz vakalari hayvan sagliginda ¢ok
ciddi bozulmalara, hatta 6limlere neden olabilir.

lyi bir enerji yemi olan melas, dogrudan hayvana veriimemeli,
mumkunse saman, kuruot gibi kuru kaba yemlerle karigtirildiktan sonra
gunlik en fazla yarim kg verilmelidir.

8. YEM SATIN ALIRKEN DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Hayvancilik isletmelerinin toplam giderlerinin %70’den fazlasini yem
masraflari olusturmaktadir. Toplam gider icinde ¢ok ylksek paya sahip olan
yem satin alinirken mutlaka yakindan taninmali, sadece fiyatina bakilarak
degil, hayvan Uzerinde saglayacagi etkiler de dikkate alinmalidir.

Ancak Ulkemizde yem tercihi yapilirken daha ¢ok fiyatinin ucuzlugu
on plana alinmakta, birim yemle saglanacak toplam Uretim miktari
¢ogunlukla g6z ardi edilmektedir. Ucuz yemin, daha ekonomik bir Gretim
degil, daha pahal bir liretime neden olacagi pek ¢ok arastirma ile
ispatlanmigtir. Kaliteli yem, yem masrafini artinr gibi goriinmekle
birlikte dengeli besin madde igerigi ile iiretim maliyetini diiglirmekte,
hayvanin sagligini garanti altina almaktadir. Bu nedenle hayvancilikla
ugrasanlarin yemi fiyatina bakarak degil, kalitesine bakarak almalari,
kendi isletmelerinin ekonomisi igin ciddi bir zorunluluk
olusturmaktadir.

Kaliteli yem ifadesi olduk¢a genis bir ifadedir. Kaliteli yem, hem
fiziksel 6zellikleri ve hem de kimyasal 6zellikleri agisindan verilecek hayvan
icin en uygun olan yemdir. Daha Once kaba ve kesif yemlerdeki kalite
kriterleri anlatiimisti. Yem satin alinirken yemin cinsine goére bu kalite
kriterlerinin ciddi olarak gézden gegirilmesi ve satin alinacak yemin bu
kriterler yardimiyla degerlendirilmesi gerekir.

Kaba yem olarak igletmeye satin alinacak yesil yem, kuruot ve
silajlar icin duyu organlari ile yapilabilecek fiziksel inceleme baslangi¢ igin
yeterlidir.
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Yesil ve kuruotlar, mutlaka saf olmali, yabanci ot icermemeli, kart
olmamali, bol vyaprakli olmali, kuruotlarin saplari yumusak olmal,
blkulebilmeli, kGfli veya kif kokulu olmamali, kokusu hos olmali, ¢al, ¢irpi,
dal, sap vb. yabanci maddeler igcinde c¢ok az olmaldir. Silaj satin
alinacaksa, rengine, kokusuna, gorinimuine dikkat edilmelidir. Kaliteli
silaj, zeytin yesili renktedir. Yegilimsi ton yemin cesidine bagh olarak
degismekle beraber, koyulugu kahverengiye veya siyaha donmus silaj kétu
kaliteli sayilir. Silaj kokusu hosa giden hafif asit kokusunda olmali, Kf,
amonyak, tatin kokusu gibi istenmeyen kokular bulunmamalidir. Kaliteli
silajda yemler silolanmadan énceki yapi ve gérinimlerini korurlar.

Ulkemizde yem satin alinirken en ¢ok yanilgi yem fabrikalarinda
uretilen karma yemlerde yasanmaktadir. Ulkemizde Uretilen siit ve besi
yemlerinin énemli bir kismi TSE standartlarina uygun olmadigi gibi
maalesef hayvan saghgini tehlikeye atabilecek kadar da kalitesizdir. Bunda
en blylk etken ciftcilerimizin kaliteyi sorgulamaktan ziyade fiyati
sorgulamasindan kaynaklanmaktadir. Kaliteli ve kalitesiz yem arasinda
gOzle gorulebilir fiziksel farkliliklar yanisira gozle gorulemeyen cok ciddi
kimyasal farkhhklar vardir.

Kaliteli sit yeminde tahil orani en az %45-50 iken kalitesiz yemde
bu oran en fazla %30’dur. Kaliteli yemde kepek en fazla %30 iken kalitesiz
yemde en az %50'dir. Kaliteli yemde kiispe en az %25 iken kalitesiz yemde
en fazla %15'tir. Kaliteli yemde 6gutilmis sap-saman, misir sémegi, yer
fistig1 kabugu, asirn dizeyde mermer tozu, kum, tas, cakil yoktur. Kalitesiz
yemlerde ise karma yem Uretiminde kullanimi yasak tUm bu maddeler
onemli miktarda yer alir. Ciddi bir g6z incelemesi ile belirlenmesi mimkin
bu farkliliklar, kimyasal analizlerle ¢ok daha kolay ortaya koyulabilir.
Kalitesiz yem daha dusuk enerji ve protein degerlerine sahipken, daha
yuksek ham sellloz, ham kul ve HCI asitte ¢ozinmeyen kil degeri verir.

Tdm bunlar dikkate alindijinda ucuz yemin gercekte daha pahali
yem oldugu gorulmektedir. Bu nedenle karma yem satin alinirken uretici
firmanin kimligi ve cuval etiketi ciddi olarak kontrol edilmelidir. Uretici firma
mutlaka taninmali, etiket bilgileri dogrulattiriimali, fabrikanin ruhsath oldugu,
yemin Tarim ve Koyisleri Bakanliginca uretici firma adina tescil edildigi
veya Uretici firma tarafindan beyaninin alindigindan emin olunmalidir. Yem
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cuvallarindan alinacak drnekler Uzerinde inceleme yapilmali, ¢ok ylksek
hacimli yemler (lif icerigi ¢ok ylksek) veya cok disik hacimli yemler
(mermer tozu igerigi cok yuksek, kum, tas cakil icerebilir) asla tercih
edilmemelidir. Yemin tazeligi ve nem icerigi elle kontrol edilmeli, yemde
keseklesme, kuf kokusu, hosa gitmeyen farkli bir koku varsa yem
alinmamalidir. Ayrica karma yeme vitamin ve iz mineral premikslerinin
karistirilmis oldugundan emin olunmali, bu konuda gerekli sorgulama ve
arastirma yapilmahdir.

9. SONUC

Yukarida detayh olarak verildigi gibi sit sigiri yetistiriciliginde yem
ve besleme, hedeflenen performans degerlerine ulasiimasi bakimindan son
derece 6nemlidir. Rasyon ve rasyonu olusturan yem cesitleri hakkinda
detayl bilgiler verilmis, rasyon hazirlanirken dikkat edilmesi gereken
hususlar 6zetlenmistir. Yem kalitesi, kaba ve kesif yemler icin temel
degerlendirme kriterleri Gzerinden agiklanmig, yem kalitesinin hayvan
beslemedeki 6nemi vurgulanmistir. Yemlerin kalitesi kadar yemlemede
dikkat edilmesi gereken hususlar ile yem/yemleme degisiminde dikkat
edilecek hususlar pratik acidan ele alinmistir. Yemlerin iceriklerinde
bulunan kimi maddeler nedeniyle kullanimlarinda sinirlamalar oldugu da
vurgulanmig, kullaniminda dikkat edilmesi gereken yemler hakkinda bilgiler
verilmistir. Sut ineklerinin beslenmesinde ¢ok buylk éneme sahip olan
karma yemlerin satin alinmasinda dikkat edilecek hususlar irdelenmis,
hedeflenen performans igin yem kaynaklari ve beslemenin 6énemi ortaya
konulmustur.
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Laktasyon Baslangicindaki Siit Sigirlarinda
Sut Ure Azot Duzeyi ve D6l Verimine Etkisi®

Yrd. Dog¢. Dr. Ugur SERBESTER Yrd. Dog. Dr. Mahmut CINAR
N.U. Bor Meslek Yiiksekokulu 51700 Nigde

1. GIRIS

Tdm ddnyada oldugu gibi Ulkemizde de sit ineklerinde st
veriminde sadlanan artigla birlikte dél veriminde disis gozlenmektedir.
Buzagilama, buzagilama araligi, gebelik basina digen tohumlama sayisi
ve st verimi gibi bircok faktor Uzerinde Ureme performansi etkili
olmaktadir. Dolayisiyla, Ureme performansi isletme ekonomisi agisindan
temel gostergelerden biridir. Ornegin, buzagilama araliginda 1 ginlik
gecikme neticesinde olusan kaybin ortalama 6 TL/inek (yaklagik 10 It sGt)
oldugu bildiriimektedir.

Ureme, hormonal ve metabolik olaylar serisi ile gerceklesmektedir.
Ureme dongiisini kontrol eden hormonal mekanizmanin etkinligi ise yem
tiketimi ve sat verimi ile iligki icerisindedir. Dogumla birlikte baslayan
laktasyon sirecinin ilk 8 haftasi Ureme acisindan en kritik dénemdir. Bu
donemde bir taraftan st verim duzeyinin artmasi diger taraftan ise Ureme
siklusunun yeniden basglatiimasi igin gerekli olan yenilenme ve hazirlik
suregleri, rasyonun protein ve enerji dizeyleri ile etkilesim igcerisindedir.

Sut sigirlarinda protein gereksinmesi canl agirlik, st verim dizeyi
ve laktasyon dbénemine bagh olarak hesaplanmaktadir. Ancak, surideki
hayvanlar arasi bireysel farkliliklar protein gereksinmesinin net olarak
belirlenmesini engelleyebilmektedir. Bu nedenle, vyiksek sit verim
seviyesinin devamliligi igin genel olarak gereksinme miktarinin Gzerinde
protein dizeyine sahip rasyonlarla besleme tercih edilmektedir. Protein

' Hasad Hayvancilik Dergisi Kasim-Aralik 2009 sayisinda yayinlanmistir.
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icerigi yuksek rasyonlar (kuru madde bazinda %17-19 ham protein) sit
verimini artirici etkiye sahip olmakla birlikte rumen, kan, sut, folikil ve
uterus sivilarinda Ure dizeyinin artmasina da neden olmaktadir. Ote
yandan, laktasyon baslangicinda asirn protein tuketiminin Ureme
parametreleri Uzerindeki olumsuz etkisi enerji gereksinmesi ile de
iliskilendirilmektedir. Amonyagin Ureye donustirulmesi icin gereken eneriji,
laktasyon baslangicinda varolan negatif enerji dengesinin daha da
siddetlenmesi ile sonuclanabilmektedir.

2. URENIN OLUSUMU ve VUCUT SIVILARINA GEGISi

Cok mideli hayvanlarda protein beslenmesi temel olarak
mikroorganizmalarin beslenmesi seklinde de ifade edilebilir. Ruminantlarin
on midelerinde yer alan mikroorganizmalar, rumende yikilabilir protein ve
protein tabiatinda olmayan azotlu (NPN) maddeleri kullanarak kendileri i¢in
gerekli olan proteinleri Uretmekte ve c¢odalmaktadirlar. Bdylece rumende
olusan mikrobiyal protein daha sonra asil mide ve incebagirsaklarda
sindiriimektedir. Protein beslenmesinde g6z ardi edilemeyecek diger bir
unsur ise ortamdaki enerji varligidir. Mikroorganizma populasyonunun hizli
bir sekilde buytyebilmesi icin kolay enerji saglayacak kaynaklara
gereksinim duyulmaktadir.

Rumende protein ve NPN’li bilesiklerin mikrobiyal faaliyet sirasinda
parcalanmasi sonucu amonyak (NHz) aciga c¢ikmaktadir. Ayrica,
karacigerde enerji Uretimi amaciyla aminoasitlerin deaminasyonu
sonucunda da NH; olusmaktadir. Olugsan amonyagin bir bolimu
mikroorganizmalarin bldylimesi ve ¢ogalmasinda kullaniimakta, geri kalani
ise emilerek kan dolasimina katilmaktadir. Kana karigan amonyak, rumino-
hepatik yolla karacigere tasinmakta ve treye donustirilmektedir. Urenin bir
kismi burada depolanmaktadir. Arta kalan kisim ise kan yoluyla bdbreklere
tasinmakta ve idrar ile atilmaktadir (Sekil 1). Karacigerde depolanan urenin
bir kismi ise kan ve tukuruk yoluyla rumene dénmekte ve Ozellikle protein
yetersizliginin s6z konusu oldugu kosullarda mikroorganizmalar i¢in azot
kaynagi olarak kullaniimaktadir.
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Rumen mikroorganizmalari tarafindan kullanilamayan amonyak
karacigerde uUreye donustiruldikten sonra kan dolagsimina katilarak vicut
sivilarindaki Ure dizeyinin hizla yikselmesine neden olmaktadir. Kan
dolasimiyla meme bezlerine taginan Ure siite gegmektedir. Ure diizeyi
yapisindaki N yardimiyla kolaylikla tespit edilebilmektedir. Urenin yapisinda
yaklasik olarak %47 N bulunmakta ve sit sigirlarinda sitteki toplam N'un
%2.5-3’ in SUN olusturmaktadir.

F'eptujler

Ham
f F-mtem RYF: Rumenden Yikimlanabilic Protein
FYDP: Rumenden Y kirma Direncli Protein
RY Proteinier (RYDP+MP)
Amnn asitler

A asitler

Mlkru:t:uwal
Protein

Amino asitler
Hs.-"‘

Clre /_;fjbrekler

Karacider

Fuminohepatik Ddne

Sekil 1. Rumende Proteinlerin Yikimi ve Ure Olusumu

3. SUT URE AzOT DUZEYi ve ETKi EDEN FAKTORLER

Sit verimine bagh olarak, SUN igin normal degerlerin 8-12 mg/dL
oldugu, 19 mg/dL den ylksek degerlerin Ureme performansi Uzerinde
olumsuz etkiye sahip olabilecegi ileri sUrdlmektedir. Ancak, bazi
calismalarda lreme performansi acgisindan SUN esik degerinin 15-16
mg/dL olmasi gerektigi bildirilmektedir.
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Sut Ure-N dizeyine etki eden faktorler beslemeye dayali ve
besleme disi olmak Uzere gruplandirilabilir. Besleme digi faktorler; irk,
laktasyon sayisi, canli agirhk, sut verimi, sagimda gecen gin sayisi ve
mevsim seklinde 6zetlenebilmektedir. Yiiksek SUN degerinin beslemeyle
iliskisi ise;

v Rasyonda yikimlanabilir protein oraninin fazlahgi,

v' Eneriji yetersizligi,

v' Protein/enerji senkronizasyonunun saglanamamasi,

v Rasyonda ylkima direngli protein oraninin fazlahligi ile

aciklanmaktadir.

Ancak, rasyon ham protein diizeyindeki degisiklikler SUN diizeyi ile
daha yakin iligki icerisindedir.

Normal degerlerin altindaki SUN degerleri rasyonda yikimlanabilir
protein oraninin disuk olmasina baghdir. Rumende yikimlanabilir protein
yetersizligi mikrobiyal aktiviteyi olumsuz yonde etkileyerek yem tiketiminin
azalmasina neden olabilmektedir.

4. DOL VERIMi UZERINDEKI ETKISi

Yilksek SUN diizeyinin dél verimi lizerinde olumsuz etkiye sahip
oldugu bircok arastirmaci tarafindan bildiriimektedir. Ancak, gereksinme
fazlasi drenin Ureme sistemi Uzerindeki olumsuz etkisinin zamanlama ve
mekanizmasi tam olarak aydinlatiimis degildir. Bu konuda uterus kosullari
ve hormonal mekanizmadaki degisiklikler ile enerji gereksinmesindeki
artisin etkili oldugu ileri striimektedir.

Disi Ureme sisteminde, Urenin yuksek duzeyleri ddllenme,
embriyonik gelisim ve implantasyonu etkilemektedir. Uterusta re diizeyinin
yukselmesi ortam pH’ sinin dismesine neden olmaktadir. Kan dolagimina
Ure inflzyonuyla (0.01 g Ure/saat) uterus pH' sinin 7.08 den 6.88 e
distaga tespit edilmistir. Uterus pH’ sindaki bu azalma Mg, K, PO,
iyonlarinin konsantrasyonundaki disls veya iyon komposizyonundaki
degisimlere kargl hassas olan endometrial karbonik anhidraz enziminin
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inhibisyonu (engellenmesi) ile iligkilendiriimektedir. Karbonik anhidraz
enzimi organizmada asit-baz dengesini saglayan bikarbonat tampon
sisteminde gorev almaktadir.

Urenin oosit (disi Greme hiicresi) ya da embriyo (izerindeki toksik
etkisi Ureme performansini azaltan bir diger faktor olarak gosterilmektedir.
Oositlerin  tre konsantrasyonu yiksek medyumlarda kiltir edilmesi
durumunda, metafaz |l safhasina ulasan oosit sayisinin azaldigi
gorulmustur. Benzer sekilde, in vitro ya da in vivo kosullarda ydrutulen
arastirmalarda Ure ya da protein dizeyinin fazlaligi oositlerin olumsuz
ydnde etkilenmesine ve ileri asamada blastosit safhasina ulagsan embriyo
sayisinda azalmalara neden oldugu saptanmistir.

Uterus kosullarindaki en blyuk degisiklik erken embriyonal gelisim
safhalarinda meydana gelmekte ve yiksek Ure konsantrasyonu, olumsuz
bir ortam olusturarak embriyonun yasam gucu Uzerinde etkili olmaktadir.
Yiksek Ure dizeyi ile uterus pH ve diger iyon konsantrasyonlarinda
meydana gelen degisiklikler kizginlk siklusunun 6zellikle didstrus fazinda
olmakta ve bu degisiklikler Ostrus fazinda gézlenmemektedir. Didstrus
fazinda etkili olan progesteron hormonu ile Ure konsantrasyonu arasinda
negatif yonliu bir iliski olabilecedi ileri surllmektedir. Ham protein dizeyi
yiksek rasyonlarla beslenen sut sigirlarinin plazma progesteron
konsantrasyonunun %30 daha dusuk oldugu bildiriimistir. Progesteron
hormonu yetersizligi 6zellikle embriyonal donemde (0-42. gunler arasi)
Olimlere neden olmaktadir. Ancak, son yillarda yapilan bir g¢alismada,
yuksek veya dusuk kan ure azotu duzeylerine sahip divelerin plazma
progesteron konsantrasyonlari arasinda farkhlik bulunamamistir. Vicut
sivilarinda Ure ya da amonyak konsantrasyonunun yuksekligi LH
hormonunun reseptorlere baglanmasini engelleyebilmekte dolayisiyla
serum  progesteron  konsantrasyonunun dismesine ve Ureme
performansinda azalmaya neden olabilmektedir. Ayrica, progesteron
hormonu konsantrasyonunun dusuklugu bir sonraki kizginlik siklusunda
folikller gelisim ve oosit kalitesi tGizerinde olumsuz etki yapabilmektedir.

Rasyon ham protein dizeyinin %12.77 den %19.3 c¢ikartiimasi
durumunda gebe kalma slresi ile gebelik basina disen tohumlama
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sayisinin arttigi bildirilmistir. Yapilan ¢alismalarda SUN igeriginin 19 mg/dL
den ylksek olmasi durumunda gebelik orani %20 azalmigtir.

Dogum sonras! ilk tohumlama déneminde SUN degerlerinin 10
mg/dL den 20 mg/dL ye yukselmesi gebelik ihtimalini yaklasik olarak %14
azaltmaktadir. Benzer sekilde, dogum ile ilk tohumlama arasindaki
dénemde 16 mg/dL den yilksek SUN diizeyine sahip sit sigirlarinda
gebelik oraninin %18 daha dusuk oldugu da bildiriimistir. Diger yandan,
SUN igeriginin lreme (izerinde olumsuz etkisinin olmadigini bildiren
arastirmalar da mevcuttur. Ornegin, protein duizeyleri farkli (sirasiyla; %15
ve %20; %13 ve %20) iki rasyonun sut sigirlarinda tureme performansi
Uzerindeki etkisini incelenmis ve her iki arastirmada da ylksek protein
icerigine sahip rasyonlar SUN diizeyini artirmigtir. Ancak gebelik orani ve
gebelik basina tohumlama sayisi rasyonlar arasinda benzer bulunmustur.
Bu tdr sonuglar, rumen mikroorganizmalarinin rasyona adapte olmalari ya
da karaciger metabolizmasinda gergeklesen degisimler ile agiklanmaktadir.

Yuksek Ure duzeyi ve ureme performansi arasindaki olumsuz
iliskinin aciklanmasinda kullanilan diger bir hipotez ise enerji
gereksinmesinde go6zlenen artistir. Amonyak detoksifikasyonu (Ureye
doénisumu) icin harcanan enerjinin, her 1 g fazla N igin 7.2 kcal ME ve ayni
miktardaki N’un idrarla vicuttan atiimasina kadar gegen slre iginde
gerceklesecek enerji kaybinin ise yaklasik olarak 12 kcal NE, (sindirilebilir
enerji olarak 13.3 kcal) oldugu bildirilmigtir. Diger bir ifade ile artan protein
tlketimi ve olusan amonyagin detoksifikasyonu enerjiye olan gereksinmeyi
de artirmaktadir. Enerji gereksinimindeki artis ise vicut rezervlerinin
mobilize olmasi ve canli agirlik kaybi ile sonuglanmaktadir. Negatif ener;ji
dengesinin var oldugu kosullarda ilk bagvurulan vicut rezervleri yumusak
dokular olup yadglarin mobilize edilmesi ve karacigere tasinmasi s6z
konusudur. in vitro kosullarda yapilan bir calismada karacigerin trigliserid
konsantrasyonu yukseldikce bu organda yer alan hicrelerin ureagenesis
(aminoasitlerden Ure sentezi) kapasitelerinin azaldigi tespit edilmistir.
Yiksek amonyak dizeyi nedeniyle karaciger fonksiyonlarindaki azalmanin
enerji metabolizmasi ile iligkili olan bir diger olumsuzlugu ise propiyonattan
sentezlenen glukoz miktarindaki duisustur.
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5. SONUC

Sit sigin isletmelerinde SUN degeri, protein ve protein-ener;i
kullanim etkinliginin gdstergesi olarak kabul edilmektedir. Yapilan
calismalarin birgogu yiiksek SUN diizeyi ile (>16 mg/dL) iGreme arasinda
olumsuz bir iliskinin varligini isaret etmektedir. Saglikli bir degerlendirme
yapilabilmesi icin bireysel sut orneklerinin alinmasi gerekmektedir. Sut
tankindan alinacak orneklerde hayvan gruplari arasindaki farklihk
izlenemeyecektir. ideal SUN diizeylerine ulasmak igin;

v’ St verim dlzeyi surekli gézlenmeli ve mutlaka siit verim seviyesine
gore rasyon programi uygulanmali

v' Canli agirlikta meydana gelebilecek degisimin takip edilmesi igin
vicut kondisyon skorlamasi yapilmali

v Rasyon ham protein diizeyi %17 (kuru maddede) ile sinirlandiriimali

v" Rumende yikilabilir protein seviyesi rasyon kuru maddesinin en
fazla %10’ u olmal

v' Konsantre yemlere nazaran kaba yemlerin besin madde igeridinin
daha sik degisebilecegi géz éninde bulundurulmali ve rutin olarak
analizleri yapiimal

v TMR beslemesi sirasinda yem materyallerinin dizgin bir sekilde
karismasina &zen gosteriimeli ve hayvanlarin yemi secgerek
tuketmeleri dnlenmeli,

v' Tuz igerigi dislk rasyonlar ve kirli suluklarin su tiketimini
dolayisiyla Urenin vucuttan atilmasini azaltabilecedi géz 6nunde

bulundurulmalidir.

Sonug olarak; laktasyon baslangicinda rasyon ham protein dizeyi
belirlenirken, yuksek st verimi veya optimal dol veriminin saglanmasi bir
tercin faktori olarak dikkate alinmahdir. Bu amagla, sut sigirciligi
isletmelerinde belirli araliklarla SUN diizeyinin kontrol edilmesi, protein
gereksinmesinin belirlenmesi ve buna bagli olarak da rasyon maliyetinin
azaltiimasinda faydali olabilecektir.
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ineklerde Kizginlik Takibinin Onemi ve
Kizginhgi Belirleme Yontemileri

Prof. Dr. Hiseyin ERDEM

S.U. Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali 42075 Konya

1. GIRIS

GunUmduzde st inegi isletmelerinin en énemli sorunlarindan birisi,
dogumlardan sonra gebeligin saglanamamasi veya belirlenen sireden
daha ge¢ bir zamanda saglanmasidir. Bu iki sorunun temelinde ineklerin
tohumlamalarinin dogumdan sonra zamaninda yapilamamasi, erken ve
gec embriyonik veya erken fotal 6limler (yavru kayiplari) yer alir.

inegin délveriminin yetersiz olmasina veya gebe kalmanin
gecikmesine infertilite (kisirlik) denilmektedir. infertilitenin st inek
isletmelerinde en énemli sorunlardan birisi oldugu butin arastirmacilar
tarafindan kabul edilmektedir. CUnku infertilite nedeniyle hayvanlar damizlik
degerlerini kaybetmekte ve sonucta kasaplik olarak degerlendiriimektedir.
Hepimizin bildigi bu sonuca bagka bir agidan baktigimizda: Sit veriminde
beklenen artisin saglanamamasina, isletmelerin gelecekteki yatirimlarini
yapamamasina, isletme yonetiminin gerekli iyilestirme ve degigimleri
yapamamasina neden oldugu kadar; daha da o6nemlisi Ulkemiz gen
kaynaklarinin kaybolmasina, Ulke damizlik inek varliginin azalmasina yol
actigini gérmekteyiz.

ineklerde délveriminin en énemli géstergesi buzagilama araligidir ve
bu aralik 365 glin olmalidir. Baska bir ifadeyle “yilda bir buzagi alinmahdir”
slogani, aslinda igletmenin karlihgini ifade eden bir séylemdir.

Ulkemizde son vyillarda sitcli inek isletmelerinde de degisimler
yasanmaktadir. isletme hayvan sayilarinda ve elde edilen siit veriminde
artiglar olmustur. Buna karsin dolveriminin azaldi§i gorulmektedir. Bu
durumun ¢ok degisik ve bilinen bazi nedenleri vardir. lyi bir délveriminin
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yani yilda bir buzagi hedefinin saglanabilmesinde énemli 2 unsur 6ne
cikmaktadir.

v' Tohumlamalarin yapilmasi igin sirtdeki ineklerin kizginliklarinin
yuksek oranda dogru olarak belirlenmesi gereklidir.

v" Tohumlamalarda gebe kalma orani yiksek olarak elde edilmelidir.

Yukarida belirttigim iki unsurun dolverimine nasil etki ettigini daha iyi
anlamak icin asagidaki tabloyu dikkatlice inceleyim (Tablo 1).

Tablo 1. Bir suride kizginliklari belileme ve gebe kalma oranlarina gore
14. hafta sonunda surideki gebe ineklerin orani
Gebe kalma orani (%)

60 50 40 30

Kizginliklarin 90 96 91 83 1
belirlenmesi 70 91 82 3 61
(%) 50 76 68 59 48

40 67 59 50 40

CGogu surtde kizginliklari belirleme oraninin ortalama %50 oldugunu
biliyoruz. Tohumlamalardan elde edilen gebe kalma oranini da ortalama
%50 kabul edersek; 14. hafta sonunda surideki ineklerin ancak %68’inin
gebe kaldigini gérdyoruz. Halbuki bu sirenin sonunda ineklerin yaklagik
%90’ Inin gebe kalmasi arzu edilmektedir. iste bu oranin arttirimasi igin ya
surtdeki kizginlklarin yiksek oranda belirlenmesine ydnelik iyilestirmeler
veya uygulamalar yapilmali ya da tohumlamalardan ylksek oranda gebe
kalma orani elde edilmelidir. Bu iki bilesenden birincisi igletme yonetimiyle
ilgilidir ve vyapilacak iyilestirmelerle hemen sonu¢ almak mimkindur.
Burada unutulmamasi gereken diger dnemli nokta da tespit edilemeyen bir
kizginhgin maliyeti en basit ifadeyle “bir kizginik déngusi’dar, yani
ortalama 21 gundur.

Goruldiugu gibi kizginhklarin belirlenmesi igletme yénetiminde ¢ok
onemli bir yere sahiptir. Peki biz, kizginliklari ne kadar dogru olarak
belirliyoruz? Yapilan bir ¢calismada Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Kliniklerine tohumlama istedi ile getirilen inek ve duvelerin ayrintih
muayenesi sonucunda Yyaklasik vyarisinin kizginlikta olmadi§i tespit
edilmistir. Dolayisiyla kizginliklarin tespit edilememesi veya yanlis tespit
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edilmesi doélverimini olumsuz etkileyen faktorlerin belki de en dnemlisi
olmaktadir.

Kizginliklarin ~ dogru olarak belirlenememesi ve tohumlama
zamanindaki hatalarin 6nlenmesi amaciyla 2 uygulama 6n plana ¢ikmigtir.

v Kizginliklari belirleme yontemleri gelistirilmistir.

v Kizginliklar degisik ilag uygulamalariyla olusturularak, tohumlama
yontemleri gelistirilmistir.

2. INEKLERIN KIZGINLIKLARINI NASIL BELIRLEYECEGIiz?

ineklerde kizginlik siresi genelde 12-18 saattir. Bir kizginlik
déneminden diger kizginhk donemine kadar gecen slre “kizginhk
siklusu”, “kizginik doéngusu” ya da “seksiel siklus” olarak
tanimlanmaktadir. inekler gebe kalmadiklari siirece 18—24 giin araliklarla
(ortalama 21 gin) kizginlik g0sterirler. Duvelerde bu sire 18-22 gin
arasinda degismektedir. Sekslel sikluslar; ergenlik 6ncesinde, gebelik
sirasinda, dogumdan sonraki ilk 10 gunde, bazi yumurtalik ve rahim
hastaliklarinda meydana gelmemektedir. Bunun yaninda sirtdeki ineklerin
go6stermis oldugu kizginhklar arasindaki sdrenin analizi, strinin ddlverimi
hakkinda 6énemli bilgiler vermektedir. Gerek bireysel gerekse stirli bazinda
go6zlenen bu tur anormallikler dolverimi ile ilgili sorunlara bagli olmaktadir.

ineklerin kizginlik siklusu birbirini izleyen 4 dénemden olusmaktadir.
Kizginhga kisa bir hazirlik donemi (2-3 guin), cok kisa kizginlik donemi (12-
18 saat) ve kizginlik sonrasi uzun iki dénem (17-18 glin) bir kizginlik
siklusunu olusturur. Bu donemlerden Ozellikle kizginlik dncesi ve kizginhk
doneminde salgilanan hormonlara bagli olarak birtakim belirgin veya
belirgin olmayan fiziksel degisiklikler ve farkh davranis hareketleri meydana
gelmeye baglar.

3. DAVRANISLARDAKI DEGISIKLIKLER

Kizginhktaki davranis degigikliklerinden en tipik olani boganin
onlnde hareketsiz durma ve onu kabul etmedir. Kizginlik dénemi; pratik
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olarak boganin kabultyle baglayan ve reddi ile sona eren bir dénemdir. Bu
donem suresince inek diger bir inegin Uzerine atlamaya calgir. Diger
ineklerin sagrisina ¢enesini dayar ve kendisine diger ineklerin genesini
dayamasina izin verir.

Kizginliktaki hayvanlarda feromen olarak adlandirilan ve anal
bolgedeki ter bezleri tarafindan birtakim kimyasal maddeler salgilanir. Bu
salgilanan kimyasal maddeler cara, idrar ve sut gibi vicut sivilarina
karigarak, inegin ayni tirdeki diger hayvanlar tarafindan taninmasini saglar.
Kizginliktaki bir inek diger inekleri koklamak ve yalamak suretiyle kizginlikta
olup olmadiklarini aragtirir. Kizginliktaki bir inegin kokuyla ilgi cekmesi veya
bir koklamayi kabul etmesi s6z konusudur. Yaklasik 15 cm’lik bir
mesafeden koklama vardir. Ayrica dilin kivrilmasi gozlenir.

Kizginliktaki inekler sirtiden ayri dururlar ve birden fazla inek
kizginlikta ise grup olusturmaya egilimlidirler. Huzursuzdurlar, ses karakteri
degismistir ve daha ¢ok bdgurir. Merada ise yalniz otlamayi tercih eder.
Sagim zamaninda, sagim salonundan ilk énce gikar.

Kizginliktaki inegin sagrisi elle sikildigi zaman kuyrugunu kaldirir ve
sirtini kamburlagtirir. Bu hareketi diger inekler temas ettiginde de yaparlar.

Stres ve fizyolojik degisikliklere bagl olarak sit verimi azalir. Vicut
sicakhgi 0.1 °C artar, kalp atimi hizlanmigtir, idrar yapma sikli§i artar, gevis
getirme ve istah azalmistir.

Belirtilen bu davranis 0&zelliklerine gdre bazi kizginlik tespit
yontemleri gelistiriimis ve uygulanmaktadir. Gézlem metodu, pedometre,
arama bogasli, kamar, chin-bal gibi yéntemlerin esasini davranis 6zellikleri
ve davranislardaki degisiklikler olusturmaktadir.

4. GENITAL ORGANLARDAKI DEGISIKLIKLER

Genital organlarin gézle goérilen en dis kismi vulva (ferc) olarak
adlandiriimaktadir. Vulva ve vulvadan onceki kisim (hazne) kirmizilasmis,
nemlenmis ve hafifgce sismistir. Kizginlikta ¢ara adi verilen bir akinti da
g6rulir. Bu akinti oldukga elastiktir. Cara vulvadan yere kadar kopmadan
sarkik olabildigi gibi kuyruga, memelerin arka kisimlarina ve aglk
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¢cukurluguna da bulagsmis olarak gérilebilir. Tohumlanacak bir inegin carasi
seffaf ve elastik olmaldir. Cara gorinim olarak pismemis bir yumurtanin
akina benzemektedir. Carasi kirli, carada beyaz lekeler olan inegin
tohumlanmasi uygun degildir.

Goruldiagu gibi kizginliklarin  dogru belirlenmesi, elde edilecek
gebeliklerin saglanmasinda ilk adim olmaktadir. Bu nedenle Gzerinde
durulmasi ve ihmal edilmemesi gereken bir konudur. Dolayisiyla
kizginliklarin tespitinde basarili olan isletmeler, bunun karsihigini gebelik
olarak alacaklardir.

5. KIZGINLIKLARIN BELIRLENMESINi ETKILEYEN FAKTORLER

Kizginliklarin belirlenmesini olumlu veya olumsuz etkileyen bazi
faktorler vardir. Bu faktorleri kisaca maddeler halinde ele alalim.

Ahir sistemi

ineklerin bagl olarak bulundugu ahir sistemlerinde kizginliklarin
belirlenmesinde aksakliklar her zaman mimkindidr. Bagh sistemlerde
ineklerin birbirlerini etkilemeleri s6z konusu olmadigindan yalnizca ikincil
belirtilere gore yapilabilmektedir. Baglh sistemlerde yetistirilen inekler,
kizginhgin énemli belirtileri olan davranis degisikliklerini gdsteremezler. Bu
sekilde bakim ve beslemeleri yapilan inekler, ikinci derecedeki davranis
degisikliklerini sadece yemleme sirasinda zayif olarak goésterirler. Bagli
sistemlerde kizginlik takibi sadece garanin varliina gore yapilmaktadir.
Ancak cara kizginliklarin belirlenmesinde iyi bir belirti degildir. Clnku
caranin kizginhgi zayif seyreden ineklerde gorilmemesi, gebe ineklerde,
21 gunluk kizginhk déngusinin 9-16. gunleri arasinda (yalanci kizginlk) ve
yumurtalik kisti olan ineklerde de goérulebilmesi hatali tohumlamalara neden
olmaktadir.

Ahir zemininin tipi

Serbest dolagsmali padok sistemlerde kizginlik belirtileri daha iyi
goralir. Toprak zeminlerde beton zeminlerden daha belirgin olarak
kizginliklar gézlenmektedir. Toprak zeminlerde atlama ve atlanildiginda
hareketsiz durma siresi, beton zeminlerdekilere gére yaklasik iki kat daha
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uzun olmaktadir (Tablo 2). Diz ve kaygan beton zeminler kizginlk
belirtilerinin agiga ¢ikmasini engellemektedir. Bu nedenle beton zeminlerin
oluklu olmasinda fayda vardir. Buzlu ve kaygan zeminler serbest dolasan
inekler icin kizginlik belirtilerinin belirgin olmasini engelledigi gibi stres
faktorl de olabilmektedir.

Tablo 2. Beton ve ¢gamurlu zeminlerde aktivite degerleri

Zemin tipi

Aktivite Toprak Beton
Kizginlik suresi (saat) 13.8 9.4
Atlama 7.0 3.2
Atlanildiginda hareketsiz durma 6.3 29
Ortalama 30 dakikalik gézlemlerde

Atlama 3.7 2.5
Atlanildiginda hareketsiz durma 3.8 2.7

Ayak hastaliklari

Ayak hastaliklari dogal olarak atlama aktivitesinin azalmasina neden
olmaktadir. Yapilan bir arastirmada ayak hastaliklarinin ilk asimin 7 gin
gecikmesine ve saglikl ineklere goére bos gecen glnlerin 11 glin artmasina
neden oldugu bildiriimektedir. Bu belirtilerin 6zellikle dogum sonrasi 36-70.
gunler arasinda daha belirgin oldugu belirtiimektedir. Bu ineklerde ilk agim
ve bos gecgen ginlerin sayisi 13-30 gin artmaktadir.

Surude ayni anda kizginlikta bulunan inek sayisi

Ayni anda birden cok inedin kizginlkta olmasi, belirtilerin daha
belirgin olmasini saglamaktadir. iki veya daha fazla inegin ayni anda
kizginhkta olmalarinin atlama sayisini  6nemli oranda arttirdigi
belirtiimektedir (Tablo 3).

Zaman

Kizginhkta atlama aktivitesi; yem yeme, sagim ve ahir temizligi gibi
hayvanlarin rahatsiz edilmedigi zamanlarda daha iyi goértlmektedir.
ineklerin 80 giin 24 saat gézlendigi bir galismada, atlama aktivitesinin
%70'inin 19.00-07.00 saatleri arasinda gerceklestigi belirlenmistir.
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Tablo 3. Ayni anda kizginlikta olan inek sayisiyla atlama sayisinin iligkisi

Ayni anda kizginlikta olan inek sayisi Ortalama atlama sayisi
1 11.2
2 36.6
6 52.6
4 ve daha fazla 49.8
iklim

Havalarin sicak veya soguk olmasi stres nedeni olabilmektedir. Asiri
sicaklardan dolayl kizginlikla ilgili davraniglar azalmaktadir. Cevre
sicakliginin 30 °C’den fazla olmasi atlama aktivitesi sikligini azaltir. Sicak
yerlerde kizginlik sikusu 25 gun olmakla birlikte, kizginlik siresi
kisalmaktadir. Ayrica inekler bu gevre sartlarinda strtinme, yalama, ¢eneyi
dayama gibi kizginhigin ikincil belirtilerini gostermeye daha egilimlidirler.
Daha serin yerlerde kizginlik siklusu 20-21 gin surmektedir. Asiri soguk
havalarda ise kizginlik belirtileri baskilanmakla birlikte, atlama aktivitesi
daha sik olarak gozlenmektedir.

Beslenme

Kuru donemde ve dogum sonrasi erken donemde iyi beslenen
hayvanlarda kizginlik aktivitesi daha erken baslar, daha uzun surelidir ve
yogunlugu daha fazladir. Yetersiz beslenme, rasyonda enerji yetersizligi,
fosfor, kobalt, demir, bakir ve iyot gibi iz elementlerin eksikligi Greme ile ilgili
hormonlarin salinimini engellemekte ve kizginlk siklusunda sapmalara yol
acmaktadir.

Sistemik hastaliklar

Tuberkiloz ve aktinomikéz gibi kronik hastaliklar, siddetli paraziter
enfestasyonlar negatif enerji balansina yol agarlar ve kizginlik siklusunun
kesintiye ugramasina neden olurlar.

Rahim ve yumurtaliklarda anormal durumlar

Rahimin irinle dolu olmasi veya vyavrunun rahim icerisinde
mumyalasmasi gibi anormal durumlarda, yumurtaliklarda yumurta geligimi
olmadigindan kizginlklar goérilmez. Yumurtalik kistleri de kizginhklarin
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goérilmemesinde, sik veya duzensiz sikluslarin meydana gelmesinde rol
oynamaktadir.

Yas

Divelerde kizginlik aktivitesi yasl ineklerden daha azdir ve kizginlk
suresi daha kisadir. Buna karsin ineklerdeki kizginlik aktivitesinin laktasyon

sayisina gore degistigi bildiriimektedir (Tablo 4).

Tablo 4. Laktasyon sayisiyla atlama aktivitesinin iligkisi

Laktasyon sayisi Atlama aktivitesi
Duveler 5.5 atlama/saat
1. Laktasyon 6.3 atlama/saat
2. Laktasyon 7.0 atlama/saat
3. Laktasyon 7.9 atlama/saat
4. Laktasyon 7.9 atlama/saat
St verimi

Yiksek sut verimi Ozellikle dogum sonrasi donemde kizginhk
aktivitesini olumsuz etkilemektedir. Sik sagim ve emzirme Ureme
hormonlarinin  salinimini  baskilamaktadir. Bu hormonlarin  yetersiz
salgilanmasina bagh olarak dogum sonrasi dénemde yumurtalik kistlerinin
meydana gelmesi de sikga rastlanilan bir bozukluktur.

Boganin varhigi

Ortamda boganin bulundugu durumlarda kizginlik davranislari daha
belirgin olmasina karsilik, kizginlik suresi kisa sirmektedir. Dogal asimdan
sonra kizginlik belirtileri daha kisa slUrmekte ve ortalama 8 saate
dismektedir. Ortamda boganin bulunmasinin hi¢ kizginlik gdstermeyen
ineklerde de kizginligin baslamasini hizlandirdidi ileri strtlmektedir. Bu
olayda boganin yasinin énemli olmadidi, 1 yasindaki bodanin dahi etkili
oldugu ifade edilmektedir.

Goruldagu gibi, kizginliklarin gérilmemesi sadece ineklerle ilgili bir
sorunu goOstermemektedir. Kizginliklarin daha iyi goérulebilmesi igin,
isletmelerin de bazi iyilestirmeler yapmasi gerekmektedir. Unutmayalim!
Gebelik, ancak kizginliklari dogru belirlenen hayvanlarin tohumlanmasiyla
saglanir.
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6. KIZGINLIKLARI BELIRLEME YONTEMLERI

Kizginhklari belirleme amaciyla uygulanan yontemleri klasik ve
teknik yontemler olmak lzere 2 ana baslikta inceleyebiliriz.

Klasik yontemler,

1. Gozlem ydntemi,

2. Takvim yontemi
Teknik yontemler,

1. Vaginal isinin élguimu,

2. Vagina pH’sinin élgtlmesi,

w

Konduktivimetre ile vagina mukozasinin elektriksel direncinin
Olcilmesi,

Sit/kan progesteron testi,
Vicut sicakliginin élgimi,
Arama bogalari (teaser bull),
Sat verminin degerlendirilmesi,

Sit sicakh@inin élgimd,

© ®© N o g &

Basinca duyarli atlama dedektortu (KaMaR),
10. Kuyruk boyasi yontemi

11. Pedometre yéntemi,

12. Rektal palpasyon,

13. Ultrasonografik muayene.

Bu ydntemler icerisinde, isletmelerin genel yapisi ve maliyetinin
olmamasi gibi nedenlerle sadece “gbézlem yéntemi” lzerinde durulacaktir.

ineklerde gdzlem ydntemi ile kizginliklarin belirlenmesi

Gozlem ydntemi oldukgca basit ve pratik olmasi nedeniyle yaygin
olarak bagvurulan bir kizginlik belirleme ydntemidir. Ancak go6zlem
ydnteminde basariyi hem gdzlem yapan kisinin becerisi hem de harcanan
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zaman 6nemli derecede etkiler. G6zlem y6nteminin en 6énemli avantaji en
uygun tohumlama zamaninin belirlenmesinde guvenilir bir yontem
olmasidir. Gézlem ydnteminin dezavantaji ise 6zellikle buyuk sirilerde zor
olmasi, zaman ve sabir gerektirmesidir.

Gozlem yapacak kiginin 6zellikleri

Gozlem ydntemiyle kizginliklarin dogru olarak belirlenmesine birgok
faktor etki etmektedir. Bu faktorlerden tartismasiz en dnemlisi insan
faktortadur. Clnkd bakicilarin bir boga gibi dogru tespit yapmalari ve uygun
tohumlama zamanini belirlemeleri gerekmektedir. Bunun igin bakicilarin bir
inekte kizginlik belirtilerini tanimalari ve yorumlamalari gerekmektedir.

Gozlemin dogrulugu; gézlem yapan kisinin bilgisine, tecriibesine,
motivasyonuna ve dogru zamani sec¢mesine baghdir. Gdézlemin sik
araliklarla, surekli ve sakin olarak yapilmasi gerekmektedir. Eger isletmede
suriden birka¢ kisi sorumluysa sadece bir kisiye kizginliklari belirleme
gobrevi verilmeli, gbézlemcinin bu is icin yeterli zaman ayirmasi
saglanmalidir. Gozlem yapacak olan kisinin bu konudaki deneyimi de
kizginhklarin dogru olarak belirlenmesinde 6nemlidir. Deneyimli ve acemi
bakicilarin gunde iki defa yaptiklari gézlemde kizginliklari belirleme oranlari
sirayla %73 ve %50 olarak bulunmustur.

Gozlemde basariyi etkileyen diger faktér de basit ve dogru bir kayit
sisteminin olmasidir. Bu nedenle tohumlama yapilsin veya yapilmasin tim
gOzlemler kaydedilmelidir. Bu bilgiler gozlemin ne zaman yapilacagi ve
kizginliktaki ineklerin anormal davraniglarinin  degerlendiriimesinde
yardimci olmaktadir. Ornegin kizginliktan 2-3 glin sonra inekten kanli bir
akintinin tespit edilmesi (metdstris kanamasi) izleyen kizginhigin 17-21 gin
icerisinde meydana gelecegine isaret eder. Surudeki hayvanlarin dogru
olarak kaydedilmesi bakicilarin yetenegine baglidir. Acemi bakicilarin ne
arayacaklari ve neye bakacaklari konusunda iyi egitiimesi ve bu konuda
denetlenmesi faydali olmaktadir. Gézlem ydntemiyle kizginlklarin tespiti
zaman isteyen ve sabir gerektiren bir islem olmasi nedeniyle sutgu
isletmelerde en sikici istir.

Gozlem sessizce ve inekler rahatsiz edilmeden yapilmalidir. Gece
saatlerinde vyapilan gb6zlemlerde, 1511 acarak hayvanlar rahatsiz
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edilmemelidir. Bu nedenle gbézlemin yapilacagi saate kadar isigin acgik
birakilmasi daha dogrudur. Hareketliligi fazla olan ve diger hayvanlarla
temas kurma egilimindeki ineklerin takibine ayri bir 6zen gdsteriimesi
gerekmektedir.

Gozlemin zamani, sikhi@i ve siiresi

GoOzlemin zamani, siklhidr ve siresi 6nemlidir. Gézlem sagim ve
yemleme sirasinda yapilmamaldir. Kizginhklarin tespitinin  yemleme
sirasinda yapilmasi zor oldugu gibi, inegin yemle ilgilenmesi belirtilerin
gorilmesini engeller. Sagim ve yemlemeden sonra, ineklerin ¢ogu
bolmelerinde dinlendiginden kizginlikla ilgili davraniglar daha kolay
gbzlenebilir. Sagimdan énce yapilan gézlemlerde ise kizginlklar daha
disuk oranda tespit edilmektedir.

Kizginliklarin belirlenmesi icin en uygun zaman 18.00-06.00 saatleri
arasidir. Bir bagka deyisle en verimli gézlem yapilan saatler; sabah erken
saatlerde ve aksam ge¢ saatlerde yapilan goézlemlerdir. Clnki ineklerin
%62’sinin gunin ge¢ saatlerinde kizginlk gdésterdigi ve gece saatlerinde
daha fazla atlama aktivitesi gosterdigi belirtiimektedir (Tablo 5).

Tablo 5. Kizginlik belirtilerinin gézlendigi zamanlar

Zaman Gozlenen kizginlik belirtileri (%)
06.00 - 12.00 22
06.00 - 18.00 10
18.00 - 24.00 25
24.00 - 06.00 43

Yapilan bir galismada; 50 bas inegin 2 saat araliklarla 30’ar dakika 6
hafta boyunca goézlendiginde, 24.00-06.00 saatleri arasinda kizginliklarin
basladigi ve bittigi belirtiimektedir (Tablo 6).

Tablo 6. Kizginlik belirtilerinin baglangi¢ ve bitig saatlerinin dagilimi (%)

00.00 06.00 12.00 18.00 24.00
Baslangi¢ 25 29 17 29
Bitis 34 9 26 31

Hayvanlar kizginlik belirtilerinin gérulebilmesi bakimindan en az 20-
30 dakika gdzlenmelidir. Daha sik ve daha uzun sireli gézlemler de
kizginhklarin belirlenmesi bakimindan faydali olmaktadir. Glinde 4 kez

41



30’ar dakika yapilan gdézlemlerde kizginliklar % 100’e yakin bir oranda
tespit edilebilirken, gézlemin ginde iki defa yapilmasi halinde bu oran %
60’a dismektedir. Yapilan bir ¢calismada; glinde 1, 2, 3, 4 kez gbézlem
metoduyla kizginlk tespiti yapildiginda, kizginliklar sirasiyla; % 61, 80, 91,
100 olarak belirlenmistir. En iyi kizginlik tespiti her inedin en az bir saat
gbzlenmesiyle olmaktadir. Tavsiye edilen 20-30’ar dakikalik (¢ veya daha
fazla gbzlem ise hatali kizginlik tespitinden korunmak icin en iyi yontem
olmaktadir. Bu surelerden daha az sdreli gozlemler, kizginlik tespiti
acisindan bir sey ifade etmemektedir.

Yapilan bir calismada; inekler 08.00, 16.00 ve 24.00’de 30’ar dakika
g6zlendiginde aslinda fizyolojik sinirlar disinda zannedilen bazi olgularin ve
dolayisiyla hatali tanilarin goézlem sikhgiyla yakindan ilgili oldugu
belirlenmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Gozlem sikligina gore ineklerde kizginhk dongusi uzunlugu ve

orani
Yogun Yogun
gdzlemden 6nce go6zlemden sonra
Ostriisler arasi siire (giin) 48.6 20.6
Kisa siklus arahigi (< 17 gun) (%) 6.3 9.9
Normal siklus (18-24 giin) (%) 41.9 81.1
Uzun siklus (> 24 giin) (%) 51.8 9.0

Gozlem zamani, sayisi ve uzunlugu kizginliklari tespit oranini
etkilemektedir. Yapilan bir ¢galismada; sagim ve yemlemeden sonra 30’ar
dakikahk iki gozlemin tespit verimliliginin % 70’'in Ustinde oldugu
belirlenmistir (Tablo 8).

Gozlemin kriterleri

Gozlem ydnteminin esasi inekte birkag kizginhk belirtisinin takip
edilerek goérilmesidir. Go6zlem yontemine gbére kizginlik; inegin
atlanildiginda hareketsiz durmasindan, hareketsiz durmayip kagmasina
kadar gecen sire olarak tanimlanabilir. ineklerde kizginhigin siresi
ortalama 18 saat olmakla birlikte bircok cevresel ve fizyolojik faktorden
etkilenebilmektedirler.
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Tablo 8. Gdzlem sayisi, zamani ve uzunlugunun kizginliklari belirleme
orani Uzerine etkisi

Go6zlem Suiresi (dk)

Gozlem sayisi Gozlem zamani 30 20 10
2 06.00 20.00 629 37.1 143
2 06.00 22.00 48.6 314 8.6
2 10.00 20.00 743 48.6 257
2 10.00 22.00 629 429 229
3 06.00 12.00 22.00 629 486 17.1
3 10.00 12.00 20.00 77.1 543 229
4 06.00 12.00 16.00 22.00 743 57.1 314
4 06.00 10.00 16.00 20.00 829 57.1 343
5 06.00 10.00 14.00 18.00 22.00 85.7 629 37.1

Kizginhktaki ineklerin gosterdigi en onemli belirti, Uzerine baska bir
inek atladigi zaman hareketsiz durmasi ve kagmamasidir. Ayrica
kizginhktaki inekler huzursuzdur, bireysel hareketliligi ve diger ineklere
atlama aktivitesi artmaktadir. Bakicilar icin ise kizginhdin en guvenilir
gostergesi; inegin atlanildiyi zaman atlayan inegin dninden kagmamasi,
hareketsiz durmasidir. Ancak inegin kagma imkani yoksa, hastalik, korku
veya bir yaradan dolayl kagamamasi gibi durumlar yaniltici olabilmektedir.
Atlanildiginda hareketsiz durma bir kizginlik stresince en fazla 5 olarak
bildiriimektedir. Bazen gite, sap balyalarina, bakicisina vb. bagka seylere
de atlayabilir.

Tohumlama zamaninin belirlenmesinde de, inedin atlanildiginda
hareketsiz durmasi en ©6nemli kriterdir. Ilk hareketsiz durmanin
gbzlenmesinden 12-18 saat sonra yapilan tohumlamalarda en ylksek gebe
kalma orani elde edilmektedir. Bazi surllerde kizginhgin ikinci derecedeki
belirtilerine bakilarak tohumlama yapildigindan (¢inki bakicilar genelde
kizginhgin ikinci derecedeki belirtilerine bakarlar) gebe kalma orani daha
duglk olarak elde edilmektedir. Bunun nedeni olarak kizginhigin ikinci
derecedeki Dbelirtilerini gosteren ineklerin daha tam kizginlik anina
girmemesi ileri strtlmektedir. Kizginlk tespitinin dogrulugunun belirlenmesi
amaciyla 4515 bas inekte yapilan bir ¢calismada; en yuksek dogruluk orani
atlanildiginda hareketsiz durma hareketinde gortlmastir.

Kizginligin ikinci derecedeki belirtilerinin guvenilirligi daha azdir. Bu
belirtiler inegin kizginlikta oldugunu go6stermekle birlikte, daha c¢ok
kizginhga yakin bir zamanda olduguna isaret eder. Arastiricilar; kuyruk
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bdlgesi killarinin gamurlu ve karisik olmasi, ses karakterinin degismesi ve
asirt bégurme, huzursuzluk; tos vurmak, cite ¢cikmaya calismak, diger
ineklerin arkasini koklama ve yalama, fecrinden cara gelmesini (bacaga ve
kuyruga yapigsmis olabilir) kizginhgin ikinci derecedeki belirtileri olarak
degerlendirmektedirler.

Kizginhktaki ineklerde gozlenen bazi belirtilerin bazilari kizginlik
haricinde de go6zlenebilmektedir (Tablo 9). Ornegin cara, bu duruma en
tipik bir érnektir. Bununla birlikte birgok isletmede c¢araya goére kizginhk
tespiti yapilmaktadir. Bunun sonucunda hatali tohumlamalar yapiimakta ve
dogal olarak gebe kalma oranlari daha dusuk elde edilmektedir.

Tablo 9. Kizginlik belirtilerinin kizginlkta ve kizginlk haricinde gériimesi

Kizginlik belirtisi "Klzg!nllk Klfglnllk harici
donemi (sayi) donem (sayi)
Atlanildiginda hareketsiz durma 82 (46) 1(1)
Hareketsiz durmama 14 (11) 7 (3)
Atlama girigimi 177 (80) 12 (8)
Bas tarafina atlama 10 (7) 1(1)
Fecri koklama 194 (45) 54 (31)
Cenesini dayama 75 (37) 11 (10)
Huzursuzluk 73 (58) 34 (27)
Cara 31 (29) 37 (35)

Bazi arastiricilar kizginlik déneminde ineklerin gdstermis oldugu
belirtileri  derecelendirdiklerinde, aslinda bazi belirtilerin  kizginhgin
belirlenmesinde zayif kaldigini belirtmektedirler (Tablo 10).

Bunun yaninda kizginhkta goértlen belirtiler Eerdenburg skalasi adi
verilen bir sisteme goére puanlandirilarak pratik ve gegerli bir yontem
meydana getirilmistir (Tablo 11).
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Tablo 10. ineklerde gézlenen kizginlik belirtilerin degeri

Belirtiler Kuvvetli  Orta Zayif
Huzursuzluk ++++ + -
Boglrme ++ ++ +
Diger inekleri yalama ++++ ++ +
Atlanildiginda hareketsiz durma ++++ +++ +
Diger hayvanlara atlama ++ ++ +

Bel ve sagri bdlgesinin biztlmesi ++ ++ +++
Sirtini kamburlastirma ++ ++ +
istahin azalmasi + - -

Bu puanlama sistemine goére ¢aranin ¢ok énemli bir deger olmadigi
gorilmektedir. Bu puan tablosuna gore, bir inek 3 saate bir 30’ar dakikalik
gOzlemler sonucu >100 puana ulastiginda kizginlikta oldugu kabul
edilmektedir. Ornegin bir inek; diger ineklerin arkasini koklama (3 defa),
diger ineklere ¢enesini dayama (4 defa), diger ineklere atlama (3 defa)
gOstermisse toplam puani; (3x10)+(4x15)+(3x35) = 195 olmakta ve bu inek
100 puani fazlasiyla gectigi icin kizginhkta oldugu kabul edilmektedir.
Otuzar dakikalik sadece iki gézlem uygulandiyi zaman ise 50 puan esas
alindiginda kizginliklari belirleme orani % 70 olarak elde edilmektedir.

Tablo 11. Eerdenburg skalasina gére kizginlik belirtilerinin puanlanmasi

Kriter Puan
Hareketsiz bekleme 100
Atlaniimasi fakat hareketsiz durmamasi 10
Ostristeki diger ineklerin tzerine atlamasi 35
Cenesini diger ineklerin sagrisina dayamak 45
Diger ineklerin vulvasini koklamak 10
Aldatmak 3
Huzursuzluk 5
Cara 3

Bazi yetigtiricilerimiz hazneye bakarak kizginlklari belirlemeye
calismaktadir. Bu uygulama oOzellikle sakin kizginlik gosteren ineklerin
belirlenmesinde yarar saglayabilir. Burada bdlgenin nemli, kirmizi, berrak
ve cok akigkan olmayan caranin gorilmesi inegin kizginlkta olabilecegi
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suphesi uyandirir. Bu belirtileri diger belirtilerle birlestirmek daha dogru
tespit yapma olanagi verir.

Surimuizdeki  kizginliklart  hangi oranda belirleyebildigimizi
ogrenmek icin, 24 gun igerisinde kag¢ inekte kizginlik Dbelirledigimizi
kaydetmemiz yeterlidir. Asagidaki form(lu bu amagla kullanabiliriz.

Siiriideki kizginliklar belirleme oranini hesaplama 6rnegi:

Gonllla bekleme strelerini tamamlamis, tohumlanmasi gereken 40
inedin oldugu bir igletme ddstnelim. Bu igletmede, 24 gin icerisinde 20
inekte kizginhigi belirledigimizi varsayalim. Bu durumda anilan isletmede
kizginhklari belirleme orani,

20

@0 xzay/21 100 = %43.7 olarak bulunur.

Bir sutcl inek igletmesinde kizginliklari belirleme oraninin %80
olmasi gerektigi dusundldiginde, anilan igletmede kizginlklarin
belirlenmesinde bir aksaklik veya ineklerde bir sorun oldugu ileri strilebilir.

Gozlem yontemiyle ostris tespit oranini etkileyen faktorler
Sakin kizginhk

Bazi inekler normal olarak kizginlhkta olmalarina ragmen kizginlikla
ilgili  belirtileri gbéstermezler. Bu durum sakin kizginhk olarak
adlandiriimaktadir.  Bakicilarin ~ kizginlik  belirtilerini  gozlemedeki
basarisizliklarindan Ziyade ineklerin kizginhk belirtilerini
gostermemelerinden kaynaklanmaktadir.

Kizginlik siiresinin kisa olmasi

Yapilan galigmalara goére; ineklerin %65’inde kizginlik suresi 16
saatten, %25’inde 8 saatten daha kisa stirmektedir. Kizginlik stresinin kisa
olmasi, kizginliklarin kagiriima ihtimalini arttirmaktadir. Ozellikle havalarin
sicak oldugu yaz aylarinda daha sik olarak karsilasiimaktadir.

Yeterli zaman

Yetigtiricilerin  kizginliklari belirlemeyi 6nemsemeleri ve buna
yogunlagmalari gerekmektedir. Bu ise yeterli zaman ayirmamalari, belirli bir
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zaman sonra isletmedeki ineklerin yeterli oranda gebe kalmamasiyla
sonuglanir.

Kizginhklarin goriilme zamani

Kizginlk belirtilerinin genelde gunun geg¢ saatlerinde ortaya ¢ikmasi
ve bu saatlerde bakicilarin degisik nedenlerle yeterince dikkatli olmamalari
kizginlklarin kagiriima ihtimalini arttirmaktadir.

Siruniin buylikltagu
isletmedeki inek sayisinin fazla olmasi, bakicilar bakimindan

kizginliklarin tespit edilmesini zorlastirmaktadir. CUlnkl ineklerle birebir
ilgilenme zamani azalmaktadir.

Bireysel farkliliklar

inekler arasinda kizginlik davraniglarinda farkliliklarin  olmasi
dogaldir. Bazi inekler kizginlik belirtilerini zayif olarak goésterirler. Ancak bu
durumdaki inekler surude az orandadir.

Sonug olarak, bir slride yeterli oranda gebelik saglanamiyorsa
veya tohumlamalar zamaninda ve vyeterli sayida yapilamiyorsa;
yapllabilecek en etkili ¢oziim isletmede kizginliklarin belirlenmesine yonelik
iyilegtirmelerin yapilmasi ve bakicilarin bu konu ile ilgili temel bazi bilgileri
almasidir. isletmede bu ydnde yapilacak uygulamalarin karsihg “gebelik”
olarak alinacaktir.
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Meme Saghd: ve Kaliteli Siit Uretimi

Prof. Dr. Tevfik TEKELI

S.U. Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali 42075 Konya

1. GIRIS

Sit, insanlarin beslenmesinde dojgumdan o6lime kadar yer alan
dnemli bir besin maddesidir. insan dogduktan bir siire sonra anne sitiinin
disinda inek sitl ile tanisir. Bu agidan bakildiginda st inegi yetistiriciligi ile
ugrasanlarin nasil bir sorumluluk altina girdikleri gorulebilir.

Dunyada da st endustrisinin geneline bakildiginda, gelisim
acisindan en zayif halkanin sut hayvanciligi oldugunu gorulmektedir.
GunUmuzde modern bir sit isleme tesisi kurmak, yiksek verimlilie sahip
bir ¢iftlik kurmaktan ¢ok daha kolaydir. St inekgiligi uzun vadede sabirli ve
dizenli calismayi gerektiren zor bir hayvansal faaliyettir. Cunkl, sut
ineklerinin tatili, mesai saati ve ise ara verme gibi durumlari s6z konusu
degildir. Bunun yaninda st inekleri yasamlari boyu titiz bakim ve ilgiye
gerek gosterirler. Bu nedenle karli bir inek yetigtiriciligi igin; sut inekgiligi
yetigtiriciler tarafindan mutlaka sevilerek yapilmali ve ayri bir is kolu olarak
benimsenmelidir. Sadece kendi ihtiyaglarini karsilamak amaciyla birkag
inek besleyerek ve ihtiyag fazlasi sutl satarak yapilan st inekgiligi dogru
ve karli bir is kolu degildir.

Sut inegi yetistiriciliginde karlihdr etkileyen en 6énemli faktoér; iyi bir
ciftlik ve siru yonetimi ile elde edilen sutin kalitesi ve miktaridir. Bayuk
isletmelerle olan yodun rekabet nedeniyle glinimuzde belirli bir ekonomik
blylklige ulagsamayan igletmelerin yasama sanslari guglesmektedir.
Bugun Ulkemizdeki toplam sutlin buyuk bir oranini Greten aile igletmeleri,
maalesef modern ekipman ve bilgi ile galisamamakta, dusik kapasite ve
dusuk verimle calismalari nedeniyle kar edememekte, sonugta bu aile
isletmelerinin  bu kosullarda buylmeleri ve karli olarak g¢alismalari
neredeyse imkansiz hale gelmektedir. Ancak unutulmamaldir ki yazyillardir
tlkettigimiz sat, duslk verimli, az karla g¢alisan kdyli vatandaglarimiz
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tarafindan Uretilmektedir. Bu igletmelerin yok olmamasi, mutlaka ayakta
kalmalari gerekmektedir. Bilinmelidir ki kosullarda iyilesme saglandiginda
Modern Aile isletmelerinin sayilari da mutlaka hizla artacaktir.

ideal olarak bir lilkede uretilen siit miktarinin %30'u modern, %70i
aile igletmeleri tarafindan Gretiimelidir. Ulkemizde ise Uretilen toplam siit
miktarinin ancak %10'u modern, %90 aile isletmeleri tarafindan
Uretilmektedir. Sut Uretimi yapan bu aile isletmeleri, kapasitelerinin kiguk
ve modern teknolojiye sahip olmamalari nedeniyle pahali Uretim yapmakta,
disuk verim ve dolayisi ile disuk kar ile calismaktadirlar. Hayvancihigi ayri
bir is alani olarak benimseyen sit inegdi yetistiricileri; ginde en az 500-1000
litre arasinda sitln pazarlanabildigi, en az 20-50 bas arasi st inegi ile
yeterli isletme buyUklugune ulasarak, verimliligi artirarak ve maliyeti
dusurerek ideal bir sit inegi yetistiriciligi yapabilirler. Ancak bu kosullardaki
bir sut inedi igletmesi sahibine kazan¢ saglayabilir. Bu nedenle tum
dinyada oldugu gibi tlkemizde de ortalama 80-100 sagmal inek kapasiteli
'Modern Aile igletmeleri' kurulmali, bunlarin modern teknolojileri kullanarak
daha verimli ve daha karli ¢alismalari tesvik edilmelidir. Bunun icinde 10-20
arasi sagmal sut inegi olan isletmeler bir araya gelerek, arazisini,
hayvanini, bazen mekanizasyonunu ortaya koyarak sirketlesmeli ve 80-100
sagmal inek kapasitesine sahip modern isletmeler haline gelmelidirler.

insanlar icin vazgecilmez bir gida olan sit tiiketiciye ulasincaya
kadar gerek dogrudan, gerekse drinleriyle ayni zamanda ¢ok glgli ve
dinamik bir sut endustrisinin olusmasini da saglamaktadir. Ancak
Tarkiye’de sut inegi yetigtiriciliginin disinda, st endistrisi sektoru ile de ilgili
¢ok ciddi sorunlarla kargilasiimaktadir. Bu sorunlar, sutin elde edildigi
hayvanin bakimi ile baglamakta ve sutln Urun olarak tuketicinin sofrasina
ulasmasina kadar devam etmektedir. Sit Uretiminde gida guvenligi
zincirinin baglangi¢c noktasi olan ¢ig sitln kalitesi ciftlikte baglamakta, bu
noktada bozulan kalitenin daha sonraki asamalarda yani isleme tesisine
ulastiktan sonra dizeltiimesi ve sutin kalitesinin artirlmasi mumkin
olamamaktadir. Bu nedenle konunun O&ncelikli olarak ham madde
asamasinda ele alinmasi gerekir.
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2. KALITELI SOT

Kaliteli st ekonomik ve saglk agisindan ¢ok énemli bir Grindur. Sit
inegi yetigtiriciligi ile st sagim ve sit sanayi endistrisinin baslica amaci
kaliteli sut elde etmek ve bu sutl iglemektir. Clnkl kaliteli sit herkese
kazandirir. Kaliteli sttl Ureten yetistirici iyi fiyat veren alici bulur, bu siti
alan sanayici daha fazla ve daha kaliteli Grtin elde eder, sut ve st Grinunt
tlketen son tiketici de kaliteli Grtn tlketir ve sonugta herkes kazanir.

Sutln yldksek fiyatla satilmasi Ureticinin elinde degildir ancak ucuz
ve kaliteli sut elde etmek ve daha fazla kazanmak ureticinin kendi elindedir.
Bakteri ve somatik hlcre sayisi duslk olan kaliteli sut, sOtl igleyen
kuruluslar icin ¢ok 6nemlidir. Clnk( bakteri ve somatik hiicre sayisi disuk
olan kaliteli siitle Uretilen driinlerde randiman yiiksek olmaktadir. igme
sutlerinde temiz ve Kkaliteli sit kullanildiinda daha disuk sicaklikta
pastbrizasyon yapillmakta ve bu sayede sitte bulunan 6nemli besin
maddeleri yok olmamaktadir. Kaliteli sutiin yapisinda bulunan yag, kuru
madde ve proteinin yiksekligi de yine sitl isleyen sanayicilere daha fazla
gelir saglamaktadir. Bu nedenle Kkaliteli sut dretimi giderek ©6nem
kazanmaktadir.

Yetigtirici acisindan da sitln kalitesi ¢ok 6nemlidir. Clnkl satin
kalitesini dustren faktérler ayni zamanda hayvanlarin sagligini da
bozmaktadir. Sonug olarak sutin kalitesinin artiriimasi hem yetistiricinin ve
hem de siti isleyen endustrinin ortak ¢ikarlarina uygundur. Bu nedenle her
iki tarafin da sitlin kalitesinin iyilesmesine katki saglamasi gerekmektedir.

Sut hayvanciligi ancak devletin ve st sektdérinin destegi ile
gelisebilir. Sut fabrikalar kaliteli sit gereksinimlerini karsilamak amaciyla
sutcl isletmelere yatirrm asamasinda; inek alimi ve mekanizasyon
aliminda sut gelirinden kesecek sekilde bir 6deme plani ¢ikarip yetistiriciye
destek olmali, bdylece kaliteli st alimini garanti etmelidir. Yine kiglk aile
isletmeleri icin kdyun merkezi bir yerine ortak kdy sagimhanesi ve sogutucu
tank kurulmasi saglanmali, sit fabrikalari, sitlin kalitesine ve miktarina
gore Ureticiye prim ddemelidir.

Son doénemlerde vyetigtiriciler tarafindan Uretilen sitin fiyati st
isleyen bazi igletmelerce;
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Sditte bulunan yag ve protein miktarlari
Satan kuru madde icerigi
Sditte bulunan toplam mikroorganizma ve somatik hiicre sayilari

Sutteki antiseptik ve antibiyotik kalintilari

D N N NI NN

Sutu sogutma durumuna gore belirlenmekte

yukaridaki bu 6zelliklere goére yetistiriciye prim édenmekte ve bu
primler ortalama fiyattan %10 civarinda daha ylksek fiyatla sutin
satilmasini saglamaktadir.

2.1. Cig Siit Nedir?

Cig sut; bir veya daha fazla hayvanin sagiimasiyla elde edilen,
40 °C' nin uzerinde 1sitilmamis agiz sutu disindaki meme bezi salgisidir.
St teknolojisinde ise ¢ig sit; sut hayvaninin memesinden muntazam
araliklarla ve tam olarak sagiimis, daha sonra sogutulmus, igerisinden
herhangi bir bileseni alinmamis veya herhangi bir madde ilave edilmemis
ve 6nceden herhangi bir iglem uygulanmamig olan suttir.

insan beslenmesinde degerli bir besin kaynadi olan siit, hijyenik
kosullarda Uretilmedigi, saklanmadigi, islenmedigi, gerekli kontrolleri
yapilmadigi durumlarda insan sagligi agisindan zararl olabilmektedir. Cig
st az sayida bakteri icerse bile sagimdan sonra ¢evreden cesitli yollardan
bulasan mikroorganizmalarin  etkisiyle olduk¢ga kisa siure iginde
bozulabilmektedir. Bu nedenle ¢i§ sOtin insan gidasi olarak dogrudan
tiketime sunulmasi uygun degildir.

2.2. "Kaliteli Sut” Ne Demektir?
Kaliteli sit;

v Saglikh bir hayvandan elde edilmis,

v" Gerek el, gerekse makine ile kurallara uygun olarak sagilmis,

v' Somatik Hiicre Sayisi (SHS) ve Toplam Mikroorganizma Sayisi
(TMS) belirli standartlarda olan,

v’ Bilesimi normal ve iginden herhangi bir madde alinmamis,

v Kuru maddesi ylksek ve yag orani normal olan,
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v" Antibiyotik, temizlik ve dezenfektan maddeler, tarim ilaglari, hidrojen
peroksit, karbonat, formaldehit (inhibitor maddeler, koruyucu
maddeler) gibi maddeler icermeyen

v' Kendine 6zgu tat ve kokuda olan

v' Yabanci madde igermeyen

v' Sagim sonrasi derhal sogutularak sicakhgr 10° C’nin altina
disirdlmus ve

v Mumkin olan en kisa slrede sut toplama merkezi ya da sutin

islendigdi isletmelere ulastiriimis olan, sattdr.

2.3. Kaliteli Sut Uretimi Nigin Onemlidir?

Kaliteli sut kaliteli tGrlin demektir. Kaliteli sttlin alicisi her zaman
hazirdir. Kaliteli sut, islenme sonrasinda elde edilen Grinin kalitesini de
dogrudan etkiler. St kalitesiz olursa, sut UrlGnlerinin (peynir, yogurt,
tereyagi) islenmesinde ve dUrunlerin koku, tat ve aromalarinda cesitli
sorunlarla karsilasilir, elde edilen Urlnlerin kalitesi diser ve raf dmdurleri
daha kisa olur. Sutun kalitesi ayni zamanda insan saghgi agisindan da
blylk ©neme sahiptir. Sitte bulunan patojen mikroorganizmalar ile
antibiyotik ve diger kalintilar, bu sitleri tUketen kisilerde cesitli saghk
sorunlarina neden olabilir.

Yani kaliteli sit, isleme sonrasinda elde edilen drindn kalitesini
dogrudan etkiler. Kaliteli sutten Uretilen Urlnler daha dayanikli ve daha
kaliteli olur, tat ve aromalari daha iyi gelisir, tlketicinin daha fazla
bedenisini kazanir ve Urdndn satis fiyati artar.

Sonugta kaliteli sit sayesinde;

v’ SUt ureticisi kazanir: ¢unkl drettikleri site talep artar, yiksek drlin
fiyati olusur ve sonugta kazanglari daha g¢ok artar.

v' St igleme sanayii kazanir: ¢lnki Uretim maliyetleri diser, Grinler
tuketiciler tarafindan daha cok begeni kazanir ve tuketicinin Urtnleri

ile ilgili sikayetleri azalir.
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v’ Tuketici kazanir: ¢linki tiketici tadini begendigi, besin degeri daha
yiksek ve givenli oldugunu bildigi Griinleri satin alir. Uriinii daha
uzun sure saklar ve saklama siresi boyunca drinin kalitesi

korunmus olur.

Onlimiizdeki dénemde Tirkiye'de; temizlik kurallarina uyarak,
sutind temiz sagarak, sagim sonrasi derhal sttind sogutarak “kaliteli sit
Ureten igletmeler” ile “kaliteli sutl isleyen isletmeler” piyasada 6n planda
olacak ve ayakta kalacak, “kalitesizligi surdurenler” ise daha geri plana
disecek ve mutlaka yok olma durumuna geleceklerdir.

2.4. Ulkemizde Kaliteli Siit Uretimi igin Ne Gibi Onlemler
Alinabilir?

1. Siat doganin bize sundugu mukemmel bir besin kaynagidir. Sitin
kalitesinden, o6nce sut Ureticileri kendileri emin olmali, daha sonra
tiketiciyi inandirmalidir. Bu amagla gelismis Ulkelerde standart disi
olan siitlere ceza uygulanmaktadir. Ornegin; Uretilen siitte toplam
mikroorganizma sayisi standartlarin Gzerindeyse veya sutte antibiyotik
ya da diger kalintilarin bulundugu belirlenmisse yetistiriciye 6nce ceza
kesilmekte, bu durumun 4. kez tekrarlanmasi durumunda Ureticilerin
ciftlikleri kapatilmakta, sut Uretimleri ve sit satislari yasaklanmaktadir.

2. Cig sutte bulunan toplam mikroorganizma sayisi ile somatik hucre
sayisi Uretilen sutin kalitesi ve ciftlikteki hayvanlarin saghgi hakkinda
fikir vermektedir. Ulkemizde siitte somatik hiicre sayisi ve toplam
mikroorganizma sayisinin ytksek olmasinin nedeni; hayvanlarin uygun
olmayan kosullarda barindiriimasi, sagim hijyeni ve giftlik yonetiminin
yeterince bilinmemesi, mastitis nedeniyle verim kayiplarinin oldukca
fazla olmasidir. Bu nedenle sitgl isletmelerde sirid ydnetimi c¢ok
onemlidir ve bu konuda gerekli tedbirler alinmalidir.

3. Cig sutun kalitesi ciftlikte baslamakta, isleme tesisine ulasan ¢ig sutin
kalitesini artirmak bu asamadan sonra c¢ok fazla muimkin
olamamaktadir. Bu nedenle sut, dogasi geregi ¢ok ¢abuk bozulan bir
gida oldugundan sagimi takiben derhal +4 °C’ ye sogutulmali,
sogutulan sit hayvan barinaklari, yem depolari ve sagim yerinden ayri
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bir bélimde depolanmali, +4 °C’ de muhafaza edilmesi saglanarak st
isleme tesislerine ulastiriimalidir.

Ulkemizde uygun olmayan kosullarda elde edilen sitlerin
mikroorganizma sayilari oldukga fazladir. Sagim sonrasi gerekli
onlemlerin alinmamasi ile mikroorganizma sayisi daha fazla artmakta
ve sltln kalitesi dnemli dlgide dismektedir. Bu nedenle en az 20 bas
sut inegi bulunan isletmelerde sit sogutma tanki kurulmaldir.
Ulkemizdeki isletmelerin genelde kiigiik aile tipi isletmeler olmalari
nedeniyle bodyle bir yatirrm ekonomik olmamaktadir. Ancak tek bir
merkezde dahi olsa sit sogutma tanklari mutlaka kurulmaldir.

Uretilen ginlik sit miktari 500 litreden fazla olan isletmelerde siit
sanayicileriyle belirli sureler icin s6zlesme yapilmali, sutin fiyati,
6deme zamani, sutin kalite primleri ve cezalari s6zlesmede acik
sekilde belirtilmeli, sut fiyatlarinin belirli periyotlarda degiseceqgi
sdzlesmede yer almalidir.

Klguk isletmelerin sitleri kooperatifler, st birlikleri ya da koy
muhtarliklarinin organizasyonu ile bir araya getirilerek pazarlanmalidir.
Yetigtiriciler, Urettikleri suti daha yiksek fiyatla satabilmeleri igin
bulunduklari cevrede varsa kooperatiflere ve damizlik sigir yetistirici
birliklerine Gye olmali, eder yoksa kooperatif ve damizlik sigir yetistirici
birliklerinin  kurulmasi icin ¢aba gdstermelidir. Cunki, Orgutlu
yetigtiricilerin sttlerini daha ylUksek fiyatla pazarladiklar pratikte
gorilmektedir.

Bilingli yetistiriciler st inedi yetistiriciligi ile ilgili sempozyum, toplanti,
panel, fuar vb. etkinliklere katiimali, bulunduklari yerde varsa
Universite, arastirma enstitlleri, tarim il ve ilce mudurlUkleri, hikimet
veterineri ve 0Ozel sektdre ait uzmanlarla sdrekli iliski halinde
olmalidirlar. Yetigtiriciler konusu ile ilgili dergilere abone olmali, Uyesi
bulundugu kooperatif ya da birliklerin etkinliklerine aktif olarak
katiimalidir. Bunlarin yani sira bilingli yetistiriciler iyi bir isletmeci olmak
icin gayret gostermeli, c¢alisanlarini  6zenle sec¢meli, hayvan
bakicilarinin  egditimlerini ve bilinglenmelerini mutlaka saglamali,
isletmede c¢alisanlarini  motive etmeli, verimli ¢alismalarini ve
hayvanlara iyi davranmalarini saglamalidir.
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2.5. Kaliteli Siit Nasil Anlasilir?

Saglikh ve kaliteli sttlin saglkl bir memeden elde edilecegi bilinen
bir gercgektir. Ciftlikteki hayvanlarin saglhiginin ve Uretilen sitin kaliteli olup
olmadiginin baglica géstergesi ¢ig sutteki somatik hiicre sayisi ve toplam
mikroorganizma sayisi'dir.

Somatik Hiicre Sayisi (SHS)

Siutin kalitesi inegin memesinden c¢ikmadan 6nce basglar. Sitin
kalitesinin degerlendiriimesinde baglica kriter somatik hiucre sayisidir. Yani
sutin memeden c¢ikmadan o6nceki sagliginin gdstergesi sutteki somatik
hicre sayisidir.

Sutte somatik hiicre sayisi artigi;

v' Stln kalitesinin bozulmasina,
Uretilen siit miktarinin azalmasina,
v inegin saghginin bozulmasina, neden olur.

<\

Somatik hiicre; sttlin memede yapimi sirasinda kandan site gegen
beyaz kan hucreleri (I6kositler) ile sutiin yapildigi kanal ve bosluklardaki
epitel hiicrelerinden ayrilarak sute gegen inege ait vicut hiicreleridir. Epitel
hicreleri ve beyaz kan hucreleri birlikte somatik hiicreleri olusturur. Belirli
saylya kadar sitte normal olarak kabul edilen somatik hicreler sttin
normal 6geleri olup bu hicrelerin yaklagik %75’ini l16kositler, %25’ini de
epitel hicreleri olusturur.

Sitte somatik hucre sayisi sadece memede bir enfeksiyon
olustugunda asiri miktarda artar. inegin, kendini enfeksiyonlara karsi
koruyabilen mikemmel bir bagisiklk sistemine sahip olmasi nedeniyle
meme ne kadar siddetli derecede mikroorganizmalara maruz kalirsa sutte
somatik hicre sayisi da o kadar artar. Enfekte memeye ait sitte bulunan
somatik hdcrelerin yaklasik %90’'in1 nétrofil 16kositler % 10’unu epitel
hicreleri olusturur.

Sitte somatik hiicre sayisi ile mastitis arasinda yakin bir iligki
bulunur. Somatik hlicre sayisi mastitisin derecesini ve siddetini yansitir.
Memede enfeksiyon sekillenmisse sitte epitel hicre sayisinda azalma
meydana gelirken, koruyucu 6zelligi olan hucrelerin (I6kosit) sayisindaki
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artis nedeniyle toplam hilicre sayisinda artis gorilir. Bu nedenle sltte
somatik hicre sayisi meme saghgdini ve sutin kalitesini yansitan énemli bir
kriter olarak kabul edilir. Somatik Hlicre Sayisi ya da Somatik Hlicre Skoru
olarak ifade edilir

Normal sultte somatik hiicre sayisi ml.de 200.000 den daha az
olmahdir. Mililitre’de 200.000 altindaki rakamlar saglikli memeyi, bunun
Uzerindeki rakamlar memede bir enfeksiyonun varligini ve derecesini
gosterir. insan beslenmesinde tiiketilecek olan sitte somatik hiicre sayisi
ml.de 750.000 den daha distk olmalidir.

Gec¢ gebelik ve laktasyonu izleyen ilk iki haftada sitteki somatik
hicre sayisi oldukca yiksek dizeydedir. Bu durum dogumu izleyen ikinci
hafta sonundan itibaren normale ddéner. Sitteki somatik hicre sayisi,
laktasyon sayisi ve laktasyon dénemine bagli olarak da degisebilir. Birinci
laktasyondaki saglikl bir inegin sttliindeki somatik hicre sayisi 200.000/ml.
civarinda iken, bu deger besinci ve daha sonraki laktasyon dénemindeki
ineklerde 800.000/ml. civarina yikselmektedir.

isletmede, tank sitiinden ve ineklerden ayda en az bir kez alinacak
st orneklerinde somatik hiicre sayiminin yapilmasi, isletmede ineklerin
meme saghgl ve gizli seyreden subklinik mastitislerin belirlenmesi ve
subklinik mastitisle miicadele konusunda 6nemli bir gosterge olarak kabul
edilir.

Sitte Kabul Edilir Somatik Hiicre Sayisi Ne Olmalidir?

Avrupa Birligi standartlarina gore ¢ig sutte bulunan somatik htcre
sayisinin ust sinirt 200.000/ml.’dir. Yani normal sutte somatik hucre sayisi
mililitre’de 200.000'den fazla olmamalidir. Bunun anlami; somatik hicre
sayisi ml.de 200.000’nin altinda olan ineklerin meme dokusu buyuk
olasilikla saglikli, 200.000’nin Uzerinde olanlar ise hastalikli demektir. Bu
nedenle surinin meme saghgl hakkinda bilgi sahibi olmak agisindan
somatik hlicre sayisinin surekli olarak kontrol edilmesi yararlidir. Somatik
hidcre sayisi ml de 750.000'in Uzerinde olan sitler AB lkelerinde ve
ABD'de "yasal olmayan sitler" olarak kabul edilirler.
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Somatik Hiicre Sayisi ve Siit Verimi Arasinda Nasil Bir iligki
Bulunur?

Cig sutin mililitresindeki somatik hicre sayisinin ml.de 200.000 ve
bunun altinda olmasi halinde sut veriminde bir kayip olmamakta ve bu tur
¢ig sutler kaliteli sit olarak tanimlanmaktadir.

Somatik hiicre sayisi daha yiksek olan inekler daha az st uretirler.
Dolayisiyla sutte somatik hlicre sayisi ne kadar yuksek olursa sit verim
kaybl da o kadar fazla olmaktadir. Somatik hucre sayisinin yuksekligine
gore sut verim kaybi %5-25 arasinda degismektedir.

Somatik Hiicre Sayisi St Verim Kaybi (%)
500.000 6
1.000.000 18
1.500.000 25-29

Soyle ki; mililitrede Ust sinir olan 200.000’nin tzerindeki her 100.000
somatik hucre sayisi artisi sut veriminde ortalama %2.5 oraninda bir
azalmaya neden olmaktadir. Ornegin; sitiinde somatik hiicre sayisi
800.000 olarak dlgulen bir inegin sut veriminde %15 oraninda bir azalma
s6z konusudur. Bu da gunluk ortalama 30 Kg.sut veren bir inegin her gun
4.5 Kg. daha az sit vermesi demektir. Bu durumda; stiriide bulunan toplam
inek sayisi ve sagim donemine ait glinler géz 6nune alindiginda ekonomik
kaybin ne kadar biylk oldugu hesap edilmelidir.

Toplam Bakteri Sayisi (TBS)

Siutlin memeden ciktiktan sonraki kalite ve temizliginin gostergesi
sutte bulunan toplam bakteri sayisidir. Sutun kirli ve bakteri sayisinin
yiksek olmasi sitliin mikrobik kalitesini bozdugu gibi sitte koétiu tat ve
kokunun olugsmasina da neden olur. Bu nedenle;

v' Mikroorganizma sayisi diisiik olan siit KALITELi SUT
v Mikroorganizma sayis! yiiksek olan siit KALITESIZ SUT

olarak degerlendirilir.
Bakteriler Sute Nasil Bulasir?

St insanlar icin yararli bir besin kaynagi oldugu kadar cesitli
bakterilerin gelismesi icinde mukemmel bir besin kaynagidir. Bakterilerin
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sute bulasmasinda inedin kendi vicudu ve memesi kadar sagimda
kullanilan kaplarin ve sagim makinalarinin temizligi de ¢ok 6nemlidir. Bu
nedenle sagim sonrasi mikroorganizmalar; ortamin, kullanilan
malzemelerin ve sutln gectigi borularin Kirli olmasi, kuguk isletmelerde az
miktarda dretilen suitlerin st gugumlerinde toplanmasi, daha sonra bu
gugumlerin daha buyuk kaplara nakledilmesi, sutin iyi sogutulmamasi,
sagimin ineklerin ve memelerin iyi temizlenmeden yapilmasi gibi nedenlerle
sut igerisinde hizla ¢ogalirlar ve sitte toplam mikrop sayisinda artisa neden
olurlar. Ayrica, ciftlikteki suyun hijyenik olmamasi, sut toplama tankinin
sistemli olarak temizlenmemesi, birden fazla inege kullaniimis ya da iyi
temizlenmemis havlular yine sutte kétl tat olusmasi ve bakteri sayisinin
yuksek olmasina neden olurlar.

Siitte Toplam Bakteri Sayisi Ne Kadar Olmalidir?

Saglikli bir memeden bakteri icermeyen sit elde edilmesi ¢ok
zordur. Temiz yapilan sagimda bile 1 ml. sitte 1.000 civarinda bakteri
bulunur. Normal bir sdtiin toplam bakteri sayisi mililitrede 10.000’nin
Uzerinde olmamalidir. Avrupa Birligi standartlarina goére bu sayinin 40.000-
100.000 arasinda olmasi gerekir. Ancak bu sayi Ulkemizde 15 milyona
kadar ulasmaktadir.

Egder sitte ¢cok fazla sayida somatik hicre ve mikroorganizma
bulunuyorsa bu sut kalitesizdir.

Bu durumda;

v/ Sit ya slt toplama merkezi tarafindan kabul edilmez ve satin
alinmaz
v' Ya da alinsa dahi st dusuk fiyatla satin alinir.

Sagim Sonrasi Siitiin Isisi ile Siitte Bulunan Toplam Bakteri
Sayisi Arasinda Nasil Bir iliski Bulunur?

Sagimdan sonra satin sicakligi 33-35 °C civarindadir. Bu isidaki
sut bakterilerin ¢cogalmasi icin ideal bir ortamdir. Bakteri gelisiminin
Onlenmesi ve siOtin kalitesinin korunmasi ve devami yoninden st
sagimdan sonra derhal hizli bir sekilde sogutulmali ve sogutulan sut
mUmkin olan en kisa slrede sit toplama merkezi ya da sit isleme
Unitelerine ulastinimahdir. Ancak bu sekilde sitteki mikroorganizma sayisi
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belli bir slire kontrol altinda tutulabilir. Sogutmanin yeterli dizeyde
saglanamamasi veya yavas gerceklesmesi durumunda, 10-12 saat
icerisinde mikroorganizma sayisindaki artis, teknolojik agidan sorun
yaratacak duzeylere ulagabilir. Sutte bulunan mikroorganizma sayisi 5
°C’'de 72 saat sonra iki katina dahi ulasamazken, 15 °C'de 24 saat sonra
37.000, 48 saat sonra 69.000, 72 saat sonra da 76.000 katina
ulasmaktadir. Dolayisiyla sut eger sagimdan sonra kisa slre icerisinde
sogutulmazsa sutte bulunan toplam mikroorganizma sayisi giderek
yukselir. Bu nedenle sadilan sut derhal sogutulmalidir.

Satun igsleme Unitesinde pastorizasyon, UHT gibi iglemlere tabi
tutulacagi dustncesiyle hijyene dikkat etmemek dogru bir géris degildir.
Toplam bakteri sayisi ylksek olan sttler daha sonra sterilizasyona tabi
tutulsalar dahi sitin kalitesiz olmasinin engellenmesi mimkin degildir.
CUnkU bakteriler beslenerek birtakim artik maddeler olustururlar. Bazi
mikroorganizmalar asit bazi mikroorganizmalar da gaz uUreterek sutln
kesilmesine, bozulmasina ve besin degerinin azalmasina, sitte kot tat ve
kokunun olugsmasina, bu sutl tlketen insanlarin hastalanmasina ve
Olmesine neden olurlar.

Siitteki Bakteriler Nereden Kaynaklanir?

Saglikli ve temiz memelerde ¢ok az sayida bakteri Urer ve bunlar
sute zarar vermezler. Saglikli ve temiz olmayan memelerde ise ¢ok sayida
bakteri Urer. Sutteki bakterilerin buyuk bir kismi sagim sirasinda ve
sonrasinda sute diusen ve hepside birer bakteri kaynadi olan kil, tas,
toprak, gubre, ot, sinek v.s gibi bazi artiklar ile gegerler.

Mikroorganizmalar:

v Arka bacaklar, meme ve meme baslari Gzerinde bulunan ¢camur, kir,
pislik ve digkidan yani inegin kendisinden,

v/ Hapsirma, okslrme, kirli (bulasik) bezler, kirli (bulasik) eller ve
iltihapli yaralar yoluyla yani sagimci tarafindan,

v Kirli, pis kovalar, slizgecler, gigimler ve meme havlularindan yani

sagim aletleri, sagim kaplari ve sagim malzemelerinden,

59



v

Kirli, pis duvar ve zeminlerden, althklardan, gubre yiginlarindan,
diger artik ve kalintilardan, topraktan, Kkirli, pis sulardan yani

cevreden, kaynaklanirlar.

Siitte Duslik Bakteri Sayisi Nasil Saglanir?

Saitte dusuk bakteri sayisinin elde edilebilmesi igin asagidaki

tedbirler alinmalidir.

<\

Sagim Sirasinda;
inegin sagimi temiz bir ahirda yapilmali
Temiz sagim gerecleri kullaniimall

Sagimi temiz olarak uygulanmali
Sitln depolanmasi sirasinda;

Mikroorganizmalarin sicak ortamlarda ¢ok c¢abuk c¢ogdalmalari
nedeniyle toplanan sit sagim sonrasi gdlge ve serin, soguk bir
yerde madeni kaplar icinde muhafaza edilmeli

Ya da bu kaplar sagimdan énce ve sonra soguk su igine daldiriimali
Sutdn Tasinmasi Sirasinda

Sit st toplama yada st isleme merkezlerine mimkun olan en kisa

surede ulastiriimalidir.

Sut Hangi  Durumlarda Toplama  Merkezine Teslim
Edilmemelidir?

Kaliteli sit saglkl ineklerden elde edilir. Ancak isci, sagimci ya da
bakici ile yapilan bir durum degerlendirmesi sonrasi eder inekte
MASTITIS olgusuyla karsilagildigi anlagilirsa sit, sit toplama
merkezine teslim edilmemelidir. Cunki, st toplama merkezleri

tarafindan da boéyle sit kabul edilmez.
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v Eger inege tedavi amaciyla herhangi bir antibiyotik uygulanmigsa,
veteriner hekim ya da hayvan bakicisi ile gbrismeden sit, sit

toplama merkezine teslim edilmemelidir.

Sitin Tadinda Bir Bozukluk Farkedildiginde Ne Yapilimalidir?

v' Eger sitlin tadi kotl ve sit koétl kokuyorsa sagim kaplari ve diger
malzemelerin temizlik ve bakimlari ile suti saklama kosullan
diizeltiimelidir. inek sagim yeri ve sagim sirasinda silaj ve islak,
nemli arttk gida ve sute kotu koku veren diger gidalarla
beslenmemelidir. Bunlarin ve diger gidalarin kokulari site gegebilir.

v Yuksek sidaki siit igerisinde mikroorganizmalar ¢ok ¢abuk
cogalirlar. Bu nedenle sutte kota bir koku ve tat olusur ve ¢ok cabuk
kesilir. Bu nedenle sit sagimdan sonra hemen sogutulmali ve

derhal stit toplama merkezlerine teslim edilmelidir.

Sutun Safligi ve Dogalligi Nasil Saglanir?

v Slte asla su ve benzeri herhangi bagka bir sey ilave ediimemeli

v' Sagim Unitesi ile ilgili malzemelerin temizlenmesinde deterjan ve
dezenfektanlar kullaniimali

v Bunlari kullanirken kullanim talimatlarina dikkatli sekilde uyulmali ve
bu konuda bakici ya da sagimcilar bilgilendiriimeli

v Insektisit, pestisit ve diger kimyasallar sagimin yapildig yerden ve

su kaynaklarindan mutlaka uzak tutulmahdir.

3. MASTITIS

Sat memeden alindidina gore; saglikli ve kaliteli sut ancak saglikl
bir memeden elde edilebilir. Bir isletmede sut belirli standartlarda elde
edilemiyor ise, bu igletmedeki ineklerin meme saghgi bozuk demektir.
Meme sagligi s6z konusu oldugunda akla ilk gelen “Mastitis” olmalidir.
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Mastitis Neden Onemlidir?

Mastitis; tim dldnyada sitgh ineklerin en sik karsilagilan ve
isletmede ekonomik yonden en fazla kayba neden olan bir hastaligidir.
Cunkd, sut verim kayiplarinin %70’i mastitis nedeniyle olugsmaktadir. Sut
Ureten baslica ulkelerde yapilan istatistikler ineklerin %53’Unun yilda en az
bir veya daha fazla mastitis’e yakalandigini, veteriner hekimler tarafindan
yapilan mudahalelerin  %30-40’nin  mastitis  nedeniyle  oldugunu
gostermektedir.

Ekonomik kayip tahmini olarak inek basina yillik 184-200 Dolar
civarindadir. Bu kayiplarin; %12’si klinik mastitis nedeniyle dogrudan kayip,
%17’si ylksek somatik hlcre sayisi nedeniyle olugan sit kaybi, %35'’i ¢ok
fazla sayida hayvanin siruden uzaklastiriimasi ve 6lum, %36’s1 da ylksek
somatik hlicre sayisi nedeniyle st fiyatlarinda olusan azalma nedeniyledir.
Dunya’da ve Turkiye’de o6zellikle subklinik mastitis nedeniyle karsilagilan
ekonomik kayiplar oldukgca fazladir. Ayrica insan saghdi acgisindan
dusunuldigunde mastitis’'in tedavisi sonrasinda sutte antibiyotik kalintilari
olusmakta ve sitiin kalitesinin bozulmasi nedeniyle sitin islenmesiyle ilgili
birtakim sorunlarla kargilasiimaktadir.

Mastitis Neden Siitcii ineklerde Daha Fazla Sorun Olmaktadir?

Sat yapimi igin gerekli besinler kan yoluyla memeye taginirlar.
Uretilen siitiin miktari ise memedeki damarlarda dolasan kan miktari ile
alakalidir. Gunde 10 litre sut veren bir inegin memesinde dakikada yaklasik
3 litre kan dolasirken gunde 30 litre sut veren bir inegin memesinde
dakikada yaklasik 9 litre kan dolagsmaktadir. Bir litre sit UGretimi igin ise
inegin memesinde toplam 400-600 litre (ort.500 It) kanin dolagsmasi gerekir.
Bu nedenle gerek verim fazlaligi, gerekse ¢ok ¢alisan meme bezinin agiri
derecede duyarli olmasi nedeniyle sutcl ineklerde diger tlrlere gore
mastitis olgusuyla daha sik olarak karsilagiimaktadir.

Mastitis Sorununda isletmenin Hedefi Ne Olmalidir?

Mastitis sonucu isletmenin ugramis oldugu zarar mastitise bagh
Olumlerin neden oldugu zarardan ¢ok daha fazla olmaktadir.

Cunkl mastitisli inegin tedavisi;
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v" Hem uzun zaman almakta
v' Hem tedavi masraflari gok fazla tutmakta

v  Hem de tedavide her zaman basari saglamak mumkin
olamamaktadir.

v Bu nedenle mastitis'te asil hedef; ine§i ve memeyi hastaliktan
korumak olmalidir. Korunma;

v" Tedaviden daha ucuz
v' Daha kolay
v" Ve daha etkilidir

Bu nedenle mastitisten korunmak igin isletmelerde “Mastitis Kontrol
Programi” mutlaka uygulanmalidir.

Mastitis’e Hangi Faktorler Neden Olur?
Mastitis ¢ok c¢esitli faktorlerin etkisiyle ortaya cikan bir hastaliktir.
Hastaligin ortaya ¢ikigina neden olan baglica unsurlar;
v inek
v' inegin iginde bulundugu gevre ve barindidi ortam
v Mastitise neden olan mikroorganizmalar'dir.

Enfeksiyondan mikroorganizma’lar sorumludur, ancak
mikroorganizma’larin meme bezine girmesi ve bir enfeksiyona neden
olmasi ¢ok sayida faktorle alakahdir. Enfeksiyona duyarlilik genel olarak;
%25 cevresel faktorler, %20 genetik ve %50 de sirl yonetimine bagli
faktorlerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle mastitisin olusmasina neden
olan hazirlayici ve yapici faktorlerin iyi bilinmesi gerekir. Mastitise
duyarliligin artisina neden bu faktorler;

v Inegin kendinden kaynaklanan; fizyolojik ve anatomik faktérler

v'inegin bulundugu cevreden kaynaklanan faktorler; cevresel faktorler
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Fizyolojik-Anatomik Faktorler
Yas ve laktasyonun durumu
Sagim ozelligi ve sagim orani
Sat verimi

Irk ve genetik direnclilik
Meme ve meme baginin ozelligi
Meme ve meme basgi yaralari
Dogum sonrasi hastaliklar
Cevresel Faktorler

Hava Kosullari ve Mevsim
Ahir ve Barinak

Sagim

Mastitis Nasil Tanimlanir?

Mastitis; kimyasal, termal ya da mekanik yaralanmalara karsi meme
dokusunun yangisel bir reaksiyonu olarak tanimlanir. Ya da daha genis bir
ifadeyle; sutte fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik, meme dokusunda ise;
patolojik degisikliklerle karakterize; memenin deriyi icermeyen glandiler
dokusunun yani memenin tim alveol, kanal ve bogluklarinin bir enfeksiyonu
olarak ta tanimlanir.

Enfeksiyon sonucu; sut salgilayan hucreler yikimlanir, yerini skar
veya bag dokusu alir. Bu da hayvanin st veriminin azalmasina neden olur.
Yangiya bagli olarak meme dokusu ve sutte kan proteinleri ve beyaz kan
hicrelerinde de artis gozlenir.

Mastitise Neden Olan Etkenler Nelerdir?

Mastitise Yol Acan Etkenler;

v' Bakteriler

v

v

Viruslar

Mantarlar
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v' Mayalar
v Parazitler
v Irritasyona neden olan organik/inorganik kimyasal maddeler'dir.

Mastitis’e neden olan etkenler icinde en 6nemlisi “bakteri” lerdir.
inegin meme bezinde ve memenin lizerinde ¢ok sayida bakteri (137 tiir ve
alt tdr) bulunur. Bunlarin bazilari normal floraya aittir, mastitise neden
olmazlar ve memeleri patojen bakterilerin neden olduklari enfeksiyonlardan
korurlar. Bazi bakteriler ise memede enfeksiyona neden olabilirler. Bunlar
inedin gevresinde, memesinde ve (zerinde yasarlar. inekten inege sagim
sirasinda ve sagim aralarinda bulagirlar. Memeye meme bagi kanali
yoluyla girerek kanal sistemi ve alveollerde yerlesir, ¢cogalir ve yangiya yol
acarlar. Olusan yangisel cevap; mastitise neden olan bakterinin tird, inegin
sagildigi dénem, hayvanin yasi, inegin bagisiklik durumu, genetik direng ve
beslenme durumuna gore degisebilir.

Mastitise Neden Olan Mikroorganizmalar Nelerdir?

Tdm meme enfeksiyonlarinin %95'ini; Streptococcus agalactiae,
Streptococcus dysgalactiae, Staphylococcus aureus, Streptococcus uberis,
Escherichia coli, kalan %?5'’ini ise diger mikroorganizmalar olugtururlar.
Mastitise neden olan bu mikroorganizmalar; ya inegin meme bezinde ve
meme basi derisinde ya da inegin yasadigi ¢evre ve barindigi ortamda
bulunurlar.

Meme bezi ve meme basi derisi Uzerinde yasayan
mikroorganizmalar kontagiyoz (bulasici) karakterdedir ve “kontagiydz
mastitise” neden olurlar. Bu mikroorganizmalar; Streptococcus agalactia,
Staphylococcus aureus, Mycoplasma bovis, Corynebacterium bovis ve
diger Staphylococcus turleridir. Kontagiydéz mikroorganizmalarin baslica
kaynad! enfekte yani hasta ineklerin memeleridir. inegin meme bezi ve
meme bag! derisi Uzerinde yasadiklari igin inekten inege ve bir meme
lobundan diger meme lobuna sadim aletleri, sagimcinin elleri, yikama ve
kurulama bezleri ve buna benzer yollarla yayilirlar.

Cevresel mikroorganizmalar ise “cevresel mastitise” neden olurlar.
Bu mikroorganizmalarin baglica kaynagi; diski, gibre, camur, toprak, altlik
materyal, su, yem gibi inegin icinde yasadigi ve barindidi dis ortamdir.
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Memede enfeksiyon; sagimlar arasinda, inegin memesi ve enfeksiyon
kaynagi arasindaki direkt temas sonucu sekillenir.  Cevresel
mikroorganizmalarin ¢ogu memeye sagim aralarinda sitlin ters akisi
nedeniyle girerler. Genellikle risk ahirda barindirilan ineklerde merada
bulunan ineklere gére daha yuksektir. Bu nedenle klinik mastitis olgulariyla
kis aylarinda daha fazla karsilasilir. Kontagiydz mikroorganizma’larin
kontrol altinda tutuldugu surilerde cevresel mikroorganizma’larin neden
oldugu klinik mastitis olgulariyla daha ¢ok karsilagiimaktadir.

Mastitise Neden Olan Mikroorganizmalar Memeye Nasil
Girerler?

Bakteriler memeye; ya meme basi kanali (ductus papillaris) yoluyla
ya da meme ve meme bagl derisi Uzerinde bulunan yara, siyrik, gizik vs.gibi
yerlerden girerler. Bazen de mikroorganizma’lar, vicudun herhangi bir
yerindeki enfeksiyon odagindan “kan ve lenf” yoluyla yayilarak memeye
yerlesir ve enfeksiyona neden olurlar.

Mastitise neden olan mikroorganizmalar memeye genellikle meme
basi kanali yoluyla girerler. Dig ortamda serbest halde yasayan ve meme
basinda kolonize olan bakterilerin cogu memeye girmek ve enfeksiyon
olusturmak icin firsat beklerler. Mastitis'in olusmasi, meme basinin
bakterilerle kargi karsiya kalmasini ve bu bakterilerin meme basi kanalina
girisini kolaylastiran kosullar ile iligkilidir. Sagim sonrasi meme baglari
yaklasik 1-2 saat sireyle acgik olarak kalir. Sagimin disinda bazen deforme
olmus ve sorun sekillenmis meme basi kanali da surekli agik olabilir. Bu
gibi durumlarda, cevrede ya da meme basi Uzerinde yerlesmis bulunan
mikroorganizmalar meme basi kanali yoluyla memeye kolaylikla girerek
mastitise neden olurlar. Bulasici karakterde olan ve hasta inegdin
memesinde yasayan bazi kontagiy0z mastitis etkenleri de saglam ineklere
sagim sirasinda hatali sagim nedeniyle nakledilirler.

Memeye Giren Mikroorganizmalar Nasil Enfeksiyon Olusturur?

Mastitisin olugabilmesi i¢in; mikroorganizmalarin memeye girmesi
(invazyon), hizli bir gsekilde ¢ogalarak meme dokusuna yayillimasi
(enfeksiyon) ve daha sonra da yangiya yol agmasi (mastitis) gerekir.Bu
durum; memeye giren mikroorganizmalarin; c¢okluguna, virllensine ve
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memenin enfeksiyona karsi koyma guclne (direncine) baghdir. Bu
patojenlerin memede yayillmasi sadece mikroorganizmalarin virllensine
bagli olmayip, ayni zamanda memenin enfeksiyon etkenleri ile; karsilagsma
suresi, kargilagsma derecesi ve kargilagsma sikligina da baghdir.

Bakterilerin memeye girmesini 6nleyen en 6nemli bariyer, primer
savunma mekanizmasini olusturan meme basi kanalidir. Meme basi
kanali; sutin memeden dis ortama cikisini ve yabanci materyalin memeye
girigini 6nleyen sirkuler bir kas tabakasi (sfinkter) ile gevrelenmistir. Ayrica
meme basi kanalinin i¢ ylzeyi, memeye girmeye calisan
mikroorganizma’larin girisini engelleyen ve mikroorganizmalari yok eden
keratin bir tabakayla kaphdir.

Tedavide meme i¢i ila¢ uygulanmasi sirasinda tupun ug kisminin
meme basi kanalina tamamen girmesi ve keratin tabakanin batanlGginin
bozulmasi, asiri vakum ve asiri sagim sonrasi meme meme basi kanalinin
uc kisminda olusan cesitli lezyonlar, meme lobu meme basi derisi lizerinde
olusan yara, siyrik, ¢atlak vs. bakterilerin memeye girmesine ve mastitisin
olusmasina neden olur.

Enfeksiyon Sireci

inekler bulunduklari ahirda veya sagim yerinde mastitise neden olan
cok sayida bakteriyle kargl kargiya bulunurlar. Meme basinin ug kisminda
koloni olusturan bu bakteriler memeye ¢ogunlukla sagim sirasinda meme
basi kanali yoluyla girerler. Meme basi boslugunda ¢ok sayidaki kivrimin
icinde bulunan sut, bakterilerin Gremesi igin elverigli bir ortam olusturur.
Bakteriler, kanal ve meme bosluklarini 6rten dokulara yapisarak sagimla
disariya atilamaz, memede enfeksiyonun olusmasina neden olur. Bakteriler
daha sonra memenin yukari kisimlarina go¢ ederek sut salgilayan meme
bezine ait hiicrelerde kolonize olur ve burada bulunan alveolar hicreleri
etkiler.

Memenin bakterilere karsi reaksiyonu; bez doku yani alveoller,
kanallar, sut bosluklari ve bunlarin duvarlari ile damarlari ¢evreleyen bag
dokuda gbze carpar. Memede bulunan bakteriler, sit salgilayan alveoller
icin zararlh olan toksik maddeler Ureterek alveolar epitel hlcrelerinin
tahribatina ya da dliumune neden olurlar. Bu hlcreler ayni zamanda kan

67



damarlarinin permeabilitesini artiran maddeler Uretirler. Bu da kan
damarlarindan alveollere beyaz kan hucrelerinin (I6kositler) gecmesine
neden olur. Memenin enfeksiyonu ya da yaralanmalara bagli olarak ayni
zamanda sitte epitel hiicre sayisi da artar. Bu durum sitte somatik hucre
sayisinin artisina neden olur. Dolayisiyla beyaz kan hucreleri ile epitel
hicreler, memede bakterilerle olusmus olan muicadelenin ve meme
dokusundaki tahribatin bir gdstergesi olarak kabul edilir.

Memede olusan enfeksiyon sonucu; ya etken yok edilir, yikimlanan
dokular onarilir ve meme normal fonksiyonuna geri déner; ya memede, dis
bakida fark edilebilen agri, sislik, kizarikhk, 1s1 artigi gibi yangisel
semptomlarla birlikte sitiin normal gérinimi degisir; ya da ¢cogu olguda
karsilasildigi gibi memede olusan enfeksiyon sonucu meme dokusu tahrip
olur, tamamen yikimlanir, yangi kalici hale gecer, sekretor dokularin yerini
sut verme kabiliyetinde olmayan bag dokusu alarak inedin sut veriminde
azalma gozlenir.

Klinik Olarak Mastitisin Formlari Nelerdir?

Klinik seyrine goére mastitis t¢ grupta degerlendirilir.
v Klinik mastitis;

Perakut klinik mastitis

Akut klinik mastitis

Subakut klinik mastitis

v" Subklinik mastitis
v" Kronik mastitis

Klinik mastitis:

Memede dis bakida fark edilebilen yangi belirtilerinin (sislik, 1s1 artigi,
kizariklik, agri) bulunmasi, yangiya bagli sut miktarinda azalma ve sutun
kompozisyonunun bozulmasi ile karakterizedir. inegin, memenin ve siitiin
saghgini dogrudan etkiler. Bu nedenle siit ineklerinde buyik ekonomik
kayiplara neden olur. Klinik mastitis olgusu, inegin hasta olmasi ve sitlin
satilamamasi nedeniyle sut Ureticisini buyuk ol¢tde ilgilendirir. Klinik
mastitisle surtde sadece birkag olguda karsilasilir.
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Klinik mastitisin Gg tipi vardir.
Perakut mastitis

Hastalik aniden baslar ve ¢ok hizli gelisir. Septik belirtilerle beraber
seyreder. Bu nedenle “perakut septik mastitis” olarak ta adlandirilir.
Memede yangi belirtileri, stt veriminde azalma ve sitliin kompozisyonunda
degisikliklerle karakterizedir. Hasta memede; agri, sislik, i1s1 artisi, kizarikhk
veya morarma gibi siddetli yangi belirtileri gérulir. Hayvanda ise ates,
depresyon, titreme, istahin azalmasi, nabiz ve solunum sayisinda artis ve
kilo kaybi gibi sistemik belirtiler 6n plandadir. Hayvan kederli ve durgundur,
tuyleri karnigiktir, hayati fonksiyonlar hizla bozulur. Agri nedeniyle hayvan
yliriimek istemez, zorla ya da topallayarak yurdr.

Memede sit sekresyonu azalmis ya da tamamen durmustur. Hasta
memeden az miktarda sarimsi, sulu, serdéz ya da kanli-sulu bir sekresyon
gelir. Meme dokusu sert, sut kanal ve bosluklari 6dem sivisi ve yangi
Urudnleri ile doludur. Perakut mastitisler eger zamaninda tedavi edilmezlerse
hayvanda hayati tehlike olustururlar.

Akut mastitis

Perakut mastitise benzer ancak sistemik belirtiler perakut formdan
daha hafiftir. Aniden baslar. Memede agri, sislik, sicaklik, kizariklik ve
hassasiyet vardir. Bazen topallik goérulir. Yeme icme azalmig, nabiz,
solunum ve vicut isisi artmistir. Gobege ve perineal bolgeye dogru uzanan
bir 6dem bulunur. Memenin kanal ve bogluklari yangisal UrUnlerle ile
doludur. Siit salgisi azalmis ya da tamamen durmustur. Hafif seyreden akut
olgularda salgi heniiz sut gérinimande olup iginde pihti ve fibrin yumaklari
bulunur. Siddetli olgularda ise gelen birkag damla salgi slite hi¢ benzemez.

Subakut mastitis

Hayvanda sistemik genel belirti goérilmez. Memede yangi belirtileri
ise minimal diizeyde ve daha hafifti. Meme sert ve 6demlidir. SGt salgisi
azalabilir ve gorinimi degisebilir. icinde kiicik pihti ve flakonlar
bulunabilir. Salgi; sulu, hafif boz bulanik, irinli, pthtili, fibrinli, kanh, gri-boz,
kahverengimsi, sarimtrak, sulu ve yapigkandir.
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Subklinik mastitis

Subklinik mastitislerde meme dokusu ve siitteki degisiklikler klinik
olarak belirlenemez. Yani inegin memesinde yangi ile ilgili dis belirtiler ve
sutte gozle fark edilebilen bir anormallik bulunmaz. Olgular gizli seyreder,
klinik olarak taninmalari glgctlr ve bu nedenle de siri icinde genellikle
gbzden kacarlar. En énemli belirti inek ve surl bazinda sut veriminde
gérilen azalmadir. Suride karsilasilan olgularin blylik c¢ogunlugunu
subklinik mastitisler olugturur. Genellikle her bir klinik mastitis olgusuna
karsilik yaklasik 20-40 subklinik mastitis olgusu ile karsilasilir. Bu
nedenlerle mastitis olgulari icerisinde ekonomik yénden en énemli olanidir

Subklinik mastitis olgularinda sit normal goérinimdedir. Ancak
sutiin bilesimi degisir ve kalitesi olumsuz etkilenir. Biraz sulu ve koyu
kivamda olabilir. Bazen sagimin basinda ve sonunda, sitte pihti, fibrin vb.
olugumlar gorulebilir. Subklinik mastitis olgulari uzun sure subklinik formda
devam eder. Bazen klinik forma dénusebilir. Meme lobunda yer yer ufak
Ureme ve kalinlagsmalar belirlenebilir. Tedavi edilmedikleri taktirde c¢ogu
zaman hasta meme lobu kiculdr ve atrofiye olur.

Yanginin gostergesi olarak, sutte somatik hucre sayisi artig
gosterebilir (SHS>200.000/ml). Sitten bakteriyel kiltlr yapilabilir. Subklinik
mastitis olgulari somatik hlcre sayimi ya da bakteriyel kiltlr yapilmadigi
taktirde cogunlukla goézden kacarlar. Sitteki degisiklikler ancak 6zel tani
yontemleri uygulanarak veya bakteriyolojik kiltir yapilarak belirlenebilir.

Subklinik mastitislerin tedavisinde kullanilan antibiyotikler sorunun
ortadan kalkmasi igin ideal ¢ézim olusturmazlar. Clnku antibiyotikler, sttte
olusturduklari antibiyotik kalintilari nedeniyle yogurt, peynir gibi sut
artnlerinin islenmesiyle ilgili sorunlara neden olurlar.

Kronik Mastitis

Klinik mastitislerin zamaninda tedavi edilmemesine bagli olarak ya
da subklinik mastitislerin devami olarak sekillenir. Memede yikimlanan bez
dokuya ait sut yapan hucrelerin yerini skar ve bag doku alir. Kronik yangi;
meme lobunda kordon benzeri yapilara, alveoller arasi bag dokunun
artmasina, hasta meme boliminin kati ve sert bir kivam almasina ve
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zamanla kugullerek atrofiye olmasina neden olur. Kronik olgularda meme
lobu asimetriktir ve hayvanda genel semptomlar gézlenmez.

Siutte her zaman belirgin bir degisiklik gozlenmemekle birlikte
miktari giderek azalir. Sut salgisi zamanla tamamen durabilir. Bu da
hayvanda kalici verim kaybina neden olur. Sit sulu, mavimsi-beyaz renkte
ve tuzludur. Kivami ise yapigkan, mikéz, jelatinimsidir. irin bulundugunda
sut grimsi, sari-gri, sarimsi portakal veya kahverengimsi olabilir.

inekte Mastitis Olustugu Nasil Anlagilir?

Sutgl igsletmelerde mastitis olgularina bir slrd sorunu olarak
bakilmali, bu nedenle uygun tani ve takip yontemleri uygulanmalidir. Bu
uygulamalar sadece mastitisli ineklerin belirlenmesi icin degil ayni zamanda
hangi durumlarda enfeksiyonlarla karsilasildidint ve hangi patojenlerin
surtde en fazla sorun olusturdugunu ortaya koyma bakimindan da énemli
olmaktadir.

Mastitisin zamaninda farkedilebilmesi; tedavi ve memede
olusabilecek hasar ve sut verim kayiplarinin énlenmesi acgisindan son
derece oOnemlidir. Klinik mastitisin erken tanisi dustk kaliteli stlerin
ayrilarak satilan satin kalitesinin dismesini dnler, tedavi sansinin artmasini
saglar ve suride enfeksiyonun yayilmasini énler.

Sitte anormallie neden olan yangisel cevap genellikle sagimcilar
tarafindan fark edilir. Mastitis, hastaligin baslangicinda vyetistiriciler
tarafindan glnlik ya da haftalik kontrollerle; memenin muayenesi, 6n sitin
muayenesi (Strip Test) ve California Mastitis Test (CMT) ile belirlenebilir.
Tedaviden ©6nce suride mastitis sorununun kontagiydz mastitis
etkenlerinden mi yoksa cevresel mastitis etkenlerinden mi kaynaklandigi;
klinik, subklinik ya da kronik olup olmadigi mutlaka arastiriimalidir.

Mastitisin tanisi asagidaki yontemler uygulanarak yapilir.
Memenin Klinik Muayenesi

v Inspeksiyon (G6zle Muayene)

v Palpasyon (Elle Muayene)

Meme Sekresyonunun Muayenesi
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v’ Fiziksel Muayene

v' Kimyasal Muayene

v’ Sitolojik Muayene

v’ Bakteriyolojik Muayene

v Elektriksel iletkenlik (Kondiiktivite) Testleri
Memenin Klinik Muayenesi
inspeksiyon

Yetigtirici inedinin memelerinin hasta oldugunu ¢ogu kez gdérerek
fark edebilir. Mastitisi, 6zellikle sit aynasina bakildiginda, farketmek
kolaydir. Meme bolumleri inspeksiyonla 6nden, arkadan ve her iki yandan;
meme ve meme basglarinin derisinin  durumu, Uzerindeki lezyonlari,
bayUklikleri, sekil ve sayilari, lokalizasyonlari, simetrik olup olmadiklari ve
kollateral 6dem yonunden muayene edilmelidir.

Mastitisli meme lobu digerlerine gbére daha blyuk, sarkik, sert ve
kizariktir. Ayrica inek huzursuzdur, bazen genel durumu bozulabilir. Yem
tiketimi ve sut verimi azalir.

Palpasyon

Her meme bdélimine ait; meme basi kanall, meme bas! sinusu,
meme basl duvari, meme derisi, meme sinusu ve bezsel yapinin
muayenesini kapsar. Once meme ve meme basi sagilarak iyice bosaltilir.
Sagim oncesi ve sonrasi es meme bolimleri elle tartilarak buyudklikleri
birbirleriyle kiyaslanir.

Meme bir veya iki elle, meme basinin taban kismindan memenin
tabanina kadar palpe edilerek muayene edilir. E$ meme sinuslari
birbirleriyle karsilastirilir. Once ylizeysel, sonra derin dokular palpe edilir.
Kalinlagsma ve doku yogunluklari arastirilir. Palpasyon sirasinda; digerine
goére farkh olan meme boélimlerinde sertlik, sislik, 6dem, agri, isi1 artigl,
atrofi gibi durumlar tespit edilir. Cogu zaman ele belirgin sert bir odak gelir.

Ayrintil muayeneye 6nce meme basi deliginden baslanir. Daha
sonra meme basi parmaklar arasinda hafifce yuvarlanarak; doku
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kalinlagmalari, Uremeler, fibrosis, sut taslari ve tikanikhklar yoéninden
kontrol edilir.

Meme Sekresyonunun Muayenesi

Codu zaman mastitisli memeden sagilan st peynirimsi bir
g6rinimde olabilir. Bu gorintl yetistiriciler tarafindan tek basina mastitis’in
gostergesi olarak kabul edilebilir.

Fiziksel Muayene (Strip Test)

Test, sutun siyah tabanli bir kap veya zemin Uzerine sagilarak
icindeki pihti ve flakonlarin tespiti esasina dayanir. Test igin strip-cup
denilen siyah tabanh kaplar kullanilir. Test uygulanmasi kolay ve ucuz
olmasi nedeniyle bitiin sagimlarda sagimin bir pargasi olarak butin
ineklerin meme loblarina uygulanabilir. Sagim 6ncesi her meme lobundan
3-4 cekim 6n sit strip-cup’in siyah koyu renk zemini Uzerinde muayene
edilir. Strip-cup ile yapilan bu muayenede klinik mastitis olgularinin erken
dénemde taninmasi mumkindur. Strip-cup ile sutteki renk, koku, kivam ve
diger degisiklikler belirlenebilir. Strip- cup sayesinde supheli sitin normal
sutlin Gzerine sagiimasi sonrasi olusan gri-beyaz, gri-mavi halka, sutteki
sulanmayi, enfeksiy6z olmayan mastitisi veya daha sonra olusacak olasi
mastitisi gosterir. Testin diger bazi yararlari da bulunur. Sitin muayenesi
icin ilk birka¢ ¢ekim sitin sagiimasi ile memeye yapilan masaj sayesinde
sutdn indiriimesi saglanir ve bu sayede sagim daha kolay ve hizli yapilir.
Sagilan ilk birka¢ ¢ekim sit ylksek sayida bakteri icerdigi icin bu stln
alinmasi ile sagim makinasinin bakteriyel kontaminasyonu ve memenin
olasi kontaminasyonu 6nlenmis olur.

Kimyasal Muayene

Subklinik mastitis olgularinda sutin fiziksel muayenesi ile tani
koymak guctir. Bu nedenle subklinik mastitislerinin tanisinda ¢abuk sonug
veren bazi kimyasal testlerden yararlaniimaktadir. Bu testler memede
olusan yangiyi gosterir ancak bakterilerin varligini géstermezler.

Bu testlerden olan sutte pH tayini ile subklinik mastitislerde tani
koymak mumkidndir. Normal sitiin pH’sinin 6.4-6.8 olmasina karsilik
mastitisli sutlerin pH’si 7.4 yani alkaliktir. Bazi olgularda (Str.agal.) pH
5.2'ye dusebilir.
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Siutlin pH’sinin tespiti amaciyla en sik kullanilan testler Brom
Thymol Blue (BTB) ve Brom Creosol Purple (BCP) testleridir. BTB ve
BCP’nin kurutma kagitlarina emdirilerek hazirlanmis test kagitlariyla da pH
tayin edilebilmektedir.

Sitolojik Muayene (Somatik Hiicre Sayisi)

Sutte; somatik hicre sayisinin artisini gésteren birtakim testler
subklinik mastitislerin tanisinda kullaniimaktadir. Stitte somatik hilicre sayisi
direkt mikroskopik yontem, elektronik sayim yontemi veya indirekt bir test
yardimiyla belirlenebilmektedir. Somatik hicre sayilari bakteriyolojik
testlerle birlikte kullaniimazsa tam sonug¢ vermezler.

California Mastitis Test (CMT)

Subklinik mastitislerin tanisinda sutteki somatik hucre sayisini ve
sutiin pH’sini kabaca tahmin etmeye yarayan ve bu sayede subklinik
mastitislerin tanisinda yardimci olan bir testtir. Subklinik mastitislerin
tanisinda halen yaygin ve guvenilir bir tarama testi olarak kullaniimaya
devam etmektedir. Bu test sayisal bir sonu¢ vermez ancak sadece siitteki
hlcre sayisinin ylksek veya disulk oldugunu ve pH’daki degisiklikleri isaret
eder. Test ucuzdur, c¢abuk sonug¢ verir, sagim sirasinda sagimcilar
tarafindan kolaylikla uygulanabilir.

CMT Ayiracinin Hazirlanmasi;
- 100 ml. Anyonik deterjan (sulphonate, alkylsulphate, alkyloryl sulphate)
- 900 ml Distile su
- 50 ml 1/300’luk BCP
- pH 6.8

Ayiragta bulunan NaOH ve anyonik deterjanlar sutte bulunan
somatik hucrelerin (I6kosit ve epitel) hucre zarini parcalayarak DNA’lari ile
reaksiyona girer. Bu reaksiyon sonrasi sitin bozukluk derecesine gore bir
jelatin kitle veya tabaka olusur. Reaksiyon daha sonra olusan jelin kivamina
bagh olarak skorlandirilir ve mastitis derecelendirilir. Laktasyonun
baslangicinda ve sonunda, laktasyondan c¢ikanlarda ve vicutta bir
enfeksiyon odagi bulundugu durumlarda test hatali pozitif reaksiyon verir.
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Diger Testler

Wisconsin Mastitis Test (WMT), Hotis Muiller Testi, Brabant Mastitis
Testi, Katalaz Testi, Chlorid Testi.

Bakteriyolojik Muayene

Mastitis olgularinda meme i¢ci enfeksiyona neden olan
mikroorganizmalarin tespiti igin bakteriyolojik kultir zorunludur. Kultur
sonuglari; sdrinin spesifik sorunlarini  anlamak, tedavi sec¢imi ve
hayvanlarin slriden elimine edilmelerine karar vermek igin dnemlidir.
Ozellikle subklinik mastitislerin ortaya konmasinda en guvenilir yontemdir.
Eger rutin kiltur sonuclari negatif olarak elde edilirse surude mycoplasma
enfeksiyonunun varhgi akla gelmelidir. Bakteriyolojik muayene igin 8-15
gun icerisinde hayvana antibiyotik uygulanmamis olmali ya da kullanimin
Uzerinden 8-15 gin gegmis olmalidir.

Elektriksel iletkenlik (Kondiiktivite) Testleri

Sutiin  elektriksel iletkenligindeki  degisikliklerin  glinimuiizde
kullanilan degisik sagim sistemlerinde otomatik olarak kaydedilebilmesiyle
anormal sttlerin tespiti mimkin olabilmektedir.

Mastitis’in Sagitimi Nasil Yapilmalidir?

Sagitim tek secenek degildir, sadece ¢dzim yollarindan biridir. Bu
nedenle esas olan mastitisten korunmadir. Sagitimda amag; antimikrobiyel
ilaclarla etkeni yok etmek, klinik ve mikrobiyolojik iyilesme saglamaktir.

Antimikrobiyel ilaglar; perakut ve akut mastitislerde, tekrarlayan ve
iyilesmeyen olgularda, subklinik mastitislerin eliminasyonunda ve mastitis
kontrol programlarinin bir gereg@i olarak uygulanir. Sagitimda basariyi, ila¢
secimi ile sagitima kadar gecen sire énemli derecede etkiler.

Mastitise yol agan etkenlerin ¢ok cesitli olmasi, olgularin hafif
formdan perakut, toksik ve 6lime neden olan siddetli olgulara kadar
degisiklik gostermesi, sagitimda ilag secimi ve uygulanmasinda farkhliklara
neden olmaktadir.
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Antimikrobiyel ilaglar Nasil Segilmelidir?

Once sistemik veya meme ici sagitim sekline karar verilmeli,
antimikrobiyel ilaclar antibiyotik duyarlilik testine gére secilmelidir.

Perakut ve akut olgularda antibiyotik duyarlik testi sonuglarini
beklemeden ilag secilerek sagitima baslanmali, sagitimdan sonug
alinamadigi taktirde antibiyogram sonuglarina gore sagitim uygulamalidir.

ilac secimi;
v Uygulama sekline
v’ Mastitisin sekline

v’ Mastitis neden olan etkene, gore yapilir.

Uygulama Sekline Gére ilag Segimi
Parenteral (Sistemik) Sagitim

Parenteral sagitim, hayvanda genel durum bozuklugu ve septisemi
gibi komplikasyonlarin bulundugu akut mastitis olgularinda kaginilmaz bir
yoldur. Meme ici tedaviye destek olarak da uygulanir. Parenteral antibiyotik
uygulamalarinda kandan meme dokusuna gecerek ylksek yogunluk
olusturan ilaglar (Eritromisin, Kloramfenikol, Tilosin, Trimetoprim,
Penethamat) veya kandan meme dokusuna gecerek daha az yogunluk
olusturan antimikrobiyel ilaglar (Penisilin, Tetrasiklin tirevleri, Novobiosin,
Neomisin) tercih edilebilir.

Meme igi (Lokal) Sagitim

Meme igi lokal olarak uygulanan sagitimin uygulanmasi daha kolay,
meme lobundaki ilag etkinligi daha yuksek ve daha hizlidir. Ancak memede
6dem ve fibréz doku Uremelerinin var oldugu akut, klinik olgularda, ilaclar
alveollere ve sut kanallarina yeterli yogunlukta ulasamazlar.

Meme i¢i ilac uygulanmasi sirasinda tlpin u¢ kismi meme basi
kanalina tamamen girerse kanalin keratin tabakasinin butinlugl bozabilir
ve bakterilerin memeye girisi kolaylasir. Bu nedenle dikkatli olunmalidir.
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Mastitisin Sekline Gore ilag Segimi
Perakut ve Akut Mastitislerde ilag Segimi

Perakut ve akut mastitis olgularinda mikroorganizmalarin kana
karismasi sonucu hayvanda bakteriyemi ve septisemi olusur. Memede
olusan patolojik degisimler nedeniyle meme ici lokal olarak uygulanan
antibiyotiklerin memede yayilma sanslari daha dusik olmaktadir. Bu
nedenle tedavide; sistemik ve meme ici tedaviye birlikte baslamak daha
yararhdir.

Kronik ve Subklinik mastitislerde ilag Secimi

ilag segimi sit drneklerinin mikrobiyolojik kdltiirii ve antibiyogram
test sonuglarina gére yapiimalidir.

Mastitise Neden Olan Etkene Gore ilag Segimi

Streptococcus Spp. ve Streptococcus agalactiae'ya bagli mastitis
olgulari, laktasyon sirasinda antibiyotiklerle etkili bir sekilde tedavi edilebilir.
Bu etkenler hemen hemen biitin antibiyotiklere karsi duyarhdir ve iyilesme
kolay saglanir. Staphylococcus Aureus, antibiyotiklerin goguna karsi
duyarhdir ancak ¢ok sayida mikro apseler olusturmasi nedeniyle ilaglarin
mikroorganizmalara ulagmalari gigtir. Mikroorganizma beyaz kan hcreleri
icerisinde yasar ve antibiyotiklere karsi diren¢ kazanabilir.

Sagitimda Basari igin Neler Yapilmahdir?
Basarih bir sagitim igin;

v’ Etkin antibiyotik secilmeli

v' Secilen etkin antibiyotik memede yeterli yogunluk ve devamllik
saglamall

v' Etkenin memeden tamamen elimine edilmesine kadar sagitima
yeterli stire devam edilmeli

v/ Sagitimin lokal ve sistemik yan etkileri azaltiimali

v' Sagitim, destekleyici ve koruyucu sagitim yontemleri ile

desteklenmeli
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v' Sagitimda ineg@in laktasyon dénemi g6z 6niinde bulundurulmal;
laktasyon sirasinda antimikrobiyel ilacin sitle dilie olmasi nedeniyle
etkisi azalir.

v Hasta meme bdliimiine her sagim sonrasi ilag uygulanmali

v" Memedeki patolojik degisimler g6z 6niinde bulundurulmali; Memede
olusan fibrdz doku ilag ile etken arasinda engel olugturur. Odemli ve
sis memelerde ise ilacin yayllma orani ¢ok azdir.

v Kullanilan antimikrobiyel ilacin tasiyici maddesinin ne oldugu

onceden bilinmeli ve ona goére kullaniimali (sulu, yagli, merhem).

Perakut ve Akut Mastitislerin Sagitimi

Sistemik antimikrobiyel ilag uygulamasi sagitimin temelini olusturur.
Ancak klinik semptomlarin ve etkenlerin farkli 6zelliklerde olmasi ve tedavi
yontemlerinin ¢esitliligi her olguda standart tedavi uygulanmasini glglestirir

Perakut ve akut mastitislerde; tani sonrasi enfekte meme bolimleri
her saat sagilmali, st pihtilarinin disari atilmasi saglanmalidir. Tedaviden
once memeden mutlaka sut 6rnedi alinarak laboratuvara goénderilmeli,
bdylece, baslanan tedavinin etkisiz kaldigi durumlarda yeni tedavi
segenekleri saglanmali, tedavi dncesi enfekte meme bolimleri oksitosin
verilerek iyice bosaltiimali, antibiyotik duyarlk testi sonuglari i¢cin gegen
sure tedavide basarisizlik oranini artiracagindan; bolgede daha onceden
basari ile kullanilmis olan ilaglar, daha énce izole edilen patojen etken
bilgileri, daha onceki antibiyotik duyarlilik testi sonugclari, antimikrobiyel
ilaclarin bulunabilirligi gibi kriterler dikkate alinarak secilen bir antibiyotikle
sagitima basglanmalidir.

Perakut ve akut mastitislerin tedavisinde destekleyici sagitim da
antibiyotik kullanimi kadar énemlidir:

Kronik/Subklinik Mastitislerin Sagitimi

Sagitim, laboratuvar test sonuglarina gére yapilmalidir. Laktasyon
déneminde sagitim her zaman basarii olmaz. Bu nedenle tedavi
edilemeyen kronik mastitisli inekler kuru dénemde tedavi edilmelidir. Clnk
kuru dénemde memenin enfeksiyonlara karsi koyma glcu artar, ilacin
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memede daha uzun slre kalmasi saglanir, ayrica sutle sulanarak etkinligi
kaybolmaz

Kuru DOnem Tedavisi
iki yonlii yarar saglar:
v Laktasyon sirasinda sekillenen kronik enfeksiyonlar elimine edilir.
v' Kuru dénemde sekillenebilecek yeni enfeksiyonlara karsi koruma

saglanir.

Bu amacla; uzun sireli etki saglamak Uzere, antimikrobiyel ilaglar
meme i¢i ylksek yogunlukta kullanilabilir. Kuru donemde kullanilacak
meme i¢i preperatlarin tasiyici maddeleri; meme dokusunu irkiltmemeli ve
fibrosis olusturmamali, distk konsantrasyonlarda bile mikroorganizmalara
kargi etkili olmali, kullanilan antibiyotikler ise; dokulara ¢abuk yayilmali,
uzun etkili olmali ve taglyici maddesinden yavas yavas ayriimahdir.

Memeye ilag Uygulama Sirasinda Nelere Dikkat Edilmelidir?

v' Tedavide tek-dozluk siringalar kullaniimalidir.

v' Fazla doz igeren flakonlarin ¢evresel mikroorganizmalar ve mayalar
ile kontaminasyon riski tek dozluk siringalara gore daha ylksektir.
Bu nedenle bu konuda dikkatli olunmalidir.

v" Ancak bu flakonlar kullanildiginda, kullanimdan énce kauguk kapak
alkol ile mutlaka dezenfekte edilmeli, aciimis olan sise temiz, kuru,
tozsuz bir yerde saklanmali, her bir meme igin yeni bir kanul veya
steril bir siringa kullaniimalhidir

v Kullanilmamis higbir Griin gsiseye geri bosaltiimamali, farkli
siselerden Urlnler asla kombine edilmemelidir

v' Elde yapilmis antibiyotik kombinasyonlari kuru dénem ya da
laktasyondaki ineklerin tedavisinde asla kullanilmamalidir

v’ Sayet, yavas salinan bir kuru doénem antibiyotik yanliglikla
laktasyondaki bir inege infuze edilirse, ila¢ rezidu testini geginceye

kadar tedavi edilen inekten elde edilen sit pazarlanmamalidir.
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4. SAGIM ve SAGIM HIiJYENI
Sagim Nedir?

Laktasyon doéneminde bulunan bir inegin memelerinde devamili
olarak salgilanan satin belirli zaman araliklari ile disari alinmasi igin
yapilan bir dizi isleme “sagim” adi verilir. St inekleri genel olarak 12 saat
aralikla glinde 2 kez sagilirlar. Sagimin sabah ve aksam hep ayni zamanda
yapilmasi énemlidir. Cok yuksek sit verimli inekler glinde 3 kez sagilabilir.

Sagim el ve makine ile sagim olmak (zere 2 sekilde yapilrr.
Ulkemizde en yaygin sagim sekli el ile yapilan sagimdir. Ozellikle kiigiik
isletmelerde ve bir ka¢ hayvani bulunan aile igletmelerinde el ile sagim
yapilir. Makine ile sagim elle sagima goére daha kisa zamanda ve daha
kolay yapilir ve daha temiz sit elde edilir.

Mikemmel sagim goérundugu gibi kolay bir islem degildir. Clnku
sagim; sagim makinasi, sagimi yapan kisi ve inek arasinda birtakim
olaylarin gelistigi birbirine baglh kompleks bir iligskidir. Mastitis’e bagli
sorunlari en aza indirmek ve inegi en etkili bir sekilde sagmak icin; inegin
sagima hazirlanmasinda, sitinin indirilmesi icin uyariimasinda, meme
basliklarinin memeye uygulanmasi ve memeden ¢ikariimasinda ¢ok dikkatli
olunmasi gerekmektedir. Ulkemizde codu isletmede inek sahipleri sagim
kurallari ve rutin uygulamalara ¢ok az 6nem vermektedir.

Siitiin indirilmesi Nigin Onemlidir?

inekler sagim lnitesine girdiginde meme bosluklarinda bir miktar st
bulunur ve sagimla bu sutin memeden alinmasi kolaydir. Ancak sutln
blyUk bir bélimd halen sutin dretildigi ve depo edildigi meme bezlerinde
bulunur. Higcbir sagim makinasi tarafindan meme bezlerinde bulunan bu sit
bosaltilamaz. Bu nedenle sitin tam ve hizli ¢ikisi ve meme bezlerinde
bulunan sutiin meme bosluklarina inmesinin saglanmasi (sitin indirilmesi)
icin inegin mutlaka uyariimasi gerekir.

Satdn indirilmesi sinirsel ve hormonal bir reflekstir. Sutin indirilme
uyarimi igin duyarli sinirler meme basi derisinde bulunur. Sitin meme
bosluklarina indirilmesini saglayan ise oksitosin adli bir hormondur.
Sagimda her sey inedin cevredeki uyarilari algilamasi ile baglar. Sagim
oncesi memenin yikanip temizlenmesi ve kurulanmasi, kurulama sirasinda
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meme baglarina yapilan masaj, sagim makinasinin galismasi, buzaginin
sagim yerinde olugu, sagim kovasinin veya sagim makinesinin sesi gibi
birtakim olaylar oksitosin hormonunun salinmasi ve sitin indirilmesi icin
yeterli uyariyl saglarlar. Bu sinyal ve uyarilar sayesinde hipofiz bezinden
oksitosin hormonu salgilanarak kan yoluyla memeye ulasir ve sit yapan
bezleri saran myoepitel hiicrelerin kontraksiyonuna neden olur.

Oksitosin, kanda en yuksek seviyeye memenin uyarilmasindan
yaklasik 1 dakika sonra erigir ve 2-3 dakika sireyle bu seviyede kalarak
daha sonra dismeye baslar. Bu disus 8-9 dakikada tamamlanir ve bu sire
sonunda sagim oncesi seviyelere diser. Bu nedenle tam ve hizli bir
sagimin yapilabilmesi icin memenin ilk uyarim anindan yaklasik 1 dakika
sonra sagim makinasinin bagliklari meme baslarina uygulanmali ve sagim
ortalama 6-7 dakika icinde tamamlanmalidir. Belirtilen bu slireden daha
uzun suren sagimlarda oksitosin miktari kanda ¢ok disiUk seviyelere inmis
olacagindan memede bulunan sutin bosaltiimasi glgclesir. Bunun sonucu
olarak memede kalan sUt inedin memesinde mastitise, sut veriminin
dismesine, sutun daha yavas sagilmasina, somatik hicre sayisinin
artmasina neden olur. Ayrica inegin sitl indirilmeden sagimin basinda ve
sonunda dusuk akis hizi ile yapilan sagimlarda meme basinda siddetli ve
kronik lezyonlar gelisebilir.

Siitiin indirilmesinde Stresin Etkisi Varmidir?

inek, kot muamele, itme, giriiltii, olumsuz cevre faktérleri veya
alisiimisin disinda stres yapici bazi olaylara maruz kaldijinda strese
girerek oksitosin hormonun salinimi engellenir ve kan dolasimina adrenalin
adinda ikinci bir hormon salgilanir. Bu hormon kan damarlarinin
daralmasina neden olarak, oksitosinin etkisini azaltir ve sttin indirilmesini
engeller. Bu olay inegin sutinu ¢cekmesi olarak isimlendirilir. Bu nedenle
sagim zamaninda inekte strese neden olabilecek bitlin olumsuzluklardan
mutlaka kaginmali ve hayvana iyi davraniimalidir.

Stresin Azaltilmasi Amaciyla Sagima Baslamadan Once Neler
Yapilabilir?

inek rahatlatimis olarak sagima girerse sit veriminde artis
saglanabilir. Bu nedenle;
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v

Sagim Unitesine girerken hayvanlar zorlanmamali

Giris yolu hayvanlarin kolaylikla sagim Unitesine girebilmesi igin
%2-4 oraninda hafif meyilli olmali

Giris yolunda koseli yerler ve elektrik kagagi bulunmamali

Sagim oncesi, inege alistigi ve hoslandi§i sekilde yumusak
davraniimali

Sitind indirmesine yardimci olmasi igin sevilmeli, oksanmali ve
korkutulmamal

Rahat, temiz, sakin ve konforlu ahir kosullari saglanmali

Sagim, sagdim tekniklerine uygun sekilde meme baslari
orselenmeden ve memeye aci vermeden yapilmali, sagim sirasinda
her guin ayni uygulamalar takip edilmeli

Sagim sirasinda en sevdigi kesif yemin bir bolimu verilmeli

Buzagiyla birlikte sagima aligkin ise buzagisinin yanina getirilmesi
saglanmalidir.

Uygun Sagim igin Hangi Kurallara Uyulmahdir?
Sagimin yapildigi yerin temizligi sagimdan ¢ok dnce ya da sagim
sonrasi yapilmal.

inegin viicudu siirekli olarak temiz tutulmali, temizligin kolay sekilde
yapilabilmesi igcin meme civarindaki killar tirag edilmis olmali.

Sagimci saglikli ve tirnaklari kesilmis olmali, ellerinde yara-bere
olmamali, sagimci temiz bir is elbisesi giymeli, lastik c¢izmeleri,
sagim tulumlari ve sagim malzemeleri temiz olmali.

Hijyenik bir sagim igin sagim makinasi ve ekipmanlari kontrol
edilmeli.

Her sagimda sagimci tarafindan ayni standart sagim yontemi
uygulanmali.

Kuru déneme ayrilmig, en son dogum yapmis, tedavi edilen ve klinik
mastitis gosteren inekler isaretlenerek ayirt edilmeli.
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v' Tedavi edilen inekler en son sagilmali, sitlerinin tanka gitmemesi
icin dnlem alinmali ve bu ineklerin sutu ayri bir kovaya alinmali.

v' Tedavi edilmekte olan inekler ve saglikh olan inekler farkli ortamda
ve farkli makinalarla sagiimahdir.

Sagim Oncesi On Siitiin Kontrolii Gereklimidir?

Sagimin basinda memelerin dezenfeksiyonu yapilmadan &nce
blatlin hayvanlarin her bir meme béliminden alinan 3-4 ¢ekim “6n sagim”
sutd strip cup ile muayene edilerek; klinik mastitis olgulari erken dénemde
taninabilir, yliksek miktarda bakteri icerebilen 6n sit uzaklastirilir, sagilan
sutteki toplam bakteri sayisi azaltilir ve sutun indirilmesi igin ilk uyari
saglanmis olur.

On sitiin alinmasinda zemini siyah olan strip-cup kullaniimali, én
sagim kesinlikle avug icine, sagim Unitesinin zeminine veya havlunun igine
yapilmamalidir. Koyu renk zemin Uzerinde belirlenmis olan sulu, pihtili,
flakonlu bir sekresyon memede bir sorunun gelismis olduguna isaret
edebilir.

Sagim Oncesi Meme Baslarinin Temizlik ve Dezenfeksiyonu
Nasil Yapilmahdir?

Temizlik amaciyla memenin yikanmasi demek sadece meme
baslarinin yikanmasi demektir. Memenin gbévde yani lob kisminin
yikanmasi yanlistir. E§er memenin lob kismi yikanirsa memenin Uzerine
puskirtilen su, meme Uzerindeki bitin pislik ve mikroorganizmalarin,
meme basinin u¢ kismina tasinmasina ve memede enfeksiyonun
olusmasina neden olacaktir.

Batin meme baslan antiseptikli ik suya batirilmis kagit havlularla
yilkanmalidir. Meme baglar yikanirken ve temizlenirken meme basinin
Uzerindeki pisliklerin siyrilmasi sirasinda meme basi Uzerinde zimpara
etkisi olugabilir. Bunun 6nlenmesi icin 6zel yikama ve dezenfeksiyon amagli
sivilar 6zel bir kap yardimiyla sagim oncesi memeye puskurtilerek, 5-10
saniye beklenmeli ve pisliklerin yumusayip kolayca ayriimalari
saglanmalidir. Memelerin dezenfeksiyonunda kullanilan dezenfektanlarin
dozu dikkatli olarak ayarlanmali, sitte istenmeyen koku, renk ve tat
birakmayan tlrden, ucuz ve etkili olanlardan segilmelidir. Yikamadan sonra
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memeler temiz bir bez veya tek kullanimlik kagit havlu ile kurulanmali,
sagim sirasinda meme baglari tamamen kuru olmal, Uzerinde su
birakilmamalidir. Clnki su damlaciklari meme basinin ucuna dogru
akarken bu damlalar bakterileri toplamakta, bu kirli su meme bagi kaplari
icine emilebilmekte ve bakteri sayisinin ylikselmesine neden olmaktadir.
Ayrica islak memeler sagim sirasinda memenin sogumasina ve sutln
indirilmesinin engellenmesine neden olur. Eger islak havlu kullaniliyorsa bu
havlu mutlaka her hayvan igin ayri olmaldir.

Sagim oncesi temizlik saglandiktan sonra dezenfektan bir solusyon
meme baglarina daldirma veya sprey seklinde puskdrtilerek
uygulanmahdir. Sagim hazirhdr tamamlandiktan sonraki 90 saniye icinde
sagim basliklari meme baslarina ¢ok dikkatli olarak takilmahdir. Meme
basliklarinin takilmasi sirasinda vakumun disirilmemesine azami 6zen
gosterilmeli, bagsliklardan kayip disen olursa hemen tekrar takiimali, kor
olan memenin basligina mutlaka kapak uygulanmalidir.

Sagim Sonrasi Ne Gibi islemler Yapiimalidir?

Sagim sirasinda disuk  vakum, meme basliklarinin
mikroorganizmalarla kontamine olmasi ve meme basglarinin islak olarak
sagllmasi mastitise yol acan bakterilerle bulasmasina neden olur. Meme
basi Uzerinde olusmus olan yarik, siyrik, catlak ve diger lezyonlar da ayrica
mikroorganizmalarin beslenmesine ve barinmasina neden olurlar. Bu
nedenle sagim basliklarinin  meme baslarindan uzaklastiriimasindan
hemen sonra meme basglarinin bu mikroorganizmalari etkisiz hale getiren
dezenfektan bir solusyona daldirilmasi (teat-dipping) gerekir. Sagim
sonrasi meme baslarinin dezenfektan solusyona daldiriimasi meme basgi
Uzerinde bulunan bakteri sayisini azaltan basit, ekonomik ve etkili bir
yontemdir. Etkili, tam ve dogru sekilde uygulanan teat-dipping memenin
yeni enfeksiyonlarinda %80-90 oraninda bir azalmaya neden olur. Bu
nedenle sagim biter bitmez basliklar ¢ikariimal ve batin meme baslarina
dezenfektan solusyon iyice uygulanmaldir. Somatik hlicre sayisinin
ortalama 500.000/mI’nin tzerinde bulundugu surllerde bu pratik uygulama
yararli olmaktadir.

Bu amagcla, meme basinda film tabaka olusturarak memeyi koruyan
laktik asit veya iyodurli meme dezenfektanlari kullaniimaktadir. Meme
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basini koruyan film tabakasi yaklasik 10 saat slreyle meme basinda
kalmakta ve meme basini yumusatarak ¢atlamalari dnlemekte ve hayvanin
daha rahat vyatabilmesini saglamaktadir. Ozellikle laktik asitli olan
dezenfektanlar yaz aylarinda gunes yanigi nedeniyle artis gosteren mastitis
olgularinin engellenmesi amaciyla gelistirilmigtir.

Prensip olarak kullanilan dezenfektan solusyon meme baglarini
tamamen kaplamali ve meme basi derisi Uzerinde ince bir tabaka
olusturmalidir. Ozellikle sprey tarzinda bir dezenfektan kullaniliyorsa,
meme basinin diger yizi ile temas saglanmasinin glic olmasi nedeniyle
meme basinin arka bdlgeleri ile temas saglanip saglanmadidr mutlaka
kontrol edilmelidir. Solusyon tarzinda uygulanan teat-dipping meme basinin
tamamini kaplamasi nedeniyle sprey tarzinda uygulanan dezenfektan
solusyonlara gore daha fazla tercih edilmektedir.

Her sagdim sonrasi teat-dipping kabi temizlenmeli, artan
dezenfektan solusyon asla sise veya bidona geri dékilmemeli ve temiz
solusyon kontamine edilmemelidir.
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Sagim oncesi

1. Meme saghgimi
diizenli olarak kontrol
ediniz

-Meme sagldl ve sit kalitesi
kontrolleri diizenli olarak
takip edilmelidir. Meme
sagli@ Sut fabrikalar,
resmi test
crganizasyonlan, veteriner
Klinikleri tarafindan, (DCC)
Delaval Somatik Hicre
dcim cihaz! kullanilarak
veya CMT kullanilarak test
edilebilir.

-Her inek igin meme sagligi
dizenli olarak takip
edilmelidir.

2. Sagim
sirasini
diizenleyiniz

- Sagim sirasini

dizenleyiniz.
Once geng, sonra
yasli, en son
tedavi gormis
inekler
sagimalidir,

- Hasta inekler en

son sagimali ve
sagim sistemi
hemen yikanmali,
dezenfekte
edilmelidir.

3. Her zaman dn
sagim yapiniz

- Sadim

baslamadan once
her meme
basindan bir
miktar kaba sit
sagilarak st
kontrol
ediimelidir. Bir
sonraki grup
sajima girmeden
dnce sagimhane
zemini
yikanmalidir.

- On sagim, meme

saglii ve sit
kalitesi ile ilgil
gueli sinyaller
verir. Hastalik
tespitini saglar ve
anormal sitin
tanka gitmesini
engeller.

http://www.delaval.com.tr/Dairy_Knowledge/12_golden_rules.htm

4, Memeleri dikkatle
temizleyiniz

- Sagim dncesl temizlenmis ve

kurulanmis meme, mastitis
kontrold ve yiksek kalitede
sut Oretmek igin dnemlidir,
Meme bas! temizligi igin
anaylanmig kimyasallar
kullanilmalidir. Her meme
ucunun temizlenmesi igin
ayn bir kagtt veya teksti
havlusu kullaniimalidir. Eger
tekstil haviusu kullaniliyor ise
her sagim sonrasi havlular
yikanip dezenfekte edilmelidir


http://www.delaval.com.tr/Dairy_Knowledge/12_golden_rules.htm�

Sagim sirasinda

5. Sagim 6. Memenin 7. Asin sagim yapmayiniz 8. Meme ucunda
vakumunu hazirlanmasindan siit kalmamasi igin
kontrol ediniz hemen sonra memeyi siirekli
sagim kontrol ediniz
basghklarni
yerlestirip
hortumlan
ayarlayiniz

-Ciftlikte, vakumve - 60-80 saniye - Fazla sagim yapmak - Sagim
pulsasyon icerisinde tim {(hyperkeratosise) meme ucunun tamamlandiginda
sisteminin Meme ucu disari gikmasinin en onemli sagim bagligindaki
Delaval haziriklannin sebebidir. Sagim tam olarak vakum manuel veya
tnerilerine gére famamlanip sagima  tamamlandiktan sonra sagim otomatik olarak
monte edildigini ve  baslanmasi gerekir.  bashg gikartiimalidir. Sagim kesilebilir.
galigtigini kontral baghginin gikartilmasi el ile veya  Sagim baghgini
edilmelidir. - Sagim baghgi otomatik baslik gikancilar (ACR) pkarmadan énce
tskilmasi srasinda  tarafindan yapilan otomatk icerdeki vakum
- Her zaman her heva girigi en az olarak yapilir. Akis kontrollil st azaltiimalidir.
sagim dizeyde olmalidir. sagim sistemlerinde disik akis Memeyi
baslangicinda seviyesi gorsel belirlenir. sitkmayiniz.
vakum dizeyi - Sagim baghgi Memenin sagim
kontrol edilmelidir. pozisyonu dnden basligini gikanrken
arkaya dogru sikilmas: meme
olmali ve hartumlar baslklarnin agiz
kivrilmamalidir. kismindan igeriye
hava girmesine ve
veni mastitis

vakalarinin ortaya
glkmasina sebep olur.

http://www.delaval.com.tr/Dairy_Knowledge/12_golden_rules.htm
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Sagim sonrasi

9. Sagim sonrasinda meme
baslann daldirmalsprey ile
dezenfekte ediniz

10. Sagim
ekipmanlarnm sagim
sonrasi hemen
temizleyiniz

- Sagim bashklarinin dig
yOzeyi temizlenmelidir.

- Meme basgliklarini giktiktan
hemen sonra onayl bir meme
dezenfektan ile her meme
bagini daldirma veya sprey
ekipmaniyla dezenfekte ediniz.
Bu islem bulagici mastitis
mikroplannin inekten inege
bulagmasini dnleyen en etkili
yontemdir.

- Sagim ekipmanlarim her
kullamimdan sonra

elle veya otomatik
clarak, uygun bir
deterjan ve sicaklikta
yikanmahidir. Sistemdeki
su drene edilip,
kurumaya birakilir.

tavsiyelere uygun olarak;

11. Siti hemen
sogutarak,
bakteri
iremesine
engel olunuz

- Her sagimdan
once veya sonra
sogutma
sisteminin uygun
sicakta oldugun
kontrol edilir.

- Uygun sogutma
sicakliklan bakteri

gelismesini
yavaslatr veya
durdurur.

http://www.delaval.com.tr/Dairy_Knowledge/12_golden_rules.htm

12.
Ekipmanlarinizin
bakimim ve
servisini diizenli
olarak yaptinmz

- S0t kalitesi, sit
icerigi ve sagim
performansini
takip edip,
karsilagtirma
yapabilmek igin
tarihsel bilgileri
saklayin.

Meme lastikleri ve
hortumlar
tavsiyelere gdre
dizenli degigtirin.
Eskilastik gatlar,
gozeneklerde
bakteri sayisinin
artmasina ve de
sagim
performansinin
dusmesine sebep
olur.

- Sagim sisteminin
servisini
DelLaval'in
tavsiyelerine gére
dizenli yaptirin.

Sagimdan sonra inegin meme baslarindan ayriimis olan sagim
basliklarinin borulari bakterilerle kontamine bir haldedir. Bu nedenle meme
basi basliklari dnce 1lik suda sonra sicak bir dezenfektan solusyon icinde
calkalanmali, birka¢ dakika sureyle asilarak suyunun akmasi ve kurumasi
saglanmalidir. Bunun igin en uygun olani otomatik geri yikama uniteleridir.

> T 1€
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Sagimdan sonra sagim sirasinda acik kalan meme basi deliginden
cevrede bulunan mikroorganizmalarin memeye girme olasiligi yuksektir. Bu
nedenle hayvanin yatmamasi ve ayakta kalmasinin saglanmasi igin
sagimdan sonra hayvana yem verilmelidir. Bu sayede hayvan yem yerken
meme basi deliginin kapanma stresini ayakta gecirecegi icin hastalik riski
azalacaktir.

Temiz ve Kaliteli Siit Elde Edilebilmesi igin Sagimla ilgili Olarak
Yetistiriciler Tarafindan Neler Yapiimalidir?

Bir isletmede sit yeterince temiz ve kaliteli olarak elde edilemiyor
ise, bu igletmeye ait ineklerin meme saglgi bozuk demektir. Bu nedenle
yetigtiricilerin temiz st elde etmek icin gosterecekleri hassasiyet ve ¢aba,
ayni zamanda igletmede bulunan hayvanlarin meme saghginin
korunmasina yardimci olacaktir.

Bunu saglayabilmek icin yetistiricilerin dikkat etmesi ve yapmasi
gerekenler sunlardir:

Sagim Makinasinin Bakimh Olmasina Onem Verilmelidir

Sagim makinasinin dizgin ve dogru calismasi meme sagligini
etkileyen en dnemli etkendir.

Dogrudan meme basi ile temas ettigi icin sagim makinasinin en
énemi kisimlarindan birisi sagim baghginda bulunan lastiklerdir. Ozellikle
yapisi nedeni ile zor temizlenen meme lastikleri mutlaka yenilenmelidir.
CUnkU eskidigi icin tam olarak temizlenemeyen bagliklar mastitisin en
onemli nedenini olustururlar. Meme lastiklerinin dmri genellikle 2.500
sagim'dir. Her yetistirici bir baglikla ka¢g hayvan sagdigina ve ginde kag
sadim yaptigina gore lastiin dmrani hesaplamali ve meme lastiklerini
mutlaka zamaninda degistirmelidir.

Sut hortumlarinin yapisi da meme saghgi icin ¢ok onemlidir. Bu
nedenle hortumlar temiz tutulabilir 6zellikte olmahdir. St hortumlari strekli
kontrol edilmeli, ¢catlak ve yirtik olanlar zamaninda yenilenmelidir.

Sagdim makinasinin vakum kapasitesi yeterli olmalidir. Bir sagim
makinasinda vakum yetersiz ise meme basgliklarinin takilip ¢ikariimasi
sirasinda ters vakum meydana gelir. Ters vakum sayesinde bakteri
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yoniinden zengin olan sut memeye geri girer ve meme enfeksiyonlarinda
artisa neden olur. Lastik aksamda yirtik, delik bulundugu durumlarda da
ters vakumlar olusabilir.

Makinanin vakum regulatori iyi c¢alismalidir. CUnkd sistemin
vakumunu sabit tutan parca vakum regulatoéridir. Bu regulatériin makinaya
uygun olmasi ¢ok 6nemlidir. Sistemde ters vakum ve vakumda inis ve
cikiglar olmamasi icin sistem yilda iki kez servis tarafindan mutlaka kontrol
edilmelidir.

Bir sagim makinasinda sagimin yapilmasini kontrol eden en énemli
kisimlarindan biri pulsator veya beyindir. Sagimin yapilabilmesi igin surekli
olarak calisan pulsatérin zamanla bazi parcgalari eskir ve iginde pislik
birikir. Bu nedenle pulsator belirli araliklarla kontrol edilmeli, sokalup,
temizlenmeli ve sokuilip takildiktan sonra ayari bir servis tarafindan
yapilmalidir.  Son zamanlarda, surekli saglkli olarak ¢alismasi
saglanabilen, daha iyi sagim yapabilen ve makinadan sékilmeden igine su
cektirilerek temizlenebilen yeni model yikanabilir pulsatérler gelistirilmistir.
Bu nedenle eski pulsatorlerin daha gelismis yeni model pulsatorlerle
degistiriimesi isletme acgisindan daha yararli olabilir.

Sagim Makinasinin Temizligi

Temizlik i¢in, sagim makinasi 6nce duru su ile, daha sonra 40-60 C
sicaklikta deterjanli su ile yikanmali ve son olarak su ile durulanmalidir.
Yikama isleminin esasi budur. Aslinda basit olan bu islem, lsenmeden ve
uygun malzeme kullanilarak yapilirsa temizlik yonlinden hi¢ sorun
yasanmaz.

Siut borulu ve siti dogrudan tanka aktaran sistemler, ylkama
klvetindeki suyu vyaklasik 15-20 dakika sistemde dolagtirarak kendi
kendine yikama yapmaktadirlar. Kovali makinalarda ise, kovanin yarisina
kadar su doldurularak ve sagim bashgdindan cekilerek yapilan yikama en
fazla 1 dakika surmektedir. Yikama isleminin bir sistemde 15-20, digerinde
ise 1 dakika sirmesi nedeniyle ayni temizlik malzemesinin kullaniimasi sik
olarak yapilan hatadir. Bu nedenle kovali makine kullanan yetistiriciler
mutlaka 6zel deterjan kullanmalidir. Ayrica sagim makinasinin temizliginde
ev deterjani kullanilir ise kesinlikle istenen temizlik saglanamaz.
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5. SAGLIKLI ve KALITELI SUT ELDE ETMEK iCIN MASTITISTEN NASIL
KORUNMALIDIR?

Mastitis nedeniyle meme icinde olusan hasarli doku higbir zaman
iyilesmez, st dUretimi dUser ve hastalidin yeniden niks etme riski artar. Bu
nedenle mastitise yakalandiktan sonra mastitisli bir inegi tedavi etmek
yerine inekleri ve tim sUrdyld mastitise kargi korumak ¢ok daha akilci ve
ekonomik bir yaklasimdir. Bu amagla isletmedeki tim ineklerin ayni anda
koruma altina alinabilecedi bir kontrol program olusturabilir. iste bu
programa “Mastitis Kontrol Programi” adi verilir.

Mastitis Kontrol Programi

“Mastitis Kontrol Programi1” 6nerilen bir dizi uygulamalari kapsar. Bu
uygulamalar;Uygun sagim yéntemlerinin uygulanmasi

Sagim oncesi memeler hazirlanmali, uygun sagim ydntemi
uygulanmali, sagim &ncesi ve sonrasi teat-dipping uygulamali, sagim
stresten uzak vyapilmali, mastitis ve mikroorganizmalarin memeden
uzaklastirimasi yoninden meme ve o6n sit muayene edilmeli, sagim
ekipmanlarinin yeterli temizlik ve dezenfeksiyonu yapiimali.

Sagim makinasinin uygun kullanimi ve bakimi

Sagim sistemi uygun sekilde kurulmali, ekipmanlarin bakimi
yapiimali, ekipmanlarin gunlik kontrolleri yapilmali, duzenli servis
hizmetleri saglanmali, sagim sisteminin teknik ve ekonomik analizleri
yapilmalidir.

Kuru dénem ydnetimi ve tedavi yontemi

Memede yeni enfeksiyonlarin olusumunun azaltilmasi ve édnlenmesi,
mevcut enfeksiyonlarin eliminasyonu yoéniinden ideal bir ddnemdir.

Laktasyon donemi sirasinda mastitisin uygun sagitimi

Laktasyon déneminde klinik ve subklinik enfeksiyonlar uygun tedavi
yontemleriyle zaman gecirmeden tedavi edilmelidirler.

Kronik enfekte ineklerin striden uzaklastiriimasi

Kontagiy6z (bulasicr) mikroorganizmalara bagli kalici
enfeksiyonlarin slrl bazinda eliminasyonu sadece enfekte ineklerin
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suriiden ayriimasi ile saglanabilir.isletme kayitlarinin diizenli sekilde
tutulmasi

Klinik mastitis olgulari ve sagaltim protokolleri ile ila¢ rezidileri igin
gereken bekleme sdrelerinin izlenmesi amaci ile etkin bir kayit sistemi
kurulmaldir.

lyi bir gevre yénetimi ve barinma kosullarinin saglanmasi

Ahir ve padoklar temiz ve kuru olmali, fekal kontaminasyon en aza
indirgenmeli, vyeterli havalandirma saglanmali, hayvanlarin uygun
yogunlukta yerlestiriimesi saglanmali.

Meme saglik durumunun surekli izlenmesi

inekler bireysel olarak izlenmeli (1 yil icinde 1 lobda en az 4 niiks
olursa suriden uzaklastirma ya da kuru dénem tedavisi uygulanmali), stru
takibe alinarak mastitis insidansi goézlenmeli, isletme kayitlari izlenerek
veteriner hekim ve bakicilarin motivasyonlari saglanmal, isletme kayitlari
izlenerek sorun olusturan mikroorganizmalarin epidemiyolojisi hakkinda
bilgi edinilmeli.

Meme sagli§i kontrol programinin diizenli araliklarla denetlenmesi

isletme ve bolgesel hedefler belirlenmel

Cevresel faktorler

Barindirma sistemi,besleme programi, iklim kosullari vb. faktorler
surlye 6zgu olarak dusunulmelidir.

Meme saglik durumu igin hedeflerin belirlenmesi
Mastitis Kontrol Programinda Hedefler Ne Olmalidir?

Mastitisin tamamen eradike edilmesi olanaksizdir, ancak en dusik
seviyede tutulabilmesi sagdlanabilir. Iyi bir sttcl striide uygulanan mastitis
kontrol programinin amacladigi hedefler agagida ifade edildigi gibi;

v' Tank sitl somatik hicre sayisi ml.de 250.000'nin altinda olmali

v Klinik mastitis olgu sayisi, bir yilda 10 inekte 3’'ten daha dusik
olmal

v Enfekte olan meme lobu orani % 10’dan disik olmali
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v Mikrobiyolojik kontrollerde sirtiden Str.agalactiae izole edilmemeli

v Her giin klinik mastitis nedeniyle sagim dizeni disinda birakilan
hayvanlarin surl igindeki orani % 5’ten fazla olmamali

v’ Laktasyondaki bir stiriide klinik mastitis olgularinin orani her ay % 1
azaltilmali

v Mastitis nedeniyle siriden ayrilan ineklerin orani yillik % 3'U
gecmemeli

v’ Sirude mastitise bagli 6limlerin orani yilda % 1'i gegmemelidir

Surasi hi¢ unutmamalidir ki;

v' Daha az mastitis olgusu

v' Daha az st kaybiDaha az ila¢ kullanimiDaha az is gtict

v" Veteriner hekim hizmetleri icin daha az harcama ile;“Mastitis Kontrol
Program” icin harcanilan her 1 TL, 5 TL olarak geri dénecektir.
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Sit ineklerinde D6l Verimi Sorunlari

Prof. Dr. Tayfur BEKYUREK

E.U. Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali 38090 Kayseri

1. GIRIS

Hayvanlardan ekonomik verim almak yetigtiricilerimizin en énemli
isteklerinden biridir. Sigir yetistiriciliginde en énemli verim ddl verimidir. Et,
sut ve deri gibi diger 6nemli verimler ancak dol verimiyle elde edilecek
kusaklarla surdurdlebilir. Bir sigir igletmesinde kronik ve duzeltilemeyen dol
verimi problemi olan inekler surtde tutulup, bos yere beslenmezler, direk
kesime gonderilirler.

Damizlik sit inegi yetistiriciliginde her sene bir yavru alinmasi en
onemli hedeftir. Eger bu hedef gerceklesirse, isletmede buzagi sayisinin
yaninda toplam sit miktari da artacaktir. Bunun sonucunda igletme
ekonomik olarak daha karli bir duruma gelecektir.

Bir igsletmede, uygun bakim ve besleme kosullari saglanmissa,
hastalik kontrol programlari ve basarili bir strl yonetimi uygulaniyorsa, o
isletmede dol verimi sorunlari nispeten daha az oranda gorilecektir.
Ulkemizde sit sigirciligi yapan isletmelerin en 6nemli sorunu olan dél
verimi sorunlarinin baslica nedeni, isletmelerde bu programlarin yeterince
iyi uygulanmamasidir.

2. SUT INEKLERINDE DOL VERiIMi PARAMETRELERI

Sut inegi yetistiriciligi yapilan isletmede dol verimi sorunu olup
olmadigini gosteren en énemli parametreler Tablo 1’de sunulmustur.

Bir isletmede tim hayvanlarin bireysel kayitlarinin diizenli ve dogru
bir sekilde tutulmasi ve hayvanlarin Gremeye iligkin saglk kontrollerinin

dizenli olarak yapilmasi dol verimi sorunlarinin daha erken dénemde
saptanmasina ve sorunlarin daha c¢abuk ve wucuz bir sekilde
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¢6zimlenmesine neden olacaktir. Bu amagla 60 bastan kii¢ik isletmelere
u¢ hafta arayla, 60-150 baslik igletmelere iki hafta arayla, 150 bastan bilyuk
isletmelere bir hafta arayla periyodik olarak tremeye iliskin saglik kontrolleri
yapilmalidir.

Tablo 1. isletmede istenen énemli dél verimi parametreleri

Parametreler Hedef Ekonomik Tolerans
ik Ciftlestirme Yasi 13-15 ay 14-20 ay
ilk Buzagilama Yasi 22-25 ay 23-30 ay
Gebelik Siresi 282 gln Irklara goére farkl
Laktasyon (Sagim Dénemi) 305 gun 300-320 giin
Kuru Donem 60 gln 42-75 gin
iki Dogum Aralig 365 gin <400 giin
Dogumdan Sonra ilk Kizginlik <45 gin <60 gin
Dogumdan Sonra ilk Tohumlama 45-60 giin <60 giin
ilk Tohumlamada Gebelik Orani %60 >%55
Gebelik Basina Tohumlama 1.65 <2
Kizginliklarin Belirlenme Orani %80 %70
Gebelik Basina Ugten Fazla

Tohumlama Diisen inek Orani <%16

Dogum Sonrasi 60. Glne Kadar

Kizginlik Gosteren inek Orani %85

D6l Verimi Dusukligli Nedeniyle

Zorunlu Kesim <%5 <%10

Bu kontrollerde 6ncelikle isletmede;
v" Yavru atanlar,
Gug¢ dogum yapanlar,
Rahim iltihabi bulunanlar,

Esini atamayanlar,

Anormal vaginal akintisi olanlar,

v
v
v
v Metabolizma rahatsizliklari olanlar,
v
v

Dogumdan sonra 20. giint tamamlayanlar,
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v Dogumdan sonra 60. gin olmasina ragmen kizginhk
goOstermeyenler,

v Kizginlik dénguleri kisa ve uzun olanlar,

v' Ug defa tohumlandigi halde gebe kalmayanlar,

v' Tohumlandiktan sonra diizensiz kizginlik gésterenler,

v" Tohumlandiktan sonra kizginlik géstermeyen hayvanlar,

v Onceki muayenede gebe oldugu belirlenip kizginlik gdsteren
hayvanlar 6ncelikle muayene edilmelidirler.

ineklerde dél veriminde diisiikliigiine sebep olan baslica unsurlari
bes ana baglikta toplayabiliriz;

v" Bakim ve beslenme bozukluklari,
v" Tohumlamalarla ilgili sorunlar,
v" Ureme organlarinda dogustan veya sonradan olusan bozukluklar,

v Ureme organlarinin galismasina iliskin gorilen fonksiyonel
bozukluklar,

v' Hastaliklar ve yavru kayiplari.

3. BAKIM VE BESLENME BOZUKLUKLARI

Dogum sonrasi 90. gine kadar ki dénemde, Ure ve nitrojenin toksik
yogunluklarinin birikimine neden olan ham protein orani ylksek, enerji
orani dusuk besleme sekli en yaygin yapilan ve ddl veriminde disUslere
sebep olan hatalardir. Bu tip beslenme sekli olugsacak embriyonun
yasamasina engel olacak sekilde rahimde ki pH’y1 olumsuz olarak etkiler.

Dogumdan sonra sit veriminin bagladigi ilk U¢ aylik dénemde
inekler kilo almaya baslayincaya kadar tohumlanmamalidirlar. Sttcl inekler
icin vicut kondisyonunu goésteren birden bese kadar bir puanlama sistemi
getirilmistir (1=cok zayif; 5=obez). Bu puanlamaya goére vicut kondisyon
puanlari 2-3 arasi olan inekler dogumdan sonra daha kisa zamanda gebe
kalmaktadirlar.
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Dogumdan sonra ilk kizginliga gelme siresi uzamis veya belirtiler
hafifse, 6zellikle kuru dénemde yapilan beslenmeye énem verilmelidir. Kuru
dénemde hayvanlar yaglandiriimamalidir.

Enerji eksikliginin yaninda fazlahdr da onemli bir sorundur. Fazla
enerji alan yagl ineklerde gi¢ dogum, kizginhgin goérilememesi, dizensiz
kizginlik donguleri, yumurtlama problemleri, metabolik bozukluklar,
karaciger yaglanmasi, esini atamama ve rahim iltihaplari sikga goéralir.

Enerji ve proteinin yani sira rasyonda Vitamin A, Ozellikle beta
karoten eksikligi dol verimini olumsuz olarak etkiler. Bu vitaminin
yetersizliginde, ineklerde kizginhgin goéridlememesi, dol tutmama, esini
atamama ve rahim iltihaplarinin gértilme orani artar.

Vitamin D eksikligi kizginliklarin baglamasini geciktirir. Kalsiyum,
fosfor, bakir, kobalt, cinko, manganez, magnezyum, iyot ve selenyum
eksikligi de dol veriminde dusuklUklere neden olur.

Rasyonda kalsiyum ve fosfor orani da dol verimi igin ¢cok énemlidir.
Fosfor eksikligi gorilen isletmelerde gebelik basina tohumlama sayisi Ugi
gecer.

ineklere beslenmenin yaninda vyetistirildikleri ortamda ki bakim
sartlari da ¢ok énemlidir. Ozellikle ayak hastaliklarinin sikca goruldiigu,
zemin problemlerinin  oldugu isletmelerde do&l verimi problemlerine
rastlanilir. Kapilari dar olan, gebe hayvanlarin sikismalarina ve
yaralanmalarina sebep olan ahirlarda yavru atmalar gérilebilir.

Asiri sicak havalar, asiri soguk havalar, soguk sular, kifli yemlerle
besleme, hava ceryanlari gibi bircok stres faktorleri de dol veriminde
dusuklUklere sebep olabilir.

Bunlarin disinda veteriner hekimlere danismadan yapilan hatali ilag
uygulamalari da gebelikleri sonlandirabilir.

4. TOHUMLAMALARLA iLGILi SORUNLAR

Sigir yetistiriciliginde ileriye dénik olarak hayvanlarin daha verimli
olmasi ve bulasici hastaliklarin goérilmemesi acisindan igletmelerde suni
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tohumlama mutlaka tercih edilmelidir. Bu, igletmenin karlihgi igin ¢ok
onemlidir.

Suni tohumlama, kizginlhk belirtileri gorildikten 6-12 saat sonra,
daha pratik olarak sabah kizginlik goérllirse aksam, aksam kizginhk
g6rillrse sabah yapilmalidir. Kizginhgin mutlaka iyi takip edilmesi gerekir.
Hayvanin bir glin ge¢ gebe kalmasinin maliyeti 10 TL'nin Ustlindedir.

Sun’i tohumlamadan sonra gebelikle sonuclanmayan her olguda,
kisirliktan s6z etmek dogru degildir. ik tohumlamada % 60-70, ikinci
tohumlamada % 70-80, U¢unci tohumlamada % 80-90 oraninda hayvanlar
gebe kalirlar. Bazen ilk G¢ tohumlama ile gebe kalmayan bir inek dordincu
veya onu takip eden tohumlamalarda gebe kalabilir. Genellikle besinci
tohumlamalardan sonraki tohumlamalar ekonomik olmamaktadir. Bir
isletmede ilk tohumlamada gebelik orani ylizde 60, gebelik basina
tohumlama sayisi 1.6 ve gebelik bagina Ugten fazla tohumlama gereken
inek orani ylizde 16’dan az ise o isletmede dél verimi sorunu yok demektir.

isletmede anormal bir akinti gésteren ve kizginhd gegmis inekler
kesinlikle tohumlanmamalidir. Tohumlama sonrasi Kklitoral uyarim
yapilmasi, yumurtlamayi uyarici ilaglarin kullaniimasi gebe kalmay:i artirir.
Tohumlama yapan personelin acemiligi, tohumlamanin zamaninda
yapillmamasi, tohumlamanin hatali yapilmasi, verilen spermanin doélleme
yeteneginin ¢ok az olmasi veya hi¢ olmamasi (bu durum spermanin
dondurulmasi ve saklanmasi sirasinda yapilan hatalardan ileri gelir), soguk
ve asirl sicak havalar, spermanin uygun sartlarda ¢dzdurlilmemesi suni
tohumlamada basariy1 disurdr.

5. UREME ORGANLARINDA DOGUSTAN VEYA SONRADAN OLUSAN
BOZUKLUKLAR

Sigirlarda dogustan veya sonradan kazanilan anatomik bozukluklar
dol verimini etkiler. Dogustan kalitsal olarak gorulen bozukluklar iginde
yaygin olarak gézlenen Freemartinismus’dur. Freemartinismus, bir erkek bir
disi olarak dogan ikizlerden digilerin kisir olmasiyla karakterize bir
rahatsizliktir. Bu rahatsizlik baslangicta fark edilmeyebilir. Yavru bayltyip
dive olunca vulva ve vaginanin kisa oldugunun saptanmasiyla anlasilabilir.
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Cift cinsiyetlilik olarak tanimlanan Hermafrodism’de O6nemli bir
rahatsizliktir. Bu tir hayvanlar hem disi hem de erkek Ureme organlarini
tamamen veya kismen ayni anda tasirlar.

Rahim ve yumurtaliklarin az gelismesi veya geligimlerini
tamamlamamis olmasi da dogustan kalitsal faktorlerin etkisiyle goérilen bir
rahatsizliktir. Bu tur hayvanlarda kizginlik gorilmez.

Genital kanallarin yaralanmalari sonucu yumurtaliklarda, yumurta
kanallarinda ve rahimde olusan yapismalara baglh olarak sonradan
meydana gelen ve doél veriminde disukllklere sebep olan rahatsizliklar
vardir. Bunlarin yaninda doguma yardim girisimleri sonucu rahmin girigi
olan servikste yirtilmalara bagl olarak olusan dokular sonucu hayvanlarin
dol verimleri bozulmaktadir.

Disi genital organ timodrleri sigirlarda ¢cok gértilmemekle birlikte dél
verimini olumsuz olarak etkilemektedir.

6. UREME ORGANLARININ GALISMASINA iLiSKIN GORULEN
FONKSIYONEL BOZUKLUKLAR

Ureme organlarinin galismasina iliskin gorilen fonksiyonel
bozukluklar, gecici veya kalici olarak doél veriminde dusukliklere sebep
olur. Cogunlukla bireysel olarak ortaya ¢ikar. Ancak, bakim ve beslenme
kosullarina bagli olarak bir strli problemi de olusturabilir. Bu rahatsizliklar;

v Kizginlik déngisiinde degisikliklere,

v' Kizginligin gérilmemesine,

v Gizli kizginhg@a,

v" Yumurtlamanin gecikmesine,

v" Yumurtlamanin hig olmamasina neden olabilir.

ineklerde normal kizginlik déngiisti 18-25 giin arasinda degismekte
ve ortalama 21 gun olarak kabul edilmektedir. 25 giinden uzun siren ve 18
glinden kisa stren kizginhk déngtleri anormal kabul edilir.

99



ineklerde gériilen fonksiyonel bozukluklarin en énemlileri;

v" Yumurtalik kistleri,
v' Kizginligin gortlmedigi rahatsizliklar,
v" Yumurtlama problemleri,

6.1. Yumurtalik Kistleri

Yumurtalik kistleri, yumurtalikta 10 guinden fazla varligini sirduren,
caplari genelikle 2.5 cm’den buyulk, tek veya daha fazla, i¢i sivi dolu
yapilardir. Bu kistler ineklerde duzensiz kizginhk dongullerine veya
kizginhgin gérilmemesine sebep olurlar. Bu rahatsizliklarda gebelik basina
tohumlama sayisi artarken, ilk tohumlamada gebe kalma oranlari da
dismektedir. isletmelerde %10-40 oraninda gérilmektedir. Vakalarin %60’
kendiliginden dizelir.

Yumurtalik kistlerin nedeni yumurtlama hormonu olan LHnin
yetersiz olarak salgilanmasidir. Kahtim, yaslilik, yuksek sut verimi, egsersiz
noksanhgi, yuksek proteinli rasyonlar, beta-karoten ve vitamin B12
yetersizligi, bitkisel 6strogen iceren besinlerin yedirilmesi, yem degisikligi,
glbrenin topraga fazla atimasi (K artisi) yumurtalikta kistik yapilarin
olusumuna neden olurlar.

Esin atilamamasi, uterus iltihaplari ve ketozis gibi dogum sonrasi
gorilen hastaliklar yumurtalik kistlerinin gérilme oranlarini G¢ kez artirir.

Yuksek st verimine dogru genetik seleksiyon yapilmis ineklerde,
sut verimindeki her 500 kg’lik artis, yumurtaliklarda kistik yapilarin gérilme
sikhgini %1.5 oraninda arttirmaktadir. Yuksek sut veren 5-6 yasli ineklerin
dogum sonrasi 30-45. glnleri, yumurtalik Kkistlerinin en yogun goérildigu
dénemdir. YUksek sut veren ineklerde gorulme orani diger ineklere gore Ug
kat daha fazladir.

Yumurtaliklarda ‘follikliler’ ve ‘luteal’ olarak tanimlanan iki tip Kistik
yapl bulunmaktadir. Folliktler kistler luteal kistlerden daha sik
gorulmektedir. Follikller kistlerde duzensiz kizginhk donguleri gézlenirken,
luteal kistlerde kizginlik goérilmez. Follikiler kistler, Urettikleri &strogen
hormonunun etkisiyle, ¢ ile on gln siren kronik kizginhklar gdsterirler.
Uzun sure kalan folliktler kistler ineklerde belirginlesmis bir kuyruk sokumu
ve erkeksi bir boyun yapisina neden olurlar.

100



Follikiler ve luteal kistlerin ayrimi klinik bulgularin yaninda, veteriner
hekimlerin ultrasonla yapacagi yumurtallk muayeneleriyle kolaylikla
konabilir. Luteal kistlerin duvarlari follikller kistlerin duvarlarindan daha
kalindir. Pratikte kullanim degeri olmamasina karsin, kan progesteron
duzeyleri folliktler kistlerde 1 ng/ml'nin altindayken, luteal kistlerde 1
ng/ml'nin Gzerindedir.

Kistlerin elle mekanik patlatimasi, yumurtalikta kanama ve
sonrasinda yapismalara neden olarak doél verimi problemlerine yol
acacagindan bu yontem terkedilmistir. Tedavide LH, HCG, GnRH,
progestagenler ve PGF,a en & kullanilan hormonlardir. LH ve HCG
hormonlari damar igi, kas ici veya Kkist ici yollarla follikiiler kistlerde
uygulanarak, kizginlik belirtileri 3-6 gun iginde kesilir ve 20-30 gun iginde
normal bir kizginlik goéralir. Uzun sureli progestagen tedavisinden sonra
HCG’nin uygulanmasindan da basarili sonuglar alinmigtir.

GnRH ve PGF,a gibi hormon uygulamalar Kistlerin tedavisinde tek
baglarina kullanilabildikleri gibi birlikte kullanilarak daha basarili sonuglar
alinmaktadir. PGF.a luteal kistlerin tedavisinde tek basina kullanilabilir.

PRID veya CIDR adi verilen progestagen igeren preparatlar,
vaginada 12 gun sureyle tutulup uzaklastirildiktan sonra ortalama ¢ gun
icinde gebelikle sonuglanan bir kizginhigin gértlmesine sebep olurlar.

Yumurta kisti olan ineklerde kortikosteroid, iyot, testesteron ve
oksitosin gibi hormon uygulamalari da tedavide kullaniimaktadir.

Kistik yumurtalik sorunu yiksek olan sirilerde, dogumu izleyen 12-
14. gunlerde GnRH enjeksiyonu ile 6nemli dlgiide korunma saglanmaktadir.
Ancak bu uygulama genital enfeksiyonu olan ineklerde uygulanmamalidir.

6.2. Kizginhgin Goriilmedigi Rahatsizliklar

Kizginhgin hic goérilmedigi andstrus adi verilen rahatsizliklar
ineklerin gebe olarak dusunulmesine sebep olmaktadir. Kizginhigin
gorilmedigi rahatsizliklar;

v Yumurtaliklarda kalici sari cisimler (korpus luteum),

v Gizli kizginlik.
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Yumurtaliklarda kalici sari cisimler rahmin irinle kapl oldugu ve
pyometra adi verilen durumlarda, mumyalagsmis yavru vakalarinda
g6zlenmektedir. Kizginlik belirtilerinin gdzlenmedigi gizli kizginliklar da
igsletmelerde ¢ok yaygin olarak gorulen rahatsizliklardir. Bu rahatsizliklara
asiri sicak ve soguk havalar, kalitim ve yiksek sit verimi gibi bireysel ve
cevresel faktorleri de neden olmaktadir.

Kizginhgin goértlmedigi rahatsizliklar, progestagen ve PGF2a
uygulamalariyla duzeltilebilir. Ayrica bu tlr hayvanlara son yillarda
geligtirilen ve ‘Ovsynch’ olarak adlandirilan kizginliklari uyarici yontemler
basarili sonuglar vermektedir. Ovsynch protokolinin yaninda Co-Synch,
Presynch, Heat-Synch, Ovsynch+CIDR protokolleri de gelistiriimistir. Bu
protokoller Tablo 2.’de gésterilmigtir.

Tablo 2. Sit ineklerinde Kizginligi Uyarici Yéntemler

Yoéntem Protokol

PGF.,a Protokoli PGF.a-Kizginlik Goérlilmezse 11. glin PGF,a-
Gdzlenen Kizginlikta Tohumlama

GnRH+ PGF,a GnRH-9. guin PGF,a- Gézlenen Kizginlikta

Protokolu 1 Tohumlama

GnRH+ PGF,a GnRH+ PGF,a- Kizginlik Gérllmezse 9. gun

Protokoli 2 PGF,a- Gozlenen Kizginlikta Tohumlama

Ovsynch Protokoli GnRH-7. guin PGF,a- 9. giin GnRH-16.saat
Tohumlama

Progestagen protokoli  PRID veya CIDR-12. gun ¢ikacak-Gozlenen
Kizginlikta Tohumlama

Co-Synch Protokoll GnRH-7. gun PGF,a-9. giin GnRH ve
Tohumlama

Pre-Synch Protokoli PGF.0-14. gun PGF,a-28. giin GnRH-35. gln
PGF.,0-37. gin GnRH-16.saat Tohumlama

Heat-Synch Protokolii  PGF,a-14. gin PGF,a-28. giin GnRH-35. glin
PGF,a-36. gun Estradiol-38. giin Tohumlama

Ovsynch+CIDR GnRH+CIDR-7. giin PGF,a+CIDR’In
Protokoli cikariimasi-9. gin GnRH-16.saat Tohumlama
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Yukarida belirtilen protokollerin modifiye edilmis bircok degisik
yontemi de ayni amagla uygulanmaktadir.

6.3. Yumurtlama Problemleri

ineklerde yumurtlama normalde kizginhdin bitiminden 12 saat sonra
g6rallr. Yumurtlama problemleri, ya yumurtanin atilamamasi ya da
yumurtanin zamanindan ge¢ atilmasi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bunun
en onemli sebebi yumurtlamaya neden olan LH hormonu yetersizligidir.
Kisin daha c¢ok gorulmektedir. Kalitimda rahatsizhigin goéralmesinde 6nemli
rol oynar.

Yumurtlama problemlerinin 6niine ge¢mek icin tohumlama aninda
yumurtlamayi saglayan hormonlarin uygulanmasi veya 24 saat arayla iki
kez tohumlama yaptiriimasi dnerilebilir.

7. HASTALIKLAR ve YAVRU KAYIPLARI

Dol verimi dusukligine enfeksiydz nedenler de sebep olmaktadir.
Bunlarin i¢inde bireysel olarak rahim iltihaplarina yol agan bazi bakterilerle,
bir stirli problemi olusturan ve ekonomik olarak blytk zararlara sebep olan
bulasici bazi etkenlerde bulunmaktadir.

Gebe hayvanlarda ki yavru kayiplari da dél veriminde dismeye
sebep olur. Erken embriyonik o6lumler, atiklar, 6li dogumlar ve erken
dogumlar, buylk oranda genital enfeksiyonlarin neden oldugu ve dél verimi
disukligune sebep olan vakalardir.

Erken embriyonik olimler, gebeligin olusmasindan 42. gline kadar
olan kayiplardir. Gebeligin 42. glininden 260. gine kadar olan yavru
kayiplarina atik (abort) adi verilir. 260. glinden normal gebelik siresine
kadar olan dogumlara da erken dogum (premature) adi verilir.

Embriyonik 6limler tohumlamayi izleyen 12-13. gin icinde
sekillenirse, kizginhk donglsu etkilenmez ve 21. ginde yeniden bir
kizginhik géralir. Bu nedenle bu tip olgular yanilgi sonucu doél tutmama
olarak degerlendirilir. Daha ileri donemde ki embriyonik élimlerde hayvan
bir sire kizginlik géstermez ve kizginhk déngusu uzar.
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Yavru kayiplarina sadece enfeksiydz nedenler degil, travma, korku,
yuksek ates, alerji, kufli ve kiragili yemler, beslenme yetersizlikleri, uzun
yolculuklar, isi stresleri, hatali ilag uygulamalari ve zehirlenmeler gibi bir¢cok
enfeksiydz olmayan nedenler de sebep olabilir.

7.1. Rahim iltihaplari

Rahim iltihaplari, normal veya gi¢ dogumlar sonrasinda, doguma
yardim girisimleri sirasinda, esini atamama, rahimin disari ¢iktigi olgularda
ortaya cikar. Ayrica suni tohumlama ve tedavi girisimleri sonucu da
rahatsizlik olusabilir. Birgok bakteri tipi hastaliga neden olabilir. Kuru
dénemde fazla beslenen (yagh karaciger sendromu) ve rasyonlarinda
kalsiyum/fosfor dengesi iyi ayarlanmamis ineklerde daha sik
rastlanmaktadir. Ahir hijyeninin iyi olmadigi yetigtirmelerde, doguma yardim
sirasinda gerekli temizlik 6zeni gdsteriimeyen olgularda enfeksiyon sansi
yuksektir.

Metritis ad1 verilen rahim iltihaplari, dogumdan sonra 1-4 gin i¢inde
gérilen genel durum bozukluguna sebep olan septik formdan kronik hale
gecerek, rahim icinin tamamen irinle doldugu ‘Pyometra’ adi verilen boyuta
kadar ilerleyebilir.

Dogumdan hemen sonra goézlenen kirmizi renkli koti kokulu
akintiyla karakterize ylksek atesin ve istahsizligin goézlendigi septik
metritis, genel durumu etkileyen ve tedavi edilmediginde 6limlere sebep
olan rahatsizliktir. Metritisin en hafif formu rahmin i¢ duvarinin yangisi olan
endometritistir. Bu rahatsizlikta genel bozukluklar goérilmemesine karsin,
gorilen kizginliklarda yapilan tohumlamalardan sonug¢ alinamamakta ve
hayvanlar uzun slre gebe kalamamaktadirlar.

Rahim iltihaplarinin hafif olgularinda PGF,a uygulamalar basarili
olmakla birlikte, rahim igine antibiyotiklerin uygulanmasi gerekir. Bu amacla
oksitetrasiklin ve klortetrasiklin iceren antibiyotiklerin en az t¢ gin sureyle
uygulanmasiyla iyi sonuclar alinmistir. Site gecen antibiyotikler tedavide
kullanilacak olursa hayvanin suti kullaniimamalidir.

Antibiyotiklerin yani sira Lugol (%0.5-1) gibi antiseptiklerin rahim
icine 10 gun arayla uygulanmasiyla basarili sonuglar alinmigtir. Pyometra
ad verilen olgularda da PGF,a uygulamalari yararli olmaktadir.
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Repeat breeder adi verilen ve herhangi belirgin klinik bir hastalik
belirtisi olmadi§1 halde U¢ kez tohumlanarak gebe kalmayan hayvanlara,
rahim ici tek doz antibiyotik veya antiseptik tedavileri yararl olabilir.

7.2. Bulasici Enfeksiyonlar

ineklerde:

v Brucellosis,

<

Campylobacteriosis,

AN

Infectious bovine rhinotracheitis-Infectious pustular vulvovaginitis
(IBR-IPV),

Bovine viral diarrhea (BVD),

Leptospirosis,

Trichomoniasis,

Bluetongue (Mavi Dil),

Neosporosis,

Listeriosis,

D N N N N N R

Mantar enfeksiyonlari gebe hayvanlarda yavru kayiplarina, atiklara

neden olan bulasici karakterde enfeksiyonlardir.

Bu hastaliklardan korunmak amaciyla isletmede rutin asilama
programlari uygulanmali ve mutlaka tohumlamalarda suni tohumlama tercih
edilmelidir. Bu hastaliklar isletmede doél ve sut veriminde duisiUkliklere
sebep oldugu igin blyuk bir yikima yol agmalarinin yani sira, Brusella gibi
bazi hastaliklar insanlara da bulasarak onlarin da saghgini bozmaktadir. Bu
nedenle yetistiricilerin isletmelerinde ylksek dol verimini ve dolayisiyla
yuksek sit verimini yakalayabilmeleri icin veteriner hekimlerle surekli temas
halinde olmasi bir zaruriyettir.
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