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OZET

Dogumdan sonra inegin iirettigi ilk siit olan kolostrum, buzagi beslenmesinde ¢ok dnemli
bir rol oynar. Yiiksek konsantrasyonda besinler ve immiinoglobulinler ile zenginlestirilmis; yeni
dogan buzagiya biiyiime, gelisme ve bagisiklig1 baslatmak i¢in hayati bir beslenme destegi sunan
besindir. Kolostrum, buzagi gelisiminin ayrilmaz bir pargast olan temel proteinleri, yaglari,
vitaminleri ve mineralleri saglayan besinler agisindan son derece zengindir. Ozellikle, normal siite
kiyasla daha yiiksek bir protein igerir ve bunlarin ¢ogu, pasif bagisiklik transferi i¢in ¢ok 6nemli
olan immiinoglobulinlerden (IgG) olusur. Kolostrum ayrica, hizli bliylimeyi ve organ gelisimini
destekleyen, agirlikli olarak yag ve laktozdan bol miktarda enerji saglar. Dogumdan kisa bir siire
sonra kolostrum tiikketimi, buzaginin beslenme durumu ve hayatta kalmasi i¢in hayati énem tasir.
Buzaginin hayatinin ilk giinlerinde gelismesi i¢in gerekli olan temel enerji ve besinleri saglar. Ek
olarak, buzagiy1 potansiyel hastaliklardan koruyan birincil pasif bagisiklik kaynagi olarak hizmet
eder. Ayrica kolostrum, buzaginin gastrointestinal sisteminin gelisimini ve olgunlagsmasini
destekleyen, bdylece besin emilimini ve metabolik etkinligi artiran biiylime faktorleri ve
hormonlar igerir. Bu nedenle, kolostrum yalnizca anlik fayda saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda
buzagmin ileri yaslarda tiiketecegi besinleri verimli bir sekilde kullanma kapasitesin de de artis
imkan1 sunar. Ozetle, kolostrum buzag: beslenmesinde gerekli besinleri saglamanin yan sira pasif
bagisiklik transferini kolaylastirarak hayati bir rol oynar. Bu ¢aligmada kolostrum kalitesi ve

etkileyen faktorlerle birlikte yavrularin ileriki donem verimleri lizerine etkisi ele alinmustir.

Anahtar Kelimeler: Buzagi, besleme, kolostrum, siit verimi, besi



ABSTRACT

Colostrum, the first milk produced by the cow after birth, plays a very significant role in
calf nutrition. Enriched with a high concentration of nutrients and immunoglobulins, it provides
the newborn calf with vital nutritional support to initiate growth, development and immunity.
Colostrum is extremely rich in nutrients that provide essential proteins, fats, vitamins and minerals
that are an integral part of calf development. In particular, it contains a higher concentration of
protein compared to normal milk, and most of these are made up of immunoglobulins (IgG), which
are crucial for passive immune transfer. Colostrum also provides plenty of energy, predominantly
from fat and lactose, which promotes rapid growth and organ development. Consumption of
colostrum shortly after birth is vital for the calf's nutritional status and survival. It provides the
basic energy and nutrients necessary for the calf's development in the first days of its life.
Additionally, colostrum serves as the primary source of passive immunity, protecting the calf from
potential disease. In addition, colostrum contains growth factors and hormones that support the
development and maturation of the calf's gastrointestinal tract, thereby increasing nutrient
absorption and metabolic efficiency. Therefore, colostrum not only provides immediate nutritional
benefits, but also increases the calf's capacity to use nutrients efficiently from subsequent feed
intake. In summary, colostrum plays an indispensable role in calf nutrition, provides essential
nutrients and facilitates passive immunity transfer. Colostrum management should be a key focus
area in milk production to provide the best start for newborn calves, contributing to their survival,

health and future productivity.

Keywords: Calf, nutrition, colostrum, milk yield, fattening performance



1. GIRIS

Hayvan saglig1 ve verimliligi konularinda kolostrum, 6zellikle siit sigirlarinda, dnemli rol
oynamaktadir. Kolostrum, bir hayvanin dogumdan hemen sonra iirettigi ilk siit tipidir ve yeni
dogan hayvanin sagligi, biiyiimesi ve genel hayatta kalma yetenegi iizerinde 6nemli etkileri vardir.
Kolostrum, memeli hayvanlarin dogumdan sonraki ilk birkag saat iginde Urettikleri ilk sut olarak
tanimlanabilir. Bu siire icerisinde, kolostrum genellikle siradan siitten daha yogun ve besleyicidir.
Bu o6zelligi ile yeni dogan hayvanin, bagisiklik sisteminin desteklenmesi ve yasamin ilk

asamalarindaki zorluklara dayanabilmesi i¢in 6nemli bir rol oynar.

Kolostrum ve siit, bircok yoniiyle farklilik gosterir. Oncelikle, kolostrumun bilesimi,
siradan siite kiyasla daha yiiksek oranda protein, vitamin, mineral ve 6zellikle antikor igerir. Bu,
yeni dogan hayvanin bagisiklik sistemini desteklemek ve viicudunu ¢esitli hastaliklara karsi
korumak i¢in 6nemlidir. Kolostrum ayni zamanda dogal bir laktoz kaynagidir ve bu ozelligi

sayesinde yeni doganin sindirim sistemini diizgiin bir sekilde ¢alistirmaya yardimci olur.

Bu ¢alismanin amaci kolostrumun kalitesi ve tiiketiminin, buzagi saglig1 ve buzaginin ileri
dénem siit verimi ve besi performansi tizerindeki etkilerini detayli bir sekilde incelemektir. Bu
amac¢ dogrultusunda, kolostrum kalitesini etkileyen faktorler ve bu faktorlerin sigir saghig ve
verimliligi lizerindeki uzun dénem etkileri aragtirilmistir. Bu ¢alisma hayvancilik sektoriinde st
sigirciliginda dogumu takip eden siiregte kolostrum yoOnetiminin 6nemini vurgulamaktadir.
Kolostrum, yeni dogan buzagilarin sagligi ve hayatta kalma yetenegi icin Kkritik éneme sahip
oldugundan, bu ¢alisma ayn1 zamanda buzag1 saglig1 ve refahi lizerine de 6nemli bir etkiye sahip
olabilir. Ayrica buzagilarin kolostrum tuketiminin ileri dénem siit verimliligi ve besi performansi
tizerindeki etkileri, siit sigirlar1 yetistiren ¢iftciler ve hayvancilik sektorii i¢in de dnemli sonuglar

icerebilir.

2. KOLOSTRUMUN BUZAGI BESLENMESINDE ONEMi

Kolostrum alimi, yeni dogan buzagilarin sagligi, hayatta kalmasi ve biiyiimesi i¢in biiyiik
onem tasir. Kolostrumun ilk beslenmesi sadece buzagmin biiylimesi ve gelismesi i¢in gerekli
besinleri saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda buzaginin bagisiklik sisteminin heniiz tam olarak
islevsel olmadig1r yasamin erken donemlerinde enfeksiyonlardan korunmak i¢in gerekli kritik
bagisiklik bilesenleriyle donatir. Basta immiinoglobulinler olmak {izere kolostrumda bulunan
antikorlar inekten buzagiya aktarilarak 'pasif bagisiklik' olarak adlandirilan durumu saglar. Ayrica

kolostrum bagirsak hiicrelerinin biiylimesini ve ¢ogalmasini tesvik ederek ve bagirsak bariyer
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fonksiyonunu gelistirerek bagirsagin olgunlagsmasinda da rol oynar. Bu, zararli patojenlerin ve
toksinlerin kan dolagimina sizmasini dnlemeye yardimeci olur ve bdylece buzaginin genel sagligin

destekler (Koyuncu ve Karaca, 2018).

2.1. Bagisiklik Sisteminin Gelisimi

Yeni dogan buzaginin bagisiklik sistemi dogumda olgunlasmamistir ve bu da onu cesitli
enfeksiyonlara kars1 hassas hale getirir. Iste bu noktada kolostrum devreye girer. Kolostrum,
buzagiya pasif bagisiklik, yani hayvandan buzagiya aktarilan bagisiklik saglayan
immiinoglobulinler (IgG, IgA ve IgM) bakimindan zengindir. IgG, sigir kolostrumunda en bol
bulunan immiinoglobulindir ve buzaginin sistemik enfeksiyonlara karsi korunmasinda ¢ok 6nemli
bir rol oynar. IgG molekiilleri kan dolasimina karistiktan sonra patojenlere baglanarak onlari
etkisiz hale getirebilir veya diger bagisiklik hiicreleri tarafindan yok edilmeleri icin etiketleyebilir

(Dogan, 2009).

IgA, kolostrumda daha az miktarda bulunmasina ragmen, mukozal bagisiklik i¢in 6zellikle
onemlidir. IgA antikorlari, buzagmin solunum ve gastrointestinal sistemlerinin mukozal
yiizeylerine niifuz etmeye calisan patojenlere kars1 ilk savunma hattin1 saglar. Ote yandan IgM,
antikorlarin ve fagositik hiicrelerin patojenleri bir organizmadan temizleme yetenegine yardimci
olan veya tamamlayan bir sistem olan kompleman aktivasyonunda yer alir. Ayrica kolostrum
buzaginin bagisiklik savunmasini daha da giiclendirebilecek sitokinler ve beyaz kan hiicreleri de

dahil olmak tizere bagisiklig1 artiran gesitli diger bilesenler icerir (Aydogdu, 2014).

2.2. Sindirim Sisteminin ve Metabolizmanin Gelisimi

Bagisiklik fonksiyonunu desteklemedeki dnemli roliine ek olarak kolostrum, yeni dogan
buzagilarda sindirim sistemi ve metabolizmanin gelisiminde de etkilidir. Kolostrum erken biiylime
ve gelisme i¢in gerekli temel besinleri saglar, ancak ayni zamanda buzaginin sindirim sisteminin
gelisimini ve olgunlagmasini destekleyebilecek bir dizi biyoaktif madde igerir. Kolostrumun
onemli bir rolii, yeni dogan buzagida bagirsak fonksiyonunu olusturmak ve duzenlemektir.
Dogumda buzaginin sindirim sistemi olgunlasmamistir ve besinleri sindirme, emme ve metabolize
etme yetenegi siirhidir. Kolostrum alimi bagirsagin olgunlasma siirecini baglatir, bagirsak
mukozasinin gelisimini uyarir ve sindirim sisteminin iglevselligini artirir. Kolostrumun 6zellikle
yiiksek protein icerigi, bu gastrointestinal dokularin biiyiimesi ve onarimi i¢in gereklidir. Ayrica

kolostrum alimi faydali bagirsak mikrobiyotasinin olusumunu tesvik eder. Bu mikrobiyal
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topluluklar besinlerin sindirimi ve emiliminde, bagisiklik sisteminin gelisiminde ve zararli
patojenlere kars1 korunmada 6nemli bir rol oynar. Bu nedenle, kolostrum alimi yoluyla saglikli bir
bagirsak mikrobiyotasinin olusturulmasi, buzaginin genel saghigi ve gelisimi i¢in ¢ok dnemlidir

(Lopez ve Heinrichs, 2022).

Kolostrum, bagirsak hiicrelerinin biiylimesini ve ¢ogalmasini uyaran insiilin benzeri
biylime faktorleri (IGF'ler) ve epidermal blylme faktori (EGF) gibi buyume faktorleri
bakimindan da yiiksektir. Bu biiylime faktorleri ayrica bagirsak mukozasinin yiizey alanini
artirarak ve c¢esitli besin tasiyicilariin ifadesini yukar1 dogru diizenleyerek besin emilim
kapasitesini artirir. Bu da besin maddelerinin etkin bir sekilde sindirilmesi ve emilmesinde 6nemli
bir rol oynayarak buzaginin biiyiime ve gelismesini destekler. Kolostrumun metabolizmadaki roli
de aymi derecede kritiktir. Kolostrumdaki yiiksek yag igerigi buzagi i¢in hazir bir enerji kaynagi
saglar. Bu 6zellikle buzaginin hala rahim dis1 yasama uyum sagladigi ve enerji ihtiyacinin yiiksek
oldugu yasamin erken donemlerinde 6nemlidir. Ayrica kolostrum, ¢esitli metabolik reaksiyonlarda
temel kofaktorler olan belirli vitamin ve mineralleri yliksek konsantrasyonlarda igerir (Gomez ve
Chamorro, 2017).

2.3. Biiyiime ve Gelisme Uzerine Etkileri

Kolostrum, buzagilarin biiylimesi ve gelismesi lizerinde genis kapsamli etkilere sahiptir ve
etkileri yasamin ilk haftalarinin o6tesine uzanir. Benzersiz besin profili, biyoaktif bilesenler
bakimindan zenginligi ile birlestiginde kolostrumun buzagi biiyiimesi ve gelisiminin ¢esitli
yonlerine énemli 6lgiide katkida bulunmasini saglar. Oncelikle kolostrum yeni dogan buzagi igin
ilk besin kaynagidir. Biiyiime i¢in gerekli olan proteinler, yaglar, vitaminler ve mineraller
bakimindan yiiksek konsantrasyon ve emilim yetenegine sahiptir. Protein, kas kiitlesinin gelisimi
de dahil olmak {iizere doku biiylimesi ve onarimi i¢in temel olan amino asitleri saglar.
Kolostrumdaki yaglar kritik bir enerji kaynagidir ve ayrica viicut dokularinin gelisimine katkida
bulunur. Vitaminler ve mineraller, ¢esitli viicut fonksiyonlari i¢in ¢ok dnemli olmalarinin yani sira

biiylime ve gelismede de rol oynar (Godden ve ark., 2019).

Bir buzag: tarafindan tiiketilen kolostrum, daha yiiksek biiylime oranlariyla dogrudan
baglantilidir. Arastirmalar, yasamlarinin ilk birkag saatinde yeterli miktarda kolostrum ile beslenen
buzagilarin, yeterli miktarda almayanlara gore daha hizl bliytidiigiinii gostermektedir. Bu erken
biiyiime avantaji, yasamin ilerleyen donemlerinde daha iyi tiretkenlige doniisebilir. Aragtirmalar,

yasamin erken donemlerinde 1yi biiylime performansina sahip buzagilarin daha erken olgunluga



ulasma ve ilk laktasyonlarinda daha fazla siit iiretme egiliminde oldugunu gostermektedir.
Kolostrum ayrica insiilin benzeri biiyiime faktorleri (IGF'ler) ve epidermal biylme faktort (EGF)
gibi ¢esitli bliylime faktorleri igerir. Bu biiylime faktorleri hiicre ¢ogalmasini ve farklilasmasini
uyararak bagirsak, kas ve bagisiklik dokular1 da dahil olmak iizere cesitli dokularin gelisimine
katkida bulunur. Ayrica kolostrum alimu ileri diizeyde biligsel gelisim ile iligkilidir. Kolostrumdaki
yaglar, ozellikle de omega-3 yag asitleri, beyin gelisimine katkida bulunur ve bu esansiyel yag
asitlerinin erken alimi, buzagilarda gelismis biligsel islev ve 6grenme yetenekleriyle iligkilidir

(Gomez ve Chamorro, 2017).

Son olarak kolostrumun bagisiklik sistemi gelisimindeki rolii de dolayl olarak biiyiimeye
katkida bulunur. Giiglii bir bagisiklik sistemi enfeksiyon ve hastaliklarla daha iyi miicadele edebilir
ve buzaginin enerji ve besin maddelerinin hastalik savunmasi yerine biliyiime ve gelismeye

yonlendirilmesini saglar.

2.4. Kolostrum Tiiketiminin Buzagi Saghgi ve Hastalik Direnci Uzerine Etkisi

Kolostrum tiiketiminin faydalari, biiyiik O6l¢iide kolostrumda bulunan temel besin
maddeleri ve immiinolojik bilesenler nedeniyle buzaginin genel saglifina ve hastaliklara karsi
direnme kabiliyetine kadar uzanir. Daha 6nce de vurgulandigi gibi kolostrum, yeni dogan buzagida
pasif bagisiklik olusturmanin anahtari olan immiinoglobulinler (IgG, IgA ve IgM) agisindan
zengindir. Bu immiinoglobulinler buzaginin kan dolagimina emilir ve birgok bulasici hastaliga
kars1 aninda koruma saglar. Buzaginin bagisiklik sisteminin dogumda olgunlagsmamis oldugu ve
patojenlere yeterince yanit veremedigi géz Oniine alindiinda, bu pasif bagisiklik buzaginin
yasaminin erken donemlerinde hayatta kalmasi i¢in hayati 6nem tagir. Kolostrum ayrica sitokinler,
I6kositler ve laktoferrin gibi buzaginin bagisiklik tepkisini modiile etmede ve hastalik direncini
artirmada 6nemli rol oynayan gesitli biyoaktif bilesikler igerir. Ornegin laktoferrin, ¢esitli bakteri,
viriis ve mantarlarin biiyiimesini engelleyen antimikrobiyal 6zelliklere sahiptir (Berge ve ark.,

2009).

Bagisiklik sistemini giiclendiren bilesenlerine ek olarak kolostrum, gastrointestinal
sistemin gelisimini ve biitiinliigiini tesvik ederek buzagi sagligin1 da destekler. Kolostrum,
bagirsak mukozasinin olgunlagmasini uyarir ve bariyer islevini gelistirerek zararl patojenlerin ve
toksinlerin kan dolagimina ge¢mesini onler. Ayrica kolostrum alimi, sindirime, besin emilimine
ve genel bagirsak sagligina katkida bulunan faydali bir bagirsak mikrobiyotasinin olusumunu

destekler. Beslenme agisindan kolostrum, buzagiya proteinler, yaglar, vitaminler ve mineraller gibi



temel besin maddelerini saglayarak genel sagligii ve refahini destekler. Ornegin, proteinler doku
onarimi ve biliylimesi i¢in ¢ok dnemlidir, yaglar hayati bir enerji kaynagi saglar ve vitaminler ve

mineraller ¢esitli fizyolojik islevleri destekler (Koyuncu ve Karaca, 2018).

3. KOLOSTRUM KALITESI VE ONEMIi

3.1. Kolostrumun Bilesimi

Buzagimin dogumunu takiben annenin ilk siitii olan kolostrum, zengin bir besin, temel
elementler ve bagisiklig1 giiclendirici bilesenler kaynagidir. Kolostrumun kendine 6zgi bilesimi,
yeni dogan buzagiya erken gelisim, hastalik direnci ve hayatta kalma i¢in gerekli besinleri ve
antikorlar1 saglamada hayati 6neme sahiptir. Besin bilesimi agisindan kolostrum, normal siite
kiyasla kuru madde, protein, yag, vitamin ve mineral bakimindan oldukga yiiksektir. Bu zengin
besin igerigi, yeni dogan buzaginin yiiksek enerji ihtiyacini karsilamak ve erken biliylime ve
gelismeyi desteklemek i¢in gereklidir. Kolostrumun yiiksek yag icerigi, yeni dogan buzagiya hazir
bir enerji kaynagi saglar; bu da 6zellikle buzaginin hala rahim dis1 yasama uyum saglamaya

calistig1 hayatin ilk asamalarinda 6nemlidir (Kivrak ve Ugar, 2012).

Kolostrum, viicut dokularinin yapiminda ve onariminda kilit unsurlar olan yiksek
konsantrasyonda protein igerir. Bu proteinler arasinda en dikkat ¢ekici olanlar1 immiinoglobulinler
(Ig), ozellikle de buzagiya pasif bagisiklik saglamaktan sorumlu olan IgG, IgA ve IgM'dir (Tablo
1). Pasif bagisiklik, dogumda kendi bagisiklik sistemi tam olarak gelismedigi i¢in buzaginin erken
yasaminda ¢ok onemlidir. Immiinoglobulinler potansiyel patojenlere baglanarak enfeksiyon ve
hastaliklarin 6nlenmesine yardimct olur. Kolostrumda ytksek miktarlarda bulunan kalsiyum,
fosfor, magnezyum ve potasyum gibi mineraller, buzagida kemik biiyiimesi, kas fonksiyonu ve
sinir iletimi dahil olmak {izere ¢esitli viicut fonksiyonlarinda énemli rol oynar. Kolostrum ayni
zamanda iyi bir vitamin kaynagidir, 6zellikle A, D, E ve K gibi yagda ¢6zlinen vitaminler sirasiyla
gobrme, kemik sagligi, antioksidan fonksiyon ve kan pihtilasmasi i¢in ¢ok 6nemlidir (Uysal ve
Yoruk, 2022).

Tablo 1. Kolostrumun besin madde igerigi (Butler, 1973).

Konsantrasyon (mg/ml) Toplam immunoglobulinler (%)
Immunoglobulin Kolostrum Sit Kolostrum Sit
lgG1 47.60 0.59 81.0 73.0
1gG2 2.90 0.02 5.0 2.5
IgA 3.90 0.14 7.0 18.0
IgM 4.20 0.05 7.0 6.5




Besin maddelerine ek olarak kolostrum, blytme faktorleri, sitokinler ve laktoferrin dahil
olmak iizere cesitli biyoaktif bilesenler de igerir. Insiilin benzeri biiyiime faktorleri (IGF'ler) gibi
biiyiime faktorleri, hiicre biiyiimesini ve gelisimini desteklemede 6nemli bir rol oynar. Sitokinler
bagisiklik tepkisini modiile ederek buzaginin enfeksiyonlarla miicadele etme kabiliyetini artirir.
Demir baglayici bir protein olan laktoferrin, zararli bakterilerin demire erisimini sinirlandirarak
biylmelerini engeller ve boylece enfeksiyon riskini azaltir. Kolostrumda bulunan temel
bilesenlere ragmen, bilesiminin; inegin 1rki, yasi, saglik durumu ve buzagilama sonrasi kolostrum
toplama zamanlamasi gibi faktorlere bagli olarak 6nemli Glgiide degisebilecegini unutmamak
gerekir. Bu farklilik, buzagilarin dogumdan hemen sonra yiiksek kaliteli kolostrum almasini
saglamak i¢in uygun yonetim uygulamalarinin da 6nemini vurgulamaktadir. Genel olarak
kolostrumun temel besin maddeleri ve bagisiklig1 giiglendiren bilesenlerle dolu benzersiz igerigi,
onu yeni dogan buzagilarin hayatta kalmasi, sagligi ve gelisimi i¢in paha bigilmez bir kaynak
haline getirmektedir. Dogumu takip eden siireye bagli olarak immiinoglobulinlerin bagirsaktan
emilimi azalmakta, kandaki miktar1 diismektedir (dogumdan 12 saat sonra %50 diiser). Bu nedenle
buzagilara dogar dogmaz taze kolostrum verilmelidir. Bir buzagi dogumu takip eden ilk 24 saate
toplam 6 litre kolostrum i¢melidir. Bu miktar; dogumdan hemen sonra 2 litre, dogumdan 6 saat
sonra 4 litre, dogumdan 24 sonra 6 litredir. Kuru donemde inege uygulanan bakim ve besleme
dogacak buzaginin immiinoglobulin emilim etkinligini etkilemektedir. Yeni dogan bir buzagiya
ilk 2 saatte 2 litre kolostrum igerilmelidir. Kolostrum iyi kaliteli degilse daha fazla igirilmelidir.
Biberondan igiriliyorsa her bir igirme sirasinda en fazla 2 litre verilmelidir. Bu abomasum
(sirdan)’un maksimum kapasitesidir. Yiiksek immiinolojik ve besleme degeri nedeniyle dogumu
takip eden 2-3 gun boyunca kolostrum igirmeye devam edilmelidir. Dogumdan hemen sonra ilk
agizda alinan taze kolostrumun kullanim1 IgG diizeyinin yiiksek olmasi nedeniyle ¢ok dnemlidir.
Ik agizda alman kolostrum IgG icerigi bakimmdan ¢ok zengindir Kolostrum mutlaka yaklasik
40°C 1listirilarak buzagiya verilmelidir. Kolostrumda hedeflenen IgG seviyesi 50 g/litre
diizeyinde, kanda ise 15 g/litre (>10 g/litre) olmalidir. Dogumu takip eden ilk 24 saatte buzagiya
verilecek IgG miktarinda hedef 150 g’dir (Kutlu, 2023) Kolostrumun bilesimini anlamak, buzagi
beslenmesi ve saglik yonetimi i¢in en iyi uygulamalar1 bildirdiginden, cift¢iler ve hayvancilik

endustrisindeki profesyoneller icin cok 6nemlidir (Kozat, 2019).

3.2. Kolostrum Kalitesini Etkileyen Faktorler

Kolostrumun kalitesini etkileyen faktorleri anlamak, buzagi sagligini ve hayatta kalmasini

en st diizeye ¢ikarmak icin ¢ok Onemlidir. Kolostrumun kalitesi, buzagiya pasif bagisiklik
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saglamanin anahtari olan immiinoglobulinlerin (Ig), 6zellikle de IgG'nin konsantrasyonu ile
belirlenir. Bununla birlikte, bu konsantrasyon ve dolayisiyla kolostrumun genel kalitesi, annenin
yasl, 1rki, saglik ve beslenme durumu ve buzagilama sonrasi kolostrum toplama zamanlamasi dahil
olmak iizere cesitli faktorlerden etkilenebilir. 11k olarak, hayvanin yas1 ve 1rki kolostrum kalitesini
etkileyebilir. Genel olarak, yash inekler genglere gore daha kaliteli kolostrum {iretme
egilimindedir. Bunun nedeni, yasamlar1 boyunca patojenlere daha fazla maruz kalmalar1 ve
kolostrumlarinda daha fazla ¢esitlilik ve miktarda antikor bulunmasina yol agmalaridir. Benzer
sekilde, bazi1 inek irklarinin digerlerine gore daha kaliteli kolostrum iirettigi bilinmektedir (Tablo
2). Ancak bu ik farkliliklarinin arkasindaki nedenler tam olarak anlasilamamistir, genetik
faktorlerle ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir (Kaygisiz ve Kose, 2007).

Tablo 2. Irklarda belirlenen kolostrum Brix degeri ortalamalari1 (%) ve standart hatalar1 (Kiyici ve
Sevisoglu, 2022).

Brix Degeri

Irk N XS5

Minimum Maksimum P
Siyah Alaca 56 27.24+0.3% 26.62 27.77
Jersey 29 26.0 + 0.4° 25.20 26.77
Simental 12 27.8 4+ 0.6° 26.60 29.07 0.034
Danimarka Kirmizisi 10 275+0.7" 26.15 28.86
Toplam 107 27.1+£0.3 26.61 27.65

a-b: Bir siitundaki farkl: harflerle giisterilen ortalamalar istatistiksel olarak farkhidir

Kolostrum kalitesini etkileyen onemli bir faktor inegin gebelik sirasindaki saglik ve
beslenme durumudur. Hayvandaki yetersiz beslenme veya hastalik, hayvanin viicudu yiksek
kaliteli kolostrum Uretimi yerine hayatta kalmak icin kendine oncelik verdiginden, diisiik
kolostrum kalitesine yol acabilir. ineklere 6zellikle gebeligin son ii¢ ayinda enerji, protein, vitamin
ve mineral bakimindan zengin dengeli bir diyet saglamak, ytliksek kaliteli kolostrum iiretimini
saglamaya yardimci olabilir. Ayrica, uygun hastalik yonetimi uygulamalariyla saglikl bir stiriiniin

stirdiiriilmesi de yiiksek kaliteli kolostrum iiretimine katkida bulunabilir.

Buzagilama sonrasi kolostrum toplama zamani da kolostrum kalitesini etkileyen bir diger
kritik faktordiirn. Kolostrumdaki immiinoglobulin konsantrasyonu buzagilamadan hemen sonra en
yiksek seviyededir ve dogumu takip eden saatlerde hizla azalir. Bu nedenle, en yiiksek kaliteyi
saglamak i¢in kolostrumun miimkiin olan en kisa stirede, tercihen buzagilamadan sonraki ilk iki
saat iginde toplanmasi Onerilir. Ayrica, buzagilama sonrasi ilk sagimin en yiiksek kalitede
kolostrum verme egiliminde oldugunu ve sonraki sagimlarda kalitenin diistiigiinii belirtmek

gerekir (Tablo 3).
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Tablo 3. Kolostrum (agiz siitiiniin) dogumu takip eden giinlerde bilesimindeki degisim (Foley ve
Otterby, 1978; Wattiaux ve Howard, 1997).

Kolostrum (Dogum sonrasi sayim sayisi)

Ozellik 1 2 3 4 5 St
Ozgul agirik 1.056 1.040 1.035 1.033 1.033 1.032
pH 6.32 6.32 6.33 6.34 6.33 6.50
Toplam KM (%) 23.9 17.9 14.1 13.9 13.6 12.9
Yag (%) 6.7 5.4 39 4.4 43 4.0
Yagsiz KM (%) 16.7 12.2 98 9.4 8.5 88
Toplam protein (%) 14.0 8.4 5.1 4.2 4.1 3.1
Immunoglobulinler (%) 6.0 4.2 2.4 0.09
lgG gidl 32 25 1.5 0.06
Laktoz (%) 27 39 4.4 4.6 4.7 5.0

Cevresel kosullar da kolostrum kalitesini etkileyebilir. Asir1 sicakliklar, asir1 kalabalik
veya kotii bariak kosullar gibi stresli kosullar kolostrum kalitesini olumsuz etkileyebilir, ¢iinkii

bu kosullar ineklerde stres ve hastalik insidansinin artmasina neden olabilir (Soufleri ve ark.,
2005).

Agiz suti kalitesini 6lgmede dijital refraktometre (Brix refraktometre), manuel
refraktometre ve kolostrometre kullanilabilir. (Hulsen ve Swormink, 2016.) Kolostrometre, agiz
sttundeki imminoglobulin miktar1 ile 0zgul agirlik (optimum 1.056) arasindaki bagintiy1 baz

almaktadir (Anonim, 2023). Kolostrometre ile 1gG 6lcllecegi zaman agiz siti kalitesi su sekilde
simiflandirilir (Guy, 1994);

a. Zayif (kolostrometre kirmizida) <22 mg ml-1;
b. Orta (kolostrometre sarida) 22-50 mg ml-1;
c. Cok iyi (kolostrometre yesilde)> 50 mg ml-1

Brix refraktometrede temel prensip bir sollisyondaki kuru madde oraninin hesaplanmasidir.
Kuru madde orani tespiti ile dolayli yoldan agiz sttlindeki IgG miktar1 tahmin edilebilmektedir.
(Godden ve ark, 2019). Quigley ve ark. (1998) agiz sttunun IgG igeriginin 50 mg/ml olmasi igin
BRIX degerinin en az %21 olmas: gerektigini ifade etmektedirler.

4. KOLOSTRUM BESLENMESINDE BASARIYI ETKILEYEN FAKTORLER
Kolostrum beslenmesinde hedeflenen basariy1 elde edebilmek i¢in belli kurallara uymak

gerekir. Bunlar; kolostrumun verilis zamani, miktar1 ve kalitesi yaninda verilen i¢inde bulunulan

cevre beslenen buzaginin genetik 6zelligidir.
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4.1. Kolostrumun Verilis Zamam ve Miktari

Dogum sonrast memeliler tarafindan iiretilen ilk siit olan kolostrum, zengin besin igerigi

ve immiinoglobulinler nedeniyle yavrularin sagligi ve iiretkenligi i¢in kritik dneme sahiptir.

Onceki ¢alismalar, kolostrum alimmin miktarinin ve zamanlamasinin siit hayvanlarinin
biiyiimesi, sagligi ve gelecekteki iiretkenligi tizerinde derin bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir (Faber ve ark., 2005). Kolostrum, dogumdan hemen sonra bol miktarda
tiikketildiginde en faydali halindedir. "Bagirsak kapanmasi" olarak bilinen bu dénem, sigirlarda
tipik olarak dogum sonrasi 24-48 saat slrer ve bu siire zarfinda bagirsak i¢ epitel gegirgenligi,

kolostral imminoglobulinlerin maksimum emilimine izin verir (Godden, 2008).

Siit tiretimi, bir siit hayvaninin ekonomik degerinin ¢ok dnemli bir gostergesidir. Birkag
calisma, erken kolostrum alimini gelecekteki siit verimi ile iliskilendirir. DeNise ve ark. (1989),
dogumdan hemen sonra yeterli miktarda kolostrum alan diivelerin, almayanlara kiyasla yasam
boyu siit tiretiminde 6nemli bir artis oldugunu bildirmistir. Benzer sekilde, Faber ve ark. (2005),
dogumdan sonraki ilk saat icinde kolostrum alan buzagilarin, ilk laktasyonlar1 sirasinda siit

tiretiminin arttigini kaydetmistir.

Kolostrum tiiketiminin miktar1 ve zamanlamasi, ¢evre kosullari, buzaginin giicii, irk1 ve
anneye ait faktorler dahil olmak tizere ¢esitli faktorlerden etkilenebilir. Sakin, rahat ve temiz bir
dogum ortami saglamak, buzagiy1 daha verimli ve daha erken emzirmeye tesvik edebilir (Vasseur
ve ark., 2010). Buzaginin sagligi ve canliligi da onemli rol oynar; zayif veya hasta buzagilar
yeterince emziremeyebilir veya isteksiz olabilir, bu da kolostrum alimlarini etkileyebilir. Son
olarak, annenin sagligi, yas1 ve siit liretim kapasitesi gibi anneye ait faktorler de buzaginin

kullanabilecegi kolostrumun miktarini ve kalitesini etkiler (Larson ve ark., 1980).

Sonug¢ olarak, kolostrum tiikketiminin miktar1 ve zamanlamasi, siit hayvanlarinin
gelecekteki siit tiretiminin kritik belirleyicileridir. Yeni doganlarin dogumdan sonra miimkiin olan
en kisa siirede yeterli miktarda kolostrum almasini saglamak, siit tirtinleri yonetiminde bir dncelik
olmalidir. Gelecekteki arastirmalar, siit verimini ve genel mandira iiretkenligini en iist diizeye
¢ikarmak i¢in kolostrum aliminin optimal miktar1 ve zamanlamasi hakkinda daha derin bir anlayisa

sahip olmalidir.
4.2. Kolostrumun Besin Madde Bilesimi ve Kalitesi

Dogum sonrasi anne tarafindan salgilanan ilk siit olan kolostrum, yenidogan gelisimi i¢in

cok dnemli olan zengin bir besin kaynag1 ve biyoaktif bilesenlerdir.
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Kolostrum, yiksek konsantrasyonlarda proteinler, vitaminler, mineraller ve
immiinoglobulinler, 6zellikle yenidogana pasif bagisiklik saglayan IgG ile karakterize edilir
(Godden, 2008). Ayrica yenidoganin erken biiyiimesi ve gelismesi i¢in gerekli enerjiyi saglayan
karbonhidratlar ve lipitler gibi temel besin maddelerini de icerir (McGuire ve McGuire, 2015).
Sonraki siitiin aksine kolostrum, protein agisindan 6nemli dl¢iide daha yiiksek ve laktoz agisindan
daha diisiik olan, yenidogan beslenmesindeki kritik roliinii vurgulayan farkli bir besin profili

sergiler.

Oncelikle 1gG konsantrasyonuyla belirlenen kolostrum kalitesi, cins, yas, annenin saglik
durumu ve cevre kosullar1 gibi bircok faktérden etkilenir (Morin vd., 2010). Yiiksek kaliteli
kolostrum (IgG konsantrasyonu >50g/L), 6zellikle bulasici hastaliklara kargi koruma saglamak
icin ideal yenidogan saglig1 i¢in ayrilmaz bir unsurdur. Kolostrum alimi yoluyla yeterli pasif
bagisiklik transferinin (PTI) saglanmasi, yenidogan i¢in saglam bir baglangi¢ saglar ve hastalik ve

Olum riskini azaltir.

Yeterli kolostrum alimi, gelecekteki siit {iretiminin artmasiyla iliskilendirilmistir.
Kolostrum tiketimi, optimum buyime ve gelecekteki Uretkenlik icin ¢ok 6nemli olan besin
emilimini ve metabolik yetenekleri artirarak bagirsagin olgunlasmasini kolaylastirir (Faber ve
ark.., 2005). Ayrica, kolostrum tiiketimiyle kazanilan pasif bagigiklik, hastalik riskini azaltarak

genel sagligin ve iiretkenligin iyilestirilmesine katkida bulunur.

Ayrica, kolostrum kalitesinin gelecekteki siit liretimi iizerindeki etkisi, annenin kolostral
IgG konsantrasyonu ile yavrunun miiteakip siit verimi arasindaki iliskiyi ortaya koyan ¢alismalarla
vurgulanmaktadir. Yiiksek kaliteli kolostrum alan diiveler, diisiik kaliteli kolostrum alanlara

kiyasla ilk laktasyonlarinda daha yiiksek siit verimi sergilemistir (DeNise ve ark., 1989).

Sonug olarak, kolostrumun besinsel bilesimi ve kalitesi siit hayvanlarinin gelecekteki siit
iiretiminde dnemli rol oynamaktadir. Ustiin besin profili ve yiiksek IgG konsantrasyonu ile
karakterize edilen yiiksek kaliteli kolostrum, siit hayvanlarinda daha iyi biiylime, saglik ve
iretkenlik i¢in temel olusturur. Gelecekteki ¢alismalar, siit verimini en {ist diizeye ¢ikarmak i¢in
kolostrum kalitesini artirmaya ve verimli kolostrum yoOnetim stratejileri gelistirmeye

odaklanmalidir.

4.3. Cevresel ve Genetik Faktorler

Kolostrum tuketimi, yeni dogan siit hayvanlarinin sagligi ve gelisimi i¢in hayati nem tasir

ve gelecekteki siit liretimleri iizerinde dogrudan etkileri vardir. Buzagilama kosullari, buzagi
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barmagi ve sicaklik gibi gevresel faktorler, kolostrum tiiketimini etkilemede 6nemli bir rol oynar.
Temiz, rahat ve stressiz bir buzagilama ortami, yenidoganin yeterli kolostrumu tiikketmesini
saglayarak verimli emzirmeyi tesvik eder (Vasseur ve ark., 2010). Ek olarak, sicakliktaki
degisiklikler, 6zellikle asir1 soguk veya sicak kosullarda yenidoganin kolostrumun hayati

besinlerini emme ve emme yetenegini etkileyebilir.

Genetik faktorler de kolostrum tiiketim modellerine katkida bulunur. Irklar, canlilik ve
emzirme yeteneklerinde farklilik gosterir, bu nedenle kolostrum alimini etkiler. Ayrica, bazi
genetik Ozellikler buzagmmin pasif bagisiklik transferi (PTI) olarak bilinen kolostrum
immiinoglobulinlerini emme yetenegini etkileyebilir. Bu genetik belirleyicileri anlamak,
kolostrum tiiketimini ve dolayisiyla gelecekteki iiretkenligi optimize eden tireme stratejileri igin

cok onemlidir.

Dogum sonras1 ilk saatlerde yeterli miktarda yiiksek kaliteli kolostrum tiiketimi,
gelecekteki siit liretimi {izerinde belirgin bir etkiye sahiptir. Kolostrum alimi, yalnizca aninda
beslenme yararlar1 ve bagisiklik korumasi saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda hayvanin iiretken
yasami i¢in uzun vadeli etkilere sahiptir. Arastirmalar, stirekli olarak, erken kolostrum alimi ile
daha sonraki yasamda artan siit verimi arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermistir (DeNise ve

ark., 1989; Faber ve ark., 2005).

Ayrica, perinatal donemde kolostrum alimini etkileyen cevresel stres faktorlerinin,
hayvanin yetiskinlikte siit iretme yeteneklerini potansiyel olarak etkileyen bir 'programlama etkisi'
olabilir. Benzer sekilde, kolostrum alimimi ve PTI'yi etkileyen genetik faktorler de hayvanin

gelecekteki iiretkenligini etkileyebilir.

Sonug olarak hem ¢evresel hem de genetik faktorler kolostrum tiiketimini 6nemli dlglide
etkiler ve bu da gelecekteki siit iretimini etkiler. Yeterli kolostrum alimini kolaylastiran elverisli
bir ortam yaratmak ve kolostrum tiketiminin genetik belirleyicilerini anlamak, sit verimini
artirmaya yardimci olabilir. Gelecekteki arastirmalar, kolostrum alimini ve dolayisiyla siit
hayvanlarinda siit iiretimini en st diizeye ¢ikarmak icin etkili stratejiler gelistirmeyi amaglayan

bu faktorleri daha fazla arastirmalidir.

5. KOLOSTRUM TUKETIMININ ERGIN DONEM URUN MIKTARI, KALITESI VE
SAGLIK UZERINE ETKIiSi

Bir buzagmin yagamimin erken evrelerinde kolostrum alimi sadece anlik sagligini ve

bliylimesini etkilemekle kalmaz, ayni zamanda siit verimi dahil olmak iizere gelecekteki
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uretkenligini etkileyerek uzun vadeli etkilere sahiptir. Bu durum genellikle "metabolik
programlama" olarak bilinen ve yasamin erken donemlerindeki beslenme deneyimlerinin
gelecekteki fizyolojik ve metabolik sonuglar etkileyebildigi bir olgudan kaynaklanmaktadir.
Optimal kolostrum tiiketimi buzagiy1 daha yiiksek siit iiretme potansiyeline programlayabilir. Bu
etki kismen kolostrumun siit iiretiminden sorumlu olan meme bezinin erken gelisimindeki roliine
baglanmaktadir. Kolostrumdaki insiilin benzeri biiyiime faktorleri (IGF'ler) gibi baz1 biiylime
faktorleri, meme hiicrelerinin ¢ogalmasini ve farklilasmasini uyarabilir, béylece yasamin ilerleyen
donemlerinde meme bezinin sit Uretme kapasitesini etkileyebilir. Dahasi kolostrum alimi
buzaginin genel biiylime ve gelisimini etkileyebilir; biiyiime donliim noktalarina daha erken

ulasanlar genellikle liretken yagamlarinda daha yiiksek siit verimi gosterirler (Ergul ve ark., 2019).
5.1. Kisa Dénem SUt Verimi Uzerine Etkisi

Kolostrum alimmin kisa vadeli siit verimi tzerindeki etkisi, ozellikle ilk laktasyon
sirasinda, 6nemli bir aragtirma konusu olmustur. Birgok calisma, yeterli kolostrum alimi ile ilk
laktasyon siit veriminin artmasi arasinda pozitif bir korelasyon bulmustur. ilk laktasyon siit verimi
genellikle bir inegin 6miir boyu verimliliginin erken bir gostergesi olarak kullanilir. Kolostrumla
beslenen buzagilar genellikle daha iyi biiylime oranlar1 gdsterir ve daha az kolostrum alan veya
hi¢ almayan benzerlerine gére daha erken olgunluga ulasir. Bu erken olgunluk genellikle daha
erken ilk buzagilama anlamina gelir ve bu da ilk laktasyonda daha yiiksek siit verimi ile
iliskilendirilmistir. Ayrica kolostrum alimi giiglii bir bagisiklik sisteminin olusmasina yardimeci
olarak daha saglikli ve hastaliklara kars1 daha direngli buzagilar elde edilmesini saglar. Daha
saglikli buzagilarin daha verimli siit {iretebilen daha saglikli diivelere doniismesi ve bdylece ilk

laktasyonda siit veriminin artmas1 muhtemeldir (Quesnel ve ark., 2015).

Buzagiin yasaminin ilk 4 ayinda ge¢irdigi ishalli veya okstiriiklii giin sayisinin onun ilk
laktasyonundaki siit verimine etkisinin irdelendigi bir ¢alismada (Heinrichs and Heinrichs, 2011)
bir buzaginin hasta olarak gecirdigi her giine karsilik ilk laktasyonda 126 kg siit veriminde azalma

oldugu saptanmastir.

Sonug olarak yeterli kolostrum tiiketimi, bir buzaginin gelecekteki {iretkenligini
sekillendirmede kritik bir rol oynar ve yalnizca kisa vadeli siit verimini degil, ayn1 zamanda uzun
vadeli tiretkenlik potansiyelini de etkiler. Siiriilerinin verimliligini en st diizeye ¢ikarmak isteyen

stit ¢iftcileri i¢in, en uygun kolostrum yonetimi uygulamalarini saglamak bir dncelik olmalidir.
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5.2. Uzun Dénem Sut Verimi Uzerine Etkisi

Kolostrum tiiketiminin etkisi, verimli olgunluga ulastifinda buzagmin uzun vadeli siit
verimine kadar uzanir. Yasamin ilk birka¢ saatinde yeterli kolostrum aliminin faydalarinin
hayvanin yetigkinlik donemine kadar uzandig1 ve sadece ilk laktasyondaki siit verimini degil,
sonraki laktasyonlari da etkiledigi bulunmustur. Kolostrumun sit verimi Gzerindeki uzun vadeli
etkisi muhtemelen birkag faktdre baghdur. Ik olarak, kolostrumun buzaginin bagisiklik sisteminin
gelisimindeki rolii ¢ok 6nemlidir. Saglam bir bagisiklik sistemi, hayvanin genel sagligina ve uzun
Omiirliiliigiine katkida bulunur. Daha saglikli hayvanlar genellikle daha iiretkendir, daha diistik
6lim oranlarma ve daha uzun iiretken Omiirlere sahiptir, bu da omiir boyu daha yiiksek siit

verimine yol agar (Quesnel ve ark., 2015)

Ikinci olarak kolostrum, siit iiretiminden sorumlu organ olan meme bezinin gelisimi de
dahil olmak iizere buzaginin biiyiime ve gelisimini etkiler. Kolostrumda bulunan insiilin benzeri
buyume faktorleri (IGF'ler) gibi biytme faktorleri, meme hucrelerinin biydmesini ve
farklilagmasini uyarabilir. Bu erken meme gelisimi, hayvanin iiretken yasami boyunca sut retme
kapasitesini etkileyebilir. Ayrica kolostrum alim1 siitten kesim 6ncesi donemde daha iyi biiylime
performansi ile iligkilendirilir, bu da daha agir siitten kesim agirliklarina ve ergenlige daha erken
ulagilmasina yol acar. Bu faktorler genellikle sonraki laktasyonlarda daha yuksek sit verimi ile
iligkilidir (Aydogdu, 2014).

5.3. Suit Kalitesi Uzerine Etkisi

Kolostrum tiiketimi yalnizca tretilen siit miktarini etkilemekle kalmaz, ayn1 zamanda siit
kalitesi tizerinde de etkileri vardir. Besin igerigi, somatik hiicre sayis1 (SCC) ve mastitis insidansi
da dahil olmak {izere siit kalitesini tanimlayan birka¢ temel unsuru etkiler. Beslenme agisindan
bakildiginda, yasamin erken donemlerinde kolostrum alimi, inegin yetiskinlik doneminde tirettigi
siitlin bilesimini potansiyel olarak etkileyebilir. Bu iligskiyi tam olarak anlamak i¢in daha fazla
arastirmaya ihtiyag duyulmakla birlikte, bazi ¢aligmalar kolostrum alimi da dahil olmak iizere
erken yasam beslenmesinin proteinler ve yaglar gibi belirli siit bilesenlerinin konsantrasyonunu
etkileyebilecegini gostermektedir. Ornegin, yeterli kolostrum alimi, ticari a¢idan degerli bir

bilesen olan siitiin protein i¢eriginde potansiyel olarak hafif bir artisa yol agabilir (Godden, 2008).

Sit kalitesinin énemli bir yond, genellikle sut hijyeninin ve memenin saglik durumunun
bir gostergesi olarak kullanilan somatik hiicre sayisidir. Yiikksek SCC'ler genellikle bakteriyel

enfeksiyonun neden oldugu meme bezi iltihab1 olan mastitis ile iliskilidir. Kolostrum, buzaginin
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bagisiklik sisteminin gelisiminde 6nemli bir rol oynar ve giiclii bir bagisiklik sistemi, mastitis de
dahil olmak iizere enfeksiyonlara kars1 daha iyi savunma saglayabilir. Sonu¢ olarak, buzagi
doneminde yeterli kolostrum alan ineklerde mastitis goriilme siklig1 ve dolayisiyla siitlerinde daha
diisiik SCCl'ler olabilir. Kolostrum alimi1 inegin genel sagligi ve uzun 6miirliiliigii iizerindeki etkisi
yoluyla siit kalitesini dolayli olarak da etkileyebilir. Daha saglikli inekler genellikle daha
uretkendir ve yiksek st kalitesini daha uzun sure koruyabilirler. Dahasi buzagiyken yeterli
miktarda yiiksek kaliteli kolostrum tiiketen inekler genellikle daha saglikli olur, daha iyi biiylime
oranlarina sahip olur ve daha erken olgunluga ulasarak iiretken hayata daha erken baslar. Bu da
yasam boyu daha yiiksek verimlilik ve yasamlar1 boyunca istikrarl bir sekilde ytiksek kaliteli st

uretimi ile sonuglanabilir (Koyuncu ve Karaca, 2018).

5.4. Biiyiime Hiz1 ve Gelisim Uzerine EtKkisi

Dogum sonras1 iiretilen ilk siit olan kolostrum, yenidogan siit hayvanlarinin biiyiime ve
gelismesinde ¢ok 6nemli bir rol oynar. Kolostrum kalitesi genellikle yenidogana pasif bagisiklik
saglayan temel bir bilesen olan immiinoglobulin G (IgG) igerigi ile Sl¢iiliir (Godden, 2008).
Yiksek kaliteli kolostrum, 50 g/L'nin Uzerinde bir IgG konsantrasyonu ile karakterize edilir. Ek
olarak kolostrum, yenidoganin biiylimesi ve gelismesi i¢in ¢ok 6nemli olan proteinler, lipitler,
vitaminler, mineraller ve biyume faktorleri dahil olmak Uzere besinler ve biyoaktif maddeler

acisindan zengindir.

Yiksek kaliteli kolostrum alimi, buzagilarda gelismis biliyime oranlar ile
iligkilendirilmistir. Kolostrumun besin agisindan zengin bilesimi, biliylime i¢in gerekli enerjiyi ve
substratlar1 saglar ve biyoaktif bilesenleri, gastrointestinal sistemin olgunlagmasini ve islevini
kolaylastirarak besin emilim etkinligini artirir (McGuire ve McGuire, 2015). Ek olarak, kolostral
immiinoglobulinler enterik patojenlere karsi koruma saglayarak biiyiimeyi engelleyebilecek

hastalik riskini azaltir.

Faber ve ark. (2005), yuksek kaliteli kolostrumla beslenen buzagilarin, diisiik kaliteli
kolostrumla beslenen buzagilara kiyasla daha yiiksek ortalama giinliik agirlik artis1 sergiledigini
bulmuglardir. Bu, kolostrum kalitesinin siit hayvanlarinin biiylime yoriingesi iizerindeki dogrudan

etkisini gostermektedir.

Biiyiimenin yan1 sira, kolostrum kalitesi de yenidoganlarin genel gelisimini 6nemli 6l¢iide
etkiler. Kolostrum, organ gelisimini, 6zellikle bagirsak ve bagisiklik sisteminin olgunlagmasini

destekleyen temel besinleri saglar (Blum ve Hammon, 2000). Yiiksek IgG igerigine sahip yliksek
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kaliteli kolostrum, etkili pasif bagisiklik aktarimi saglayarak buzagiy1 erken yasta bulasici
hastaliklardan korur ve bagisiklik gelisimini destekler.

Ek olarak kolostrum, sistemik gelismeyi ve doku biiyliimesini destekleyen insiilin benzeri
blylme faktort (IGF-1) gibi ¢ok sayida biiyiime faktorii i¢erir (Hammon ve Blum, 2002). Bu
nedenle, yiiksek kaliteli kolostrum, yenidogan siit hayvanlarinda optimal fiziksel ve bagisiklik

gelisimini desteklemede ¢ok 6nemli bir rol oynar.

Sonug olarak, kolostrumun Kkalitesi, Ozellikle IgG konsantrasyonu ve besin igerigi,
yenidogan siit hayvanlarinin biiylime hizini ve gelisimini derinden etkiler. Yenidoganin dogumdan
kisa bir siire sonra yiiksek kaliteli kolostrum almasini saglamak, biiylime ve gelisme sonuglarini
en Ust diizeye c¢ikarmak i¢in siit trlinleri yOnetiminde bir Oncelik olmalidir. Gelecekteki
arastirmalar, kolostrum kalitesinin biiyiime ve gelismeyi etkiledigi mekanizmalar1 daha fazla

aydinlatmal1 ve siit verimini artirmak i¢in daha derin bilgiler saglamalidir.

5.5. Siirdiiriilebilir Saghk ve Hastalik Direnci Uzerine Etkisi

Kolostrum tarafindan saglanan erken beslenme ve immiinolojik destek, siit hayvanlarinin
gelecekteki saglig ve hastalik direnci i¢in temeldir. Dogum sonrast tiretilen ilk siit olan kolostrum,
yenidogana pasif bagisiklik saglamada ¢ok onemli bir rol oynayan yiiksek konsantrasyonda
immunoglobulinler, 6zellikle IgG ile bilinir (Godden, 2008). Kolostrum kalitesi dncelikle, 50
g/L'nin Gzerinde bir 1gG konsantrasyonu ile karakterize edilen ylksek kaliteli kolostrum ile 1gG

konsantrasyonu tarafindan belirlenir.

Yuksek kaliteli kolostrumun yeterli tiiketimi, etkili pasif bagisiklik aktarimi (PTI)
saglayarak bulasici hastaliklara karsi aninda koruma saglar. Bu erken koruma, yalnizca optimum
bliylimeyi saglamakla kalmaz, ayni zamanda buzagimin bagisiklik sistemini sekillendirmeye

yardimei1 olarak uzun vadeli saglik siirdiiriilebilirligine katkida bulunur.

Yiiksek kaliteli kolostrum, bagirsagin olgunlagsmasini kolaylastiran, besin emilimini
iyilestiren ve metabolik yetenekleri artiran, genel saglik ve iiretkenlige katkida bulunan besinler
ve biyoaktif bilesikler agisindan zengindir (Blum ve Hammon, 2000). Bu nedenle kolostrumun

kalitesi, siit hayvanlarinin uzun vadeli saglik durumunu dogrudan etkiler.

Kolostrumun hastalik direncindeki rolii, yliksek immiinoglobulin igerigi ile

vurgulanmaktadir. Arastirmalar, yiiksek kaliteli kolostrum alan buzagilarin, diisik kaliteli
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kolostrum alanlara kiyasla daha diisiik hastalik ve 6liim oranlari sergiledigini tutarli bir sekilde
gostermistir (DeNise ve ark., 1989). Ayrica, kolostral antikorlarin koruyucu etkisi, etkili PTI'ye
sahip buzagilarda yasamlarinin ilk haftalarinda ishal ve solunum yolu hastaliklar1 gibi hastaliklarin

daha az goriilmesi nedeniyle yenidogan déneminin 6tesine uzanir (Godden, 2008).

Kolostrum, immiinoglobulinlere ek olarak, buzaginin bagisiklik sistemini hazirlamaya
yardimci olan, patojenlere yanit verme yetenegini artiran ve uzun vadeli hastalik direncini artiran

cesitli bagisiklik hiicreleri ve biyoaktif bilesikler de icerir.

Sonug olarak, yiksek IgG konsantrasyonu ve iistiin besin profili ile isaretlenen kolostrum
kalitesi, stit hayvanlarinda stirdiiriilebilir saglik ve hastalik direncini 6nemli 6lgiide etkiler. Yiiksek
kaliteli kolostrum, giiclii bir baslangi¢ i¢in temel olusturur, uzun vadeli saglik siirdiiriilebilirligini
destekler ve yenidogami giiclii bir hastalik direnci ile donatir. Gelecekteki aragtirmalar, siit¢ii
stiriilerde siirdiirtilebilir saglik ve iiretkenligi tesvik ederek kolostrum kalitesini artirma ve

kolostrum yonetim uygulamalarini iyilestirme stratejilerine odaklanmalidir.

5.6. Ergin Donem Ureme Performansi Uzerine EtKisi

Yeni dogmus bir siit hayvanmin tiikettiigi kolostrumun kalitesi, yalnizca onun anlik
sagligin1 ve bilylimesini etkilemekle kalmaz, ayn1 zamanda ergin dénem iireme performansi
Uzerinde genis kapsamli etkilere de sahiptir. Dogum sonrasi iiretilen ilk siit olan kolostrum,
yenidogan saglig1 ve gelisimi i¢in ¢ok dnemli olan immiinoglobulinler, 6zellikle IgG, besinler ve
biyoaktif bilesikler agisindan zengindir. 50 g/L'yi asan bir IgG konsantrasyonu ile tanimlanan
yiiksek kaliteli kolostrum, bagisikligin etkili pasif transferini saglar ve hayvanin erken gelisimini
destekleyen bir beslenme destegi saglar. Kolostrum'un besin agisindan zengin bilesimi, yenidogan
siit hayvanlarinda tireme organlarinin optimal gelisimini destekler. Kolostrumda bulunan biiyiime
faktorleri ve hormonlar gibi biyoaktif bilesikler, lireme sisteminin olgunlagmasina ve ergenligin
baslamasina katkida bulunur (Hammon ve Blum, 2002). Bu nedenle, yiiksek kaliteli kolostrum,

ureme sisteminin erken gelisimini destekleyerek siit hayvanlarinin ireme potansiyelini artirabilir.

Yiiksek kaliteli kolostrum tliketimi, siit hayvanlarinda gelecekteki gelismis tireme
performansi ile iligkilendirilmistir. Yasamlarinin erken donemlerinde yiiksek kaliteli kolostrum
alan hayvanlarin daha erken gebe kaldiklar1 ve dogurganlik oranlarinin arttig1 gosterilmistir (Faber
ve ark., 2005). Bu iyilestirilmis tireme performansi, genel sagligi, biiylimeyi ve gelismeyi

destekleyen yiiksek kaliteli kolostrumun sagladigi giiglii baslangica baglanabilir. Ayrica, yuksek
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kaliteli kolostrum alimi, lireme sistemini etkileyenler de dahil olmak iizere enfeksiyon olasiligin
azaltarak bagisiklik durumunun iyilesmesine katkida bulunur. Bu nedenle, yiiksek kaliteli
kolostrum, daha saglikli ve hastaliga daha direncli bir hayvani tesvik ederek lireme performansini

dolayli olarak artirabilir.

Sonug olarak, yiiksek kaliteli kolostrum, siit hayvanlarinda gelismis {ireme performansinin
desteklenmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Yasamin ilk yillarinda optimal beslenme ve
bagisiklik destegi saglayarak, yiiksek kaliteli kolostrum iireme gelisimi ve performansinin
tyilestirilmesi i¢in zemin hazirlar. Gelecekteki arastirmalar, gelistirilmis kolostrum yonetimi
uygulamalari yoluyla siit siiriisiiniin iiretkenligini artirmak amaciyla, kolostrum kalitesi ile iireme

performansi arasindaki mekanik baglantilar1 daha fazla aragtirmalidir.

6. SONUC ve ONERILEER

Yeni dogmus bir siit hayvaninin tiikettigi kolostrumun kalitesi, gelecekteki iiretkenligini
sekillendirmede ¢ok oOnemli bir rol oynar. Dogum sonrast iretilen ilk siit olan kolostrum,
immiinoglobulinler, 6zellikle IgG ve yenidoganin biiylimesi, gelismesi ve bagisiklik islevi i¢in
gerekli olan besinler agisindan zengindir. 50 g/L'yi asan bir IgG konsantrasyonu ile karakterize
edilen yiiksek kaliteli kolostrum, bir buzaginin biiylimesi, hastalik direnci ve erkek hayvanlarda
stit iiretimi ve besi performansi dahil olmak iizere daha sonraki tiretkenlik potansiyeli i¢in gerekli

temeli saglar.

Yasamin erken doneminde yiiksek kaliteli kolostrum alimu, siit hayvanlarinda gelecekteki
slit liretiminin artmasiyla iliskilendirilmistir. Kolostrum, yenidoganlara biiylime ve gelismeyi
destekleyen ve bagirsak olgunlagmasini ve besin emilim etkinligini destekleyen temel besinleri ve
biyoaktif maddeleri saglar. Ek olarak kolostrum, bagisikligin pasif transferi yoluyla kritik
immiinolojik destek saglayarak yenidogani biiyiimeyi ve gelecekteki iiretkenligi engelleyebilecek

hastaliklardan korur.

Aragtirmalar, stirekli olarak, erken kolostrum alimi ile daha sonraki yasamda artan siit
verimi arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermistir. Faber vd. (2005), daha yuksek 1gG
konsantrasyonuna sahip kolostrum alan diivelerin, daha diisiik IgG konsantrasyonuna sahip
kolostrum alanlara kiyasla ilk laktasyonlarinda 6nemli olgiide daha fazla sut Gretimine sahip
oldugunu bildirmistir. Bu arastirma, bir hayvanin siit tiretme potansiyelini belirlemede kolostrum

kalitesinin oynadig1 onemli rolii vurgulamaktadir. Sonug olarak, dogumdan kisa bir siire sonra
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buzagilara yliksek kaliteli kolostrum saglamak, gelecekteki siit liretimini en list diizeye ¢ikarmak

icin mandira yonetiminde bir dncelik olmalidir.

Erkek hayvanlarda dogumdan kisa bir siire sonra tiiketilen kolostrumun kalitesi de besi
performanslarin1 6nemli 6lclide etkiler. Besin maddeleri ve immiinoglobulinler agisindan zengin
olan yiiksek kaliteli kolostrum, optimum kilo alimi1 ve besi performansi i¢in temel olusturarak

erken biliylime ve gelismeyi destekler.

Kolostrumda bulunan biiyiime faktorleri gibi biyoaktif bilesenler, doku biiylimesini ve kas
kltlesinin gelisimini destekler. Yiiksek kaliteli kolostrum, giiglii bir baslangi¢c saglar, erken

biiylimeyi destekler ve uzun vadede gelismis besi performansina katkida bulunur.

Ayrica, yiiksek kaliteli kolostrum, geng hayvani biiylimeyi ve besi performansini olumsuz
etkileyebilecek hastaliklardan koruyarak etkili pasif bagisiklik aktarimi saglar. Kolostrumun
immiinolojik destegi, hayvanin sagliginin korunmasina yardimei olarak sorunsuz bir biiylime

yorilingesi ve optimum besi performansi saglar.

Et {retimi amachh erkek hayvanlarda, yiliksek kaliteli kolostrum alimi, karli ve
stirdiiriilebilir et tiretimine katkida bulunan, gelismis biiylime oranlari, artan kilo alimi1 ve gelismis
yem verimliligi ile iliskilendirilmistir.

Sonug olarak, dncelikle 1gG konsantrasyonu ve besin profili ile tanimlanan kolostrumun
kalitesi, mandira buzagilarinda gelecekteki siit iiretimini ve erkek hayvanlarda besi performansini
onemli Olclide etkiler. Yeni doganlara yiiksek kaliteli kolostrum saglamak, yalnizca hayatta
kalmalarini ve sagliklarin1 saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda gelecekteki iiretken potansiyellerini
de sekillendirir. Siit tireticileri, kolostrum aliminin faydalarini en iist diizeye ¢ikarmak, hayvanlari
icin saglam bir baslangi¢c saglamak ve siiriilerinin iiretkenligini optimize etmek i¢in kolostrum
yonetimine dncelik vermelidirler. Kolostrum beslenmesine, dogumu takiben kolostrumun verilme

hizina, miktarina ve kalitesine de 6zel dikkat sarf etmelidirler.
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